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ONSOZ

Ergenlik, cocukluktan yetigkinlige ge¢is dénemi olmasi nedeniyle bireylerin gelisim siirecinde 6nemli bir
yer tutar. Bireylerin kimlikleri de ¢ocukluktan ergenlige gecis doneminde sekillenmektedir. Dolayisiyla,
ergenlerin bu degisim dénemini saglikli bir sekilde gecirmeleri kendileri, aileleri ve toplum agisindan
onemlidir. Ergenler ve gengler ayni zamanda yarinin yetiskinleri olarak toplumun gelecegini temsil et-
mektedirler. Oniimiizdeki dénemde nasil bir toplum olacagimiz bugiinkii genglerimizin sahip olduklari

niteliklerle yakindan ilgilidir.

Giinimizin sartlarinda, toplumsal kalkinmanin gerekleri arasinda, ekonomik biiyime kadar ‘insani
gelisme’ olgusu da 6nemli bir faktér olarak goriilmekte ve arzu edilen bir gelisme i¢in, ekonomik
buytimenin yani sira, bireylerinin kisisel potansiyellerini gelistirme firsatini elde edebilmeleri de ayni

derecede 6nem tagimaktadir.

Ote yandan tlkemizin niifus yapist ve bu yapmin dénisiimii goz éniinde bulunduruldugunda geng
niifusun sahip oldugu niteliklerin 6nemi daha da artmaktadir. Bilindigi gibi tlkemizin nifus yapust, bir
déniisim sirecinden ge¢mektedir. Niifus yapimiz, geride biraktigimiz yaklagik 50 yillik dénemde ¢ocuk
ve genglerden olugan niifus kesiminin agirlikli oldugu yapida iken énimiizdeki 30-40 yillik donemde
geng ve yetigkinlerin oraninin agirlikli olacag: bir niifus yapisina dogru dénigim yasamaktadir. Bu
déniisim sirecinin dogurdugu firsatlarin iyi degerlendirilebilmesi agisindan geng nifusun sahip olacagi

nitelikler hayati bir 6nem tagimaktadr.

Bu cergevede geng niifusun ve onlarin bir bélimint olusturan ergenlerin daha yakindan taninmasini
saglayacak verilerin elde edilmesi bu konuda gelistirilecek politikalar agisindan énemli gérilmekte-
dir. Tiirkiye'de Ergen Profili aragtirma sonuglarinin bu alandaki uygulamalara katk: saglamasini diliyor,

calismada emegi gegenlere tesekkiir ediyorum.

Selma Aliye KAVAF
Devlet Bakam







SUNUS

Ergenlik, cocukluktan yetiskinlige geciste bireyin kimliginin olustufu donem olmas: bakimindan
birey hayatinin 6nemli bir dénemecini olusturmaktadir. Ulkemizin niifus yapisiun ézellikleri ve bu
yapinin dénisimi géz éniinde bulunduruldugunda ergen nifusun yakindan taninmasi 6zel bir 6nem

tagimaktadir.

Ote yandan toplum hayat: agisindan gengler ve ergenler bir toplumun en dinamik unsurunu ve gelecegini
temsil etmektedirler. Bu gerekgelerle Tiirkiye'de yasayan ergenleri cesitli yonleriyle ele alarak bir profil
sunacak, boylece ergenlerin butincil bi¢imde anlagilmasina katkida bulunacak ve bu alanda ¢alismalar
yapan bilim adamlarina saglikli ve gegerli veriler sunacak, icra makamlarina da i1k tutacak yeni bir ergen

profili aragtirmasina ihtiya¢ duyulmustur.

Tirkiye'de gegmis donemlerde bir biitliin halinde ergen profilini verecek ve tilke genelini temsil edecek
diizeyde yapilan bir aragtirma yine Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Midirligi'niin yaptirdig: Tiirk
Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari Aragtirmasi (ERP96)'dir. 12 yil sonra yine ergenlerin konu alindig:
profil aragtirmasi kargilagtirmali ¢aligmalar agisindan da sosyal bilimler literatiriine katki da bulunmug
olacaktir. Turkiyede Ergen Profili Aragtirmas: tilkemizdeki ergen nifusun daha yakindan taninmas,
ergenler ile ilgili veri ihtiyacinin kargilanmast, politika ve uygulamalara temel olusturacak yeni verilerin

elde edilmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

Bu ¢ercevede arastirma, ergen nifusun giincel sorun alanlarini saptayarak, bu sorun alanlarina yéne-
lik ¢6ziim o6nerileri gelistirmek, bir ergen profili ¢ikararak milli politikalara esas olacak veri tabani
olugturmak, aileler ve kamuoyunun bilinglendirilmesine yonelik stratejilerin gekillenmesine katk:
saglamak amaciyla yapilmugtir. Ozellikle: Ulkemizde ergen niifusla ilgili temel verilerin elde edilmesi,
ergenlerle ilgi baslica sorun alanlarinin incelenmesi, ergenlerin sorunlarinin ¢6ziimine yonelik olarak er-
genlerin bulunduklar1 ortamlara gére (okul, igyeri, aile) oneriler gelistirmesi, bu alanda veri ihtiyact olan

kurumlara veri saglamasi, ulusal diizeyde biling olusturacak ¢alismalara veri saglamasi hedeflenmistir.

Bu ¢ergevede, ergenlik dénemi 6zellikleri, benlik diistinceleri, aile ve arkadaghk iliskileri, okul ve ¢alisma
hayatinda ergenler, siddet ve ergenlerin kargi kargtya olduklar: riskler, ergen ve ailelerinin sosyo-de-
mografik 6zellikleri, icinde bulundugu cevreler ile iletisimi, bu ¢evreler ile yagsadig1 sorunlar, bu dénemde

karg: karstya oldugu riskler, gelecege dair bakislari ve medya takip aligkanliklar: incelenmistir.

Alileyi ve bireylerini ve sosyal ¢evresini temel alan aragtirma ve ¢aligmalariyla bu alanda tek kamu ku-
rumu olma 6zelligine sahip Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miudirligi tlkemiz i¢in ¢ok
6nemli bir konu olan ve ayni zamanda gelecegimiz demek olan genglerle ilgili yaptigi bu aragtirmayla
bilim adamlarina, icra makamlarina ve sivil toplum kuruluslarina isik tutabildigi imidindedir. Bu degerli

caligmay1 gerceklestiren aragtirma ekibini ve emegi gegenleri kutluyorum.

Dog. Dr. Aysen GURCAN
Genel Miidiir
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GIRIS

Insanin hayati, gelisim acisindan, birbirinden farkli fizyolojik ve psikolojik 6zellikler iceren
doért ana déneme ayrilabilir. Bunlar; cocukluk, ergenlik/genclik, yetigkinlik ve yaglilik
doénemleridir. Her bir dénemin kendi i¢inde buyiik 6nem tasidig: tartigma gotiirmez bir
gercektir. Fakat aragtirma konusu insan olunca, bitinligi gézden yitirmemeye azami

gayret gosterilmelidir.

Ergen, cocugun gelismis halidir. Fakat bu gelisim sadece biyolojik agidan tek boyutlu
bir gelisim degildir. Ergenlik, 6ncesi ve sonrast dénemler arasinda bir gecis stirecidir.
Aragtirmact, ergene yaklasirken gegmisi ve gelecegi goz ardi etmemelidir. Bu sebeple er-
genin gelisimini ¢ok boyutlu olarak ele almak zorunludur. Diger taraftan ergenler sadece
zaman ¢izgisi icerisinde degisim yasamaz; degisimi kendi yapilarinin farkli boyutlarinda
da yagarlar. S6yle ki; fizyolojik olarak bedenlerinde ve bedensel ilgilerinde, sosyolojik
olarak aile i¢i ve aile dis1 ¢evrelerindeki toplumsal rollerinde, psikolojik olarak algilama ve
algilanma streclerinde, ahlaki olarak somut ve soyut distinebilme kabiliyetlerinde, felsef
olarak benlik ve 6z-benlik bilinglerinde, ekonomik olarak hazir yeme ve bir meslege
yonelme telakkilerinde ve daha birgok boyutta, bir¢ok alg: ve tutumlarinda degismeler

meydana gelmektedir.

Ergenlik déneminin yas grubu olarak belirlenmesinde farkli gruplamalar kullanilmaktadir.
Bu aragtirmada, en yaygin siniflamaya gore, 13-18 yas grubu ergen olarak alinmigtir. Er-
genlik donemi ¢ocukluktan yetiskinlige geciste bireyin kimliginin olustugu dénem olmasi
bakimindan birey hayatinin énemli bir dénemini olusturmaktadir. Ote yandan, iilkem-
izin nifus yapisinin 6zellikleri ve bu yapinin déntisimi géz 6ntinde bulunduruldugunda

ergen nifusun yakindan taninmas: 6zel bir 6nem tagimaktadur.

Tiirkiye'de Ergen Profili Aragtirmasi tilkemizdeki ergen niifusun daha yakindan taninmast,
ergenler ile ilgili veri ihtiyacinin karsilanmasi, politika ve uygulamalara temel olusturacak
verilerin elde edilmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Aragtirmada ergenlerle ilgili baslica
konular incelenerek bir ergen profilinin ortaya ¢ikarilmas: hedeflenmistir. Bu cergevede,
ergenlik donemi 6zellikleri, benlik digiinceleri, aile ve arkadagslik iligkileri, okul ve ¢aligma
hayatinda ergenler, siddet ve ergenlerin kars: karsiya olduklar: riskler, ergen ve aileleri-
nin sosyo-demografik 6zellikleri, icinde bulundugu cevreler ile iletigimi, bu ¢evreler ile
yasadig1 sorunlar, bu dénemde kars: karsiya oldugu riskler, gelecege dair bakiglar: ve me-
dya takip aligkanliklar: incelenmistir.

Aragtirmanin birinci bolimiinde, aragtirmanin konusuna,amacina, kavramsal agiklamalara
ve ergenlerle ilgili daha 6nce yapilmis aragtirmalarin incelenmesine yer verilmistir. Tkinci
bolimde arastirmanin metodolojisi ile ilgili agiklamalar, t¢lincti bolimde aragtirma
bulgulari yer almaktadir. Tiirkiyede Ergen Profili Aragtirmasi durum tespitine yonelik
anket calismasi seklinde tasarlanmig olup, aragtirma kapsaminda, tilke genelinin temsil

eden bir 6rneklemle nicel veri toplanmistir.
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I.
TANIMLAYICI CERCEVE

1.1. Konu ve Amag

Bu aragtirmanin konusu Turkiyede yasayan ergenlerin psikolojik, sosyal, ekonomik ve
kulturel agilardan incelenmesidir. Ergenlik donemi birey hayati agicindan ¢ocukluktan
ergenlige gegiste bireyin kimliginin olustugu dénem olmast bakimindan énemlidir. Ote
yandan toplum hayati agisindan gengler ve ergenler bir toplumun en dinamik unsurunu

ve gelecegini temsil etmektedirler.

2008 yili itibariyle, Ulkemizin niifusu 71.517.100 kisi, 24 ve daha kiiciik yasta olan bi-
reylerin sayis1 34.530.540d1r. Turkiye’nin niifusu, i¢inde bulundugumuz dénemde, bir
demografik doniigiim siireci yagsamaktadir. Gegtigimiz dénemde ¢ocuk ve genglerden
olusan nifus dilimleri tlke ntfusunun en agirlikli kesimlerini olustururken, nifus
projeksiyonlarina gore, 6niimiizdeki dénemde ortaya ¢ikacak olan demografik dénigtim
sirecinde, ¢ocuklardan olusan yas grubunun olusturdugu niifus dilimi azalacak buna
kargilik yaghlarin olusturdugu dilim buytyecektir. Demografik doéntstimle ilgili bu
asamada geng¢ ve orta yaglardan olusan niifus dilimleri tarihimizin en yiiksek oranlarina
ulasacak ve bir sonraki agsamada tilke niifusumuz bir daha bu niifus 6zelliklerine sahip
olamayacak ve daha belirgin bir bi¢im yaglanma siirecine girecektir. Niifus yapimizin
donistimi ile ilgili bu durum goz 6ntinde bulunduruldugunda tlkemizin Gniimiizdeki
dénemde yasayacagi sosyal ve ekonomik kalkinma ya da sorunlarin en 6nemli dinamigini
geng niifus kesiminin sahip olacagi nitelikler olusturacaktir. Dolayisiyla geng niifusla ilgili
yapilacak degerlendirmelerde, uygulamaya déniik politikalarin olugturulmasinda geng ve

ergen niifusun yakindan taninmasi 6zel bir 6nem tagimaktadur.

Tirkiye'de ge¢mis donemlerde bir bitiin halinde ergen profilini verecek ve tilke gene-
lini temsil edecek diizeyde yapilan bir aragtirma Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel
Midirligi’nin yaptirdigi Turk Ailesinde Adolesanlarin  Sorunlar1  Aragtirmasi
(ERP96)dir. Toplumsal degisim hizinin olduk¢a arttifi gliniimizde, bu aragtirmanin
yapildig: tarih olan 1996dan bugiine 6nemli sosyal, ekonomik ve siyasi degisimler
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yasanmistir. Bu degisimlerin toplumsal yapida 6nemli sonuglari olacag: agiktir. Toplum-
sal ve kiltiirel degisimlere en hizli yanit veren ve bu degisimlerden etkilenen gruplarin

basinda ergenler gelmektedir.

Bu gerekgelerle Turkiyede yasayan ergenleri cesitli yonleriyle ele alarak bir profil su-
nacak, boylece ergenlerin bitiincil bicimde anlagilmasina katkida bulunacak ve bu alanda
caligmalar yapan bilim adamlarina saglikli ve gegerli veriler sunacak giincel ergen profili

aragtirmasina ihtiyag duyulmustur.

Bu gercevede aragtirma, ergen niifusun giincel sorun alanlarini saptayarak, bu sorun
alanlarina y6nelik ¢6zim 6nerileri gelistirmek, bir ergen profili ¢ikararak milli politika-
lara esas olacak veri tabani olugturmak; aileler ve kamuoyunun bilin¢lendirilmesine yone-

lik stratejilerin sekillenmesine katk: saglamak amaciyla yapilmigtur.

Arastirmada kapsaminda ergenlerin ve ailelerinin sosyo-demografik 6zellikleri, ergenlerin
okul hayat: ve okul hayatina iligkin degerlendirmeleri, ¢alisan ergenlerin is yasantilari, er-
genlerin aile ve arkadas iligkileri, ergenlerin benlik algilari, degisen duygu ve davraniglari,
saglik durumlari, kars1 karsiya olduklar: riskler ve maruz kaldiklar: siddetin boyutlari,
Turkiye ve diinya ile ilgili gelecek distinceleri, giindelik hayatlarinda yaptig: temel aktiv-
iteler ve medya takip aligkanliklari ile ilgili konularda veriler toplanmugtir.

1.2. Kavramsal Sema

Bu béliimde aragtirmanin konusunu olusturan ergenlerin temel psiko-sosyal 6zelliklerine

dair kavramsal agiklamalara yer verilmistir.
1.2.1. Ergenlik Donemi

Insanin geligim siireci tiim canlilar arasinda en uzun olanlarindan biridir. Bu sireg gesitli
dénemlerin bir 6ncekinin iginden ge¢ip bir sonrakini hazirlayip sonraki tim stregler
tzerine etki ederek gerceklesmektedir. Yasanan gelisim stiregleri biyolojik, bedensel, zi-
hinsel, cinsel, ruhsal ve ahlaki stirecler butintdir. Bu stiregler boyunca insan bir birey
oldugunun farkina varirken ayni zamanda bir sosyal varlik oldugunun da bilinci igeris-
indedir. Insan gelisimi ile ilgili cesitli kuramlar gelistirilmis ve bu kuramlara gore muhtelif
gelisim donemleri oldugu distinilmistiir. Bu donemleri yaga gore gormek, yas ve donem

baglaminda kuramsal olarak agiklamak miimkiindr:
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Tablo 1. Cesitli kuramlara gore gelisim donemleri

Dénem Ya Psikoseksiiel Psiko-sosyal Geligim Zihinsel Geli- Ahlaki Geligim
$ Gelisim FREUD ERIKSON sim PIAGET KOHLBERG
Bebeklik 0-18ay Oral T.Giiven/Giivensizlik Duyu-Hareket Ahlak dncesi
18ay6 e Ozerklik/Siiphe o
Erken Cocukluk s Anal; fallik Griskenlik/Sucluluk Islemn oncesi 1. Bvre
Geg Cocukluk 6-12yas Ortiili Caliskanlik/Asadilik Somut islem 2.Evre
. . . Kimlik Kazanma/ .
Erinlik Ergenlik 13-21yas Genital Rol Kangi Soyut islem 3-4. Bvre
Geng Yetiskinlik 20-45 yas - Yakinhk/Yalrtimiglk - 5. Evre
i ' 6. Evre
Orta Yas 45-60 yas - Uretkenlik/Durgunluk (Cok nadin)
Ileri Yag 60-6lim - Biitiinlik/Umutsuzluk

Kaynak: Selcuk, 1994

Ergenlik tanimlarinda ergenligin baslangici ve sonu ile oldukea farkli yaglar sunulmaktadir.
Bu tanimlar farkh kiltirlerde belli yaglara 6zgi olarak degisen toplumsal rol ve statiilerle
baglantili olarak gelismektedir. Tanim itibariyle ergenlik en genel anlamda ¢ocukluk-
tan yetiskinlige gecis stirecinde ara bir agama olarak kabul edilir. Ergenligin baslangici
farkli aragtirmacilar tarafindan 11-13 ile baglatilarak, sonlanist 17-24 yaslarina kadar
uzatilabilmektedir (Yavuzer, 2005; Celen, 2007; Steinberg, 2007). Ancak, Turk toplu-
munda 18 yas bir¢ok agidan doniim noktasi olarak algilanmakta ve genglerden beklen-
tiler buna gore sekillenmektedir. Bu nedenle aragtirmada ergenlik dénemi sonu 18 yasg

olarak kabul edilmistir.
1.2.2 .Ergenlikte Bedensel ve Ruhsal Degisimler

Boy ve kilodaki hizli artiglar buna bagh olarak gelisen sakarlik gibi durumlar, kizlarda
adet kanamalar: ve sancilari, erkeklerde ses tellerindeki degisim, 6zellikle yizde ¢ikan
sivilceler, burun yapisindaki ani degismeler ergenlerin bedenlerinde gozlenen baglica
degisimlerdir (Steinberg, 2007).

Ergenin kendi gelisimsel dénemine bagh olarak duygu ve davramislarinda da cesitli
degisimler meydana gelmektedir. Bu dénemde degisimler 6nceki dénemlere gére oldukea
hizhidir. Ergen ruh durumunu en iyi agiklayan kavramlardan iki tanesi de giivensizlik ve
karamsarliktir. Ergenlik déneminin temel 6zelliklerinden biri olan giivensizlik, ergenin
atilgan, gosterisci ya da ¢ekingen bir birey olmasina yol agabilir. Karamsarlik, gercekle

ilgili catigmalar, kisisel tztinti ve stiphelerin sonucunda meydana gelir (Yavuzer, 2005).

Ergenlerin ruh durumu ¢ogu zaman dalgalidir. Ergenler enerjilerinin 6nemli bolimiini
kendilerini bagkalarindan ayiran farkhiliklar tiretmeye ayirirlar. Butiin bunlar saygin bir
benlik olusturma kaygisindan dogmaktadir. Farklilasma ihtiyac: ergenleri farkli gruplarin

tyesi olma yontine iterken, bu yonelim ergenin okul ve aileyi algilama bi¢imlerini olum-
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suz yonde etkileyebilmektedir. Ornegin, Aktug (2006) tarafindan yapilan calismada
ogrencilerin yasadiklar: akran baskist ile genel, ailevi ve akademik benlik saygilar: arasinda

negatif yonde anlamli bir iligkinin oldugu tespit edilmistir.

Ergendeki fiziksel degisimin psikolojik duruma etkisinin oldugu gézlenmistir. Toplumsal
olarak 6n plana ¢ikarilan ideal beden imajlar: da kendi Gzerinde diisinme siklig1 artmig
olan ergenlerin isini daha da zorlagtirabilmekte, yasanan bu hizli degisimlere uyum
saglamak daha uzun zaman alabilmektedir (Steinberg, 2007). Ozellikle kiz ergenlerde
“ideal” olarak kabul edilen 6lgiilere uyma konusunda yogun bir ¢aba gozlenmekte, bunun
sonucunda yaygin diyet ve yeme bozukluklar: sorunu ortaya ¢ikabilmektedir (Orsel vd.,

2004).
1.2.3. Ergenlikte Sosyal Gelisim ve Iliskiler

Ergenlik dénemi her seyden 6nce ¢ocukluktan yetiskinlige geciste bir ara dénemdir. Bu
agidan ergenlerin temel sosyal gelisim gorevleri aile ve ¢evreden 6zerklesme, miistakil bir
ben bilinci gelistirme ve kimlik olusturmadir. Bu anlamda ergenlik, varolugsal sorularin
yogun olarak soruldugu hayata amag yiiklemeye caligilan siyasal ve kiiltiirel tercihlerin
yapilmaya baglandig: kritik bir donemdir.

Sekil 1. Bireylerin aynisma - bireysellesme evreleri

Oteki Fiziksel olarak annemden farkliyim ama annemin imgesini icimde tasiyorum, annesiz var olamam.
Benlik
Ipotekli- digerlerinin igsellestirilmesiyle benliin erimesi

Oteki
Kendi dogrulanmla var olabilirim, ama bunlarin dogrulugunu annemle kontrol etmeliyim.
Benlik
Kimlik arayis (Moratoryum) - farklilasma
Kendi dogrularim var ve bunlar anneme tamamen kontrolli olarak gdstermeliyim.
Benlik
Kimlik arayisi (Moratoryum) - deneme
Utekiler Eger kendi dogrulanmla var olursam, o zaman tamamen yalnizim, ben bu sekilde var olmay hem
istiyor, hem de istemiyorum.
Benlik
Kimlik arayisi (Moratoryum) - yakinlasma
Kendi dogrulanimla varim, annem de kendi dogrulariyla var ve bu sekilde var olmakla bir sorun yok.
Benlik
Basarili kimlik - benlik - baskalan devamliligi

Kaynak: Celen, (2007).
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Ergenlerin aile ortamlarindaki konumu ve aile bireyleriyle olan iligkileri ergenlerin sosyal
gelisimini tanimada hayati bir 6neme sahiptir. Aile ortaminda ergen—ebeveyn iligkisini
etkileyen bazi ergenlik 6zellikleri vardir. Erinlik, gelisimin sonucu distince yapisindaki
degisimler, idealizm, benmerkezci diistince, okul durumu, arkadaglik iligkileri ve ileri
bagimsizlik arzusu, ebeveyn — ergen iligkilerini etkileyebilecek olan unsurlardir (Hill
vd.,1985’ten akt. Aydin, 2005). Aile ile ergen arasindaki bu stireci etkileyen en 6nemli

6ge, cocukluktan itibaren ailenin gelistirdigi tutum ve ¢ocukla iligkisidir.

Ergenlik doneminde bireyin yasadig: kisisel gelisimde aile kadar arkadaglar: da etkili
olmaktadir. Ergenlik déneminin temel karakteristiklerinden biri de ergenlerin ailelerin-
den kismen uzaklagarak arkadaglariyla daha fazla zaman gecirmeye yonelmesidir. Grupla
hareket etme psikoloji de ergenlik doneminde en ist diizeylere ulagmaktadir. Ergenlik
doneminin, gelisim psikolojisi agisindan ayirt edici 6zelligi kimlik olusumu siiregleri-
nin bu dénemde yogunlagmasiyla ifade edilir. Ergenlerin kendilerine en ¢ok sorduklar:
sorularin baginda “ben kimim”, “digerlerinden farkim nedir” gibi sorular gelmektedir. Bu
sorular ergenlerin mesleki, sosyal ve politik tercihlerinin olugmasina katkida bulunur. Er-
genlik bu anlamda sosyal acidan da kimlik arayisiyla karakterize edilir (Kulaksizoglu,
2005).

Akran gruplarinin bu dénemde ergenin tercihleri tzerindeki etkisi daha belirgin
hale gelmektedir. Bagkalarinin ergen hakkindaki gorisleri ve ergenin hakkinda neler
distinildigi ergenin disincesinin merkezine yerlesir. Ergenler bu dénemde kimler-
in ve ne tir davraniglarin akran gruplar tarafindan olumlu bi¢cimde kabul gérdigini
aragtirarak bunlari uygulamaya ¢alisir. Bu nedenlerle dig goriiniige verilen 6nem de belir-

gin bicimde artig gosterir (Kulaksizoglu, 2005).

Peter Blos'un ikinci bireysellesme stireci olarak adlandirdigt durum ergenlerin teknolojik
trtinlerle kurdugu iligkiyi anlamakta oldukea agiklayicidir. Buna gore birinci bireysellesme
olarak adlandirilan ¢ocugun kimlik gelisim siiregleriyle anneden ayrilmaya bagladig:
donemde ilgisini “gecis objeleri” denen cesitli nesnelere yoneltmesi durumu ergenlikte
de tekrarlanmakta, bu defa ergenin y6neldigi nesneler teknoloji Griinleri olmaktadir. Er-
genler arasinda kullanimi en st seviyelere ¢ikan bilgisayar ve internet ile ergen iligkisi bu
acidan ele alinabilir. Ancak internet kullaniminin bagimlilik derecesinde yogunlastig: du-
rumlarda geng, yiiz yuze iletisgim olanagindan yoksun kalmakta, zaman zaman arkadaglik
iligkilerini bu sanal ortamda siirdiirmektedir. Ozellikle ¢ekingen ergenler igin cezp edici
olan bu diinya, onlarin kendi ¢evrelerinde arkadaslik i¢in girisimde bulunmalarini engel-

lemekte ve sosyal gelisimlerini olumsuz agidan etkilemektedir (Yavuzer, 2005).

29



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

1.3. Ergenlerle Ilgili Aragtirmalar

Bu bolimde ergenler hakkinda yapilmis aragtirmalar ele alinmigtir. Stphesiz ergenlik
farkls disiplinlerde farkli yonleriyle uzun yillardir ¢alisilan genis bir konudur. Burada
aragtirmanin kapsami dahilinde 6n plana ¢ikan ézellikle yakin dénemlerde yapilmis olan
aragtirmalar tzerinde durulmustur. Bu baglamda oncelikle ergenin yasaminda birincil
oneme sahip olan aile, okul, arkadaglar ve ¢aliganlar i¢in is yasamu gibi faktorlerle ilgili
aragtirmalara, ardindan, ergenlerin daha ¢ok i¢ diinyalar: ile ilgili benlik algilari, problem
¢6zme yetenekleri ve ruhsal problemleriyle ilgili aragtirmalara, son olarak da karg: karsiya
olduklar: riskler, gelecek beklentileri ve teknoloji kullanimlar: gibi ¢esitli konularla ilgili

aragtirmalara yer verilmistir.
1.3.1. Ergen ve Aile

Birey yasadig1 cevreden bagimsiz degildir. O, hayati boyunca yasadig ¢evreye katkida bu-
lunurken ayni zamanda yagadig: ¢evreden etkilenir. Siireklilik arz eden bu déngii olum-
lu veya olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Biyolojik ve fiziksel bir degisim siirecine
giren ergen de kuskusuz yasadigi cevreden etkilenmektedir. Ergenin i¢inde yasadig: ve
etkilesim i¢inde oldugu ¢evreyi distindiigiimiizde; aile, okul ¢evresi, is gevresi ve arkadas
cevresi icerisinde yer aldigi goérilmektedir. Bunlar arasindan aile ergenin hayatinda
onemli bir yer tutmaktadir. Ergenlik doneminde yagsanan degisimlere karg: ergenin aile ve
arkadasg ¢evresinden aldig1 destek, saglikli bir birey olmasini saglamaktadir. Bulundugu bu
iletisim ¢evresinde karsilagtigi olumsuzluklar ise ergenin bazi problemlerle kars: kargiya
kalmasina neden olmaktadir. Genelde ergenlik dénemi aile ve arkadas iliskilerinde

sorunlarin yagsandig1 bir dénem olarak karsimiza ¢ikmaktadur.

Anne ve babanin ergenlik donemindeki ¢ocuklarina gosterdikleri tutum ve davranislariyla,
onlara sunduklari sosyal destege bagli olarak ergen ve ebeveyn arasindaki iletigimin
incelenmesi amaciyla Saglam (2007) tarafindan yapilan ¢aligmada 6grencilerin aile
iletisimlerinin ana-baba tutumlar1 ve sosyal destek durumlari ile iligkili oldugu,
algiladiklari demokratik ana-baba tutumuna ve sosyal destek durumlarina gore farklar
oldugu gorilmistir. Konuyla ilgili bir bagka arastirmada da aileden algilanan toplam sos-

yal destek ile yalnizlik arasinda negatif yénde anlamli bir iligki bulunmustur (Kose, 2006).

Ebeveyn tutumlar: ergenin aile i¢indeki davraniglarini ve psikolojisini sekillendirmektedir.
Otoriter bir ailede yagayan ergen, ergenlik donemi ve sonrasinda her seye bagkaldiran ya
da icine kapanik bir kisilik gelisimi gosterebilir. Her seye bagkaldiran ¢ocuk otoriter aile
yapisinda kendisiyle saglikli iletisim kurulmadig: i¢in kendini kontrol edemeyen ama
gevresine hakimiyet kurabilen bir yapiya sahip olabilmektedir. I¢ine kapanik bir kisilik
gelistiren gengcler ise her seye boyun egen, korkak, ¢ekingen, kendisinden istenileni

fazlasiyla yapan bir yapiya biirtinir (Durmus, 2003).
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Ebeveyn tutumu kavrami bazen anne babanin ayr1 olarak ¢ocuklari ile kurdugu iligkileri
gozden kagirmamiza neden olabilmektedir. Bir¢ok aragtirma bulgusu,annelerin her iki cin-
siyetteki cocuga kars1 benzer davranglar gésterdigini, babalarin ise kiz ve erkek cocuklara
karg: farkli tutumlar icinde olduklarini ortaya koymustur. Diger bir deyisle; babalar an-
nelerden daha ¢ok cinsiyet ayrimi yapmaktadirlar. Bu dogrultuda; babalarin ogullarina
karg: daha kati, yonlendirici, daha az sefkatli davrandiklari, kiz ¢cocuklarina kiyasla daha
cok 6dil ve ceza verdikleri, kizlarina ise daha olumlu ve hoggérili davrandiklar: be-
lirtilmektedir (Hortagsu 1991'den akt. Akbag, 1994: 41).

Aile ile olan iletisimde kulturler aras: farkliliklarin da bulundugunu unutmamak gerekir.
Ornegin, Hindistan‘da ergenler uyanik olduklari zamanin yaklagik %40’1n1 aile tyeleri
ile gecirmektedirler. Birlesik Devletlerde, ergenler, lisede ilerleyen yillardan baglayarak

uyantk olduklar: zamanin %15’inden daha azin: aileleri ile gegirmeye baglamaktadirlar.

Ergenin bagimsizlik istegi ebeveyn ve ergen arasinda sorunlar yaganmasina neden
olmaktadir. “Bagimsizlik’la ilgili olarak tlkemizdeki ebeveyn yaklagimlarini belirlemek
amactyla, Istanbul'daki lise 6grencilerinin velisi olan 224 ebeveyn ile goriisilmiistir (Ya-
vuzer, Sertelin, Demir, Meseci, 2005b). Aragtirmaya katilan Vefa, Cibali, Kandilli Kiz,
Istek Vakfi, Kasgarli Mahmut ve Semiha Sakir Liselerinde 6grenim gérmekte olan liseli
genglerin anne ve babalarina uygulanan bu anketin bulgularina gore anne ve babalar:
sigara ve alkol kullanimi, uyusturucu madde bagimlist oldugundan kuskulandiklar: bir
arkadagla goriigme, aksamlari eve gelme saati, okuldan erken ¢ikma konularinda kararlar
agirlikli olarak kendilerinin verdiklerini sdylemislerdir. Buna kargilik anne ve babalar
har¢higini nasil harcayacags, hangi derslerin sinavlarina ¢aligmasi gerektigi, bir miizik aleti
calmay1 6grenmesi veya basglamis oldugu boyle bir ugras: sirdirmesi ile kendi odasim
nasil diizenleyecegi konularinda, cogunlukla genglerin kendi kararlarini kendilerinin ver-

mesine olanak hazirladiklarini belirtmiglerdir.

Anne ve babalar; okul diginda giyim, tatillerde oldukga garip bir sa¢ kesimi, ¢caligirlarken
televizyon izleme/radyo dinleme, 15 yasinda arkadaglariyla pop mizik konserine gitme,
karg: cinsle flort etmeye baslama, 17 yagina geldiginde ebeveynin olmadigi zaman evde
parti verme, ilerde edinilmesi hedeflenen meslek tiirii, ev islerine yardim etme derecesi,
aileyle birlikte gezilere, tatillere katilma, okul ginlerinde okul digina ¢ikma, odasinin
dizenli tutulma olg¢iist, yart zamanl bir is edinme, yeme-i¢me, izlenmesi uygun tele-
vizyon programlari ya da video filmleri, begenilmeyen bir dersi birakma, bu dersi almak-
tan vazgecme, cumartesileri bir iste ¢aligma gibi konularda ise, tartisma yoluyla gengleri

iknaya ¢alisip son karari agirlikli olarak ¢ocuklarina biraktiklarini sdylemislerdir.

Elliott (1988),4000 ebeveyn tizerinde yaptig1 aragtirmada; tim anne-babalarin,¢ocuklarini
yeterince olgun kabul ettigi yaslar arasinda bir tutarlilik oldugunu saptamaktadir. Cogu
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ebeveyn, ergenlerin ortalama olarak 12 yaslarinda bir arkadagiyla birlikte sinemaya ya da
aligverise gidebilmesi; yaklagik 11-12 yaglarinda glin igerisinde yerel ulagim i¢in toplu
tasima araglarini kullanabilmesi; agagi yukari 15-16 yaslarinda iken gece saat 11:00°
kadar eve gelme kosuluyla bir arkadasiyla birlikte gece disari ¢ikabilmesi gerektigini
distiniiyordu. Elliott’'un bagimsizlik derecelerini belirlemek tizere kullanmig oldugu sorgu
cetveli, bizim kiltiriimiizdeki ebeveynin disincelerini saptamak tizere 224 ebeveyne

uygulanmugtir (Yavuzer vd. 2005b). Alinan sonuglar agagidaki tabloda 6zetlenmistir.

Tablo 2. istanbul'da anne-babalarin cesitli eylemleri yapabilme konusunda ¢ocuklarina uygun gordiik-

leri yaslarin ortalamalan®

Bir arkadaglyla alisverise gidebilir 14 15

Hangi saatte uyuyacadina karar verebilir 13 13

Hangi televizyon programini izleyecegine karar verebilir 13 13
Izleyecedi filmleri/videolan segebilir 14 14

Elbiselerini secebilir ya da bir sa¢ bicimine karar verebilir 12 12

Alkol ya da sigara kullanabilir 21 21

Bir arkadastyla sinemaya gidebilir 14 15

Giindiz yerel ulagim/gidis gelisler icin toplu tagima araclanint kullanabilir 13 14
Hicbir yetiskinin bulunmadii bir partiye gidebilir 17 18

Eger isterse bir erkek/kiz arkadaslyla disar cikabilir 16 17

Hava karardiktan sonra yerel ulasim icin toplu tasima araclarini kullanabilir 16 17
Ailesi yaninda olmadan bir arkadaslyla tatile cikabilir 16 17

(almakta oldugu miizik aletini birakip birakmayacagina karar verebilir 13 13
Okulda pek hoslanmadiqi ya da gicliik cektidi bir dersi almaya, birakip birakmayacagina karar verebilir 15 15
Okulu birakip birakmayacagina karar verebilir 18 18

Kaynak: Yavuzer, H. (2005).

Aile ve ergenler hakkinda yapilan aragtirmalarin 6nemli bir kismu da aile tipi ve ergen
davranglar: arasindaki baglantiyr incelemeye odaklanmaktadir. Bu baglamda 6zellikle
parcalanmig ve normal ailelerde yasayan ergenler olumlu ve olumsuz davransslar agisindan
ele alinmaktadir. Bu ¢aligmalarda aile tiriinin/tipinin ergenlerde riskli davraniglari
agikladigr goriilmiistiir. Ozellikle bosanmis ailelerden gelen —parcalanmis aile tipi- er-
genlerin, bosanmamus ailelerden gelenlere gére daha fazla sorunu oldugu konusunda bir-

cok sosyal bilimci arasinda goris birligi vardur.

Ergen gelisiminde ebeveynle saglikli baglilik iligkisi kurma ile bagimsizlik/bireysellesme
stireci arasindaki uygun dengenin kurulmasi 6nemlidir. Ergenin bagimsizlik/bireysellesme
gorevini saglikhi bir sekilde yerine getirebilmesi icin reddeden degil, degisim geciren
bir baglilik iligkisi icinde olmasi gerekmektedir. Bosanmis ailelerdeki ergenlerin
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bagimsizlagma stirecleri ve anne babalariyla ¢atigmalarini inceleyen bir aragtirmaciya
gore; bu genglerin yiiksek duzeyde duygusal, davranigsal ve tavirsal bagimsizlik goster-
dikleri ve babalariyla daha fazla ¢atistiklar1 gozlemlenmistir (Lopez, Campbell ve Wat-
kins 1989'dan akt., Merig, 2007).

Yesim Kuyucu (2007) tarafindan yapilan ¢alismada bogsanmis ailede yetisen ergenlerin
biligsel carpitmalariyla benlik degeri arasinda anlamli bir iligki oldugu belirlenmigtir.
Biligsel ¢carpitmalar: azalan ergenlerin, benlik degeri yiikselmektedir. Biligsel carpitmalar:
artan ergenlerin elestiriye duyarlilik, depresif duygulanim ve hayalperestlik duzeyleri de

artmaktadur.

Demir ve arkadaslarinin (2005) yaptig1 iilkemizde genglerin sapmis davranglar icine
girmelerindeki rolinii ortaya koymay: amaglayan ¢aligmada, sorunlu aile atmosferinde
yagayan genglerin, arkadag-akranlar1 ve flortleriyle de olumsuz etkilesimleri oldugu ve
intihar digtincesi dahil pek ¢ok sapmuis davranis i¢inde olduklar: saptanmigtir. Caligmada
ayrica cinsiyet, ebeveynin ¢ocuk bakim tarzi, etiketlenme, aile ici iligkiler, madde
bagimliligy, viicuda zarar verme, cinsel kimlik ve inang ile gencin intihar algisi arasindaki

iligki anlamli ve gugli bulunmugtur.

Bunlar disinda aile yapusi, ailenin problem ¢ézme yontemleri, ergenlerin siddet egilimleri
ve madde kullanimlari arasinda gugli iligkiler bulunmaktadir. Aver'nin aragtirmasinda
(2006) suga yonelen ergenlerin ailelerinde genel aile islevlerinde yetersizlikler tespit

edilmistir.

Ailenin yapisindan etkilenen ergen ayni zamanda tutum ve davranglar agisindan aile
bireylerini kendine 6rnek almakta veya kendisi aile bireyleri ile 6zdeslestirmektedir.
Kilavuz (2005), yaptig1 calismada, cocuklarin ahlaki ve dini sosyallesmesinde, 6rnek alma
yoluyla égrenmelerinin etkili oldugunu, ¢ocuk ve genglerin, benzemek istedikleri anne

babalarinin dini degerlerinden etkilendikleri tespit etmistir.

Ergenlerin dini kimlik olusumunu inceleyen bir aragtirma da anne-baba tutumlarinin er-
genlik déneminde bireylerin dine yonelimine etkisi incelenmistir. Aragtirma sonucunda
ebeveynlerin cocuk bakimi ve koruyuculuk alt boyutlarina giren tutum ve davranislar: ile
ergenlerin dini yoneliminin davranis alt boyutuna giren tutum ve davraniglar: arasinda

porzitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir (Ding, 2007).

Ergenligin bir 6nemli gelisim stireci de ahlaki gelisim siirecidir. Bireyin yasadig: toplu-
mun kiltirel ve dini 6zelliklerine bagh olarak ahlaki degerleri olusturmas: ve gelistirmesi
ergenden beklenir. Insani diger canlilardan ayirt eden baglica Gzellikleri, disiinmesi,
yargilamasi, digtindigini dili ile belirtebilmesi, degisik duygular yasamasi, belirli ahlaki

degerleri, kurallari olmasi ve iligkilerini bu deger ya da kurallara gore yonlendirmesidir.
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Temel olarak ahlaki degerlerimiz, i¢inde bulundugumuz toplumun kultiirel kurallarinin
yan sira aile ici iligki ve iletisimlerdeki 6dillendirmeler, yaptirimlar ve anne babamiz
ile 6zdesimler ya da yasitlarla oynarken yiiklenilen rollerle belirlenir. Ahlaki degerlerin
olugmasinda yargilama yetisinin 6nemli bir yer tuttugu gorilmektedir. Yargilama (mu-
hakeme) kapasitesi ise su degiskenlere bagh olarak olusur; zeka, olabilecek sonucu tah-
min etme, dirtileri ve fantezilerini denetleyebilme (6zellikle yikict fanteziler) ile dikka-

tini stirdtirebilme, bagkas: ile empati yapabilme, benlik saygisi ve 6zgiiven.

2005 yilinda TESEV tarafindan yapilan Universite Gengligi Degerleri Korkular ve Um-
utlar Aragtirmasi’'nda aileden 6grenilmesi gereken ahlaki normlar sorgulanmis ve ilgili

soruya verilen cevaplar tizerinden yapilan faktor analizi yapilmgtir.

Tablo 3. Aileden dgrenilmesi gereken ahlaki normlar faktor analizi

Ahlaki normlar Faktor Agirlidi Agiklanan varyans (%)'si
Evrensel Ahlak 24,347
Dilriist olmak 0,762
Baskalarina saygi 0,734
Giivenilir olmak 0,719
Sorumluluk hissi 0,670
Hosgorii 0,657
Bencil olmak 0,540
Gorgi kurallan 0,512
Caliskanlik 0,498
Sosyal Normlar 14,258
Dini inanclar 0,766
Jtaat 0,762
Hayirli evlat olmak 0,659
Tutumluluk 0,499
Sosyal Iligkiler 9,760
Baskalarina giivenmek 0,760
Ozgiiven 0,587
Aynmailik yapmamak 0,543
Yetkinlik 8,884
Bagimsiz olmak 0,778
Para kazanmak 0,729
Toplam Agiklanan Varyans(%) 57,48
Kaiser-Meyer-Olkin 6lcek yeterliligi 0,909
Bartlett Testi X2 11559,946
sd. 136
p degeri 0,000
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Ahlaki degerlerin sorgulandig bir bagka aragtirma da 2004 yilinda yapilmigtir. Liseli
gengler tizerine yapilan bu aragtirma Istanbul, Ankara, Izmir, Balikesir, Bursa, Adana,
Kayseri, Samsun, Trabzon, Erzurum, Malatya ve Gaziantepi kapsayan 12 il merkezinde,
5 farkli tip lisede (diiz, Anadolu, meslek, Imam-hatip ve 6zel lise) uygulanmugtir. Bu
aragtirmaya %41’1 kiz, %59u erkek olmak tizere toplam 4 bin 545 lise son sinif 6grencisi
katilmigtir. Arastirmaya katilan liseli genglerin %65’ Avrupa Birligi'ne tye olursak
uyusturucu bagimlhiliginin artacagini %60,4’4 ise ahlaki degerlerde yozlasma olacagim

belirtmislerdir.

Parcalanmis veya bosanmus ailelerde yasayan ergenlerin diginda kurum bakiminda olan
ergenlerin incelenmesi ile ergenlerin ailenin sagladigi hangi imkéanlardan mahrum
oldugu da ele alinmig olmaktadir. Cocuk ve ergenlerin sorunlarinin yayginlig: tizerine
Tiirkiye'de yapilan bir ¢alismanin bulgulari su sekildedir: Bakim verenler, 6gretmenler
ve ergenlerden elde edilen bilgilere gére, sorunlu davraniglarin gériilme sikligi kurum
bakiminda %18,3 ile %47 arasinda degisirken, ailesi yaninda biiyiiyen ¢ocuklarda %9 ile
%11 arasindadir. Kurum bakiminda diga yonelim sorunlarinin (%21,4-%41,9) ice yonelim
sorunlarina (%6,2-%40,1) gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlenmigtir. Ayrica
sosyal sorunlar (%5,7-%11,7), diistince sorunlar1 (%7,2- %18,4) ve dikkat sorunlarinin
(%7,7-%31,4) da toplum Ornegine gore (%1,6-%5,8) anlamli olarak yiiksek oldugu
saptanmigtir. Kurum bakimina alinma yag1, nedeni, kurum degistirme, tekrarlayan fizik-
sel hastaligin varligi, bakim verenin niteligi, okul-yuva igbirligi, aile/akrabalarla iletigim,
problem ¢6zme becerisi, kadercilik, sigara-alkol kullanma, yeterlik diizeyi ve damgalama
duygusal ve davranigsal sorunlar: agiklayic: faktorler olarak saptanmigtir ($imsek, Erol,

OZtOp ve Ozer-Ozcan, 2008).

Benzer durumda olan ergenlerin umutsuzluk diizeylerini kargilagtiran bir ¢alisma
incelendiginde yetistirme yurdunda kalan ergenlerin umutsuzluk diizeylerinin, aile-
si yaninda kalan ergenlerinkinden daha yiksek oldugu gorulmiustiir. Timkaya (2005)
tarafindan ailesi yaninda ve yetistirme yurdunda kalan ergenlerin umutsuzluk dizeyler-
inde; baz1 sosyo-demografik degiskenlere bagli anlaml bir farklilagmanin olup olmadigini
aragtirmak ve her iki grubun umutsuzluk dizeylerini karsilastirmak amaciyla yapilan
calismada, elde edilen veriler dogrultusunda yetistirme yurdunda ve ailesi yaninda kalan
ergenlerin umutsuzluk diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilasti31 ve yetigtirme yur-

dunda kalan ergenlerin umutsuzluk diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Yetistirme yurdunda yasayan ergenler ile ilgili bagka bir ¢calisma da Kesen ve arkadaglar
(2007) tarafindan yapilmistir. Yetistirme yurdunda yasayan ergenlerin, saldirganlik ve
otke duzeyleri arasindaki iligkinin belirlenmesi, ergenlerin yas ve yurtta kalma stireleri ile
otke ve saldirganlik diizeyi arasinda iligki olup olmadiginin incelenmesi amaciyla yapilan

caligmada, ergenlerin siirekli 6fke ve 6fke tarzi alt boyutlar: ile saldirganlik alt boyutlar:
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arasinda anlamli iligkiler bulunmustur. Yetistirme yurdunda yagayan ergenlerin yaslar:
ile “genel saldirganlik” ve alt boyutlarindan, atak, dolayly, sinirli ve negatif saldirganliklar
arasinda pozitif yonld anlamli bir iliski bulunmustur. Ergenlerin yaglar: ile siirekli 6tke
dizeyleri ve 6fke digi alt boyutlar: arasinda da anlamli diizeyde iligki bulunmugtur.
Arastirmadan elde edilen diger bir sonug ise, ergenlerin yurtta kalma siireleri arttik¢a

saldirganlik ve 6tke diizeylerinin de arttigidur.
1.3.2. Ergen ve Okul

Ergenin etkilesim i¢inde oldugu cevrelerden biri de okuldur. Psikolojik degisimler
yasayan ergenlerin ¢ogu bu dénemde okul bagaris: ile ilgili sikintilar yagamaktadir. Bir
taraftan temel gorevlerini yerine getiren okul, diger taraftan da ¢ocugun psiko-sosyal
gelisim tzerinde etkili olmaktadir. Bu anlamda egitim kurumlarinin bu déneme 6zel

gorevleri, ergenin hayatinda egitim-6gretim kadar 6nem tagimaktadir.

Orgiin egitim miifredatlarinin yaganan hayat ile baglantist sik stk sorgulanan bir konu
olmaktadir. Mufredatlarin yer yer hayattan kopuk olmasi, 6grenilen bilgilerin pratik
hayata aktarilamamasi, yapilan bir ¢aligmanin somut triine doniismesinin uzun zaman
almasi 6grencilerin biiyiik béliminde okul derslerine kars: ilgisizlikle sonuglanabilme-
ktedir (Giirdal, 2002; Erbas, 2006; Dogan, 2008). Ayrica, 6grenme siiregleri belli 6l¢tide
6z-disiplin ve bireysel ¢caligmay: da gerektirmektedir. Halbuki; ¢aligma yasaminda genel-
likle daha yapilandirilmus siirecler icerisinde hareket edilerek, cogu zaman bir grupla bir-
likte bir mal veya hizmet tretimi s6z konusudur. Bu da ¢aligmanin kimi ergenlere daha

kolay gelmesine neden olabilir.

Egitim ve 6gretim disinda okulun bireyi sosyallestirmesi, bireyin kisa ve uzun vadeli
toplumsal ve cevresel degisimlere daha kolay uyum saglayabilmesi, bireye daha fazla ge-
lir saglamasi, siyasal ve toplumsal katilimi artirmast, risklere karsi korunmay: artirmasi
gibi fonksiyonlarinin oldugu genel kabul gormektedir (Ereg, 2005). Bu gibi nedenlerle
cocuklar ve ergenler tizerinde egitime devam etme konusunda biytik bir toplumsal baski
olugturulmaktadir. Bu baskilar nedeniyle “Okul” artik biitiin akranlarin gittigi ya da git-
mek zorunda oldugu bir yer olarak ¢ocuk ve ergenler icin bir tercih olmaktan ¢ikmugtir.
Ogrencilerin biiyik kismi cesitli kademelerde daha iyi okullara gitmek icin gereken
sinavlara odaklanmistir. Biyolojik gelisim itibariyle de hareket ihtiyacinin ¢ok yiksek
oldugu ilk ve orta6grenim ¢aglarinda okula yiiklenen bu deger, cocuk ve ergenlerin okul
yasantilarini algilama bigimlerini olumsuz etkilemektedir. Bununla birlikte ailelerin ve
yakin ¢evrenin yiiksek beklentileri ¢ocuklar Gzerinde dersler ve sinavlarla ilgili kayg1

olusturmaktadir.

Ergenlerin ruhsal durumlar ile okulda bulunmalari arasinda da iligkiler vardir. Er-

gen Ogrenciler okulu sikici bulmakta ve okul dist yasamlarinda daha iyi bir ruh hal-
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inde olduklarini séylemektedirler. Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan ergenlerin
bir giin boyunca ruh halinde yasanan degisimler tzerindeki ¢aligmalar -6zellikle lise
6grencilerinin- okulda bulunduklari ¢ogu zaman sikildiklarini géstermektedir. Buna
kargin ergenlerin ruhsal durumlar: yapilandirilmis serbest zaman etkinliklerinde, sinifta
ya da arkadaslariyla birlikte olduklar1 zamana gére daha olumludur (Steinberg, 2007). Bu

nedenlerle okulla ilgili memnuniyet dizeyleri distik olmaktadr.

puan Sekil 2. Giin icinde ergenlerin ruh durumu
0.2

03

8-9sabah 10-11 12-106glen 2-3 4-5 6-7 8-9 saatler
Kaynak: Steinberg, L. (2007). Ergenlik. imge Yayinlari. Ankara. 5-8 SINIf == 0Q-12 sinif

Kaynak: Steinberg, L. (2007).
1.3.3.Ergenler ve Calisma Yasami

Ergenlerin bir bolimi ise okul yerine ¢alisma hayatinda bulunmaktadir. Cocugun ¢alig-
mast dinya genelinde olumsuz ¢agrisimlari olan bir kavramdir. Bunun nedeni 6zellikle
uzun ¢alisma saatleri ve agir iglerin ¢ocugun zihinsel, fiziksel ve duygusal gelisimi tizerin-
de olumsuz etkileri olmasidir. Ayrica, ¢caligmak ¢ocuklarin ya okul performansini distire-
rek ya da ¢ocuklar: tamamen okuldan uzaklastirarak onlarin egitimin ekonomik ve sos-
yal getirilerinden mahrum olmalarina yol agabilmektedir. Bununla birlikte, ucuz isgticti
olarak kullanilan ¢ocuklar yetigkinlerin igsiz kalmalarina da neden olabilmektedir. Mese-
lenin insani tarafiyla ilgilenen Uluslararas: Calisma Orgiitii ve UNICEF gibi kuruluglar
konuyu uluslararas: giindemde tutarak ve ¢esitli ¢aligmalar yaparak kisa vadede ¢ocukla-
rin ¢aligma kosullarinin iyilestirilmesi, uzun vadede ise ¢ocuklarin ¢aligtirilmasinin tama-
men engellenmesi i¢in adimlar atilmasina katkida bulunmaktadirlar. Bu ¢alismalar sonu-

cunda konuyla ilgili ¢esitli uluslararas: sozlesmeler imzalanmistir (Dikbayir vd., 2002).

Uluslararast Calisma Orgiitii tarafindan 1999 yilinda yayimlanan bir galismaya gére 10-14
yas grubu icerisinde diinyada 73 milyon ¢ocuk ekonomik faaliyetlerde kullanilmaktadur.
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Cocuk igciligi Asya tilkelerinde daha belirgindir. Tiirkiye'de bu yas grubundaki ¢ocuklarin
%24"iniin ¢aligmakta oldugu aktarilmakta, bu oranla Turkiye’nin Cezayir, Misir, Hindis-

tan, Endonezya, Bolivya, Guatemala ve bagka birtakim tilkelerden geri durumda oldugu
belirtilmektedir (Kiigtikkalay vd. 2000).

Is deneyimi, ergen sagligina cesitli olumsuz etkilerde bulunabilir: Bunlardan biri, ¢aligma
yasamina 6nemli 6l¢iide katilim, okula, aileye ve arkadaglara zaten buyiik 6l¢iide zaman
ve enerji yatirimi yapmis ergenin uyumsal kaynaklarindan kesinti yapabilir. Bir digeri ise,
gengler otonomi, 6z-sayg1, sorumluluk ve amaca yonelme ile ¢atigan iglerde ¢aligtiklarinda
stres yagayabilirler. Bazi ergenlerin normal gelisim bunalimlarina ek olarak, ilave uyum
gerektiren 6nemli yasam olaylara maruz kalabildiklerini belirtilmektedir. Onemli bir
hayat degisimi yasamina ve 6zellikle stresli bir iste istthdam edilmis genclerin, saglik ve

davranig bozukluguna en duyarli kesim olabilecegi beklenir (Steinberg, 2007).

TUIK tarafindan Hanehalk: Isgiicii Anketi ile birlikte 2006 yili Ekim, Kasim ve Aralik
aylarinda Cocuk Isgiicii Arastirmasi yapilmugtir. Aragtirmada 6-17 yas grubundaki to-
plam 28.978 ¢ocuk ile gortistilmustiir. Aragtirma doneminde Tirkiye genelinde 6-17 yas
grubundaki ¢ocuk sayis1 16 milyon 264 bindir. Bunlarin %60,9’u kentte, %39,1’1 kirsal
alanlarda yasamakta, %84,7’si bir okula devam ederken, %15,3’i okula devam etmemek-
tedir. 6-17 yas grubundaki ¢ocuklarin %5,9’u ekonomik bir iste ¢alismakta, bu ¢ocuklarin
%31,51 bir okula devam ederken, %68,5’1 6grenimine devam etmemektedir (TUIK,
2006).

Calisan ergenler lizerine nitel ve nicel metotlarla ¢aligma gergeklestiren Canat (2006)
aileleri ve yasam bi¢imleri ile ilgili su sonuglara ulagmustir: Genelde digtik gelirli ailel-
erden gelmektedirler. Ayni evi paylasan kisi sayis1 fazladur. Is hayatina atilma nedenleri
cogunlukla ekonomiktir. Diger bazi nedenlerin (okulu sevmeme, arkadaglariyla prob-
lem yagama vs.) temelinde ekonomik sikintilar yatmaktadir. Belli ¢alisma siireleri yok-
tur. Caligan genglerin %781 haftada 40 saat ya da daha fazla ¢aligmaktadir. Beslenme
sorunlari vardir, koti ve sagliksiz kogullarda caligmaktadirlar, saglik sorunlari vardur,
distik tcretle ¢aligmaktadirlar, ciraklik egitimine devam eden grencilerin sigorta prim-
lerini devlet dderken, etmeyenler sigortasiz ¢aligmaktadirlar ve egitim amacindan ¢ok
tretim amagcli ¢alismaktadirlar (Canat, 2006).

1.3.4. Sosyo-Ekonomik Kosullarin Ergenlere Etkisi

Sosyo-ekonomik diizeyin ergenin kendini kabul diizeyi ile de iliskisi oldugu ¢esitli
arastirmalarda ortaya ¢ikmugtir. Ornegin alt, orta ve {ist sosyo-ekonomik diizeydeki 17 yas
grubu genglerin kendini kabul dizeyini saptamak ve sosyo-ekonomik diizeyin, cinsiyetin,

kardes sayisinin, dogum sirasinin, aile yapisinin, ebeveynlerin 6grenim dizeylerinin ken-
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dini kabul diizeyini etkileyip etkilemedigini incelemek amaciyla Mangir ve Kandemir
(1993) tarafindan yapilan aragtirmada sosyo-ekonomik dizey yiikseldikge, kendini kabul
dizeyinin de yiikseldigi géralmisgtir.

Bazi ebeveynler cocuklarinin kentlerde ticretli islerde ¢alisabilmesi i¢in okula gonderirken,
bazilar1 da egitimin ¢ocuklarini bulunduklari ortam, kiltir ve aileden uzaklagtirdigini
distinerek ¢ocuklarini okula gondermedikleri gorulmistiir (Atchoarena ve Sedel, 2003).
Konyada gergeklestirilen bir aragtirmada goristilen bireylerin %35,8’1 “okumalarina gerek
yok, zaten evlenecekler” gerekgesiyle kiz ¢ocuklarinin egitim almasina gerek olmadigini
belirtmiglerdir (Inan, 1999).

Ograk'in Giineydogu Anadoludan Izmite gog eden aileler iizerine yaptigi arastirmada
gocmen ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in arzu ettikleri egitim seviyesi ile halihazirdaki
durumlari arasinda arzulanan seviye aleyhine bir durum saptanmistir. Calismada agirlikh
olarak ekonomik etkenlere baglanmakta, okul masraflarinin ailelere yiik oldugu, cocugun
caligarak aile biitgesine 6nemli katkilarda bulundugu hatta baz: ailelerin okul yasindaki
cocuklarin kazandig: parayla gecindigi belirtilmektedir (Ograk, 1998).

Ayrica gocun ergenler tizerindeki sosyal ve psikolojik sonuglar: ergenin davraniglar: tizer-
inde oldukga belirleyici olabilmektedir. Ornegin Bayraktar (1999), Diyarbakir il merkez-
inde 6gretmenlerle yirittigl ¢alismada, giivenlik sebebiyle kirdan kente go¢ etmis olan
ailelerin ilkdgretime devam eden ¢ocuklarinin ¢ogu zaman okula ag geldiklerini belirtme-
ktedir. A¢ligin okul basarisi tizerine olumsuz etkide bulunacag: agiktir. Travmatik etkisi
olan gd¢iin psikiyatrik bozukluklara sebep olup olmadigini aragtiran Bayram (1998) ise
goc-egitim durumu-ekonomik durum arasinda iligkiler oldugunu; keza go¢ sonrasinda
egitimin seviyesi ylikseldik¢e ekonomik seviyenin de yiikseldigini ; ekonomik durum ve
travma sonrasi stres bozuklugu arasinda ters bir korelasyon bulundugunu bulgulayarak
gog sonrasinda ekonomik seviye yiikseldik¢e travma sonrasi stres bozuklugunda dusts

oldugunu gostermistir.
1.3.5. Ergenlikte Arkadas Tliskileri

Ergenlerin yasadiklar: bircok degisim ve gelisim stiregleriyle ailelerinden belli 6l¢tide ko-
parak arkadas gruplarina yaklastig1 bilinen bir gercektir. Geng ¢ocukluk déneminden er-
genlik donemine ilerlerken ¢ocugun arkadaslariyla olan sosyal iligkileri de gittik¢e 6nem
kazanmaktadir. Arkadaghk iligkileri toplumsallagma streci i¢inde tiim yasam boyunca
onemlidir. Ancak, ergenlikte farkli gelisimsel 6zellikler arkadasligin bu dénemdeki 6ne-
mini artirmaktadir. Arkadaglik toplumsal iligkilere onctiliik etmektedir. Ergenlik bir gegis
dénemi oldugundan bireyin anne babasinin kendi yasamindaki yeri degisir; arkadaglar

bu degisime katilir. Ayrica dénemin bagslarindaki hizli, bedensel ve duygusal gelisimle
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bas etmeye ¢alisan ergen, yeni ve bilinmeyen deneyimlere girisir. Bu arada bagkalariyla

baglant: kurmaya gereksinim duyar ve ayni degisikleri yasayanlara, yani akranlara yonelir.

Ergenlerin ruh durumu ¢ogu zaman dalgalidir. Ergenler enerjilerinin 6nemli bélimiint
kendilerini bagkalarindan ayiran farkhiliklar tretmeye ayirirlar. Butiin bunlar saygin bir
benlik olusturma kaygisindan dogmaktadir. Farklilasma ihtiyac ergenleri farkli gruplarin
tiyesi olma yonine iterken, bu yonelim ergenin okul ve aileyi algilama bigimlerini olum-
suz yonde etkileyebilmektedir. Ornegin, Aktug (2006) tarafindan yapilan ¢alismada
ogrencilerin yagadiklar: akran baskusi ile genel, ailevi ve akademik benlik saygilar: arasinda

negatif yonde anlamli bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.
1.3.6. Ergenlikte Cinsellik

Daha 6nce de bahsedildigi gibi ergenlik genel anlamda gelisim ve degisimin yasandig: bir
stregtir. Bu strecte ¢ocukluktan ¢ikarak birey olan ergen cinsellik konusuna daha fazla
ilgi duymaya baslamaktadir. Milli Egitim Bakanligi'nin iki sanayi kurulusuyla ortaklaga
yaptigi ergenlere yonelik cinsel egitimi de kapsayan Ergenlik Dénemi Degisim Projesi'nde
(ERDEP) kiz ve erkek 6grencilere kendi tireme organlari hakkinda bilgi sahibi olup
olmadiklar: sorulmus; egitim oncesi erkek 6grencilerin %29’u erkek tireme organlarindan
hi¢ birini duymadigini belirtmis, egitim sonunda bu oran %7’ye digmiistiir. Bu soruda
kizlar ile ilgili oranlar da erkeklerle aynidir. Bebegin anne karnindaki gelisiminin nerede
oldugu sorulmus; egitim oncesinde erkeklerin %70’inin bunu bilmedigi ortaya ¢ikmus,
egitim sonrasinda bu oran %16’ya dismis. Bu soruda kizlar ile ilgili oranlar %77’ye
%32'dir. Kizlarin hangi yaglarda adet gérmeye bagsladiklar1 sorulmus; egitim 6ncesinde
bunun 9-16 yaglar: arasinda oldugunu bilenlerin orani %1 iken, egitim sonrasinda bu

oran %16’ya yikselmistir.

Cetin ve arkadaglar1 (2008) tarafindan gerceklestirilen bir ¢aligmada genglerdeki cin-
sel tutum ve davranig 6zelliklerinin yillar icindeki degisimlerinin saptanmasi ve cin-
sel bilgi kaynaklarinin bu degisimlere etkisinin belirlenmesi amaglanmigtir. Aragtirma
1996 ve 2004 yillarinda iki asamada gergeklestirilmigtir. Aragtirmanin I. asamasinda
150, II. agamasinda 242 olmak tizere onuncu sinifta okuyan toplam 392 erkek 6grenci
degerlendirilmistir. Genglerin sosyo-demografik 6zellikleri, cinsel davraniglar: ve cinsel
bilgi kaynaklarinin degerlendirilmesi i¢in aragtirmaci tarafindan gelistirilen bireysel bilgi
formu kullanilmigtir. Yillar icerisinde gengler arasinda erken yaslarda iliskiye girenlerin
sayist hizla artmaktadir. Pornografik filmlerin tam cinsel iligkiyi yliksek olasilikla yordayan
bilgi kayna@1 olmasi saglikli ve dogru cinsel bilgi kaynaklarina gereksinim oldugunu gos-
termektedir. Calismada genclerin saglikli bilgi kaynaklarina ulagmalar: ve dogru bilgileri
edinmelerinin koruyucu ruh saghg: ve cinsel kimlik gelisimi agisindan 6nemli oldugu

vurgulanmistir.
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Bu dénemde dikkat ¢eken bagka bir konu da ergenlerin cinsel deneyim yagama
durumladir. Ergenlerin cinsel deneyimleri hakkinda ikisi lise biri de tiniversite birin-
ci siuf 6grencileriyle olmak tzere yapilan t¢ ¢aligma sonucunda, lise 6grencisi ergen-
lerin %22 oraninda, Gniversite birinci sinif 6grencilerinin %25 oraninda cinsel iligkiye
girmis olduklar: tespit edilmistir. Ergenlerin cinsel iligkileri hakkinda Siyez ve Siyez
(2007) tarafindan yapilan ¢alismanin amact lise 6grencilerinin erken yasta cinsel iligkiye
girme davraniginin sikliginin belirlenerek, cinsel yasam deneyimlerinin cinsiyete gore
degerlendirilmesi ve erken yasta cinsel iliskiye girme davranigini yordayan psiko-sosyal
degiskenlerin belirlenmesi olmustur. Aragtirmada ergenlerin %22’sinin cinsel iligkiye gir-
dikleri belirlenmistir. Erkekler kizlara gore daha erken yasta cinsel iligkiye girmisler, daha
fazla cinsel iligkide ve daha ¢ok esle cinsel iligkide bulunmuslar ve korunma yéntemlerini
daha az kullanmiglardir. Yapilan hiyerarsik regresyon analizi sonucunda, psiko-sosyal
degiskenlerin cinsel iligkide bulunma davranigini %33 oraninda yordadig: belirlenmistir.
Lise 6grencileri ile yapilan bir bagka ¢alismada daha 6nce cinsel iliskiye girmis olanlarin

oraninin yine %22,1 (%97,6 erkek, %2,3 kiz) oldugu tespit edilmistir (Kara vd., 2003).

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi birinci sinifta okuyan 6grencilerin
cinsel yasamlarina iligkin yaklagimlarini belirlemek, tireme ve cinsel saglik hizmetlerin-
den beklentilerini saptamak amactyla 340 birinci sinif 6grencisine anket formu uygula-
narak yapilan ¢aligmada kiz 6grencilerin %4,7’sinin, erkek 6grencilerin %25,3iniin cin-
sel deneyimleri oldugu, %99,2’sinin ilk deneyimlerini 16-19 yaslari arasinda yasadiklar
belirlenmistir. Istatistiksel analizler sonucunda 6grencilerin evlilik 6ncesi cinsel deneyim
konusundaki disgiinceleriyle cinsiyet, anne 6grenim durumu ve dini inanglar arasinda
anlaml bir iligki bulunmugtur. Erkeklerle, yiiksek egitimli anne ¢ocuklar: ve dini inanci

olmayanlarin evlilik 6ncesi cinsel iligkiye daha olumlu baktiklar: bulunmugtur (Kaya vd.,

2007).
1.3.7. Evgenlikte Benlik Algist

Ergenlikte “ben kimim” sorusunun cevab: olarak bir kimlik arayisi mevcuttur. Ergen-
likte kimlik; aile baglariyla, arkadas iligkileriyle, meslek se¢imiyle, toplumdaki konu-
muyla, amaglariyla, diinya gorisii ve yasam anlayigiyla var olabilen bir duygudur. Bagka
bir deyisle, kisi hem kendini herkesten farkli hem de ¢evresiyle anlamli baglar kurmus
biri olarak goriir. Benligin siurlari kesin ¢izgilerle ¢izilmistir, ancak belli bir ¢evre ve
ortak degerler diinyasiyla da baglar kurmustur. Bitiinlikten ve stireklilikten yoksun bir
insanin benligi yine vardir, ama kimlik duygusu yoktur. Kimlik duygusu iyice olustugu
zaman kisi kendisini hem 6zerk bir kisi olarak gorir, hem de deger verdigi ¢evresinde
benimsendigini ve onaylandigini duyar. Ozerk bir kisi olmakla toplumun uyumlu bir

tyesi olmay1 bagdastirmustir (Yortikoglu,1989).
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Benlik kavrami bireyin zihinsel ve fiziksel ozelliklerinin toplami ve bireyin sahip
oldugu butin bu ozelliklere iligkin kendini degerlendirmesi olarak tanimlanabilir
(Pigkin,1999:104’ten akt. Yenidiinya, 2005). Chrzanowski(1981), benlik saygisinin, bi-
reyin kendi niteliklerini ve yeteneklerini dogru bir sekilde degerlendirmesinin gegerli
oldugunu ve benlik saygisinin icine kisisel deger yargilari, degerlendirmeleri ve bireyin
yapisini olugturan temel degerlerin girdigini belirtmektedir. Ayrica zeka, mizag, gortints
ve beden yapisi benlik saygisini yaratan niteliklerdir ve yasam deneyimleri, kiltir, toplum,
aile ve ¢evresel faktérler bu niteliklerin olugmasinda belirleyici roller oynamaktadirlar
(akt. Yayct, 2000). Anne-baba ile ilgili durumlar da genglerin benlik saygisini etkilemek-
tedir. Anne-babanin ayrilmis olmasi gencin benlik saygisiyla iligkilidir. Buna kargin anne-

babasindan birinin 6lmis olmas: benlik saygisini distirmemektedir (Yicel, 2008).

Ergenlik dénemi, benlik algisinin gelisiminde ayni zamanda kritik bir donemdir. Artan
sosyallesmeyle birlikte benligin 6tekilerden ayristirilmasina yonelik ¢aba ve sorgulamalar
da ergenlik doneminde arti gostermektedir. Ergenin olumlu benlik algisinin ve kendini
olumlu kabul diizeyinin bir¢ok alandaki basarisi ile dogrudan baglantis: vardir. Ayrica,
olumlu benlik algisina sahip bireylerin bagkalar: ile daha giivene dayal: iligkiler kuracag:
ifade edilmektedir. Kendisine zaman ayrilan, karar alma stireclerine katilabilen, aile birey-
lerinin digtincelerini agikea ifade edebildigi ve sorunlarini paylagabildigi aile ortamlarinda

yetisen ergenlerin benlik algilari daha olumlu gelismektedir (Erbil vd., 2006).
Herkesin benlik saygisina ihtiyag duymasina karsin kadinlarin benlik saygisi gerek-

sinimi geleneksel olarak erkeklerinki kadar biyik ve acil gorilmemektedir. Yapilan
aragtirmalarda goristlen pek ¢ok kadin benlik saygisinin disiik olmasini yagamin bir
pargasi olarak gormektedir (Sanford,1999'dan akt. Ayaz, 2002).Kaner’in (2000) bedensel
engelli ergenlerin benlik saygilar: ve beden imajlari Gzerine yaptig1 arastirmada bekle-
nenin aksine engelli ergenlerin beden imaj1 algilarinin engelli olmayan ergenlerden daha
olumlu oldugu bulunmustur. Bu durum ergenlik déneminde 6nemli bir sorun olarak
ortaya ¢tkan beden algisinin bedensel engelli ergenlerde daha disik diizeyde yagandigini
gostermektedir.

Benlik saygis1 tizerine etki eden faktorlerden biri de gogtiir. Go¢ ve ergen benlik saygis
arasindaki iligki tizerine yapilan bir aragtirmada, Izmire go¢ eden ergenlerin yagam doyu-
mu ve benlik saygis1 ortalamalar1 diger gruplarinkinden daha disiik bulunmustur. Okula
giden ergenlerin yasam doyumlari daha yiksekken, stirekli ¢alisan ergenlerin kiiltiirlenme
duzeyleri daha duguktir. Ayrica, gé¢ etmis olup geri donmek isteyenlerin kiltirlenme
diizeyleri de dusiik bulunmustur. Son olarak, yakin ilgelere go¢ eden ergenlerin kiltir-
lenme diizeyleri Izmire go¢ eden ergenlerinkinden daha yiiksektir (Giin ve Bayraktar,
2008).
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1.3.8. Ergenlikte Sorun Cizme

Ergen tarafindan kullanilan daha karmagik akil yiirtitme stiregleri, ortaya konan gortisler
arasinda karsilagtirmalar yapmasini da saglayarak pek ¢ok goriisii eszamanl olarak akilda
tutmasini saglar. Ayrica, ergenler ¢ocuklara gore varsayimsal terimleri diigiinmeye daha
yeterli olduklarindan, belirli bir rotay: segmis olmanin uzun streli olast sonuglarini dik-
kate almaya daha yatkindirlar. Birlikte ele alindiginda bu biligsel degisimler gelismis ka-
rar verme ve daha ileri diizeyde bagimsiz davranma becerileriyle sonuglanir (Steinberg,

2007).

Lise 6grencilerinin problem ¢ézme beceri diizeylerini ortaya koymak amaci ile yapilan
23%u kiz, 155’1 erkek toplam 394 Ggrenci ile gergeklestirilen bir aragtirmada elde
edilen baglica bulgulara gére cinsiyet, okul tiiri, yas, babanin isi, bireylerin sorunlarin
konustuklar: ve anlagtiklar1 kisilerin kimler oldugu degiskenleri problem ¢6zme becer-
ilerini algilamada fark yaratmaktadir. Ogrencilerin annelerinin isi, anne ve babalarinin
egitimleri degiskenlerinin ise problem ¢6zme becerilerini degerlendirmelerinde fark

yaratmadi1 elde edilen diger sonuglar olmugtur (Kokut, 2002).

Tugba Cerit (2007) tarafindan 7. ve 10. sinif 6grenciler ve anneleriyle ergenlerin aile
iligkilerini algilamalarinin baz1 degiskenlere gore incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada
erkeklerin kizlara gore problem ¢6zmede daha basarili olduklar ve 1 kardes olanlarin daha
rahat problemlerin tstesinden geldikleri bulgulanmistir. 15 yagini doldurmus olan ergen-
lerin daha rahat iletisim kurduklari ve duygularini daha rahat ifade ettikleri saptanmugtir.
Ayrica, anneleri okur-yazar ya da ilkokul mezunu olan ergenlerin iletisim kurmada daha
bagarili olduklari, anneleri lise ya da dengi okul mezunu olanlarin ise duygularini daha
rahat ifade edebildikleri belirlenmistir. Ik cocuk olanlarin genel islevlerde daha basaril
olduklar: gorilmektedir. Problemleri ¢6zme ve iletisim kurmada ergenler ve anneleri

arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmugtir.

Nevim Demirci Damigik (2005) tarafindan 555 lise 6grenciyle yapilan ¢aligmada prob-
lem ¢6zme becerileri ile stirekli 6fke ve 6fke ifade tarzlari arasindaki iligki incelenmistir.
Aragtirmaya gore ofke kontrolu ile problem ¢ozme becerileri arasindaki iligki anlaml
olup ofkelerini kontrol edebilen bireylerin problem ¢6zme becerileri daha yiksek

bulunmustur.
1.3.9. Ergenlikte Rubsal Problemler

Tim bu degisimlerin yan sira ergenlik donemi ile birlikte duygusal olgunluk, karg: cinse
olan ilginin artmasi, genel sosyal olgunluk, bagimsizlik istegi, ekonomik 6zgirligin
baglamast, yetigkinler gibi bog zamani degerlendirme istegi ile kargilasmaktayiz (Yavuzer,
2005). Ozellikle ergenin biligsel alandaki degisimlerinin geng insanin psikolojik gelisimine

ve toplumsal iligkilerine kadar uzanan etkileri vardir. Ergenlik déneminde distincenin
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genislemesinin etkisi ergenin gelisimi ve davranisi Uzerinde erinlik kadar belirgin ve
6nemlidir. Bir anlamda ergenlik diinyaya iligkin daha karmasgik ve gelismis ¢ikarsamalarin

gelisimi i¢in kritik bir donemdir (Keating, 2004’ten akt. Steinberg, 2007).

Ozmen ve arkadaslari (2008) tarafindan yapilan ¢alismada, ergenlerde umutsuzluk
diizeyinin belirlenmesi amaglanmugtir. Aragtirmada yaglar1 14-19 arasinda degisen 1185
lise 1. sinuf 6grencisi ile gortigilmistir. Aragtirma sonucunda elde edilen verilere gore, til-
kemizde kentsel kesimde yasayan ergenlerin gelecekten umutlu olduklari, fakat umutsuz
olanlarin oraninin da az olmadig1 ve sosyo-ekonomik diizeyi distik ailelerin ¢ocuklarinin

daha umutsuz olduklar: gorilmustir.

Mutsuzluk ruhsal ¢okintinin basghca belirtilerinden biridir. Ergenlerin mutluluk
dizeyleri butin yasamsal islevlerini daha saglikli bicimde yerine getirmesine katkida
bulunacaktir. Mutsuzlugun baslica sebeplerinden biri olan depresyonun ¢ocukluktan
ergenlige gegisle birlikte 6nemli dl¢tide arttig1, depresyonun ergenlerin en sik yasadig:
psikolojik problemlerden biri oldugu sikea dile getirilmektedir (Kulaksizoglu, 2005; Es-
kin vd., 2008). Ergenlerde mutsuzluk ve karamsarlik gibi duygulanimlar yaygin olmasina

karsin bunlarin kisa stireli oldugu da yine ayni ¢alismalarda belirtilmektedir.

Konuyla ilgili olarak Eskin ve arkadaslari (2008) tarafindan yapilan ¢alismada lise
ogrencisi ergenlerde depresyonun yayginlig: ve iligkili etmenleri aragtirilmigtir. Aydin ili
merkezindeki t¢ liseden 805 (367 kiz, 438 erkek) ogrenciyle yapilan ¢alismada depre-
syonun liseli ergenler arasinda yaygin olabilecegi, distik 6zsaygi, zayif sosyal destek ve
yetersiz sorun ¢6zme becerisinin ergenlik dénemi depresyonu i¢in risk etmenleri oldugu
gorilmiistiir. Erkeklerde akademik basarisizlik, kizlarda distik baba egitimi cinsiyete
gore faklilagan risk etmenleridir.

Ertem ve Yazict (2006) tarafindan ergenlik doneminde deneyimlenen psiko-sosy-
al sorunlarin ve lise 6grencileri arasinda depresyon yayginlhigini belirlemek amaciyla
Zeytinburnu'nda 1342 lise 2. sinif 6grencisi ile yapilan ¢aligmada, kiz 6grenciler arasinda
agir depresyon goriilme oran1 %9,6, erkek 6grenciler arasinda %>5,4 olarak belirlenmistir.
Baskic tutum sergileyen aileleri olan ¢ocuklarda agir depresyon orani %16,1 iken 6zgiir-
demokratik tutum sergileyen ailelerde bu oran %0,1 olarak gérilmustir. Cekirdek aile
yapisinda agir depresyon oraninin, genis ailede kargilagilan depresyon oranina gére daha
dugik oldugu gorilmustir. Arslantag ve arkadaglar: (2007) tarafindan Eskisehir kirsal
alan ilk6gretim okullarinda depresyon stphesi olan 10-15 yas grubu 6grencileri sapta-
mak amaciyla yapilan ¢alismada da, ¢ekirdek aile diginda yasayanlarda ve fiziksel kusuru
olanlarda depresyon siiphesinin daha sik oldugu belirlenmistir.

1.3.10. Ergenler ve §iddet

Ergenlerin psikolojik olarak ¢alkantili olduklar: bu donemde kars: karsiya olduklar: bazi
riskler vardir. Bunlar siddete ugrama veya siddet uygulama, evden kagma ve suga yénelme,
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madde kullanimi ve intihar olarak siralanabilir. Biitiin bu risk faktorleri kendi aralarinda
gesitli giicli iliskilere sahiptir. Ornegin, evden kagan ya da madde kullanan bir ergenin

suca yonelme olasiligi kat kat artmaktadir.

Bahsedilen bu risklerin en yaygin olani siddettir. Ergenler siddete maruz kalirken aym
sekilde yiiksek oranlarda siddet de uygulamaktadir. Siddetin baglica kaynaklarindan biri
de siddete maruz kalmis olmadur. Siddet adeta bir kisir ddngii olusturmakta, siddete tanitk
olan veya maruz kalanlarin siddet uygulama oranlari da artmaktadir. Aile yapilari ve yok-
sulluk ergen siddetini belirlemede gii¢li bir risk faktdéridir. Cogu arastirmaci ergen-
lerde gozlenen siddet ve saldirganligin yoksullukla baglantili oldugunu digiinmektedir.
Aileler yoksul cevrelerde yasadiklarinda ebeveynler ¢ocuklarina sagladiklari bakim ve
gozetim konularinda fazla etkili olamamaktadirlar ve bu durum saldirganligin ve sugun
artmasina neden olmaktadir. Agir1 yoksulluk sosyal dokuya zarar vermektedir. Bu durum
sosyal kurumlarin ve yetiskinlerin, genglerin gereksinim duydugu rehberligi ve danigmay:
saglamasini glclestirmektedir (akt. Steinberg, 2007).

Ergenlerin gelisimini saglikli bicimde stirdirmesini engellemesi agisindan karg: karsiya
oldugu bir diger risk unsuru da kuraldis1 davraniglar sergileme ve suga yonelmedir.
Tiirkiye’nin de i¢inde bulundugu tiim diinya tilkelerinde ¢cocuk sugluluguna iliskin yapila
gelen aragtirmalar, anti-sosyal adi verilen sugluluk davramsinin, 6zellikle on dort yas
dolaylarinda gérildagini ortaya koymustur. Suglu gengler ¢ocukluklarinda standart
zeka testlerinden akranlarina gére daha disiik puan alma egilimindedir ve okul basarilar
da daha dustiktir (Steinberg, 2007). Suga karigan ergenlerin bireysel ve ailevi 6zelliklerin
tzerinde Akduman ve arkadaglarinin (2007) bulgulari bu konuyu butin agiklig: ile gozler
ontine sermektedir: yas artik¢a su¢a bulagmanin artmasi, erkek ergenlerin daha fazla suga
karigmalar: yan sira, disiik anne-baba egitim diizeyi, par¢alanms aileden gelme (%64)

ve go¢ ergen suglulugu ile iligkilidir.

Siddetle ilgili en ¢ok tzerinde durulan faktorlerden biri de kitle iletisim araglaridir.
Siddetin kitle iletisim araglari sayesinde yaygin bir gérinirlik dizeyine sahip olmast,
cocuklar agisindan siddet davraniginin siradan ve normal bir davranis olarak algilanmasina
yol agmaktadir. Ozellikle televizyon veya sinemada gézlenen saldirganca davranigin tegvik
gordugi veya bir tir 6dillendirildigi durumlarda bu davranig daha ¢ok taklit edilmekte-
dir. Internet kafelerdeki 11-12 yaglarindaki genglerin oynadiklar1 “The Suffering’, Man-
hunt’, ‘Doom 3’ gibi bazi oyunlar, sadece bombalama ve her tiirli adam 6ldirmeyi iceren
vahset ve siddet dolu oyunlardir. Burada birey, televizyonda oldugu gibi gézlemci olarak
degil, oyunun aktif bir karakteri olarak hareket eder. $iddet iceren bu tiir oyunlarda, geng,
oyun oynarken saldirgan davrandik¢a, puan alma, bir tst seviyeye gegmek seklinde 6diil-
lendirilmekte, bu da saldirgan davranisi daha fazla arttirabilmektedir (Yavuzer, 2005).

Siddetle ilgili yapilan gesitli aragtirmalar tilkemizde aile, okul ve sokakta maruz kalinan

siddetin yayginlifina isaret etmektedir. Sezer Ayan (2007) tarafindan Sivas il merkezinde
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655 ilkogretim ikinci kademe 6grencisi ile yapilan ¢aligmada 6grencilerin %43,4’iniin
aile icinde anne babasi tarafinda siddete maruz kaldigi, bunlarin %46,1'inin kiz ve
%53,9’unun erkek oldugu; 6grencilerin %54’tintin annesi tarafindan, %46’sin1in ise babasi
tarafindan siddet gordiigi; annelerin siddet uygularken ¢ogunlukla terlik , babalarin ise
tekme-tokat gibi yontemleri kullandig1 gorilmistiir.

Isikhan (2006) tarafindan yapilan ¢alismada, babalarin %31,4, annelerin %29,8 oraninda
fiziksel siddet uyguladiklari, ancak siddeti ailenin en 6nemli sorunu olarak géren-
lerin oraninin %3,3 oldugu tespit edilmistir. Emine Giil Kapgi (2007) tarafindan 206
ilkogretim 4. ve 5. simif 6grencisiyle yapilan ¢alismada 6grencilerin %40 oraninda be-

densel, s6zel, duygusal ve cinsel siddete maruz kaldiklar1 bulunmugtur.

Cocuklarda ve Genglerde Artan $iddet Egilimi ile Okullarda Meydana Gelen Olaylarin
Arastirilarak, Alinmas1 Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis
Arastirmas: Komisyon Raporu’na gore, raporun hazirlanmasindan 6nceki son ti¢ ay icinde
evde, okulda ve sokakta genglerin %22’si fiziksel siddet, %53’ s6zel siddet, %36,3’t duy-
gusal siddet ve %15,8’1 cinsel siddet ile karsilagmistir. Ayn1 t¢ ay icerisinde, 6grencilerin
yiizde 35,51 fiziksel, ytizde 48,7’si sozel, yiizde 27,61 duygusal, ylizde 11,7’si cinsel siddet
uygulamistir. Ceza ve infaz kurumlarindaki ¢ocuklarin, bu kurumlara girmeden 6nceki
son u¢ ayda fiziksel siddet ile karsilasma siklig1 ytizde 69,2 oldugu, fiziksel siddet uygu-
lama sikliginin ise ytizde 69,3 oldugu ayrica raporda bildirilmistir (TBMM, 2007).

Ragsit Aver (2006) tarafindan siddet davranigi gosteren ve gostermeyen ergenlerin ailel-
erini aile islevleri, 6tke ve 6fke ifade tarzlari agisindan incelemek ve ailelerde psikolo-
jik probleme sahip olma, alkol kullanim1 ve suga yonelik davraniglarin gorilme sikligini
kargilagtirmak amaciyla yapilan ¢alismada, siddet davranisi gosteren ergenlerin ailelerinin
problem ¢6zme, iletisim, duygusal tepki verebilme, ailedeki roller, davranis kontrold, ge-
reken ilgiyi gosterebilme ve genel aile islevlerinde 6nemli oranda yetersizlik yasadiklar:

belirlenmistir.
1.3.11.Ergenlikte Riskli Davranislar ve Madde Kullanim:

Ergenlikte riskli davraniglara yonelme egilimi artmaktadir. Genel kabul goren toplumsal

kurallarla ¢atigan davransslar, intihar diigtincesi madde kullanimi bu risklerden bazilaridir.

Aras ve arkadaglarinin (2007) gergeklestirdikleri bir aragtirmaya gore, ogrencilerdeki en
stk ti¢ kuraldis1 davranigin okulla ilgili oldugu bulunmustur. Meslek lisesinde okuyan ve
okulda sene tekrari olan erkekler ile karne notu disiik olan kiz ve erkek 6grenciler daha
cok kuraldigi davranis egilimi bildirmiglerdir. Kiz ve erkeklerde babanin egitim diizeyinin
yiksekligi ve az ¢ocuklu ailede yasama, kizlarda ise annenin egitim diizeyinin ve aile

gelirinin yiiksekligi kuraldis1 davraniglarla iligkili ailesel 6zellikler olarak bulunmugtur.
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Kimi genglerin davranig bozukluklar: ise nevrotik veya tepkisel olabilmektedir. Ornegin;
bir bosanmadan, bir 6liim olayindan sonra ortaya ¢ikan davranig sapmalar: bu tiirden-
dir. Bagka bir deyisle gencin yasadig: bir ruhsal travmaya, i¢cinde bulundugu depresyona
verdigi bir yanit, bir uyum ¢abasidir. Aras ve arkadaglarinin (2007) aragtirmasinda Lise
ogrencilerindeki kuraldigi davraniglarin anne-babalardaki ve arkadaglardaki sorunlu
davranglarla iligkili oldugu belirlenmistir. Erkeklerde kuraldisi davraniglarin daha yiik-
sek oranda gorildugu ve riskli davraniglarin birbirleriyle baglantih oldugu saptanmistur.

Intihar disiincesi ve intihara yonelme gocuk ve gencler agisindan riskli davraniglar
arasinda yer alan bagka bir unsurdur. Ergenlerde intihar distincesi ve girisimi ¢ocukluk
donemine kiyasla 6nemli dl¢iide artig gostermektedir (Kulaksizoglu, 2005; Steinberg,
2007). TUIK’in intihar istatistiklerinde 15-24 yas arasindaki genglerde intiharin 15 yas
altindakilere gore radikal bicimde arttigi, 6zellikle 15-24 yas arasindaki geng kizlarin en
¢ok intihar eden grup oldugu gozikmektedir (TUIK, 2008).

Gileg ve Aksaray’in intihar (2006) girisiminde bulunan gengler tzerinde yaptiklari
caligmada intihar girisiminde bulunan genglerin kendilerinin ve ebeveynlerinin egitim
duzeylerinin ve okula devam veya diizenli bir iste ¢alisma oranlarinin disik oldugu
bulunmustur. Intihar girisiminde bulunan genglerin ailelerinde fiziksel istismara maruz

kalma veya tanik olma oranlarinin da daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Genglerin ergenlik déneminde karst kargiya kaldiklar: bir diger riskli davranis ise alkol,
sigara vb. maddeleri kullanmaya baglama veya bu maddelere bagimli olmadir. Ogel ve
Aksoy (2007) tarafindan yapilan ¢aligmada tutuklu ve ergenlerde madde kullanimi ko-
nusu incelenmigtir. Aragtirmada, ergenlerin %29,7’sinin sug islerken madde etkisi altinda
oldugunu belirtilmistir. Tutuklanmasina ve hikim giymesine yol agan sugu iglerken
madde etkisi altinda olan ergenlerin orani ise %32,8dir. Herhangi bir maddeyi yasam
boyu en az bir kez deneyenlerde ilk sug isleme yast ortalamas: 13,8+2,6 bulunmustur.

Madde kullanimi ile ilgili Ogel ve arkadaglarinin (2006) 15 - 17 yas grubu iizerinde
yaptiklari calismada ise yasam boyu en az bir kez tiitiin, alkol ve madde kullanimu riski cin-
siyete gore karsilastirildiginda erkeklerin benzodiazepin kullanimi harig, diger tim mad-
deler i¢in kizlardan daha fazla risk tasidig gorilmistir. Madde kullanim riski erkeklerde
eroin kullanimi i¢in 10 kat, esrar i¢in yaklasik 4 kat, ekstazi i¢in ise yaklagik 3 kat daha
fazladir. Yasam boyu en az bir kez tiitin, alkol ve madde kullanimu riski 6grencilerin
ailelerinin gelir diizeyleri agisindan degerlendirildiginde, yiksek gelir diizeyine sahip
olan ailelerin ¢ocuklarinda disiik gelir diizeyine sahip olanlara gére titiin, alkol kullan-
ma ve sarhos olma riskinin daha distik, flunitrazepam kullaniminin daha yiiksek oldugu

gorilmistir.

Avrupa Birligi tlkelerinde 2002 yilinda yapilan bir aragtirmaya gore 15 yasindaki
¢ocuklardan giinliik olarak tiitin kullananlarin orani Isveg’te %10, Almanyada ise
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%22'dir. Haftalik olarak alkol kullanan 15 yasindaki ¢ocuklarin orani ortalama %30dur.
Esrar, eroin, ekstazi, kokain gibi yasal olmayan maddelerden herhangi birini kullaniyor
olan 15-16 yas grubu 6grencilerde oranlarinin ise %25 dolayinda oldugu belirtilmektedir
(Eurostat, 2004).

Ergenler arasinda sigara, alkol, esrar vb. maddelerin kullanim: 6nceki yas donemlerine
kiyasla hizli bicimde artmaktadir. Bu maddelerin kullanimi ergenlerin fizyolojik saghgini
bozmakla kalmayip, cevreleriyle iletisimleri ve ¢esitli agilardan performanslarini da
olumsuz yénde etkilemektedir. Ozgiir-Tlhan ve arkadaslari (2005) ¢alisan genglerde alkol
kullaniminin ve klinik anlamlilik tagiyabilecek nitelikteki alkol tiiketimi yayginliginin
onemsenmesi gereken bir yikseklikte oldugunu belirtmekte ve alkol kullanim
bozukluklarinin gelismesine karg: gerekli 6nlemlerin planlanmasi agisindan ¢aligan gen-
¢clerde bu bozukluklarla ilgili risk etmenleri ayrintili olarak ele alinmasini dnermektedir.
Ilgisiz ve kayitsiz ailelerde ergenlerin yanls arkadagliklar kurma, i¢ki, sigara gibi yanhs
aliskanliklara baglama egilimi gosterme, sug islemeye egilimli olma ve anlik doyumlarla
yetinmeye daha ¢ok rastlanir (Semerci, 2007).

1.3.12. Ergenlerin Teknoloji Kullanim1

Ergenler bir¢ok 6zelligiyle diger yas gruplarindan farkli ézellikler ve davraniglar serg-
ilemektedir. Ergenlerin, teknoloji kullanimlar: da onlar1 diger yas gruplarindan ayiran

ozelliklerinden biridir.

Bilgisayarlar bilgilerin islenmesi depolanmas: 6zelliklerinin yani sira artik 6zellikle inter-
net erisiminin bir araci haline gelmektedir. Giinimiizde internetin kullanimi inanilmaz
bir hizla artmistir. Internetin gelismesi, toplumsal yasaminda hemen hemen tiim yonleri-
ni etkilemistir. Internet her tiirlii bilgiye kisa siirede ulagilmasini ve diger insanlarla ¢ok
hizli bir iletisim kurulmasini saglayarak insan yasamini gelistirir. Bununla birlikte, inter-
net toplumsal yagamda 6nemli bazi olumsuzluklari beraberinde getirmistir: Internetin
ahlaki olamayan bi¢imde kullanilmasi, yasami olumsuz yonde etkileyebilecek derecede
agir1 kullanilmasi ve bagimlilik olugturmas: gibi (Ceyhan, Gurcan ve Ceyhan, 2007).

Internet giiniimiizde her yagtan insan igin en kolay ulagilabilir bilgi kaynaklarindan biri
haline gelmistir. Bunun yani sira internet insanlar icin farkli bir sosyal etkilesim tiiriintin
gelismesini de dogurmustur. Bu etkilesim tiiriini en ¢ok kullanan gruplarin baginda
ergenler gelmektedir. Ergenlerin 6nemli bir bélimiinin internet tizerinden goriistigu
bir arkadas grubu vardir. Mehmet Aksiit ve Zekeriya Batur (2007) tarafindan yapilan
“Internet Perspektifinde Ergenlerin Sosyallesme ve Tletisim Kurma Siireci”adli calismada
erkeklerin kizlara nazaran daha fazla internet kullandiklari, erkeklerin daha ¢ok hareket
icerikli oyunlar oynarken, kizlarin “Chat” yaptiklar: tespit edilmistir. Ergenlere gére, in-
ternetin zarar degil yarar getirdigi goriisi daha etkindir. Ergenlere gére internetin en

etkileyici yoni istendigi an her seye ulagilabilme sansinin olmasidir.
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Duzkéyli (1995), genglerin %70’inin ders kitaplar1 disginda bos zaman etkinligi
kapsaminda kitap okudugunu, %32’sinin tiyatroya, sinemaya gittigini, %55’inin miizikle
ilgilendigini, %11’inin kahvehaneye gittigini tespit etmistir. Yogun insan-bilgisayar
iligkisi baglangicta “takinti” diye anilirken, son yillarda birgok psikolog, tedavi edilmesi
gerekenler listesine “bilgisayar bagimliligi”nin da konmas: gerektigini disinmektedirler.

(Ceyhan, Giircan ve Ceyhan, 2007).

“Ergenlerde Tiiketicilik Biling Diizeyi Uzerine Bir Inceleme” ads altinda yapilan ¢alisma,
Ankara ilinin farkli sosyo-ekonomik bélgelerinde, ilkégretim 6, 7 ve 8. siniflarda okuy-
an 12-14 yaglar1 arasindaki 316 6grencinin tiiketici egitimi konularina iligkin bilgi ve
tutumlarini 6l¢mek amaciyla yapilmistir. Bunun i¢in aragtirmacilar tarafindan “Tiiketici
Egitimi Bilgi Testi” ve “Tiiketici Egitimi Tutum Olgegi” gelistirilmistir. Bilgi ve tutum
puanlarina gore 6grencilerin tiiketici egitimi biling dizeyleri; aile geliri, cinsiyet, sinif ve
ebeveynin egitim durumu bagimsiz degiskenlerine bagli olarak 6l¢tilmiis ve tartigimigtar.
Yapilan ¢aligma ile 6nemli bir tiketici grubu olarak gorilen ergenlere 6rglin egitim

kurumlar: tarafindan tiiketici egitimi verilmesinin gerekliligi agia cikarilmistir (Ersoy

ve Nazik, 2006).
1.3.13. Ergenlerin Gelecek Beklentileri

Umut, bireyin yasamini devam ettirebilmesi i¢in gereken motivasyonu saglayan temel
etmenlerden biridir. Bireyler, yagamlarini ulagmay: imit ettikleri seylere ulasma ¢abas:
icerisinde gegirirler. Umut ve beklentiler bireylerin su andaki tercihlerini de 6nemli
olctide etkiler. Gelecekte durumunun degismeyecegine inanan birinin bulundugu kon-
umda ¢aba gostermesi de beklenmez. Dolayisiyla, kisinin kendisini gelecekte farkli bir
yerde gérecegine inanmasi kendisi i¢in, toplumu farkli bir yerde gérecegine inanmasi ise

toplumsal gabalar: i¢in bir hareket noktas: tegkil eder.

Gelecek, ¢ogunlukla belirsizlikler igerir ve bireyde kayg: yaratir. Bu durum ergenlerde
¢ok daha belirgindir; zira, onlar tam da geleceklerini inga etme stireclerinin baginda
bulunmaktadirlar ve bu siregleri sorunlu bir sekilde yasamaktadirlar. Yavuzer ve
arkadaglar1 tarafindan lise ve tniversite 6grencilerinin gelecekten neler beklediklerini
saptamak amaciyla bir aragtirma gerceklestirilmistir. Aragtirmada, 6grencilerin hem birey-
sel hem de toplumsal beklentilerini iceren 23 maddeden olusan bir envanter hazirlanmig

ve hazirlanan envanter toplam 992 6grenciye uygulanmugtir.

Arastirmanin sonuglarina gore, gelecege yonelik ilk siradaki bes hedefleri soruldugunda

6grencilerin:
> %831 “sevdigi meslegi yapma ve bagarili olma’yi,
* %52’si “iyi para kazanmak ve ekonomik ag¢idan iyi bir konuma ulagma’yi,

* %44t “mutlu bir evlilik yapmak ve iyi bir es olma”yi,
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* %33 “fiziksel agidan giicli ve saglikli olma’yr,
* %311 ise “toplumda sayginlig1 olan bir kisi olma”y1 hedef olarak belirtmigtir.

Cuhadaroglu ve arkadaslarinin (2004) gerceklestirdikleri aragtirmada ise, genglerin
%27’sinin ileride yurtdisinda yasamak istediklerini saptamiglardir. Bu sonuglar yarinin
yetiskinleri olacak genglerimizin, bireysel beklenti, mutluluk ve doyumu, toplumsal
beklenti ve mutlulugun 6ninde tuttugunu, “bireysel” degerleri agirlikli olarak 6ne aldigin
gostermektedir. Bu durumun iki temel nedeninden soz edilebilir: Tlki, genglerin icinde
bulunduklar: gelisim dénemine bagli olarak bireysel gelisimlerine yaptiklar: asir1 vurgu-
dur. Digeri ise, glinimiizde i¢inde bulunulan toplumsal kosullarin ve kiiltiirel ortamin bi-
reysel bagariya ge¢mise gore cok daha fazla 6nem vermesidir. Bu ikinci bulgu, “toplumbil-
imciler” ve “ruhbilimciler” tarafindan degerlendirmeye deger 6nemli bir noktadir. Ciinkd
bu bulgu bize, toplumumuzun ve kiltirimizin 6nde gelen 6zelliklerinden biri olan

“0zgecilik’ten giderek uzaklastigimizi digindirmektedir.

Ulkemizde tiniversite kazanmak okula giden ergenlerin en Gnemli hayallerinden ve
beklentilerinden birini olugturmaktadir. Bu beklenti yogun bir kaygi ve endise durumu
olusturmakta, zaman zaman depresyona yol agabilmektedir. Ulug’un (2003) arastirma
bulgularina gore, iniversite sinavlarina zaman olarak en yakin olan 11. simif 6grencilerinin
depresyon olgegi puani, diger yas gruplariyla kargilastirldiginda en yuksek ¢ikmugtir.

Ulug’un siraladigs ergende goriilen duygu durum bozukluklarindan bazilar: sunlardir:
* Olaylardan fazla etkilenmeleri, dnemsiz seyler Uzerinde fazla durmalari,

* Gerginligin ¢ok fazla olmasi sebebiyle bagirmak, aglamak hatta kavga etmek
istemeleri,

* Kendilerini yorgun hissetmeleri,

* Uykularinda azalma olmast,

* Gegmis glnlerini arzulamalar: ve ¢ogu kez kendilerini yalniz hissetmelert,
* Gelecekten korkmalar: (kiz 6grencilerde daha ¢ok goriliyor),

* Kendilerini mutsuz hissetmeleri (erkek 6grencilerde daha fazla gortiliyor).

Ergenlik ile ilgili gerceklestirilen literatiir taramasi ¢ocukluktan yetiskinlige adim atilan
bu strecte bireyin ¢ok yonli degisimler yasadigini ortaya koymaktadir. Bu ¢ok yonli
degisim siirecinde ergen profilini tasvir etmek i¢in gerceklestirilen arastirma ile ergen-
lerin okul, ¢alisma hayat, aile - arkadas iligkileri, duygu durumlari, kisilik 6zellikleri, karst
karstya oldugu riskler, i¢inde yasadiklar1 toplum ve diinyaya bakislari incelenmistir.
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I1.
METODOLOJI

Tirkiye'de Ergen Profili Aragtirmasi durum tespitine yonelik anket aragtirmas: olarak

tasarlanmugtir.
2.1.Evren ve Orneklem

Aragtirma evreni Trkiye sinirlari icerisinde yasayan ergenlerdir. Aragtirma kapsaminda
yapilan tim gorigmelere iliskin 6rneklem, IBBSTi temsil edecek sekilde TUIK
tarafindan belirlenmistir. Orneklem tirii olarak Cok Agsamali Tabakali Olasilikl
Kime Orneklemi yontemi uygulanmistir.

Aragtirma kapsamunda toplam 5765 ergenle Tablo 4. Orneklemin bélgelere ve yerlesim

gorigtlmugstir. Arastirma kapsamina gi- yerine gore dagilimi
ren iller; Adana, Afyon, Agri, Amasya, An- Yerlesim yeri Is(:::ﬂe Denek sayisi
kara, Antalya, Aydin, Balikesir, Bilecik, Bit- Kent 178 4289
lis, Bolu, Burdur, Bursa, Canakkale, Corum, Kir 62 1476
Denizli, Diyarbakir, Edirne, Elazig, Erzincan, Toplam 20 5765
p . Denek
Erzurum, Eskisehir, Gaziantep, Giresun, Ha- 12Bolge Kime Sayrsi J
tay, Isparta, Igel, Istanbul, Izmir, Kastamonu, Istanbul 46 1095
Kayseri, Kirklareli, Kirgehir, Kocaeli, Konya, Batt Anadolu G o6
Kiitahya, Malatya, Manisa, Kahramanmaras, Dogu Marmara 2 o6
o . . . E 39 930
Mugla, Nevsehir, Nigde, Ordu, Rize, Sakarya, g
.. . . . . Bati Marmara 10 251
Samsun, Siirt, Sinop, Sivas, Tekirdag, Tokat,
Akdeniz 30 716
Trabzon, Sanlrfa, Van, Yozgat, Zonguldak,
Bati Karadeniz 19 452
Aksaray, Batman, Sirnak, Bartin, Ardahan,
Isdir Karabiik. Kilis. O veds Orta Anadolu 12 298
gdr, Karabiik, Kilis, Osmaniye'dir. T—— ; g
Aragtirmanin yapildig: yer dagilimi agagida Giineydogu Anadolu 15 362
gf)riildﬁgﬁ gibidir: Ortadogu Anadolu 7 170
Kuzeydogu Anadolu 7 168
Toplam 240 5765
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2.2.Veri Toplama Araci
Tablo 5. Aragtirmanin yapildigi yer
Arastirmada  kullanilan  anket for-

A * mu Aile ve Sosyal Aragtirmalar Ge-
fent 4289 744 nel  Mudirligi'nin  (ASAGEM)
Kir 1476 256 belirledigi ¢erceve dikkate alinarak

Toplam 5765 100 hazirlanmigtir. Form hazirlanitken er-

genlerle ilgili baglica konu bagliklari be-
lirlenerek tartigmalar yapilmis ilgili uzmanlarin gérisleri de alinarak taslak anket formu
olusturulmugtur. Ayrica zaman igindeki degisimle ilgili karsilagtirmalarin yapilabilmesi
icin ASAGEM’in 1996 Tirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari Aragtirmasinin anket
formu ile bazi ortak sorulara yer verilmesine dikkat edilmistir. Bu ¢ercevede hazirlanan
anket formu ile 6n-test uygulamasi gerceklestirilmis ve bulunan sonuglarina gore, gerekli

degisiklikler yapilarak anket formuna son gekli verilmistir.

94 sorudan olugan anket formu, ergeni cesitli yonlerden sorgulayan 11 bélimden
olusmaktadir. Birinci bélim; ergenin ve ailesinin sosyo-demografik ézeliklerini, ailenin
go¢ geemisini, ergenin i¢inde bulundugu hane yapisini ve yasadigi hanenin fiziksel 6zel-
liklerini sorgulamaktadr. Ikinci béliim; 6grenci olan ergenlerin okul hayat: ile ilgili bil-
giler saglamaktadir bunun yani sira egitim sistemi ve okul hayat: ile ilgili memnuniye-
tini sorgulamaktadir. Ugiincii boliim; ¢alisma hayatinda ergenin ne tiir islerde ¢alistigini,
yaptig1 isten memnuniyetini, kazancini ve ¢aligma saatlerini sorgulamaktadir. Dérdinct
boéliim ergenin aile ve arkadas iligkilerini sorgularken, beginci bélim ise ergenlik done-
mindeki kisilik 6zelliklerini, hislerini ve davranislar: sorgulamaktadir. Altinct boliim; er-
genin saglik durumuna iligkin bilgi edinmek amagli sorular: igermektedir. Yedinci bolim;
ergenin karsi kargiya oldugu riskleri ve ne dl¢iide siddete maruz kaligini sorgulamaktadur.
Sekizinci boliimde ergenin din ile olan iligkisi sorgulanmistir. Dokuzuncu bélim; er-
genin tilkemiz, dinyamiz ve kendi gelecegi hakkinda goriislerini sorgulamaktadir. Onun-
cu bolim,; ergenin bog vakitlerini nasil degerlendirdigini ve internetin ergen hayatinda ne
olgtide yer aldigini 6l¢mektedir. Onbirinci bolim ise ergenin medya takip aligkanliklarini
sorgulamaktadir. Anket formu Ek IT'de yer almaktadir.

2.3.Veri Toplama Siireci ve Veri Analizi

Veri toplama siirecinin ilk safhasini Istanbulda yapilan “Tirkiyede Ergen Profili
Aragtirmas1” anketor egitimi olusturmugtur. Veri toplama stirecinde Turkiye genel-
inde ¢ok sayida anketor ¢alistigindan tim anketorlerin bu egitime katilmasi mimkin
olmamustir. Istanbulda gorev alan anketorler ve diger illerin bolge sorumlulari anketor
egitimine katilmistir. Daha sonra bdlge sorumlulari kendi bolgelerinde ¢aligacak an-

ketorlere egitim vermiglerdir. Anketdr egitiminde aragtirma konusunda bilgi verilmis,
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aragtirmanin amact ve 6nemi anlatilmigtir. Anket formunda yer alan her bir soru ayrintili
bir bi¢imde incelenmistir. Anketor kilavuzunda yer alan bilgiler anlatilmigtir. Anket
uygulamasi yapilacak olan adresler ilgili kisilere teslim edilmis ve belirtilen adreslerde
gorlisme yapitlamamast veya 13-18 yasinda ergen bulunmamasi durumunda ikame

adreslerin nasil tespit edilecegi konusunda agiklama yapilmugtir.

Saha stireci tamamlanan anketler ofiste teknik ve telefon kontroliinden gecirilmistir. Veri
giris ve kontrol iglemlerinin tamamlanmas: ile birlikte verilerin analizi ve elde edilen

bulgularin yorumlanmasi agamasina gecilmistir.

“Turkiyede Ergen Profili Aragtirmasi” veri toplama siirecinin tamamlanmas: ve an-
ket kontrollerinin bitmesi ile birlikte elde edilen tim veriler SPSS’te analiz edilmistir.
Tim sorulara iligkin verilerin frekans ytizde degerleri hesaplanarak yorumlanmistir.
Ayrica, sturekli degiskenler ve likert tipi sorular i¢in betimsel istatistikler hesaplanmistur.
Arastirma sonucunda elde edilen verilerin betimsel istatistikleri ve siklik dagilimlarinin
yani sira yas, cinsiyet, aile yapisi ve sosyo-ekonomik statii gibi degiskenler ile olan iligkileri
capraz tablolar ile incelenmis ve yorumlanmistir. Bu incelemelerde Ki-kare analizinden

faydalanilmgtir.

Degiskenlerin cinsiyet gibi iki diizeyli degiskenler agisindan ortalama degerlerinin
farklilik gdsterip géstermedigini 6lgmek amaciyla gereken bagimsiz gruplar igin t testi
yapilmustir. Tkiden fazla grup oldugu durumlarda ise grup ortalamalari arasinda farklilik
olup olmadifini test etmek amaciyla varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Grup
ortalamalari arasinda farklilik oldugu durumlarda varyanslarin homojen olma veya ol-
mama durumuna bagh olarak farkli ¢oklu karsilagtirma (post hoc) testleri kullanilarak
farkin kayna@: tespit edilmistir.
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ARASTIRMA BULGULARI

3.1. Ergen ve Ailesinin Demografik, Sosyo-Ekonomik Ozellikleri

Bu boliimde aragtirmanin konusu olan ergenlere ve ailelerine ait en genel demografik ve
sosyo-ekonomik veriler, ergenlerin sosyal ve psikolojik yasantilarini etkilemesi bakimindan
ele alinmugtir. Bu baglamda kendileriyle gérisiilen 5765 ergene ait; ikdmet yeri, yas, cinsi-
yet, egitim durumu, aile tipi, gelir durumu, anne-baba ve kardeslere ait bilgilerle gelir ve

sosyal glivence gibi demografik ve sosyo-ekonomik veriler sunulmusgtur.

Tablo 6. Griisiilen ergenlerin yas dagilimi Bunlardan ilki ergenlerin yasadiklar: yerlesim

N o yeri ile ilgilidir. Aragtirmaya katilan ergenler-
Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
in %74,40 kentlerde, %25,6%:1 kirsal alanlarda

i o e e yagamaktadir. Turkiyede kent ntfusunun
s %2 167 # artmasinda temel faktor i¢ goclerdir. 1950°1i-
15)3 909 158 %03 lerden sonra kirdan kente olani hakim olmak
16yas 920 160 66,3 tzere, baslica iki ana go¢ dalgasindan s6z ed-
17yas 948 16,4 827 ilmektedir. Birincisi 1950'den 1980% kadar, ik-
18925 1002 174 100 incisi 1980 sonrasi ile tanimlanir. Bu géglerin
Toplam 5765 100 temelinde farkli etkenler bulunmaktadir. 11k

dalga esas olarak Turkiyede kapitalist tarim
sisteminin gelisgimi ile ilintilidir. Tarimda
makinelesme, kirsal Giretimin kirsal niifusu beslemekte yetersiz kalmasi, kentlerde egitim,
saglik, altyap: ve is imkanlarinin daha iyi olmasi géce dogrudan etki eden faktérlerden
bazilarin: tegkil etmektedir. Sonug olarak kent niifusu 1950’lilerden beri kir niifusu aley-
hine hizli bir artig g6stermistir.

Arastirmada kullanilan 6rneklemin %17,8lik kismini 13,%16,7’lik kismini 14, 9%15,8’lik
kismini 15, %16’1ik kismini 16, %16,4 ik kismini 17, %17,4 lik kismini da 18 yagindaki
ergenler olusturmaktadir. Ulkemizde egitime baglama yag1 okula baglanan yilin sonunda

72 ay1 doldurmus olmaya bagli olarak hesaplanmaktadir. Dolayisiyla 6grencilerin biiyiik
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cogunlugu ilk6gretime bagladiginda 6 yasini doldurmus ve 7. yast icerisindekilerden
olugsmaktadir. Béylece, ilk6gretim ¢agini da 14. yaginda tamamlayan 6grenciler daha son-
ra ortadgretime baglamaktadir. Ortadgretimin ilk yilinda uyum siireci yasayan ergenler,
ayni zamanda mesleki bir arayis ve aragtirma igerisinde girmekte ve 15 yaslarini ‘alan ve
meslekler’ agisindan belirli tercihlerde bulunarak sonuglandirmaktadirlar. Sonug olarak,
okul yagantilar1 ve psiko-sosyal ¢evreleri ile birlikte disiindiigiimiizde ergenleri 13-15 yas
grubu (%50,2) ve 15 yas tizeri (%49,8) olarak ikiye ayirmak mimkindir.

0 -
Tablo 7. Cinsiyete gére dagilim Aragtirmaya katilanlarin %51,4’tint erkekler

olustururken, kalan 9%48,6’sin1 ise kizlar

Frekans Yiizde
olusturmugtur.
Erkek 2962 514
Kiz 2803 48,6
Toplam 5765 100
Kiz Erkek Toplam
Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Okuryazar degil 20 0,7 5 02 25 04
Okuryazar n 04 3 0,1 14 0,2
Ilksdretim terk 74 26 80 27 154 27
Ilkédretim devam 859 30,6 606 205 1465 254
ilkégretim mezunu 156 56 255 8,6 41 71
Lise terk 62 2,2 17 58 233 40
Lise devam 1419 50,6 1569 53,0 2988 518
Lise mezunu 9 35 145 49 244 4,2
Yiiksekokul devam 33 12 29 1,0 62 11
Acik ogretim tniversitesi devam 12 04 7 0,2 19 03
Universite devam 50 18 57 19 107 19
Mesleki egitim merkezi devam 6 0.2 33 11 39 07
Mesleki egitim merkezi terk 2 0,1 2 0,1 4 0,1
Toplam 2803 100 2962 100 5765 100

Yas gruplariyla birlikte digtintldigiinde 13-14 yas grubunun ilkgretim ¢aginda, 15 -18
yas grubu icerisinde girenlerin ise lise caginda olacagi ifade edilmisti. Bu nedenle goriistilen

ergenlerin yariya yakini (%51,8) lise 6grencilerinden olusmaktadir. Ilkogretime devam
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edenlerin orani ise %25,4tlir. Tablo ayrica liseyi terk edenlerin oraninin ilkdgretimi terk
edenlerden yiiksek oldugu gorilmektedir. Egitim kademeleri yiikseldikge okulu birakma
oranlar1 da yiikselmektedir. Cinsiyete gore

Tablo 9. Daha dnce egitim hayatina katilmis epitim  durumu  incelendiginde kizlarda

veya halihazirda dgrenci olan ergenlerin
okul tiirii (%1,1) okuryazar ve okuryazar olmayanlarin

Frekans  Yiizde oraninin erkeklere (%0,3) gore daha yiksek

Devletises 60 456 oldugu gorilmiistir.
Devlet ilkagretim 2021 353 Ergenin egitim hayatina katilma durumu aile
Meslek lsesi 593 104 tipine gore incelendiginde; geleneksel genis
Anadolu/Fen/Sosyal Bilimler Lisesi 207 36 aile ve tek ebeveynli ailelerde egitim hayatlna

katilmamis ergenlerin orani digerlerine gére

Devlet Giniversitesi 177 3,1
o daha ytksektir (Ek Tablo 1). Bu da ailevi
7l lise 48 08 . . . .
sorunlarin ergenin okul yagantis1 tzerindeki
Mesleki egiti kezi 4 08 . . .. .1
e e olumsuz etkilerinin bir gostergesidir (x*
Ozel meslek lisesi 10 02 86,585; sd:28; P<O,O5)-
Ozel ilkégretim 9 02 . .
Aragtirmaya katilan ergenlerin  %1,3’lik
Ozel iiniversite 7 0,1

kismi 6zel okullara devam etmis/etme-

L s iy kte, kalan kismi1 devlet okullarinda okumug/
*Bu soruya 1kisi cevap vermenistir.

okumaktadir. Bunlar arasinda en biiytik pay
(%45,6) genel liselerde egitim gorenlere ait-
tir. Onlar1 sirasiyla devlet ilkogretim okullarinda (%35,3) ve meslek liselerinde egitim
gorenler (%10,4) takip etmektedir.

Tablo 10. Asil memlekette ikimet etme Ergenlerin %401 asil memleketleri disinda
durumu bir yerde ikdmet etmektedir. Bu durum

Frekans Viizde onceki bolimlerde ifade edilen 1950’lerden

Eet 3460 60,0 bu yana ¢esitli dalgalar halinde devam eden
Hayr 2305 400 go¢ olgusunun yayginhgini isaret etmektedir.
Toplam 5765 100 Bolgelere (TUIK’in Istatistiki Bélge Birimi

Diizey 1 siniflamasi) gore asil memleketinde
yasamayanlarin geldikleri bolgeler incelendiginde katilimcilarin %14,9’unun Bat: Karad-
eniz, %14’tnin Gineydogu Anadolu, %12,7sinin Orta Anadolu, %11,9unun Dogu
Karadeniz, %11,8'inin Kuzeydogu Anadolu, %10,5’lik kismini Orta Dogu Anadolu, ka-
lan %24,2’lik kisminin da Akdeniz, Ege, Dogu Marmara, Bat: Anadolu, Bati Marmara
ve Istanbul bolgelerinden halen yasadiklar1 sehre geldikleri gériilmektedir (Ek Tablo 2).

Aile tipi agisindan incelendiginde geleneksel genis aileden gelenlerin daha biiyiik oranda
asil memleketinde ikdmet ettigi, parcalanmis ailelerden gelenlerde ise asil memlekette
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ikAimet durumunun diger gruplarin hepsinden diisiik oldugu gorilmektedir (Ek Tablo 3).

Yukaridaki tablo asil memleketi diginda

Tablo 11. Asil memleketinde yasamayan erge- [BASE LR ergenlerin  ailelerinin  yaklagik

nin ailesinin bu sehre gelme nedenleri %90’k kisminin 1980 sonrasinda su an
. - Cevaplarin  Deneklerin . L
Baz:2305Kisi  Frekans Yiizdesi Vizdesi* _ bulunduklari gehre geldiklerini gdsterme-
Ekonomik . . .
chenlr 1043 4456 452 ktedir. 1950-1980 aras1 géglerin bu tabloda
Isizlik 329 141 143 goziikmemesi  gbrisme yapilan ergen
Akrabalanmizn 200 86 87 babalarinin yas durumlari ile ilgilidir.
burada olmas|
Tayin 175 75 76
Sehirde yagama 160 68 69 . . .
istedi : ' Tabloda go¢ nedenleri bagta cesitli eko-
ik 12 52 53 nomik sikintilart agmak, igsizlik, akra-
Egitim 13 48 49 ba dayamigsmasindan istifade etmek, ta-
Zorunlu gic 75 3) 33 yin, kentlerin egitim, saghk ve kiltir
Diger 3 17 17 imkanlarindan gibi nedenler goziikmekte-
dir. Bununla birlikte sehirde yasama istegi
Fikrim yok 4 18 18 $ yas gh
k evlilik ve tayin gibi faktorler de gogin
Cevap yol 36 15 16 . . .
onemli nedenleri arasinda yer almigtir. Er-
Toplam 2338 100 101,4

genlerin %3,3’4 zorunlu gd¢l neden olarak

*Birden ok cevap alinmistir. . ..
gostermugtir.

Ailenin bu gehre geldigi yere gore su anda yasanan sehre gelme nedeni incelendiginde
kéylerden gelenlerin ekonomik sebepler ve issizligi ilce ve il merkezlerinden gelenlere
gore daha 6ncelikli olarak belirttigi goriilmektedir. Akrabalarin yanina gitme nedeninin il
ve ilgelerden go¢ edenlerde daha belirgin oldugu, tayin ve egitim nedeniyle goglerin yine

il ve ilgelerden go¢ edenleri karakterize ettigi soylenebilir (Ek Tablo 4).

Aile tipine gore su anda yaganan sehre gelme

Tablo 12. Ailenin bu sehre geldigi yer

nedeni incelendiginde par¢alanmis ailelerden

. Gegerli . . SN T
Frekans  Yiizde Yﬁszde gelenlerin gehirde yagama istegini diger gru-
lice merkezi 986 438 45,1 plardan daha fazla belirttikleri gorilmekte-
iImerkez 6% 302 318 dir (Ek Tablo 5).
Bucak/kdy 504 29 B Aragtirma  orneklemindeki  ergenlerin
AraToplam| 2186 94,8 100 yaklagtk  %75’1  kentlerde yasamaktadur.
Bilmiyorum 81 35 Gog eden ergen ailelerinin buyiik kisminin
o . . 0 N
Cevap ok 3 6 (%45,1) ilce merkezlerinden, %31,8’inin il
merkezlerinden, %23,1’inin ise bucak ve kdy-
Ara Toplam Il 119 5.2 . o . o
lerden geldikleri gorilmektedir. Tiirkiyede
Toplam 2305 100

sanayinin basta Marmara Bolgesi'nde ol-
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mak tizere belli bolgelerde yogunlagmis olmasi, hizmet sektoriiniin de buytik sehirlerde
yogunlagmast kirsal alanlar ve kéylerden yapilan gogii agiklamaktadir. 11 merkezlerinden
diger il merkezlerine yapilan goglerin arkasinda ise istihdamin yani sira ¢esitli moti-

vasyonlar bulunmaktadir.

Ailenin su an bulundugu sehre geldigi yer aile tipleri agisindan incelendiginde, par¢alanmig
ailelerden gelenlerin daha ¢ok ilce merkezlerinde gelmekte olduklar: gorilmustir. Bu-

cak ve koylerden gelen pargalanmis aile oranlar1 diger aile tiplerinden belirgin bi¢imde

diistiktiir (Ek Tablo 6).
3.1.1. Aile Tipi ve Hanede Yasayanlar

Ergen psikolojisini etkileyen 6nemli faktérlerden biri de aile tipi, hanede yasayanlarin du-
rumu ve aile butiinligiidir. Anne ve babanin birlikte veya ayr1 olmasi, ebeveynden birinin
hayatta olup olmamas: gibi durumlar ergenlerin kendileri ve ¢evrelerini algilamalarim
etkilemektedir. Bu blimde hanenin yapisi, hanede yasayan kisi sayis1 ve hanede yasayan
kardeglere iligkin bilgiler sunulmugtur.

Yukaridaki tablo, Turkiyede aile yapilarindaki

dontigimin  izlerini  barindirmaktadir.
Frekans Yiizde . 1. . o
Tiirkiye'de sanayilesme ve toplumsal degisimle
Cekirdek aile: anne, baba ve qocukdar 4907 85,1 birlikte ¢ekirdek aile sayisinin arttigi bilin-

Geleneksel genis aile: anne, baba,

Kar ve aile bilyikleri/akrabal o 84
COCuKiar ve aiie buyuKlerl/akrabalar Tablo 14. Hanede yasayan kisi sayisi

Tek ebeveynli aile: anne veya baba

6lmils 101 33 Frekans Yiizde
Parcalanmis aile: anne ve baba ayn % 17 1Kisi 3 0,1
Akrabalar: bilytikannem, bilyikba- 2Kisi 56 1
) 72 12
bam, kardeslerim vb. ~
3 Kigi 681 118
Diger 12 02
4Kisi 1918 333
Toplam 5765 100 5Kisi 1504 2,1
6 Kisi 762 13,2
mektedir. ASAGEM ve TUIK’in aile yapisi 7 Kisi 3N 65
hakkinda 2006 yilinda yaptigi aragtirmaya 8 Kis 189 33
gore, lilke genelinde ¢ekirdek ailelerin orani 9Kis 106 18
%80, 7dir. Turkiyede cekirdek aile sayisinin 10 ve e 170 3
yiksekligine karsin bu ayrimin daha ok o 5761 100
mekansal bir ayrima tekabiil ettigi, genis aile Ortalama 5 kis
kaliplarinin hala sirmekte oldugu cesitli aile Enaz st
aragtirmalarinda dile getirilmektedir (Sugur P— By
ve Sugur, 1998)' *Bu soruya 4 kisi cevap vermemigtir.
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Tabloda 4 veya 5 kisilik hane halklarinin

onemli bir agirhiga (%59,4) sahip oldugu Frekans Yiizde
gozikmektedir. Bunun diginda 3 ve 6 Tek kardes 460 80
kisilik hane halklar1 da 6nemli paylara sa- 2 Kardeg 1919 33
hiptir. 3 Kardeg 1622 2
4Karde 808 14
Katilimcilara kendileri dahil ka¢ kardes . d§
. . 5 Kardeg 377 6,5
olduklari sorulmusg, %8inin kardesinin o i \
ardes
-9 - . .
olmadi, %33,3’intin  bir  kardesi, — - 5
o ye e el  op e
%28,1’sinin  iki kardesi, %14%intn g 3 Ko % 7
. 0 , . .
kardesi ve kalan %16,6’sinin dort ve tizeri Kardes o |
kardesinin oldugu gorilmistir. 10ve el 64 iy
Ergene toplam kardes sayisinin yani sira [Blan: 5764 100
hanede birlikte yagadigi kardeglerinin Ortalama 3 kardes
sayist da  sorulmugtur. Kardeslerden Minimum 1 kardes
En fazla 27 kardes

bazilarinin egitim, evlilik vb. nedenlerle — _
*Bu soruya 1 kisi cevap vermemigtir.

hane diginda yasadiklar: gorilmustur.

Kardeslerin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde, kiz veya erkek kardesi oldugunu be-
lirtenlerin (kendisi de dahil olmak tzere) ortalama 2 kiz veya erkek kardesi oldugunu

belirtmiglerdir.
Tablo 16. Hanede yasayan toplam kardes sayisi

Frekans Viizde Tablo 17. Kardeslerin cinsiyete gore dagilimi*
1Kardes 704 122 Erkek Kiz
2 Kardes 2087 36,2 Frekans  Yiizde  Frekans Yiizde
3 Kardes 1570 27,2 1 Kardes 2247 45,5 2208 458
4Kardeg 721 125 2 Kardes 1652 334 1558 323
5 Kardeg 3 oA 3 Kardes 650 13/ 637 132
6 Kardey 162 28 4Kardes il 43 ) 50
7 Karde 86 15
i ° Kfjrzd:rf v 183 37 176 37
8 Kardes 71 12
Toplam 4943 100 4821 100
9 Kardes 28 0,5
- Ortalama 1,93 kardes 1,91 kardes
10 ve lizeri 21 0,4
Tl 5764 100 Enaz 1 kardes 1 kardes
Ortalama 3 kardes En fazla 17 kardes 15 kardes
Enaz er *Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
En fazla 16 kardes

*Bu soruya 1 kisi cevap vermemistir.
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3.1.2. Ergenlerin Sosyo-Ekonomik Durumlar:

Egitim, ¢aligma ve gelire iligkin veriler sosyo-ekonomik duzeyin belirlenmesinde

kullanilan temel gostergelerdir. Anne ve babanin egitim durumlari ¢ocuklarin gelisim

ortamlar1 hakkinda en fazla agiklayiciliFa sahip kriterler arasinda yer almaktadir. Annenin

calisma durumunun ise anne-cocuk etkilesimi agisindan ayri bir 6nemi vardir. Caligan

annelerin iglerinden tatmin olmamasi, ¢alisma ortaminin ve ¢aligma sartlarinin agir ve

stresli olmasi ¢ocugun gelisimi i¢cin gereken yeterli ve kaliteli zamani ayiramamalarina

neden olabilmektedir. Ik gelisim dénemlerinde anne ve bebek arasinda kurulan olumlu

iliski ¢ocugun gtiven duygusunu kazanmasina buna bagl olarak da gelecekte anne-¢ocuk

arasindaki saglikli bir iligkinin kurulmasinda katkida bulunur. Ozellikle 5 yagina kadar

anne ve ¢ocugu arasindaki dogru bir baglanma bi¢iminin ¢ocugun ileride kuracag sosyal

Tablo 18. Halihazirda annesi hayatta olan erge-

nin, annesinin yas dagilimi

Frekans Yiizde  GegerliYiizde
30 yasindan kiiciik 102 18 18
31-40 3038 53,1 538
41-50 217 3838 393
ST+ 286 50 51
Ara Toplam 5643 98,7 100
Cevap yok 73 13
Toplam 5716 100

makta, bununla birlikte ge¢ yaslarda ¢ocuk
sahibi olma orani da artmaktadir. Tabloda
30 yagindan kiigik annelerin oraninin
%1,8, 51 ve lzeri yas anne oraninin %5,1
oldugu gozikmektedir. Ortalama evlenme
yaglarina ve 6rneklemin yas grubuna bagh
olarak 31-40 ve 41-50 yas grubu annelerin
oraninin yiksek oldugu (sirastyla %53,8 ve
%39,3) gozlenmektedir.

Ilk gelisim dénemlerinde cogunlukla anne
ile vakit gecirmesi nedeniyle ¢ocugun 6zel-
likle biligsel gelisimini etkileyen baglica fak-

torlerden birisi de annenin egitim dizeyi-
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iligkilerin niteligi agisindan anahtar bir
rolii vardir (Yavuzer, 2005).

Bu bolimde anne ve babanin yasi, egitimi
ve ¢alisma durumlar: oturulan evin duru-
mu, ailenin aylik toplam geliri ve ergenin
calisma bakimindan konumu gibi ergen-
lerin sosyo-ekonomik diizeylerine iligkin

veriler sunulacaktir.

Evlenme yaglarinin toplumsal degisim
streciyle yiikselmesiyle birlikte 16 yas ve

oncesinde evlenen kadinlarin orani azal-

Tablo 19. Halihazirda annesi hayatta olan

N Gegerli
Frekans Yiizde Yiizd
Okuryazar degil 846 14,8 149
0kur_yazar, (_)kula 184 32 32
qitmemnis
ilkokul mezunu 3176 55,6 55,8
Ortaokul mezunu 697 12,2 122
Lise mezunu 641 11,2 13
Universite mezunu 134 23 24
Yiiksek lisans/ D 02 02
doktora mezunu+...
Ara Toplam 5690 99,5 100
Cevap yok 26 0,5
Toplam 5716 100
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Tablo 20. Halihazirda annesi hayatta olan

ERGEN PROFILI

Tablo 21. Halihazirda babasi hayatta olan

ergenin, annesinin yaptigi is

ergenin, babasinin yas dagilimi

Frekans Yiizde Frekans Yiizde (;?i;elrll
Ev hanimi 5104 89,5 30 yasindan kiigiik 14 03 03
Vasifsiz isci 224 39 31-40 1457 26,2 26,6
Memur 109 19 41-50 3m 55,9 56,7
Vasiflrisgi 56 1 5T+.. 903 16,2 16,5
Emekli calismiyor 53 09 Ara Toplam 5485 98,5 100
Esnaf /Tiiccar 51 09 Cevap yok 81 15
Serbest gegici parca bai ¢alisan 25 04 Toplam 5566 100
Profesyonel serbest meslek 23 0,4 . . . . .
dir. Annenin egitim durumu incelendiginde
Ciftcilik/hayvancilik 2 04 .. .
%18,1'inin okuryazar olmadig1 veya okury-
Emekli halen calistyor 16 03 . o K R
. azar  oldugu  gorilmektedir.  Annelerin
Issiz 8 01 .
aklasik olarak yarisi (%55,8) ilkokul mezu-
yaklagik olarak y: %55,8) ilkokul
Orta/biiyiik olcekli isletmeci/isveren 6 0,1
VRO ' nudur. Ortaokul mezunlarinin oram1 %12,2,
Yonetici 3 0,1 . . . .
lise mezunlarinin orani %11,3, {niversite
Mevsimikis ’ o mezunlarinin orani %2,4, yiksek lisans veya
rad sahio ’ 0 doktora mezunlarinin oraninin ise yalnizca
Toplam 5705 100

*Bu soruya 11 kisi cevap vermemistir.

9%0,2 oldugu goriilmektedir.

Kadinlarda yas ilerledikge isgiiciine katilim

oranlar1 diigmektedir. Orneklemin yapisi geregince (13-18 yas grubunda ¢ocuk sahibi

olmak) ev hanimi annelerin orani old-
ukca yiiksek (%89,5) gozikmektedir. Ev
hanimlarini sirasiyla vasifsiz is¢i (%3,9) ya
da memur (%1,9) olarak ¢alisan ergen an-

neleri takip etmektedir.

Erkeklerde evlenme yaglarinin kadinlara
nazaran yiksek olmasi nedeniyle 30 yas
altt baba oranlari kadinlara oranla old-
ukg¢a (%0,3) azdir. Bu duruma bagli olarak
babalarin yas gruplarina gore dagilimi daha
ileri yaglarda yogunlasmaktadir. Buna gore,
gorigme yapilan ergenlerin babalarinin
yarisindan fazlasi 41-50 yag araliginda
kalmaktadir.

Tabloda da gorilecegi tzere babalarin

Tablo 22. Halihazirda babasi hayatta olan

ergenin, babasinin egitim durumu

Frekans Yiizde Ggﬁerh
Yiizde
Okuryazar degil 210 38 38
Okur_yazar, qkula 8 15 15
gitmemis
ilkokul mezunu 2718 48,8 49,2
Ortaokul mezunu 963 173 17,4
Lise mezunu 137 204 20,6
Universite mezunu 381 68 69
Yiiksek lisans/
doktora mezunu+... ey 06 06
Ara Toplam 5526 99,3 100
Cevap yok 40 0,7
Toplam 5566 100
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Tablo 23. Halihazirda babasi hayatta olan egitim diizeyleri annelerinkinden yiiksektir.
Sl Inin yaptigr i Okur-yazar olmayanlar (%3,8), okur-yazar
Frekans  Yiizde  olup bir okula gitmemis olanlar (%1,5) ve
Vasfsiz isg 1401 553 ilkokul mezunlarinin oranlar1 (%49,2) ba-
Esnaf /Ticcar 845 153 balarda distkken, ortaokul (%17,4), lise
0 I
Serbestgec parga bagi calign 789 143 (%20,6) ve tiniversite mezunlarinin oranlari
0 . . .
bk o » (%6,9) annelere gore oldukea yiliksektir.
Emekli calismiyor 597 95 Babalarin meslek gruplari annelere nispetle
Memur 57 o,  daha dengeli bicimde dagilmaktadir. Buna
— gore, temel olarak vasifsiz isciler, esnaflar,
Vasiflrisci 293 53
: serbest gecici parga basi ¢alisanlar, ¢iftcilik/
Issiz 209 38 . .
hayvancilikla ugrasanlar, emekli ve memur-
Emeklhlen ahsyor s B lar gorigsme yapilan ergenlerin babalarini
frad sahibi 79 14
Profesyonel serbest meslek 61 11

Tablo 24. ikamet edilen evin bina tiirii
Orta/biyik dlcekli isletmeci/isveren 50 09 Gegerli

Frekans Yiizde

Yiizde
Mevsimlik isci 44 08 -
Apartman dairesi 3061 53,1 539
Yonetici 31 0,6 o
Miistakil ev 2452 425 43,2
Diger 24 0,4
Gecekondu 164 28 29
Toplam 5531 100 B
Diger 3 0,1 0,1
*Bu soruya 35 kisi cevap vermemistir.
Ara Toplam 5680 98,5 100
olusturmaktadir. Cevapyok " 15
Bilindigi tizere kentsel alanlarda ana konut Toplam 5765 100

tipini apartman daireleri olugturmaktadur.
Caligmaya katilan ergenlerin yaklagik %75t kentlerde yasamaktadir. Kirsal alanlar
ve Ozellikle kéylerde ise mistakil evler

yaygindir. Gecekondu tipi yapilagsma daha

Tablo 25. ikimet edilen evin miilkiyet durumu

cok kentlere 6zgudiir. Goristilen ergenlerin

tamamina yakini apartman veya mistakil Frekans Viizde
evlerde yagayanlardan olugmustur. Ancak, Kendimize ait 3866 67,1
az da olsa gecekondularda yagayanlar da Kira 1633 283
vardir (%2,9). Bir yakinimiza ait 167 29
Aile tipi agisindan incelendiginde gele- Lojman 9 16
neksel genis ailelerin miistakil ve ken- Diger 3 01
dine ait evde oturma oranlari diger aile Toplam 5761 100

gruplarmdan daha yiiksektir. Buna kargin *Bu soruya 4 kisi cevap vermemistir.
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apartmanda ve kirada oturma oranlari pargalanmus ailelerde digerlerinden daha yiksektir

(Ek Tablo 7 - 8).

Tablo 26. ikimet edilen evin 1sinma sistemi -
Cevaplann  Deneklerin  Yukaridaki tablodaki veriler TUIK’in

Baz: 5765 Kisi Frekans

Yirdes Tirdest konut sahipligine iligkin  verileriyle

Soba 3714 63,7 04,4
ortismektedir. Bilindigi gibi tlkemizdeki
fatalorfeomb ! 1o o konut sahipligi oranlar1 Avrupa tlkelerin-
Kalorifer s 128 129 deki oranlarin tizerindedir. TUIK (2000)
Kima 35 56 56 hanehalk: anketinde %68 olarak hesap-
Diger 75 12 13 lanan bu oran 6rnegin Almanyada %42
Cevap yok 10 02 02 dolayindadir. Ulkemizde akrabalik gibi
Toplam . - 1011 sosyal baglarin giicli olmasi nedeniyle

“Birden gok cevap alinmis: Tablo 27. Evdeki oda sayisi

Felans Vigde Ot Kamiladf

.. . Yiizde Yiizde
krabalarin yakinlarin retsiz olarak ev-
akrabalarin yakinlarina Ucretsiz olarak ev - 7w 03 03
lerini kullandirmalar: gindeme gelebilmekte- 2062 % 45 4 49
. 04n O 1o .
dir. Katihmeilarin %2,9'u bir yakina ait evde 3068 W %2 34 103
ikimet ettigini bildirmistir. 10t 73 a1 4 &5
Ergenlerin ikdmet ettikleri evlerde agirlikla >0da AL 4 %9
(%64,4) 1sinma  sistemi olarak soba _ 00%veu 76 3 31 100
kullanilmaktadir. Sobali evlerde 1s1 dengesini AraToplam 5744 996 100
“ . v Cevap yok 21 0,4
saglamak ve evin butiin odalarini 1sitmak zor o
. . . Toplam 5765 100
olabilmektedir. Bu da hem saglik agisindan I ;
Ortalama 3,72 oda
risk tagimakta, ozellikle kis aylarinda, soba
T Enaz 1oda
etrafinda toplanmak gerektigi icin mekan
En fazla 12 0da

darlig1 yaganabilmektedir. Bu durum sobali ev
sahipleri i¢in okul performans: agisindan bir
dezavantaj olugturabilmektedir. Sobanin yan sira kat kaloriferi/kombi (%16,7), kalorifer
(%12,9) ve klima (%5,6) da yaygin olarak kullanilan 1sinma sistemleridir.

Arastirmaya katilan - ergenlerin - oturduklar Tablo 28. Evde ergene ait bir odanin varhigi
hakim ev tipleri 2 oda 1 salon ya da 3 oda

1 salondan olusan evlerdir. Katilimcilarin Frekans Yiizde
%47,2’si dort odali, %35,4’1 G¢ odali evlerde Evet, var 3275 570
oturmaktadir. Ortalama oda sayisiun 3,72 Hayr, yok 2469 53,0
oldugu g6z o6niinde tutuldugunda konut Toplam 5744 100

alan1 agisindan olumlu bir yapinin var oldugu gy sorya 21 kii cevap vermemistic

soylenmelidir.
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Evde oda sahibi olma yasam standartlari hakkinda fikir veren 6nemli bir gosterge-
dir. Bir odaya sahip olma ayni zamanda ergenin kendisi ve baskalar1 arasindaki ayrimi
fark etmesi ve bagimsiz bir kisilik gelistirebilmesine de katkida bulunur. Katilimeilarin
%57’sinin kendisine ait bir odasi vardir. Yilin soguk aylarinda sobali evlerde kisiye ait

odasini kullanilabilme diizeyi diigse de, ergenlerin 6nemli bir béliminin kendi egyalarini

yerlestirebilecegi ve belli dlgiide kendi ilgilerine gore tasarlayabilecegi bir odaya sahip

oldugu goézitkmektedir.
Tablo 29. Ailenin aylik toplam geliri
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
250TL ve altr 156 27 3,2
251-500TL 445 17 91
501-750TL 1023 17,7 21
751-1000TL 1043 18,1 214
1001—-1250TL 815 141 16,8
1251—1500TL 601 104 124
1501 1750TL 303 53 6,2
1751-2000TL 191 33 39
2001-2250TL 93 16 19
2251-2500TL 44 08 09
2501=2750TL PE] 0,4 05
2751-3000TL 40 07 08
3001 -3500TL 28 05 06
3501—-4000TL 18 03 04
4001 —-4500TL 9 02 02
4501-5000TL 8 01 02
5001TL ve lizeri 25 0,4 0,5
Ara Toplam 4865 84,4 100
Bilmiyorum/Cevap yok 900 156
Toplam 5765 100
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Tablo 30. Ailenin gelir diizeyi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
Alt gelir grubu (750 TL ve altr) 1624 28,2 334
Orta gelir grubu (751-1750TL) 2762 479 56,8
Ustgelirgrubu (1751TL ve Gizeri) 479 83 98
AraToplam 4865 84,4 100
Bilmiyorum/Cevap yok 900 15,6
Toplam 5765 100

Katilimcilarin yarisina yakini (%56,8) aile gelirleri agisindan 751-1750 TLlik dilim iger-
sine girmektedir. Bunu %33,4 ile katilimcilarin geneli agisindan alt gelir grubu olarak
tanimlanan 750 TL altinda gelir sahibi aileler izlemektedir. 1750 TL tzerinde aile geliri
oldugunu belirten ergenlerin orani ise 9,8dir. Gelir aragtirmalarinda gelirin gizlenmesi
durumu ile kargilagildig: bilinen bir gergektir. Cesitli aragtirmalarda gelir soruldugunda
genellikle ortalama aylik tcretin ifade edildigine sahit olmaktayiz. Anne ve babalarin
zaman zaman gercek gelirlerini ¢ocuklar: ile paylasmadigi da distintlebilir. Bu agidan

aragtirmada SES dizeyinin hesaplanmasinda anne ve babanin egitim ve ¢aligma

durumlari esas alinmigtir.

e R R TR VPO BT A Katthmelarin %84,9u sosyal — glivencesi
sosyal giivence sahipligi . oldugunu, kalan %15,1'i ise olmadigini if-
Frekans _ Viizde ?!?iszedrelel ade etmektedir. Sosyal Giivenlik Kurumu ve
Sosyal giivencem var 4526 785 849 TUIKe gore herhangi bir sosyal giivencesi
Sosyal giivencemn yok 804 139 15,1 olmayanlarin orant %4 civarindadir. Yesil
AraToplaml 5330 02,5 100 Kart’'in sosyal giivence sayilmayarak ifade
Bimiyorum 3 66 edilmedigi distunilebilir. Gergekten de Tir-
o 5 0 kiye genelinde yesil kartlilarin orani %15
Ara Toplam II 435 7,5 Tablo 32. Ailesinden kaynakl sosyal giivencesi
olan ergenin, sahip oldugu sosyal giivence
Toplam 5765 100 tiirii
Frekans Yiizde
civarinda hesaplanirken, bu aragtirmada bu sk 2438 539
oranin %11 dolaylarinda oldugu gérilmek- Bag-kur 784 173
tedir. Emekli Sandigi 647 143
Katilimeilarin  %79,7’sini  yalnizca 6grenci Yesil kart 641 14,2
olanlar, %7,8’ini okuma ya da ¢aligma faa- {zel sigorta 1 04
liyeti olmayanlar, %6,5’ini yalnizca ¢aliganlar Tt P .
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olusturmaktadir. Calisan ya da is arayanlarin

Tablo 33. Ergenin dgrenci veya calisan

olma durumu toplam1 9%10,7dir. Hem c¢alisgip hem okuy-

Frekans  Viizde anlar dahil edildiginde 6rgiin egitime devam

Ogrenciyim 4592 79,7 A. Soo
e Tablo 34. Halihazirda 6grenci olmayan
Calismiyorum, is aramiyorum 449 78 ergenin, egitim hayatina devam etmemesin-
deki temel nedenler
Calisiyorum 375 6,5 N
Frekans Yiizde
Calismiyorum, is anyorum 242 42
Okumak istemedidim iin 427 415
Hem okuyorum hem calistyorum 65 11
Maddi durumumuz iyi olmadigr igin 297 289
Dershaneye gidiyorum 2 04 R
— . 05S'yi kazanamadigim igin 134 130
Agik ogretime devam ediyorum ve 10 ") _ _ _
calisiyorum " Gelenek ve gorenek gibi nedenler ile 79 77
; ailem gondermedidi iin '
Actk 6retime devam ediyorum 10 02
Derslerim kot oldugu igin 17 17
Toplam 5765 100 B} B}
Bulundugum yerde okul olmadid icin 13 13
Saglik sorunlarim oldugu icin 8 08
v . . 0, 7. A v .
eden 6grencilerin orant %80,8dir. Ogrenci Diger 54 5
ligan olm mu aile tipleri icerisin
caligan olma durumu aile tipleri icerisinde Toplam 1029 10

incelendiginde, 15 yas tizerinde, erkeklerde, i soruya 38 g cevap venmemigt

kirsalda, parcalanmus ailelerde, sosyo-eko-

nomik dizeyi digtik ailelerde ¢aligan ergen oraninin daha yiiksek oldugu gériilmektedir

(Ek Tablo 9).

Tablo 35. Sosyo-ekonomik statii Egitime devam etmeyenlere neden devam

SES Frekans Yiizde etmedikleri  soruldugunda, katilimcilarin
A 177 i %41,5 1 okumak istemedigi icin, %28,9u
maddi durumu iyi olmadig: icin, %13’
B 533 9.2 ..
OSSyi kazanamadigi icin ve %7,7si de
a 1386 240 g AV e
ailesi gondermedigi icin egitime devam
Q@ 1864 323
D 1355 BS o
Tablo 36. Sosyo-ekonomik statii puanlan
£ 450 7.8
SES Puan
Toplam 5765 100
A 30 puan ve Gstii
etmedigini bildirmistir. Calisanlarin okumak ’ 201le 30 puan ars
yerine ¢alismay: tercih nedenleri ile birlikte a 15 le 20 puan ares
distnildigiinde veriler tutarlidir. Q 10ile 15 puan aresi
Sosyo-ekonomik statii hesaplanirken an- b 31le 10 puan aras
ket formunda yer alan bazi degiskenlerden E 3 puanialt
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yararlanilmigtir. Yapilan inceleme neticesinde anne, babanin egitim durumu ve meslegi
digindaki degiskenlerin SES hesaplamasi i¢in yeterli bilgiyi vermedigi gozlenmistir. Tir-
kiye Arastirmacilar Dernegi'nin 2006 SES ¢aligmas: 6rnek alinarak anne-baba egitim
durumu ve meslegi degiskenleri agirhiklandirilarak bir puan hesaplanmigtir. Hesaplanan
bu puanlar agagidaki tabloda belirtildigi gibi gruplandirilarak hanenin Sosyo-ekonomik

statlst belirlenmisgtir.

3.2. Okul Hayatinda Ergenler

Tablo 37. Ergenin derslerdeki basan diizeyi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
(1 puan) Hic basarili degilim 48 10 1,0
(2 puan) Basarili degilim 149 3,2 3,2
(3 puan) Kismen basarilyim 1544 329 33,0
(4 puan) Baganlyim 2483 52,8 53,1
(5 puan) Cok basanliyim 453 96 9,7
Ara Toplam 4677 99,5 100
Cevap yok 2 05
Toplam 4699 100
Ortalama* 3,67 puan

*Ortalama 1— 5 puan Gizerinden hesaplanmistir.

Egitime devam eden ergenlere derslerdeki basar1 dizeyleri soruldugunda katilimcilarin
%62,8'1 bagarili veya ¢ok basarili oldugunu, %33’ kismen bagarili oldugunu, %4,2’si ise

basarisiz veya ¢ok bagarisiz oldugunu ifade etmistir.

Ergenin kendisini derslerde bagarili bulma algist Tablo 38. Egitim hayatina
cinsiyet (x* 169,565; sd:2; p<0,05) ve SESe devam etme iste S
(x* 31,327; sd:10; p<0,05) gore anlaml ol¢tide Frekans de Yiigzde
farklilagmaktadir. Kizlarin kendilerini bagarili et 4968 2 %0
algilama duzeyleri erkeklerden yuksektir. Ust Hayr 9 2 20
SES gruplarinda ergenin basart algisinin daha AraToplam 4660 99,2 100
yiiksek oldugu gozlenmektedir (Ek Tablo 10). Cevap yok 39 08
Egitime devam eden ergenlerin %98’ egitimini Toplam 4699 100

devam ettirmek isterken, %2’si egitimi birakmay1
disinmektedir. Egitimin toplumsal degeri arttikea, ailelerin ¢ocuklarini okutma istegi ve
buna bagh olarak 6grencilerin devam etme gudileri de artmaktadir. Ergenlerin egitime

devam disinda bir alternatifi kabul etmedigi ifade edilmektedir.
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Ergenlerin egitime devam etme istekleri cinsiyet (x* 11,034; sd:1; p<0,05), ikdmet
yeri (x* 10,051; sd:1; p<0,05) ve SESe (x%:14,911; sd:5; p<0,05) gore anlaml 6l¢tide
farklilagmaktadir. Kizlar arasinda egitime devam etmek isteyenlerin orani daha yiiksektir.
Kirsal kesimlerde egitime devam etmek istemeyenlerin oran: kenttekilerden daha yiik-

sektir. Ust SES gruplarinda ergenin egitime devam etme isteginin daha fazla oldugu

gozlenmektedir (Ek Tablo 11).

Tablo 39. Ergenin egitim ile ilgili memnuniyet diizeyi**

£ R = R
w=  EE g E £ = E *
£ 2 22 2= £ £ T
S e =3 = 2 =2 S 2 %_ s
22 Sc B8SE S22 Z2E 2 £
as = @ o 7 A
=E ZE 2E g ©nE °
g o I =
. Frekans 202 351 1064 2385 652 4654
Ogretmenlerinizin ders isleme seklinden 363
Yiizde 43 75 229 51,2 14 100
Ogretmenlerinizin size kargi tutum ve Frekans Bl 379 1019 2336 687 4652 36)
davraniglarindan izde 5 81 N9 502 148 100 '
Frekans 323 521 935 271 604 4654
Sinifinizdaki 6grenci sayisindan 3,50
Yiizde 6,9 1,2 20,1 48,8 13 100
Frekans 305 535 1008 20 583 4653
Okulunuzun bahgesinden 3,48
Yiizde 6,6 15 20,7 47,8 125 100
Frekans 314 520 1022 2234 555 4645
Okulunuzun dis gortinimi ve binasindan 3,47
Yiizde 6,8 1,2 22 481 19 100
Okulunuzun sagladid sportif ve sosyal Frekans 37 560 1087 2074 600 4658 144
imkanlardan izde 72 12 B3 #5109 100 '
Frekans 337 541 1090 2166 513 4047
Okulunuzun ygnetim kadrosundan 343
Yiizde 73 11,6 235 46,6 n 100
Frekans 461 549 946 2119 582 4657
Okulun bulundugu cevrenin giivenliginden 3,39
Yiizde 99 118 203 455 12,5 100
Frekans 313 546 1355 2090 367 4671
Derslerinizin iceriginden 3,35
Yiizde 6,7 n,7 29 44,7 79 100
Okulunuzda derslere ait egitim materyalleri- Frekans 397 620 1278 1877 467 4639 -
nin yeterlifginden izde 86 134 75 45 10 100 '
Frekans 576 673 1135 1800 44 4626
Okulunuzun laboratuarlarindan 3,19
Yiizde 12,5 14,5 245 389 9,6 100
B Frekans 616 812 1360 1633 266 4687
Ulkemiz egitim sisteminden 303
Yiizde 13,1 173 29 34,8 57 100

**Ortalama 1— 5 puan (izerinden hesaplanmistir.
*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
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Katilimeilarin egitimden memnuniyet diizeyleri incelendiginde, en yiiksek memnuniye-
tinin 6gretmenlerle ilgili oldugu, en diisik memnuniyetin ise tilkenin genel egitim sist-
emine yonelik oldugu goriilmektedir. Sinif meveudu, okulun bahgesi, okulun dis goriini-
mi, saglanan sportif ve sosyal imkanlar, yonetim kadrosu, giivenlik ve miifredat gibi
konularda memnuniyet orta diizeylerde gergeklesirken, laboratuar ve egitsel materyaller
ilgili memnuniyet diizeyi daha diisiik bulunmugtur. Ogretmen ve Ggrencilerle bulunulan
etkilesimin ergenler i¢cin daha gekici olmasina kargin, 6gretmenler tarafindan sunulan
mifredat aynmi dl¢ide ergenleri memnun etmemektedir. Egitim materyalleri ile ilgili
memnuniyet diizeyleri derslerin daha fazla gorsel materyal kullanilarak kolaylastirilmasi,
laboratuarla ilgili memnuniyet diizeyi ise derslerde daha fazla uygulama yapilmasina
yonelik talepleri i¢cinde barindirmaktadir. Genel anlamda memnuniyetin ise orta diizeyde
oldugu ifade edilebilir.

Ergenlerin egitim sisteminden memnuniyetleri yas (x* 214,755; sd:2; p<0,05), ikimet
yeri (x* 69,617; sd:2; p<0,05), aile tipine (x* 63,674; sd:8; p<0,05) ve SESe (x* 45,791,
sd:10; p<0,05), gore anlaml 6l¢tide farklilagmaktadir. On bes yas altindakilerin, kirsalda
ikimet edenlerin, genis aile ve ¢ekirdek ailede yasayanlarin ve tist SES gruplarinda egitim

sisteminden memnuniyet diizeyleri daha yiksektir (Ek Tablo 12).

Ergenlerin egitim gordiikleri okuldan memnuniyetleri yasa (x*: 88,922; sd:2; p<0,05) ve
ikAmet yerine (x* 10,007; sd:2; p<0,05) gore anlaml olgiide farklilagmaktadir. 15 yas
altindakilerin memnuniyet diizeyleri 15 yas tstiindekilerden, kirsaldakilerin memnuniyet

duzeyleri ise kenttekilerden yiiksektir (Ek Tablo 13).

Ergenlerin egitim gordikleri siniftan memnuniyetleri yas (x* 32,565; sd:2; p<0,05),
ikimet yeri (x% 16,822; sd:2; p<0,05) ve aile tipine (x*: 25,224; sd:8; p<0,05) gore anlamli
olcide farklilagmaktadir. 15 yag ustiindekilerin, kenttekilerin ve par¢alanmis ailede
yagayanlarin memnuniyet diizeyleri diger gruplardan distiktir (Ek Tablo 14).

Egitim sistemi, egitim goriilen okul ve siniftan memnuniyet diizeylerinin kirsalda daha
yuksek olmast sasirticidir. Bilindigi gibi ¢ogu kirsal bolgelerde okullarin 6zellikle fiziki
imkéanlar1 daha sinirli olabilmektedir. Milli Egitim Bakanhigi'nin yeterince 6denek
ayirmamast nedeniyle okullarda velilerden alinan desteklerin payr artmaktadir. Bu
nedenle ekonomik diizeyi yiiksek olan bélgelerde okullarin standartlari ve donanimlari
ortalamanin Ustiine ¢ikabilmektedir. Kirsal bdlgeler bu agidan dezavantajli olmakla
birlikte memnuniyet diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Bu da kentlerdekilerin beklen-
tilerinin kirdakilerden daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
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Tablo 40.0grenci ergenin,

egitim aldigi okulda rehberlik
hizmetinin varligi
Frekans Yiizde
Evet, var 3703 79,6
Hayr, yok 951 20,4
Toplam 4654 100

*Bu soruya 3 kisi cevap vermemistir.

ARASTIRMA BULGULARI

Aragtirmaya katilan ergenlerden okula devam
edenlerin %79,6’sinin okulunda rehberlik servisi
bulunmaktadir. %20,4iniin okulunda rehberlik
hizmeti yoktur. 2000 yili sonrasinda Milli Egitim
Bakanligi'na bagl okullarda rehberlik hizmetler-
ine ayrilan kadrolar artirilmigtir. Buna baglh olarak
rehberlik servisleri yayginlasmigtir. 1996 yilinda
yapilan ASAGEM Ergen Arastirmasi’'nda (ERP96)

okullarin %44,9’unda var olan rehberlik hizmeti 2008 yilinda %80,3% ¢ikmugtir.

Ogrenci ergenlerin %73,1’i rehber 6gretmenle 6zel bir goriisme yapmadigini bildirmistir.

Okullardaki rehberlik hizmeti sunumunun 6nemli 6lglide artigina karsin rehberlik ser-

Tablo 41. Egitim aldigi okula rehberlik
hizmeti olan ergenin; rehberlik

ogretmeni, rehber 6gretmen veya psi-

visine bagvurma oranlari bu denli artmamugtir.
ERP96 aragtirmasinda %22,4 olan rehberlik ser-
visine bagvuru orami 2008 yilinda %27’ye ¢ikmugtir.

kolojik danisman ile ozel bir problem
ile ilgili goriigmiis olma durumu

Rehberlik servisleri okullarin kalabalik olmas:

Frekans Yiizde nedeniyle sinif ya da grup rehberligine agirlik ver-
Hayr 7709 B mektedir (Ozer, 1998). Bu nedenle bireysel goriigme
et 006 %9 yapabilme imkanlari kisith olmaktadir. Buna
ragmen, 6zel problemler disinda rehberlik servisine

Toplam 3704 100

: - — ugrayanlar da diistinildiginde, rehberlik hizmetler-
Bu soruya 6 kisi cevap vermemistir.

inden yararlanma oranlarinin ¢ok daha fa- Tablo 42. Rehberlik hizmetinden faydalanan

ergenin, rehber dgretmen/psikolojik danisman
ile en son gortismede konustugu konu

zla yiikseldigi iddia edilebilir.

Ergenlerin rehberlik ogretmeni, rehber Frekans Yiizde
ogretmen veya psikolojik danigman ile 6zel Dersler 386 390
bir problem ile ilgili goriigmiis olma du- Arkadaslar 1% 147
) 2. . K. A "
rumu SESe (x%: 12,742; sd:5; p<0,95) gore Savlar (055/S85/0KS) 135 136
anlamli 6l¢tide farklilagmaktadir. Ust SES —
Ailevi sorunlar 19 12,0
gruplarinda gorigsme oranlari daha yiiksek-
. Kiz/erkek arkadag 65 6,6
tir (Ek Tablo 15).
Disiplin cezas| 47 47
Okul rehberlik  hizmetlerinin  temel —
(Ogretmenler/yoneticiler 26 26
caligma alanlarini verimli ders c¢aligma,
. Maddi sikintilar 10 10
okula uyum, kaygiyla miicadele, alan ve
meslek secimleri, merkezi smavlarla ilgili favge " 10
bilgilendirme, iletisim ve catigma ¢ozme Diger 4 47
becerileri kazandirma, ofke kontrolu ve Toplam 991 100

aile-arkadag-6gretmen iligkileri gibi konu- Busoruya5 Kisicevap vermemigt.
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lar olugturmaktadir. Bunun yani sira disiplin

Tablo 43. Rehberlik hizmetinden

kuruluna gitmeden 6nce de 6grenciler rehber- faydalanan ergenin, rehber gretmen/
. .. N . ) . psikolojik danisman ile yapilan son
lik servisine gonderilmekte ve rehberlik servisi goriismeden duydugu memnuniyet**

tarafindan hazirlanan raporlar da disiplin ku- Frekans  Yiizde

ruluna iletilmektedir. Tablo 42 incelendiginde

o ] . . (1 puan) Hic memnun kalmadim 56 57
gorigmelerin gelisimsel degil, problem odakl: ) e - o
oldugu gozlenmektedir. Dersler ve sinavlarla
ilgili gortismelerden (%53,7) sonra, ergenlik ( puan) Ksmen mermnn ldm 1 103
psikolojisinin bir uzantisi olarak aile-arkadag- (4puan) Mermnun kaldm o %26
ogretmenlerle yasanan sorunlar nedeniyle (5 puan) Gok memnun kaldim 185 187
gorismeler de 6nemli bir paya (%33,3) sahip Toplam 991 100
olmaktadir. Disiplin goriismeleri ¢ok biyik Ortalama* 3,72 puan

oranda siuf i¢i davranig problemleri ile ilgili
*Ortalama 1-5 puan tizerinden hesaplanmistir.

olmaktadr. *Bu soruya 7 kisi cevap vermenmistir.

Ergenlerin rehber 6gretmen veya psikolojik

danigman ile son gorigmelerinde konugtuklar: konu yasa gore (x* 16,799; sd:4; p<0,05)
anlamli dl¢tide farklilagmaktadir. Her iki yas grubunda da okul/dersler/sinavlarla ilgili
goriigmeler bagta gelse de, 15 yas tizerinde bu oran biraz daha yikselmektedir. Ayrica, 15
yas altindakilerde ailevi konular biraz daha 6n plana ¢ikmaktadir (Ek Tablo 16).

Rehberlik  servisinde = gérisme  yapilan

Tablo 44. Disiplin, okuldan uzaklastirma,

katilimcilarin %71,3’& bu gérﬁ§meden mem- uyari cezasi alma durumu
~ . o .
nun oldugunu ifade ederken, bunu %16,3 ile Frekans Yiizde
kismen memnun olanlar ve %12,5 ile mem- ; s o
ayir ,
nun olmayanlar takip etmektedir. Memnuni-
. . Evet 408 87

yet oranlarinda ERP96 arastirmasina gore bir

Toplam 4683 100

farklilagma olmadig: gézlenmektedir. ERP96

*Bu soruya 16 kisi cevap vermemistir.
arastirmasinda  katihmeilara memnun  olup

olmadiklari sorulmus ve yalnizca “evet” ve “hayir” secenekleri sunulmus; katilimeilarin

%80’i memnun oldugunu ifade etmistir.

Okula devam eden ergenlerin %91,3’u di-

Tablo 45. Okul hayati boyunca alinan cezalar siplin cezast almadigini, %8,7’si ise aldigini

Baz: 396 Kisi Frekans ~ cevaplann - Deneklerin ifyde etmigtir. Ergenlerin disiplin, okuldan
Yiizdesi Yiizdesi*

Uy cezs 16 786 £23 uzaklagtirma, uyari cezast alma durumu
2 9,114;5d:1; p< ikdm ri

Okuldan uzaklastirma 89 214 25 yas (e 9, ssd:1; p 0,05), ikamet ye
(x* 9,204; sd:1; p<0,05) ve cinsiyete (x*

Toplam 415 100 104,8 . oy
148,390; sd:1; p<0,05) goére anlaml 6l¢ide
*Birden qok cevap alinmitr: tarklilagmaktadir. 15 yas Uzerindekilerin
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kentte egitim goérenlerin ve erkeklerin daha fazla disiplin cezasi aldiklari gézlenmektedir

(Ek Tablo 17).

Alinan cezalarin tirt incelendiginde katilimeilarin %82,3Gntin uyari, %22,5’inin
uzaklagtirma cezalar aldiklar1 goriilmektedir. Ergenlerin aldiklari disiplin cezalarinin
tird cinsiyete ve SES’e gore incelendiginde kiz ve erkeklerde tim SES gruplarinda uyar:
cezast birincil ceza tiiri olmakla birlikte, erkeklerde ve Gst SES gruplarinda uzaklagtirma
cezast oranlar1 daha yiiksektir (Ek Tablo 18).

Tablo 46. Haftalik ortalama harglik miktan

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
5TL ve daha az 702 12,2 17,0
6-10TL 1022 17,7 24,7
11-20TL 157 20,1 28,0
21-30TL 650 113 15,7
31-40TL 1% 34 4,7
41-50TL 248 43 6,0
5TTL ve lizeri 156 27 38
AraToplam | 4131 n,7 100
Harclik almiyorum 512 89
Belli degil 27 05
(evap yok 29 0,5
AraToplam I 1634 28,3
Toplam 5765 100
Ortalama 20,5TL

Okula devam eden ergenlere haftalik har¢hik miktarlari soruldugunda, katilimeilarin
%17’sinin 5 TL, %24,7’sinin 6-10 TL, %28inin 11-20 TL, %15,7’sinin 21-30 TL
aldiklar1, %14,5’inin 30 TL tzerinde har¢hk aldigi gorilmugtiir. Ayrica, katilimeilarin
9%8,9’u har¢lik almadigini belirtmistir. Ortalama haftalik har¢lik miktarinin ise 20,5 TL
oldugu tespit edilmistir.

Ergenlerin haftalik ortalama har¢lik miktar: yas (x*: 431,961; sd:6; p<0,05), ikAmet yeri
(x*% 72,107; sd:6; p<0,05), cinsiyet (x*: 54,007; sd:6; p<0,05) ve SESe (x* 332,423; sd:30;
p<0,05) gore anlaml 6lctde farklilagmaktadir. 15 yas tizerindekilerin har¢hik miktarlary
15 yas altindakilerden daha fazladir. Kentlerde har¢lik miktarlari kirsaldakilerden daha

yiiksektir. Ortalamanin tizerinde harc¢lik alan erkeklerin orani kizlardan yiksektir. SES
yiikseldikge har¢lik miktarlari da yikselmektedir (Ek Tablo 19).

Aragtirmada inceleme konusu olan 13-18 yas grubu ergenler 6nemli bir tiiketici grubunu

olugturmaktadir. Genel anlamda genclerin, titketim oranlarinin yetigkin ve yaghlara naz-
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aran daha yiiksek oldugu bilinmektedir. Ergenlerde ise dig goruniise ve teknolojik triin-

lere yapilan harcamalar 6nemli bir yere sahiptir.

Tablo 47. Harclik aldigini belirten ergenin, en ¢cok harcama yaptigi ilk ii¢ sey*

1.Sira 2.5ira 3.S5ira
Puan
Frekans  Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Yemek ihtiyalanm icin 2057 49,2 1191 33,7 255 838 8808
Okulihtiyaglanm icin 1399 334 799 22,6 329 14 6124
Ulasim giderleri igin 272 6,5 394 m1 413 143 2017
Eglence i¢in 108 26 283 8 481 16,6 1371
Hobilerim iin 88 21 250 71 301 10,4 1065
Internet kafe icin 67 16 152 43 192 6,6 697
Kitap almak icin 40 1 103 29 245 85 571
Giyim ihtiyaclanm icin 43 1 94 27 169 58 486
Kontdr satin almak icin 35 0,8 86 24 169 58 446
Kozmetik malzemeleri iin 9 0,2 49 14 91 3,1 216
Oyun cd satin almak icin 12 03 35 1 53 18 159
Dergi almak icin 5 0,1 22 0,6 99 34 158
Miizik cd satin almak icin 13 03 31 09 44 15 145
Teknolojik dirtinler satin almak icin N 03 32 09 40 14 137
Sigara almak icin 12 03 8 0,2 5 0,2 57
Harcamiyorum, biriktiriyorum 6 0,1 3 0,1 3 0,1 27
Kirayr odemek icin 3 0,1 1 0 2 0,1 13
Ozel ihtiyaclanm icin 2 0 - - - - 6
Dershane masraflar icin - - 1 0 2 0,1 4
Internet giderlerini ddemek icin 1 0 - - - - 3
ddia oynamak icin - - 1 0 - - 2
Spor salonu/idman masraflanini 6demek icin - - 1 0 - - 2
Alkol satin almak igin - - - - 1 0 1
Gazete almak icin - - - - 1 0 1
Toplam 4183 100 3536 100 2895 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Harcama tirleri ile ilgili olan yukaridaki tablo incelendiginde, okula devam eden ergen-
lerden ailesinden harglik alanlarin har¢liklarini, bagta yemek, okul ihtiyaglar: ve ulagim,
daha sonra ise hobi ve eglence i¢in kullandiklar1 gérilmektedir. Dis gortiniis ve teknoloji
harcamalari, har¢liklar kapsaminda degerlendirilmedigi icin daha alt siralarda geldigi

gorilmektedir.

78



ARASTIRMA BULGULARI

3.3.Calisma Hayatinda Ergenler
3.3.1.Egitim Hayat1 Yerine Calismanin Tercih Edilme Nedenleri

Ergen Profili Aragtirmas’'nda kapsanan yag grubu caligma bakimindan ¢ocuk isglict
kapsamina girmektedir. Aragtirmaya katilan ergenlerin 440’1 (%7,6) ¢aligmakta oldugunu
(hem ¢alisip hem de okuyanlar dahil) belirtmektedir. Bu blimde ¢aligan ergenlere egitim
hayati yerine ¢aligmay tercih etmelerinin nedenleri, yaptiklar: isin tiiri, ne kadar zamandir

Tablo 48. Egitim hayati yerine calismanin caligtiklari, haftada kag giin ve saat ¢alistiklari,

tercih edilme nedenleri

ise bagl sosyal giivence durumlari, aylik ne

Frekans  Yizde padar ticret aldiklari, kazandiklari paray:
Maddi durumumuz i olmadids igin 144 328 nasil harcadiklari, ¢alismaktan duyduklar
Okumay sevmedigim icin 140 31,9 memnuniyet dizeyleri ve igyerinde kimler
Calismayi sevdigim icn 107 14  tarafindan ne tir siddete maruz kaldiklar: gibi
055y kezanamadigim i " 36 sorular sorulmugtur. Katiimeilarin bu soru-
lara verdigi cevaplarin frekans ve ytlizdeleriyle
Basarisiz oldugum igin 7 1,6 g P yu Y
birlikte bunlarin yas, cinsiyet ve aile tipi ve
Kendiihtiyaclanimi karsilamak icin 6 14 . . " .. L.
sosyo-ekonomik statiiye gore degisimleri ile
Dig 19 43 TR P 9 e .
o ’ ilgili bilgiler agagida verilmistir.
Toplam 439 100

*Bu soruya 11 kisi cevap vermemistir. Ca11§an ergenlerin biiy‘(ik gogunlugu (;a11§ma
nedeni olarak genel beklentinin aksine
calismay1 sevdigi (%24,4) veya okumayi sevmedigi (%31,9) seklindeki duygusal terci-
hlerini 6n plana ¢ikarmig, %32,8’lik kism1 ise maddi durumlarinin koti olmasini gerekge
gostermistir. Bunlar1 %5,1 ile okul ve sinavlardaki basarisizlig1 gerekge gosterenler takip

etmistir.

Ergenlerde egitim hayat: yerine ¢aligmanin tercih edilme nedenleri yas (x*: 8,383; sd:3;
p<0,05) ve SESe (x* 52,426; sd:15; p<0,05) gore anlamli 6l¢tide farklilagmaktadir. 15
yas alti grupta maddi durumun kétii olmast ve okumayr sevmeme 6n plana ¢ikarken,
15 yas tzeri grupta bunlarla beraber ¢alismay: sevme de ¢aligmay: tercih nedeni olarak
gosterilmigtir. Alt SES gruplarinda maddi durumun kot olmasi, tist SES gruplarinda ise
caligmay1 seviyor olma ¢alismay: tercih nedeni olarak daha belirgindir (Ek Tablo 20).

3.3.2. Ergenin Calistig Is Tiirii

Ergenler deneyimlerinin yetersizligi ve yas gruplarinin sonucu olarak genellikle diisik
ucretli, digtik vasif gerektiren ya da vasifsiz isci olarak, ¢cogunlukla da yardimer pers-
onel olarak istihdam edilmektedir. Bu bolimde ¢alisan ergenlerin hangi is kollarinda
caligtiklari, yas, cinsiyet ve aile tipine goére bu is kollarina nasil dagildiklar: ile bilgiler

sunulmustur.
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Tablo 49. Ergenin calistigi is tiirii

Cevaplarin Deneklerin

Baz: 448 Kisi Frekans Viizdesi Viizdesi*

Hizmet sektriinde isci (Berberde, terzide vb isyerinde calisiyorum ) 223 49,7 49,8
Sanayide isci (imalat yapan isyerinde calisiyorum ) 94 209 21
Tekstilde isci (Konfeksiyon veya tekstilde vb calistyorum ) 58 129 129

Aile iscisi (Aileye ait bir iste ¢alisiyorum ) 52 11,6 11,6
Tanim isgisi (Tarlada, bahcede vb calisiyorum ) 12 27 27
Sokakta calisiyor (Sokakta bir seyler satarak ¢alisiyorum ) 6 13 13
Diger 4 09 08

Toplam 449 100 100,1

*Birden ok cevap alinmistir.

Calisan ergenlerin yaklasik yarist (%49,8) berber, terzi gibi hizmetler sunan esnaf
isyerlerinde %21’ imalat yapan sanayi isyerinde, %12,9’u tekstil at6lyelerinde, %11,6’1 ai-
leye ait bir iste, %2,7’si tarla bahge gibi tarim islerinde ve %1,3’i ise sokakta ¢alismaktadur.
Yas gruplarina gore ¢aligan ergenler ele alindiginda 15 yag altindakilerin hizmet sek-
tori (%39,8), tekstil (%24,1), aile isleri (%19,3) ve sanayide (%13,3) yogunlastig: gorul-
mektedir. 15 yas Uzerindeki grupta hizmet sektorinde ¢alisanlar (%52,5), sanayide
calisanlar(%22,9), tekstilde(%10,5) ve aile islerinde (%9,9) ¢alisanlar 6n siralarda gelme-
ktedir. Sokakta ¢alisan ergenler 15 yas alt1 grupta %2,4 oraninda iken, 15 yas tizerinde
bu oran %1,1dir.

Caligan ergenlerin is turleri yas, cinsiyet, ikimet yeri ve aile tipine gore cesitlilik goster-
mektedir. Calisan ergenlerin 6nemli bir kismui hizmet sektériinde ¢aligmakla birlikte, 15
yas Ustl ergenlerde bu oran ¢ok daha ytiksektir. Ayrica, 15 yas altindakiler, tstiindekil-
ere gore sokakta daha fazla caligmaktadirlar. Cinsiyet agisindan bakildiginda, kiz ve
erkeklerin en ¢ok hizmet sektoriinde ¢aligtign gortilmektedir. Tekstil sektoriinde kiz,
sanayi sektoriinde ise erkek calisanlarin yogunlugu séz konusudur. Kirsalda sanayi ve
tekstilde caliganlarin pay: azalirken, aile ve tarim isciligi oranlari yiikselmektedir. Aile
tipi a¢isindan incelendiginde, geleneksel genis aile disindaki aile yapilarina tiye ergenler
daha ¢ok hizmet sektériinde ¢alismaktadirlar. Geleneksel genis aile tiyelerinin ad1 gegen
sektorlerdeki dagilimi daha gesitlenmistir. Ozellikle aile iscisi olmak, tarim ve sokakta
caligmak geleneksel genis ailelerde ¢ekirdek aileye gore daha yaygindir (Ek Tablo 21).

3.3.3.Ergenlerin Calisma Kosullar:

Bu bélimde ergenlerin kag yildir ¢alistigi, haftada kag giin ve toplam kag saat ¢alistigi,
caligtig1 ise bagh sosyal glivence sahipligi, kazandig: aylik ticret gibi veriler ele alinmus,

aldig1 Geret ve ¢aligma siireleri dikkate alinarak saat bagina aldig: tcret hesaplanmugtir.
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Calisma stireleri ve sosyal giivence ile ilgili bilgiler birlikte degerlendirildiginde, ergen-
lerin is yasaminda 6nemli 6l¢tide istismar edildikleri ortaya ¢ikmistir.

Tablo 50. Ergen kag yildir calistyor? Aragtirmaya katilan ergenlerin ne kadar stiredir

caligtiklar: soruldugunda %45,3’tintin bir yilin

Frekans Yiizde o . ,
altinda bir siireden beri, %20,6’s1nin 1,5-2 yildir,
Bir aydan az 14 31 .. Ce .
! %14,8’inin 2,5-3 yildir, %19,2’sinin ise 3,5 yil ve
-6y 1 8o tuzerinde bir stiredir ¢alistig1 ortaya ¢ikmistur.
7-12ay 86 19,2
Tablo 51. Calisan ergenin bir haftada calistigi giin
15-2yl 92 20,6 sayisl
. Gegerli
25-3yl 66 1438 Frekans Yiizde Yiizde
3,5-4yl 4 94 1Glin 4 09 09
45-5yl 23 51 2Gin 14 31 3,1
Syl tizeri 21 47 3Giin 7 16 16
Toplam 447 100 4Giin il 24 25
Ortalama 2,02vil 5Gin 62 1338 139
*Bu soruya 3 kisi cevap vermemistir. 6 Giin 63 584 590
. . . 7Gin 85 189 19,1
Ergenlerin bir haftada caligtiklar1 giin
sayist olduk¢a fazladir. Katilimeilarin AraToplam! 446 %1 100
%8,1't 4 gin ve altinda galisirken ka- Bell olmuyor 2 04
lan %91,9luk kismu 5 giin ve Uzeri- Cevap yok 2 04
nde c¢alismaktadir. Caligan ergenlerin AraToplam II 4 0,9
o v o 1. 1
%19,1’inin haftada bir ginlik hafta tatil Toplam 450 100
inden mahrum oldugu tabloda goriilme- "
. Ortalama 5,78 giin
ktedir.
Enaz 1giin
Haftalik  toplam  ¢alisma  siireleri P 7 giin

agisindan  incelendiginde katilimcilarin
%80,9unun 40 saatin Uzerinde kalan
9%19,1’lik kisminin 40 saatin altinda ¢alistigi gozlenmistir. Bilindigi gibi Is Kanunu'na
gore, bir yetiskinin haftalik toplam ¢aligma siiresi 45 saattir. Ancak, haftalik olarak 60
saat ve Uzerinde ¢aliganlarin orani %52,1dir.

Tablo 52. Calisan ergenin sosyal giivence

sahipligi Ortalama haftalik ¢alisma siiresi 57 saat, glin-
Frekans Yiizde Itk ortalama ¢alisma stiresi ise 9,75 saat olarak

Yok 38 79 hesaplanmugtir.
Var 122 27 Caligan ergenlerin %72,9’u kendisine ait bir
Toplam 450 100 sosyal giivencesinin olmadigini, %27,1'1 ise
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oldugunu belirtmistir. Caligilan igin tirti bakimindan tarim ve aile igcileri ile ¢esitli ser-

best islerde ¢aliganlar istisna tutuldugunda, ergenlerin %83,7’sinin daha diizenli olarak

nitelendirilebilecek hizmet, sanayi ve tekstil islerinde ¢aligtiklar: yukarida belirtilmigti.

Bu durumda ¢aligan ergenlerin %56,6’sin1in sosyal giivence haklarindan mahrum edildigi

iddia edilebilir.

Tablo 53. Calisan ergenin aylik kazana

Frekans  Yiizde Gg';erli
Yiizde
50TL ve daha az 14 3,1 33
51-100TL 18 4 4,2
107-200TL 49 10,9 11,6
201-300TL 61 136 144
301-400TL 79 176 186
401-500TL 74 16,4 175
501TL ve Gizeri 129 28,7 30,4
AraToplam | 424 94,2 100
Honan
Belli olmuyor 6 13
Cevap yok 4 09
AraToplam | 26 58
Toplam 450 100
Ortalama 443 TL

Yukarida belirtilen yogun ¢aligma streler-
ine kargin alinan dcretlerin dizeyi oldukga
dugtiktir. Calisanlarin yalnizca %47,9’u asgari
Ucrete yakin bir tcret olan 400 TL tzerinde
Ucret almaktadir. Tim ¢alisanlarin ortalama
tcretleri 443 TL olarak hesaplanmistir. Yine
aylik ¢aligma saatleri toplami ve aylik kazang
birlikte degerlendirilerek ortalama saat bagina

alinan tcret ise 2,5 TL olarak hesaplanmugtir.

Calisan ergenin aylik kazanci yaga gore (x*
32,113; sd:6; p<0,05), anlamli farklilik goster-
mektedir. 15 yas Gstiindekilerin aylik kazanglari
15 yas altindakilere gore daha yiiksektir. Cin-
siyet agisindan ise beklentinin aksine anlamli
bir farklilagma bulunmamistir. Ayrica kirsalda
ortalamanin altinda ticret alan ergenlerin orani

biraz daha fazla bulunmustur (Ek Tablo 22).

3.3.4. Ergenlerin Kazanclarini Harcama

Bicimleri

Bu bélimde ¢aligan ergenlerin kazanglarini nasil ve kimin i¢in harcadig: 6zellikle aile-

siyle paylagmasi agisindan ele alinmig, bu harcama bigimlerinin yas, cinsiyet, aile tipi ve

SES’e gore farklilagma durumu test edilmigtir.

Katimeilarin  %40,9’u kazancinin  gogunu
ailesinin ihtiyaglar: i¢in, %30,3’i bir kismin
kendi bir kismini aile ihtiyaglar: i¢in, %28,3’d
ise ¢ogunlugunu kendi ihtiya¢ ve zevkleri icin
harcadigini belirtmistir. Ancak ¢aligan ergen-
lerin kazanglarini harcama bi¢imlerinin yas,
cinsiyet, aile tipi, ve SES’, gore anlamli bir
farklilagma gostermedigi bulunmugtur (Ek
Tablo 23).
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Tablo 54. Calisan ergen kazancini nasil/kimin

icin harcadigi

Frekans Yiizde

Cogunu ailemin ihtiyaclart icin 18 09
harciyorum

Bir klgm!n\ bemrvnvblr kismini ailemin 135 303

ihtiyaclar icin harciyorum
Cogunu 4ken¢l ihtiyaclanm/ zevkle- 1% 283
rim icin harciyorum
Diger 2 04
Toplam 445 100

*Bu soruya 5 kisi cevap vermenistir.
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3.3.5. Ergenlerin Calisma Memnuniyetleri

Bu bolimde caligan ergenlerin genel anlamda ¢aligmaktan, calisma arkadagslari ve

isyerindeki yoneticilerin davraniglari, ¢aligma ortami ve yapilan isten duyduklari mem-

nuniyet diizeyi ele alinmistir.

Tablo 55. Calisan ergenin calismaktan Ergenlerin ¢aligtyor olmaktan memnun
duydugu memnuniyet diizeyi olma diizeyleri yiksektir. Katiimcilarda
Frekans Viizde calismaktan ne derece mutlu olduklarini 1
1Puan 3 69 ila 10 degerlerine sahip bir dlgek tzerinde
2Puan 8 18 gostermeleri istenmis, bu durumda %23,6's1
3 Puan n 27 5 ve altini, kalan %76,47i ise 6 ve tlizerini
o 0 ) isaretlemigtir. Ortalama memnuniyet dizeyi

ise 6,99 olarak hesaplanmugtir.

5Puan 45 100

6Pun 3 73 Ucretler, sosyal giivenlik ve ¢alisma siireleri
o o 09 incelendiginde ergenlerin pek de iyi sartlarda
caligmadiklar1  sdylenebilir. Buna kargin

8Puan 84 187 ] ) o
memnuniyet diizeylerinin yiksek ¢ikmasi
?Pan > b digiindtracidir. Bu durumun olugmasinda
10Puan 74 164 igsizlik oranlarinin yiiksek oldugu bir ortamda
Toplam 450 100 i bulabilmis olmak, toplam ¢aligma yillarinin
Ortalama 6,99 Puan uzun olmamasi nedeniyle tikenmislik diizey-

lerinin diisik olmasi, akranlarina gére daha
fazla harcama imkéanina sahip olma gibi olgularin da etkide bulundugu iddia edile-
bilir. Caligmanin tercih edilmesinde ¢alismanin sevildiginin, okumanin sevilmediginin

belirtilmis oldugunu da géz 6niinde tutarsak, yiksek memnuniyeti daha iyi anlayabiliriz.

Tablo 56. Ergenin calisma ortamindan duydugu memnuniyet diizeyi

E s £
o= £ = 2
=2 =5 EZ =3 =§ ¢ 5
§Ec SE =5 53 sE = 5
[ a £ E 2 g 2E = =
2 = o= Ss x3 Qv E = £
c E 2 g = = S
£ Qo S
Frekans 18 11 49 220 145 443
(alisma arkadaslarimin bana karsi davranislar 4,05
Yiizde 41 25 111 49,7 327 100
Frekans 29 13 50 217 139 448
(alisma ortami - 3,95
Yiizde 6,5 29 112 484 31 100
iverindeki vinetiilern bana kst | Frekans 27 27 47 203 140 444 301
syerindeki yoneticilerin bana kargt davranilan — 61 61 106 57 35 10 ,
Frekans 34 20 64 207 122 447
Yaptigim i - 3,81
Yiizde 76 45 143 46,3 273 100

*Ortalama 1 5 puan tizerinden hesaplanmistir.
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Caligma ortamindan duyulan memnuniyet dizeyleri ¢aligmaktan duyulan memnuniyet
diizeyleri ile paraleldir. Caligma arkadaglari, calisma ortami, yoneticiler ve yapilan isten
duyulan memnuniyet diizeyi ortalamas: (5 tzerinden) sirasiyla 4,05, 3,95, 3,91 ve 3,81

olmugtur.

Ergenlerin ¢aligma arkadaglarinin ve yoneticilerinin kendisine karst davraniglari, ¢aligma
ortam1 ve yaptig1 isle ilgili memnuniyet diizeylerinin yas, cinsiyet, ikimet yeri, aile tipi
ve SES’e gore farklilagsmadigi bulunmustur. Yalnizca kirsaldakilerin isyeri yoneticilerine
yonelik memnuniyet dizeyleri kenttekilerden anlamli (x* 9,741; sd:4; p<0,05) ol¢ide
dustik bulunmugtur (Ek Tablo 24 — 25 — 26 - 27).

3.3.6. f;yerinde Siddet

Bu boliimde ¢aligan ergenlerin sézel, fiziksel, cinsel ve ekonomik agilardan siddete ugrama

durumlar: ile siddeti uygulayanlarin kimler olduguna yonelik veriler ele alinacaktir.

Tablo 57. Calisan ergenin siddete maruz kalma durumu*

5
£
[ B
= 3 g e g
= = o @ L
= 5 & 5 2
=
=
Isyerinde azarlanma, hakaret, kit s6z Frekans 383 29 31 7 450
isitme vb. (s6z1ii siddet) durumlar ile ne siklikla
Karslagyorsunuz? Yizde 85,1 64 69 16 100
Isyerinde dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel Frekans 5 3 ! - 9
siddet) durumlar ile ne siklikla karsilastyorsunuz? Yiizde 99,1 07 0,2 - 100
Isyerinde s6zlii sarkintilik, elle taciz vb. (cinsel Frekans o ! 3 ! 0
siddet) durumlar ile ne siklikla karsilagtyorsunuz? Viizde 989 02 07 02 100
Isyerinde emeginizin istismar edilmesi, paranizin Frekans 48 9 7 6 450
elinizden alinmasi vb. (ekonomik siddet) durum- -
lar ile ne siklikla karsilasiyorsunuz? Viizde 95,1 2 1.6 13 100

Isyerinde azarlanma, hakaret, kotii s6z vb. tiirden sézel siddetin en yaygin siddet tiiri
oldugu tabloda gorilmektedir. Hicbir zaman sozel siddete ugramadigini ifade eden
calisan ergenlerin orani %85,1 iken, siddete ugramayanlarin oran: fiziksel siddet i¢in
%99,1, cinsel siddet i¢in %98,9, ekonomik siddet i¢in ise % 95,1'dir. Ergenlerin isyerinde
fiziksel siddete maruz kalma durumu yas, cinsiyet, yerlesim yeri, aile tipi ve SESe gore
farklilik gostermemektedir. (Ek Tablo 28).
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Tablo 58. isyerinde siddete maruz kalan ergene, siddet uygulayanlar

Sozel Fiziksel Cinsel Ekonomik
Baz: 67 Kisi Baz: 5 Kisi Baz: 5 Kisi Baz: 22 Kisi
Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Sef/miidr 27 391 2 40 2 40 4 174
Is yeri sahibi 29 4 1 20 14 60,9
(alisma arkadaslanm 8 11,6 1 20 3 60
Babam 3 43
Tanimadidi insanlar
Cevap yok 2 29 1 20 5 21,7
Toplam 69 100 5 100 5 100 23 100

*Birden cok cevap alinmigtir.

Isyerinde ergene siddet uygulayanlarin kimler oldugunu tespit etmek i¢in de katilimcilara

soru yoneltilmistir. Ergenlere siddet uygulayanlarin ¢cogunlukla igyeri sahibi ve amirler

oldugu gorilmistir.

Ergenlerin isyerinde siddete maruz kalma durumlar yas, cinsiyet, aile tipi, ikimet yeri,

ve SES gibi degiskenlere gore anlaml 6l¢tide degismedigi gorulmustir (Ek Tablo 28 -29

-30 - 31).
3.4. Ergenlerin Aile - Arkadas Tligkileri
3.4.1.Ergenlerin Arkadas Iliskileri

Bu bélimde ergenlerin arkadaglarinin cinsiyetlerine gore dagilimi, samimi arkadagslarinin

sayis, arkadaglariyla bir araya geldiklerinde konugtuklar: konular, flért ve evlilik 6ncesi

cinsel iligkiye yonelik tutumlar: ele alinacaktir.

Ergenlerin yaklagik olarak yarisi %50,8 her
iki cinsten de arkadasi oldugunu belirtmistir.
Ergenlerin arkadaslarinin cinsiyetlerine gore
dagilimlar1 yas (x* 36,964; sd:5; p<0,05), cin-
siyet (x* 1684,311; sd:5; p<0,05), ikdmet
yeri (x*: 70,162; sd:5; p<0,05) ve SESe (x*
173,835; sd:25; p<0,05) gore anlamli Slgide
farklilagmaktadir. Kirsalda yasayan ergenlerden
her iki cinsten de esit sayida arkadagi oldugunu
belirtenler kenttekilerden azdir. Her iki cinsten
de esit sayida arkadashik orani iki yas grubunda
da en yiiksek orana sahip olmakla beraber, 15
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Tablo 59. Ergenin arkadaglarinin dagilimi

Frekans  Yiizde
Arkadaslarim ¢ogunlukla erkek 985 7]
Arkadaslarim ¢ogunlukla kiz 928 16,1
Arkadaslarimin hepsi kiz 445 77
Arkadaslanmin hepsi erkek 415 72
Hic arkadagim yok 57 10
Toplam 5757 100

*Bu soruya 8 kisi cevap vermemistir.
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yas tizerindekilerde bu biraz daha fazladir. Ust SES gruplarinda her iki cinsten arkadashk
se¢me orani alt SES gruplarina gore ytksektir (Ek Tablo 32).

ASAGEM’in 1996 yilindaki ergen aragtirmasinda (ERP96) ergenlerin arkadaglari ve
cinsiyetlerinin durumuna gére dagilimlarinda her iki cinsiyetten arkadaglar1 olan ergen-
ler %39,1, arkadaglarinin ¢ogu erkek olan ergenler %22,6, arkadaglarinin ¢cogu kiz olan
ergenler %17,8, arkadaglarinin hepsi kiz olan ergenler %11,4, arkadaslarinin hepsi erkek
olan ergenler %8,2, arkadas:t olmayan ergenler %0,9 oranindadir. Ergen Profili 2008
Aragtirmasinda (ERPO08) her iki cinsiyetten arkadas: olan ergenler %50,8, arkadaglarinin
coguerkek olan ergenler %19,8,arkadaglarinin ¢ogu kiz olan ergenler %13,9,arkadaglarinin
hepsi erkek olan ergenler %8,0, arkadaslarinin hepsi kiz olan ergenler %6,6, arkadaglar1
olmayan ergenler %0,9 oranindadir. Arkadag: olmayan ergenlerin oraninda herhangi bir
degisiklik olmamistir. Goriilebilecegi gibi, iki aragtirma arasindaki zaman diliminde her

iki cinsten arkadas: olan ergen orani artmugtir.

Ergenler  ¢ogunlukla  arkadaghiklarini

Tablo 60. Ergenin samimi (en yakin)

gruplar seklinde strdirmektedirler. Bu arkadaslarinin sayisi
gruplar icerisinde ¢esitli alt gruplar da Frekans  Yiizde ?,ZEZZT
olusabilmektedir. Samimi arkadagliklar 1 Arkadas 529 93 97
gerektirdigi ilgi ve emek nedeniyle birkag 2 rkadas a4 183 191
kisiyle sinirli kalmaktadr. 3 s 0 n 20
Aragtirmaya katilan ergenlerin samimi 4 Arkadas 888 156 16,2
olduklari arkadaglarinin ortalama sayisi 5 Arkadas 763 134 139
4,33 olarak bulunmugtur. Bunlardan 2 6 it . 49 o
(%18,3), 3 (%21,1), 4 (%15,6) samimi
) A 7 Arkadag 123 22 22
arkadasa sahip olmak daha belirgindir. Hig¢
.. . . . 8 Arkad 87 15 16
samimi arkadagi olmadigini ifade edenlerin frades
orani (%0,3), hi¢ arkadag: olmadigini bil- 9 Arkadeg I 03 03
direnlerden (%1,0) daha diistiktiir. Ancak,  10Arkadasve daha fazla 539 94 99
bu soruya cevap vermeyenlerin oraninin AraToplam| 5470 958 100
(%3,9) yiiksek olmasi da distndirtcidar. e mim aadagm yok 7 03
Bunlarin bir kisminin samimi arkadaginin Cevapyok 1 39
olmadig ya da arkadaglik iligkilerinde so-
. AraToplam Il 238 4,2
run yasadiklar distnilebilir.
Toplam 5708 100
Ergenlerin arkadaglariyla bir araya gel- Tt 4,33 arkadas
diklerinde konustuklari konular olduk¢a
o . Enaz 1arkadas
cesitlilik arz etmektedir. Okul (%15,3),
Enfazla 29 arkadag

kiz/erkek arkadas (%11,1), glincel konu-
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Tablo 61. Arkadaslar ile bir araya gelindiginde lar (%9,8), smavlar (%8,4), futbol (%7,5),
gogunlukia konusulan konular

Cevaplarin  Deneklerin

giyim — kusam (%7,1), gelecek (%6,7), spor

Baz:5708kisi  Frekans "\ . oo Vizdesit  (%06,3), miizik (%6,2), ailevi konular (%4,6),
Okul 2653 153 465 TV dizileri (%4,3), ¢alisma hayat1 (%3,4),
Kiz/erkek arkadas 1937 m 339 cinsel konular (%3,2), maddi konular (%2,4)
Gincel konular 1705 98 299 ergenlerin arkadaslariyla en ¢ok konugtuklar:
SmavlarS (B('SS/OKS/ 6 4 26 konulardir.
Futhol 1303 75 08 Ergenlerin arkadaglariyla bir araya gel-
Giyim — ks 31 . e diklerinde konustuklar: konular yas ve cin-
ot o o " siyet acisindan incelendiginde, kizlarin okul,
sinavlar, giyim-kusam, mizik, TV dizileri
o i o o ve ailevi konulari erkeklere gore daha fazla
Muzk 1078 6.2 189 konustugu; erkeklerin ise spor, futbol, cin-
Alevikonular 807 46 141 sel yagsam gibi konular: kizlardan daha ¢ok
TV diziler 746 43 13 konustugu gortlmektedir (Ek Tablo 33).
Galigma hayat 588 34 103 3.4.2. Ergenlerin Flort ve Evlilik Oncesi Cin-
Cinsel konular 549 32 96 sel jli;kiye Balags:
Maddikonular 4o 24 72 Ergenlik déneminin temel ozelliklerin-
Unliler 2% 17 5] den biri de cinsel gelisimle birlikte cinsel
Bilisim dinyas| 26 15 46 kimligin daha fazla 6n plana ¢ikarilmasi ve
Diger 3 01 06 kargi cinsi daha fazla tanimaya ydnelmedir.
Faketmiyor B 01 04 Bu agidan ergenlik doneminde kars: cinsten
Cevap yok JFkim . 0 o arkadagliklarin sayis1 da artmaktadir. Bulug
yok ' ' caginin ardindan ergenler biyolojik olarak
Toplam 17374 100 304,4

cocuk yapabilecek diizeye gelmektedirler. Bu

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

donemdeki biyolojik degisimler de ergen-

lerin karst cinsle beraber olma gudilerini

Tablo 62. Evlilik oncesi kiz — erkek arkadasligini

artirmaktadir. Bu agidan ergenlik dénemi- (flort) dogru bulma durumu
nde flort ve cinsel iligki ergenlerin 6nemli Frekans  Yiizde ?{E;zzrel
giindemlerinden birini olugturmaktadir. Fuet 4031 699 780
Ergenlerin  evlilik  6ncesi  kiz-erkek Hayr 37 197 220
arkadagligini dogru bulma orani %78 iken, Ara Toplam | 5168 89,6 100
dogru bulmayanlarin orani %22 olmugtur. Fikiyok ) 0
, )

ERP96 Aragtirmasi’nda florte olumsuz (evapyok oo 103
yaklasanlarin orani %34 olarak bulunmugtur.

R Ara Toplam Il 597 10,4
Bu agdan  muhafazakir  tutumlarin

Toplam 5765 100

zayifladig1 gorilmektedir.
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Ergenlerde evlilik oncesi kiz-erkek arkadashigini dogru bulma yas (x*: 121,520; sd:1;
p<0,05), cinsiyet (x* 65,843; sd:1; p<0,05), ikdmet yeri (x*: 59,676; sd:1; p<0,05), aile
tipi (x% 44,198; sd:4; p<0,05) ve SES’ (x* 81,540; sd:5; p<0,05) gore anlamli farkliliklar
gostermektedir. Evlilik 6ncesi kiz-erkek arkadaghigini onaylama 15 yas tstindekilerde
erkekler, kenttekiler ve tist SES gruplarinda daha yiiksektir. Geleneksel genis ailelerde
yasayan ergenler, evlilik 6ncesi kiz-erkek arkadasghigina diger ailelerden gelenlere gore

daha ¢ok kars1 ¢ikmaktadirlar (Ek Tablo 34).
ERP96da ergenlerden florti dogru bulmayanlarin orani %16,3’tir. ERP08de tabloda

goriilebilecegi gibi flortt dogru bulan ergenlerin orani %78, florti yanlis bulanlarin orani

%22dir. Anlagilacag tizere, 2008 yilinda flérti yanhs bulan ergenlerin orani artmugtur.

Evlilik 6ncesi cinsel iliskiyi dogru bulanlarin oran1 %14,7 iken, dogru bulmayanlarin orani
%85,3’tlir. Ergenlerin evlilik 6ncesi cinsel iliski konusunda biiyiik 6l¢ide muhafazakar bir
distinceye sahip olduklar: anlagiimaktadir.

Tablo 63. Evlilik oncesi cinsel iligkiyi dogru

Ergenlerde evlilik 6ncesi cinsel iligkiyi dogru bulma durumnu

bulma yasa (x* 97,980; sd:1; p<0,05), cinsi- Frekans  Viizde ?{:Gzzfe"
yete (x*: 373,927;sd:1; p<0,05),ikimet yerine oy 90 7 53
(x*: 4,884; sd:1; p<0,05) ve SES’ (x*:39,192; " - s e
sd:5; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gos-

termektedir. Evlilik 6ncesi cinsel iligkiyi Ara Toplam ik 852 10
dogru bulma 15 yas Ustindekilerde daha Cevap yok 83 143

yiiksek orandadir. Kizlarda evlilik 6ncesi Toplam 5765 100

cinsel iligkiyi onay orani erkeklere gore ¢ok

daha dustktir. Kirsalda yagayanlarin cinsel iligkiyi dogru bulma oranlar: kenttekilerden
biraz daha dustiktir. SES yiikseldik¢e evlilik 6ncesi cinsel iligkiyi dogru bulma orani
artmaktadir (Ek Tablo 35). Ayrica, evlilik oncesi cinsel iligkiyi dogru bulan ergenlerin
benlik skorlarinin (aragtirmanin 54. sorusundan elde edilen benlik skorlarina gore) dogru

bulmayanlara gére anlamli 6l¢tide distik oldugu gortalmistir (t:-3,247; sd: 890; p: 0,001).
3.4.3. Ergenlerin Aile Iliskileri

Ergenlerin duygu, diistince, yagam bi¢imlerini ve sorunlarini anlamada aile iligkilerinin or-
tayacikarilmasi siiphesizergenidahagenisbir cerceveden anlamamiza katkidabulunacaktir.
Ergenlerin aileleri ile iligkilerini algilama big¢imleri Ergen Profili Aragtirmasi’nin 6nemli
amaglar1 arasinda yer almaktadir. Aile bireyin en saglikli bicimde yagamini stiirdiirmesini
saglayan biricik kurumdur. Ailesi yaninda yagayan ergenler ve kurum bakiminda yasayan

ergenlerin davranig kaliplari arasinda 6nemli farklar bulunmaktadr.
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Tablo 64. Aile bireyleriile olan iliskiler

*
= —_ — ]
B 2 £ =3 =z k- &
= = S = S 5 =
S = el - g
Frekans 31 67 418 2268 2870 5654
ANNE : 439
Yiizde 05 12 74 40,1 50,8 100
Frekans 69 125 592 2225 2411 5422
BABA - 4,25
Yiizde 13 23 109 41,0 445 100
Frekans 12 59 290 1076 977 2414
ABLA : 422
Yizde 05 24 120 44,6 40,5 100
) Frekans 4 86 394 1195 863 2580
AGABEY - 407
Yizde 16 33 153 46,3 334 100
Frekans 34 n7 401 1493 897 2942
KIZ KARDES s 4,05
Yiizde 1,2 40 13,6 50,7 30,5 100
Frekans 39 110 428 1553 927 3057
ERKEK KARDES - 4,05
Yiizde 13 36 14,0 50,8 303 100
BUYUKBABA/ Frekans 1 4 26 103 74 208
- 418
DEDE Yiizde 05 19 125 495 356 100
BUYUKANNE/ Frekans 5 5 28 169 85 292 i
BABAANNE Yiizde 17 17 96 579 29,1 100 '
Frekans 1 1 7 35 17 61
AMCA : 408
Yizde 16 16 15 574 279 100
Frekans - 2 1 11 2 16
HALA - 3,81
Yizde - 12,5 6,25 68,75 125 100
Frekans - - 10 6/ 38 15
YENGE : 424
Yiizde - - 8,7 58,3 33,0 100
Frekans - 1 - 5 4 10
TEYZE — 4,20
Yiizde - 10 - 50 40 100
Frekans 1 1 6 35 17 60
KUZEN = 410
Yiizde 17 17 10,0 583 283 100
DAY Freikans 1 - - 4 6 " 427
Yiizde 9,1 - - 364 545 100
Frekans - 1 6 25 2 -
ANNEANNE : 4,26
Yiizde - 19 1,1 46,3 40,7 -
) Frekans - - - 50 3 8
ENISTE - 438
Yiizde - - - 62,5 375 100
. Frekans - - 4 50 24 78
YEGEN : 4,26
Yiizde - - 5,1 64,1 30,8 100
. Frekans 3 4 9 10 1 27
UVEY ANNE - 3,07
Yiizde 1 148 333 370 37 100
. Frekans - 2 7 3 1 13
UVEY BABA s 3.3
Yiizde - 154 5338 23,1 77 100
) ) Frekans - - - 1 - 1
HIZMETCI - 4,00
Yiizde - - - 100 - 100
Frekans - - - 5 - 5
ARKADAS = 4,00
Yiizde - - - 100 - 100

*Ortalama 1—5 puan tzerinden hesaplanmistir.
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Katimecilardan aile bireyleri ile olan iligkilerini besli bir o6l¢ek tzerinden
degerlendirmeleri istenmis (1-¢ok kotii, 5-¢ok iyi), her aile bireyi i¢in ortalama puanlarin
hesaplanmas: sonucunda katilimcilarin anne (4,39), baba (4,25) ve ablalar1 (4,22) ile
iligkilerini algilama bi¢imlerinin kiz kardes (4,05), erkek kardes (4,05) ve agabeylerine
(4,07) gore daha olumlu oldugu goriilmistiir. Ayrica biyikanne ve biytikbabalarin
algilanmasi da olumlu diizeylerdedir.

Yukaridaki sonuglar ¢ekirdek aile tipinin ana yap1 oldugu tlkemizde ergenlerin hanede
birlikte yasadiklar1 ebeveyn ve kardesleri ile iligkilerinin olumlu diizeyde oldugunu, aile
bireylerinin arasinda gii¢li bir bag oldugunu géstermektedir. Ergenlerin bir iist ne-
sil olan buyiikanne ve buyiikbabalari ile iligkilerini algilama bi¢imlerinin de olumlu
olmasi sevindiricidir. Bu da toplumsal degisim hizinin artmis oldugu son yuzyillarda
dogal olarak ortaya ¢ikan nesiller arasi ¢atigmalarin genis aile icerisindeki kusaklarin
iligkilerini 6nemli 6l¢iide bozmadigini gostermektedir. Zira bir¢ok aragtirmada da
belirtildigi gibi Tiirk toplumunun sosyal yapisini gliclii kilan baglica unsur aile yapisinin

saglam olmasidur.
3.4.4. Ergenlerin Ailede Catistiklar: Kisiler ve Catisma Nedenleri

Bu bélimde ergenlerin ailelerinde en fazla ¢atisma yagadiklar kisiler, bu ¢atigmalarin
nedenleri, bir sorun yaganmasi: durumunda en ¢ok destek alinan kisiler, bog vakitleri-
ni birlikte gecirdigi kisiler, ailede ergenden beklenen sorumluluklar ve anne-babanin

ergene bakisinin  ergen tarafindan nasil

Tablo 65. Ergenin ailede en ¢ok catistig

tartistign kisi* algilandig: incelenecektir.
Frekans  YViizde

Ailede en ¢ok annesiyle tartisan ergenlerin

Hickimseyl tatmam/gatgmarm Her o orant %11,3, kiicik erkek kardesiyle tartigan
Anne 652 3 ergenlerin orant %10,3, abisiyle tartisanlarin
Kigik erkek kardegim 51 103 oran1 %10, babastyla tartigan ergenlerin orani
Agabeyim 576 100 %9,7, kugiik kiz kardesiyle tartisan ergenlerin
Babam 558 97 orant %7,8, ablasiyla tartisan ergenlerin orani
Kigik kiz kardegim 150 78 %7dir. Ailede hi¢ kimseyle tartigmayan ergen-
Ablam 0 70 lerin orani ise %42,8'dir.
Diger 63 11 Ergenlerin ailede en ¢ok tartigtigi kisi
Toplam 5760 100 yaga (x%128,996; sd:7; p<0,05), cinsiyete
*Bu soruya 5 kisi cevap vermenistir (x%182,381; sd:7; p<0,05), ikdmet yer-

ine (x:66,676; sd:7; p<0,05) ve SESe
(x%58,255;5d:35; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas Uzerin-
dekiler anne ve baba ile daha ¢ok tartigirken, 15 yas altindakiler kardesleri ile daha ¢ok
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tartigmaktadir. Erkekler kizlara gére baba ile daha ¢ok tartigirken; kizlar anne, kiigiik kiz
kardesler ve agabey ile erkeklere gére daha ¢ok tartismaktadir. Kirsalda yasayan ergen-
lerde hi¢ kimse ile tartigma/¢atisma yagamadigini belirtenler kenttekilerden yliksekken;
anne, baba, agabey ve abla ile yasadiklari ¢catigmalarin orani da kenttekilerden dustiktir.
Distik SES gruplarinda aile i¢indeki tartigmalar daha fazla yaganmaktadir (Ek Tablo
36).ERP96'da ergenlerden aile iginde kiigiik erkek kardesiyle sorun yagayanlarin orani
%17,agabeyiyle sorun yasayanlarin orani %16,7, kiictik kiz kardesiyle sorun yasayanlarin
orant %12,7, babastyla sorun yasayanlarin orani %11,5, ablasiyla sorun yasayanlarin
orani %11,4, annesiyle sorun yasayan ergenlerin orani %6,7 iken, ailesi i¢inde hi¢ kim-
seyle tartigmayanlarin oran1 %22,7dir. ERP08de ise aile icinde annesiyle sorun yasayan
ergenler %11,3, kiiciik erkek kardesiyle sorun yagayan ergenler %10,3, agabeyiyle il-
gili sorun yasayan ergenler %10, babasiyla sorun yasayan ergenler %9,7, kiiciik kiz
kardesiyle sorun yasayan ergenler %7,8, ablasiyla sorun yasayan ergenler %7,0, ailesiyle
sorun yagamayan ergenler %42,8 oranindadir. Goriilecegi tizere 2008 yilinda ailesiyle
sorun yasamayan ergenlerin oraninda artis yaganmakta, kiiciik erkek kardesle yasanan

sorunlarin orani azalmakta, annesiyle sorun yagayan ergenlerin orani da artmaktadur.

Ergenlerin baslica ¢atigma ve tartigma nedenleri televizyon izleme (%16,5), ders ¢alisma

o oo . . o
(%13,5), bilgisayarda vakit gegirme (%11,9), Tablo 66. Catisma ve tartismalarin nedenleri

disar1 cikma (%9,5), ev islerine yardim etme ;
$ari ¢ (%9,5), ev is y Baz3203Kisi  Frekans Cevaplarin  Deneklerin

(%9,3), giyim kusam (%7,9), eve ge¢ gelme Viizdesi __Viizdesi™
(%7,9), arkada§ secimi (%7,4), parasal ko- Televizyon izleme 862 16,5 26,2
nular (%5,7), telefonla konusma (%3,6) _D_ers §a|‘§ma_ % 135 204
olmaktadr. B“gzae{a;:?ﬁevakn 620 19 188
Ergenlerin ¢atigma ve tartigma nedenleri yas, - ,leaﬁ glkm; ” i e
cinsiyet, ikdimet yeri, hane yapisi ve SESe eme " ) "
gore incelenmistir. 15 yas altindakilerde 15 Gyim—kusam 42 79 125
yas istindekilere gore ¢atigma ve tartismalar, Eve geg gelme n 79 125
televizyon izleme, ders ¢aligma ve bilgisa- Arkadas seimi 387 74 18
yarda vakit gecirme gibi konularda daha ¢ok parasal konular 597 57 90
ortaya ¢ikmaktadir. 15 yas tstiindekilerde Teefonla konusma 190 36 58
ise digar1 ¢ikma, eve ge¢ gelme, parasal el b edeniyk o o "
konular ve arkadas se¢imi gibi nedenlerle — ; - -
¢ikan catisma ve tartigmalarin orani 15 yas ' '
altindakilere gore daha fazladir. Kizlarin et 2 e o
ev iglerine yardim etme ve giyim-kusam Cevap ok 9 04 08
konularinda ¢atigma-tartigma yasamalar: Toplam 5216 100 1584

*Birden cok cevap alinmistir

erkeklere gore ¢ok daha yiiksek orandadir.
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Erkekler ise eve ge¢ gelme, bilgisayarda va-

Tablo 67. Ergenin annesi ile ai'at|§ma ve tartig-

kit gecirme ve parasal konularda kizlara gore malarin nedenleri
. Baz: 652 Kisi Frek Cevaplarin  Deneklerin
daha ¢ok tartigmaktadirlar. Kirsalda televi- AnOLMSl  reNANS Yiizdesi Yiizdesi*
zyon izleme ve ev islerine yardim konusunda Ders calisma 2 19 39
ergenin yasadig1i catigmalar kenttekilerden EVi§|egt”r§gard'm 141 121 26
daha fazla iken, bilgisayarda vakit gecirme Diga clkma 135 16 207
nedeniyle yaganan ¢atismalar kirsalda daha tadag segim 8 » 196
zdir. Televizyon izleme ve ders ¢alisma gibi
azd clevizyo eme ve ders sy agb Eve geg gelme m 95 17
nedenlerle ¢ikan tartiyma ve catiymalarin g g
! % 85 152
oranlari geleneksel ve ¢ekirdek ailelerde daha i
.. . Giyim — kusam 86 74 13,2
yuksektir. Disar1 ¢ikma, eve ge¢ gelme ve e
parasal konularda akrabalar ve pargalanmg _ ®onzene & 3 !
ailelerde yagayanlarda daha ¢ok tartigma  Pasalkonular 68 58 104
ctkmaktadir. Digiik SES gruplarinda bilgi-  Telefonlakonusma 4 37 66
sayarla vakit gecirmenin tartisma ve ¢atisma Fikir aynlig 9 08 14
nedeni olma orani daha azdir (EkTablo 37).  gyipinedeniyok 7 06 "
. q Oda temizligi
Tablo 68. Ergenin babast ile satg;ma ve tartismala- il 9/ 7 06 11
rin nedenleri o - " .
- ider , ,
Baz: 558 Kisi Frekans (eY\{I;%I::iln DYei'i‘:(:(eI:;n
Cevap yok 5 04 08
Eve gec gelme 148 159 26,5
Toplam 1164 100 1785
Ders calisma 14 15,2 253 -
*Birden cok cevap alinmistir.
Disart ¢lkma 135 14,5 24,2
Parasal konular 113 122 20,3
Arkadas segimi % 103 172 Tabloda da goriilebilecegi gibi ergenlerin
Bilgizaey(aimvakit 5 78 31 anneleriyle baslica tartijma nedenleri
ders ¢alisma (%19,0), ev islerine yardim
Giyim — kusam 62 67 11,1 cals ( 0), 5 Y
etme (%12,1), disari ¢ikma (%11,6),
Televizyon izleme 53 57 9,5 L.
arkadas secimi (%11), eve ge¢ gelme
Telefonla k 35 38 63 g . .
cleforta fonusma (%9,5), bilgisayarda vakit gegirme
Eviglrine yardim etme 2 3 > (%8,5), giyim-kusam (%7,4), televizyon
Is bulma konusu 6 06 A izleme (%7,3), parasal konular (%5,8),
Fikir aynig 6 06 1] telefonla konugma (%3,7) konularinda
Bellibir nedeni yok 6 06 1 gergeklesmektedir.
Dider 25 28 47 Ergenlerin babalariyla yasadigt
Cevap yok 3 03 05 tart1§malar s1ra51y1a eve geg gelme
Toplam 930 100 167 (%15,9), ders calisma (%15,2), disart
*Birden qok cevap alinmistr. citkma (%14,5), parasal konular (%12,2),
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arkadas secimi (%10,3), bilgisayarda vakit gegirme (%7,8), giyim-kusam (%6,7),
televizyon izleme (%5,7), telefonla konusma (%3,8), ev islerine yardim etme (%3,0)

konularinda yaganmaktadr.

Anne ve babalarla ¢atisma nedenleri birlikte incelendiginde annelerin ders ¢alisma ve
ev iglerine yardim konularinda babalarin ise eve ge¢ gelme ve ders ¢alisma konularinda

babalara gore toleransinin daha disiik oldugu gorilmektedir.

Ergenler sorunlari hakkinda konustugu en [ERsrrTy
yakin kisi olarak annesini (%44,2), arkadagin cok deSte:a; I:;llr:l:’ﬁeyl?i;iorun arin
(9%20,0),babasin1  (%9,0), ablasini (%7,2),

?i bir sorun oldugunda en
1

kiz/erkek arkadagini  (%5,4), aZabeyini . Fr:::ons Y:::e
(%4,3) gostermigtir. Sorununu hi¢ kimseyle :

paylagmayan ergenlerin orani %6,1dir. s 1 0
Ergenlerde herhangi bir sorun oldugunda ij:: ;z jj
en ¢ok destek alinan veya problem-

lerin  paylasildigr  kisi yas (x*: 79,297, (o erckeriodesm i £
sd:7; p<0,05), cinsiyet (x* 551,019; sd:7; Agabeyim 26 #

p<0,05), SES (x%:87,464; sd:35; p<0,05) ve Kiz Kardesim 59 10
aile tipi (x* 107,317; sd:28; p<0,05) gore Hig kimse 348 61

anlaml farkhiliklar gostermektedir. 15 yag Diger 169 29
altindakilerin annelerinden destek almalar: Toplam 5752 100

daha 6n plandadur. 15 yas tsttindekilerin kiz/  *gusoruya 13 kisi cevep vermenisti

erkek arkadag ve arkadagtan destek almalar:

15 yas altindakilere gore biraz daha yiiksektir. Kizlar anne ve ablalarindan erkeklere
gore daha ¢ok destek alirken, erkekler baba, agabey ve arkadaglarindan daha ¢ok destek
almaktadir. Ust SES’tekiler anne ve babadan daha ¢ok destek almaktadir. Aile modeli-
nin olmadif: tek ebeveynli, parcalanmis ailelerde yasayan ergenler diger aile gruplarina

gore arkadaglarindan daha ¢ok destek almaktadirlar (Ek Tablo 38).

ERP96da ergenlerin sorunlarimin en ¢ok kimlerle paylastigini 6lgerken katilimcilara
birden fazla secenek sunmugtur. Bu durum ERP96 aragtirmasindaki verileri
kullanmamizi giiglestirmektedir. ERP96'da sorunlarini arkadaglariyla paylasanlarin
orani %40 civarinda, karg: cinsle sorunlarini paylagan ergenlerin orani %5 civarindadir.
ERPI6 arastirmasindaki diger bulgular ise ergenlerin sorunlarini anneleriyle (%22,8),
babalariyla (%3,4), kiz kardesleriyle (%9,8), erkek kardesleriyle (%3,3) paylastigin gos-
termektedir. Hi¢ kimse ile sorunlarini paylagmayan ergenlerin oran1 %8 civarindadir.
ERPO8de arkadaglariyla sorununu paylasan ergenlerin oraninda ciddi (%20) dustis
gozlenmekte, buna karsin annelerin daha etkin hale geldigi goriilmektedir. ERPO8de
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sorunlarin paylagiminda %22,8 olan annenin

Tablo 70. Bos vakitlerde birlikte olunan kisi

payt %44,2’ye yiikselmistir.

Frekans Yiizde

Ergenlerin b0§ vakitlerinde beraber ol- Mahalleden arkadagim/arkadaglarim 1798 31,2
mak istedikleri ki§i oncelikle mahalledeki Okul arkadasim/arkadaglanm 1678 29,2
(%31,2), okuldaki (%29,2) arkadaglar1 ve Aem 3 129
anneleridir  (%12,9). Bunlar1 karst cin-

Kiz/erkek arkadasim 621 10,8
sten arkadaglar (%10,8), ablalar (%3,2), kiz
kardegler (%2,4), erkek kardesler (%1,8), ol “ i
agabeyler (%1,6) ve baba (%1,5) gibi aile iz kardegm 10 o
tyeleri takip etmektedir. Hi¢ kimse ile va- Erkek kardesm 108 18
kit gecirmek istemeyen ergenlerin orani ise Agabeyim % 16
%2,7dir. Ergenlerin ailede daha ¢ok kadin Babam 8 15
tiyelerle birlikte olmak istedikleri goriilme- Hic kimse 155 27
ktedir. Diger 154 27
Ergenlerde bos vakitlerde birlikte olunan Toplam 5754 100

kisi yas (x*: 15,997; sd:3; p<0,05) ve cinsi- Busoruya11ksicevap vermernist.

yete (x%:401,177; sd:3; p<0,05) gore anlamli

farkliliklar gostermektedir. 15 yas altindakiler arkadaglar1 bog vakitlerde daha ¢ok ter-
cih ederken, 15 yas ustindekiler kardeslerle vakit gecirmeye daha egilimlidir. Kizlarda
erkeklere gore ebeveyn ve kardesler ile bog vakitlerini birlikte gecirmek daha 6n planda
iken, erkeklerde arkadas ile bos vakitlerde birlikte belirgin bir sekilde 6n plandadir (Ek
Tablo 39).

ERP96da ergenlerin bos zamanlarinda en ¢ok kimlerle olduklari &lciliirken
katiimcilara birden fazla secenek sunulmustur. Bu durum ERP96daki verileri
kullanmamizi zorlagtirmaktadir. ERP96 aragtirmasinda ergenler bos zamanlarini
en ¢ok arkadaglariyla (%45), kiz kardegleriyle (%10,1), anneleriyle(%10,0), kars: cin-
steki arkadaglariyla (%6) gegirirken, babalariyla vakit gecirenlerin orani ise %1,3’tir.
Bos vaktini kimseyle paylasmayan ergenlerin orani %7 civarindadir. Gériilecegi tzere
arkadaglariyla (%71,2) ve anneleriyle (%12,9) bos vaktini degerlendiren ergenlerin orani
artmakta, bog vaktini babalariyla (%1,5) ve kardesleriyle degerlendirenlerin ergenlerin

orani da azalmaktadur.
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Tablo 71. Ergenden yapilmasi beklenen veya ailesine karsi sorumlu oldugu gorevler

Baz: 5765 Kisi Frekans Cevaplarin Yiizdesi Deneklerin Yiizdesi*

Okulda/derslerde basarli olmak 2235 30,0 38,8
Ginliik ev islerini yapmak/yardima olmak 872 11,7 15,1
Kendi odami temiz tutmak 824 11,1 143
Calisip para kazanmak 609 8.2 10,6
Ev aligverisi yapmak/yardimcr olmak 449 6,0 78
Kardeslerime ders calistirmak 382 51 6,6
Benden kiigtik kardegim/kardeglerim ile ilgilenmek 369 50 6,4
Yemek yapmak/yardimcr olmak 319 43 55
Gelecekte is sahibi olmak/ okuyup meslek sahibi olmak 234 31 41
Universiteyi kazanmak 66 09 11
Benden hicbir beklentileri yok 1012 13,6 17,6
Diger 65 08 11
Cevap yok 16 02 03

Toplam 7452 100 129,3

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

Ergenlerden yapilmas: beklenen ve ailelerine karsi sorumlu olduklar: baglhca konular
okulda bagarili olmak (%38,8), gtinliik ev islerini yapmak (%15,1), kendi odalarini tem-
iz tutmak (%14,3), ¢alisip para kazanmak (%10,6)tir. Ailelerinin kendilerinden hi¢bir
beklentisi olmadigini diisiinen ergenlerin oran1 %17,6'd1r.

Ergenden yapmas: beklenen gorevler yas, cinsiyeti, ikimet yeri, SES ve aile tipine gore
incelendiginde; 15 yas tzerindekiler ve erkeklerde ekonomik beklentilerin, kizlarda
ve kirsalda yasayanlarda evle ilgili beklentilerin, erkeklerde ve 15 yas altindakilerde ve
kentte yasayanlarda okul basarisi beklentisinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ust
SES gruplarinda ergenlerden beklentiler okulda/derslerde bagarili olmak ve oday1 temiz
tutmak gibi konularda, alt SES gruplarinda ¢alisip para kazanmak ve yemek yapmak/
yardimer olmak gibi konularda daha fazladir. Ayrica, aile modelinin olmadig: tek ebev-

eynli ve parcalanmis ailelerde de ergenden ekonomik beklentilerin yiikseldigi gézlenme-

ktedir (Ek Tablo 40).
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Tablo 72. Anne veya babasi hayatta olan ergenin ebeveyn iligkileri

5 = 5 %
8 g g L E £ £
= = 8 = 5 5 =
£ = @ g 5 S £
= = o
Annem ve babamin beni sevdigini Frekans 70 147 793 1981 2760 5751 s
DA Yizde 12 26 B8 4 . 100
Frekans 97 242 1027 2154 2218 5738
Annem ve babam sorunlarimla ilgilenirler 407
Yizde 17 4, 179 375 38,7 100
Annem ve babam beni oldugum gibi gorir, i b 4 4 A A0 A 406
ety Yizde 32 48 156 354 409 100
Annem ve babam hareketlerimi, yapip Frekans 146 353 1208 2101 1935 5743 .
ettiklerimi kontrol ederler Vizde 55 61 2 366 337 100 !
Her yaptidim iste hatasiz, kusursuz olmam Frekans s e ks b Gl e 361
g Vizde 73 96 43 24 %310 '
- Frekans 474 649 1474 1708 1438 5743
Hemen her problemimi annem ve babamla 35)
paylaginm izde 83 13 2,7 297 2% 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
*Ortalama 15 puan {izerinden hesaplanmistir.

Katilimcilardan ebeveynleriyle iligkilerini 5’li bir 6lgek tzerinden degerlendirmeleri
istenmis (1-hi¢bir zaman, 5-her zaman) ve her bir madde i¢in ortalama puanlari
hesaplanmugtir. Katilimeilar anne ve babalari tarafindan sevildiklerini hissettiklerini
(4,25), ebeveynlerinin sorunlariyla ilgilendiklerini (4,07), kendilerini oldugu gibi ka-
bul ettiklerini (4,06) ifade etmiglerdir. Ergenler, anne babalarinin kendilerini sik sik
denetlediklerini (3,93) de belirtmislerdir. Buna kargin ebeveynlerin ergenlerden kusur-
suz olmalarini bekleme (3,61) ve ergenlerin hemen her problemlerini ebeveynleri ile

paylagmalari (3,52) daha az rastlanan durumlar olarak kargimiza ¢ikmaktadur.

Ergenin anne ve baba tarafindan sevildigini hissetme sikli1 yas (x* 23,366; sd:4; p<0,05),
ikimet yeri (x*: 12,851; sd:4; p<0,05), aile tipi (x* 41,463; sd:16; p<0,05), SES (x*
66,557; sd:20; p<0,05) ve 6grenci veya ¢aligan olma durumuna (x* 60,427; sd:12; p<0,05)
gore anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas altindakilerin kenttekilerin ve 6grenci
olanlarin anne ve baba tarafindan sevildigini hissetme siklig1 diger gruplara gore biraz
daha 6n plana ¢ikmaktadir. SES yiikseldik¢e anne ve baba tarafindan sevildigini hissetme
stklig1 orani da yiikselmektedir. Ayrica, par¢alanmis ailelerden gelen ergenler diger aile
gruplarindakilere gore daha az sevildiklerini hissetmektedirler (Ek Tablo 41).
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Ergenlerin anne babalar: tarafindan kontrol algilar: yasa (x*: 46,822; sd:4; p<0,05), ikimet
yerine (x%:18,420; sd:4; p<0,05) ve 6grenci veya ¢alisan olma (x* 44,370; sd:12; p<0,05)
durumuna gére anlaml farklilik gostermektedir. 15 yas altindakiler, kirdakiler ve 6grenci
olanlar anne babalar1 tarafindan daha fazla kontrol edildiklerini distiinmektedirler (Ek
Tablo 42).

Ergenlerin anne babalarinin sorunlariyla ilgilendiklerini digtinme siklig1 yasa (x*: 58,396;
sd:4; p<0,05), cinsiyete (x* 14,659; sd:4; p<0,05), ikimet yerine (x* 30,502; sd:4; p<0,05),
aile tipi (x*: 36,583; sd:16; p<0,05), SESe (x* 74,148; sd:20; p<0,05) ve 6grenci veya
caligan olma (x* 85,531; sd:12; p<0,05) durumuna gore anlamli farkliliklar gostermek-
tedir. 15 yas altindakilerin, kizlarin, kenttekilerin, st SEStekilerin ve 6grencilerin anne
babalarinin sorunlariyla ilgilendiklerini diistinme siklig1 diger gruplardan daha yiiksektir.
Ayrica, parcalanmig ailelerden gelen ergenler diger aile gruplarindakilere gore daha az
sorunlariyla ilgilenildigini digtinmektedirler (Ek Tablo 43).

Ergenlerin hemen her problemlerini ebeveynle paylastiklarini belirtme sikligi yasa
(x%:51,546; sd:4; p<0,05), cinsiyete (x*: 59,794; sd:4; p<0,05), 6grenci veya ¢alisan olma
durumuna (x* 50,714; sd:12; p<0,05) gére anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas ve
altindakilerde, kizlarda ve 6grencilerde hemen her problemlerini ebeveynle paylastiklarini

belirtme siklig1 diger gruplara gore biraz daha 6n plandadir (Ek Tablo 44).

Ergenlerin anne babalarinin kendilerini oldugu gibi kabul ettigi diistincesi yas (x*: 32,398;
sd:4; p<0,05), SES (x* 40,466; sd:20; p<0,05) ve 6grenci veya ¢alisan olma durumuna
(x*: 61,308; sd:12; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas altindakiler,
st SES gruplar: ve 6grencilerde ergenlerin anne babalar: tarafindan oldugu gibi kabul
edildikleri distincesi diger gruplara gore biraz daha belirgindir (Ek Tablo 45).

Anne ve babalarla etkilesim ve paylasgim duzeylerinin ¢esitli agilardan degerlendirildigi
yukaridaki paragraflarda anne ve babalarla etkilesim diizeylerinin genel anlamda kentte
yasayanlar, 15 yas altindakiler, kizla ve tist SEStekilerde daha yiiksek oldugu gorilmek-
tedir.

3.5. Ergenlik Doneminde Benlik Algisi, Duygu ve Davraniglar
3.5.1. Ergenlerin Benlik Algilar:

Anket formunda yer alan ve ergenin bazi duygular: yasama sikligini sorgulayan sorudan
(soru 54) hareketle ergenin benlik skoru elde edilmistir. Benlik skorunu olustururken
olumsuz benlik algisina yonelik maddeler tersinden puanlanmugtir. Dolayisiyla, elde edilen
skorlarin biyikligi olumlu benlik algisint yansitmaktadir. Her bir birey i¢in hesaplanan
skorlar t ve F testleri ile demografik kistaslar, siddet ve riskli davraniglara yonelme ve

gelecek algist ile ilgili maddelere gére incelenmistir.
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Bu bélimde ergenlerin olgekte yer alan sorulara verdigi cevaplarin ortalamalar
degerlendirilecek ardindan ergenlerin benlik skorlari yas, cinsiyet, ikdmet yeri, aile tipine

ve SES’e gore incelenecektir.

Tablo 73. Ergenin belirtilen duygulan yasama sikligi

= s =
- g H 2 £ E £
£ 5 N = S = =
2 @ & 5 S £
= o
Frekans 9% 186 %61 2284 2189 5714
Baskalarina yardim ederim 410
Yiizde 1,6 33 16,8 40 383 100
Ba§ka\annm kalbini k|rd@|mda Frekans 216 248 988 1932 2335 5719 a0
kendimi koti hissederim Yizde 3,8 413 17’3 33,8 40,8 100 !
Frekans 126 230 1288 2262 1806 5712
Yaptigim isleri en iyi sekilde yapanm 394
Yiizde 22 4 225 39,6 316 100
Sorunlar karsisinda vazgegmeden Frekans 289 451 1686 2072 1194 5692
o 3,60
farkli coziimler Gretirim Viizde 51 79 296 36,4 7N 100
Frekans 493 626 1529 1763 1295 5706
Duygulanmi rahatca ifade ederim 3,48
Yiizde 8,6 11 268 309 2,7 100
Frekans 804 751 1521 1410 1251 5737
Sinirliyim ¢abuk kizarim 3,27
Yiizde 14 13,1 265 246 218 100
Frekans 1M 877 1640 1205 913 5746
Cabuk kirilir incinirim 2,99
Yiizde 193 15,3 285 21 15,9 100
Kendimi bazt konularda yetersiz Frekans 954 1090 2283 1002 385 5714
2,79
bulurum izde 167 19, 40 175 67 10
Frekans 1846 737 1244 1021 852 5700
Daha sevimli bir insan olmak isterim 2,70
Yiizde 324 12,9 218 179 149 100
Elimde olsa kendimi degistirmek Frekans 2193 704 1234 900 668 5699
o 2,50
isterim Viizde 38,5 124 N7 158 117 100
Keske baska birinin yerinde olsayd|m Frekans 2717 752 1123 690 420 5702 27
diye dsindrim iizde 476 132 197 121 7410 '
Kendime givenim olmadigini Frekans 2627 844 1283 610 347 5711
2,16

distintrim izde 46 148 25 107 61 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
*Ortalama 15 puan tzerinden hesaplanmigtir.

Katihmcilardan cesitli duygulari ne siklikla yagadiklarimi 5’li bir 6lgek tizerin-
den degerlendirmeleri istenmis (1-hi¢bir zaman, 5-her zaman) ve her bir madde

icin katihmeilarin verdigi cevaplarin ortalama puanlari hesaplanmistir. Katilimeilar
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baskalarina yardim etme (4,10), birinin kalbini kirdiklarin1 kendilerini kétii hissetme
(4,04), yaptiklar1 isi en iyi sekilde yapma (3,94), sorunlar karsisinda vazgegmeden farkls
¢oztimler tretme (3,60) ve duygularimi rahatca ifade etme (3,48) konularinda kendile-
rini olumlu olarak degerlendirmektedir. Bunun yani sira, kendini bazi konularda yetersiz
bulma, daha sevimli bir insan olmak isteme, elinde olsa kendisini degistirmek isteme,
bagka birinin yerinde olmayi isteme, kendine giiveni olmadigini digiinme gibi olumsuz
benlik algis1 ifadelerine de diigiik puanlar vermistir. Ancak olumsuz ifadelerden biri olan
“sinirli olup ¢abuk kizma durumu” biraz siklikla puanlanmugtur.

Ergenlerin benlik skorlari ikimet yeri (t: 5,366; sd:5405; p<0,05), yas (t: -2,630; sd:5405;
p<0,05) ve asil memlekette ikimet etme durumlari (t:-4,286; sd:5405; p<0,05) agisindan
t testi ile ailenin bu gehre geldigi yer (F:1,159; sd: (2;2075); p>0,005), aile tipi (F:0,469;
sd: (4;5390); p>0,05), SES (F:12,871; sd: (5;5401); p<0,001) agisindan ise Varyans Anal-
izi (ANOVA) ile incelenmistir. Bu analizler sonucunda; benlik skorlarinin ikimet yerine,
yasa, asil memlekette ikimet durumuna ve SESe gére anlamli 6l¢tide farklilagtigy, ailenin
su an bulundugu sehre geldigi yere, aile tipine gore farklilagmadigi gorilmistir. Benlik
skorlar1 ortalamalarinin kentte yasayanlar, 15 yas tzerindekiler ve tist SES gruplarinda
daha yiiksek oldugu bulunmustur.

3.5.2. Ergenlerin Cinsellik Hakkindaki Bilgi Kaynaklar:

Bu bélimde ergenlerin cinsellik konusundaki bil-

Tablo 74. Ergenin cinsellik

gi kaynaklarinin kimler/neler oldugu, bu bilgileri konusundaki ilk bilgilerini aldig kisi

ilk hangi yaslarda edindikleri, cinsellik hakkinda Frekans  Yiizde
gerektiginde bilgiye ulagabilme durumlar: ve cin- Arkadaglanmdan 1493 2,0
sellik hakkinda farkli bilgi kaynaklarina bakiglar Annemden 1057 184
incelenecektir.

Okuldan 671 1n,7
Cinsellikleilgiliilk bilgilerinien ok arkadaglarindan Babamdan 291 51

5 9 -

aldiklarini séyleyen katilimcilarin orani %26, an Teevizyondan 23 46
nelerinden aldiklarini séyleyen katilimecilarin orani .

Internetten 229 40
%18,4, okuldan aldiklarini séyleyen katilimcilarin

Ablamdan 160 28
orant ise %11,7dir. Hi¢ kimseden/hicbir yerden
cinsellikle ilgili ilk bilgilerini almadiklarini be- Agabeymden o »
lirtilen katilimcilarin orani %21,4 tiir. Kitaplardan 3 16

Dergilerden 68 12

Ergenlerin cinsellikle ile ilgili ilk bilgileri edindigi
kisi/kurum cinsiyet (x*:1953,949;5d:10;p<0,05), Higkimseden/Hiciryerden 1228 214
ikdmet yeri (x%:77,054; sd:10; p<0,05), aile tipine Diger 60 10
(x*:83,635; sd:40; p<0,05) ve ogrenci veya ¢alisan Toplam 5746 100
olma (x%:228,640; sd:30; p<0,05) durumuna gore "Busoruyald kiicevap vermenigi.
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incelendiginde; erkeklerde, kenttekilerde, ¢ekirdek aile ve geleneksel aile diginda diger
aile modellerinde cinsellikle ilgili ilk bilgilerin alinmasinda arkadaglarin payinin diger
gruplardan fazla oldugu gorilmektedir. Ergenlerin cinsellikle ile ilgili ilk bilgileri edindigi
kisi/kurum o6grenci veya ¢alisan olma durumlarina (x%:228,640; sd:30; p<0,05) gore
anlamli 6lgiide farklilagmaktadir. Ogrencilerde cinsellikle ile ilgili ilk bilgileri edindigi
kisi/kurum olarak annenin ve okulun orani diger gruplara gére daha yiiksektir. Hem
okuyup hem ¢alisanlarda arkadaslarin oran: belirgin bigimde yiksektir (Ek Tablo 46).

Ergenlerin cinsellikle ilgili ilk bilgileri

Tablo 75. Ergenin cinsellik konusundaki ilk

aldigr yas araligiin 6-10 yas arasinda bilgilerini edindigi yas
oldugunu séyleyenlerin orani %9,7, 14-15 Frekans  Yiizde %‘;’:
yas araliginda aldiklarini sdyleyenlerin orani 6-10yas aras 136 96 97
%18,3’tiir. %68,9 orant ile ergenlerin cinsel- 1113 yag s 1109 605 629

likle ilgili ilk bilgilerini en ¢ok aldig1 yas

14-15yas aras| 824 18,2 183
araligi 11-13 yas aralif1 olurken, %3,1 ile
16-18 yas arasi 142 3,1 3,1
en az aldiklari yag araligi 16-18 yas aralig:
o . .. Ara Toplam 4511 99,4 100
oldugu belirlenmistir.
Cevap yok 26 0,6
Ergenlerin cinsellikle ile ilgili ilk bilgileri
Toplam 4537 100

edinme yagi, cinsiyete (x*: 42,250; sd:3;
p<0,05), ikdmet yerine (x*: 16,232; sd:3;
p<0,05) ve o6grenci veya ¢alisan olma durumuna (x*:47,090;5d:9; p<0,05) gore 6nemli
farkliliklar gostermektedir. Erkekler cinsellikle ilgili ilk bilgileri kizlardan daha erken
yaslarda 6grenmektedir. Kirsaldakiler cinsellik hakkindaki ilk bilgilerini kenttekilerden
daha 6nce almaya baglamaktadir. Hem okuyup hem ¢aliganlardan 6-10 yas arasinda ilk
bilgileri aldiklarini belirtenlerin oran: digerlerinden daha yiiksektir (Ek Tablo 47).

ERP96’ya gore ergenler cinsellikle ilk bilgilerini 6-10 yas arasindayken (%7,5), 11-13
yagslar1 arasindayken (%52,4), 14-15 yaglar1 arasindayken (%31,6), 16-18 yaslarindayken
(%6,1) edinmiglerdir. ERP0O8de ise, tabloda gortilebilecegi gibi, ergenlerin %9,7’si 6-10
yaslar1 arasinda alirken, %68,9'u 11-13 yaslar1 arasinda, %18,3’i 14-15 yaglar: arasinda,
%3,1’1 16-18 yaslar1 arasinda cinsellikle ilgili ilk bilgilerini almaktadirlar. Bu iki tablodan
gorulebilecegi gibi, cinsellikle ilgili ilk bilgiyi 6-10 ve 11-13 yaglari arasinda alan ergen-
lerin orani artarken, 14-15 ve 16-18 yaslarinda alan ergenlerin orani azalmaktadir. Yani,

cinsellikle ilgili ilk bilgilenme yaglar: digmektedir.

Cinsellikle ilgili sorularina cevap bulan katilimecilarin orami %49,1, kismen cevap
bulanlarin oran1 %36,4, bulamayanlarin oran1 %14,5tir. Ergenin cinsellikle ilgili sorularina
cevap bulabilme durumu yas (x* 20,287; sd:2; p<0,05), cinsiyet (x* 39,650; sd:2; p<0,05),
ikAmet yeri (x* 6,866; sd:2; p<0,05), SES (x* 66,266; sd:10; p<0,05) ve 6grenci veya
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Tablo 76. Ergenin cinsellikle ilgili sorularina ¢alisan olma durumuna (x*: 38,857; sd:6;
cevap bulabilme durumu p<0,05) gore anlamli farkhiliklar géstermek-

Frekans Yiizde Gegerli . P e . e
Vizde  tedir. 15 yas tizerindekilerin cinsellikle ilgili
Evet, bulabiliyorum 2360 409 91 sorularina cevap bulabilmeleri orani biraz
Kismen bulabiliyorum 1752 304 364 daha ytiksektir. Erkeklerin ve kenttekilerin
Hayr, bulamiyorum 696 21 145 cinsellikle ilgili sorularina cevap bulabilme
AraToplam 4308 g4 100 orani kizlara ve kirsaldakilere gore biraz
daha fazladir. SES vyikseldikce, cinsel-

Cevap yok 957 16,6
likle ilgili sorularina cevap bulabilme orani

Toplam 5765 100

da yiikselmektedir. Ogrenci ya da calisan

olmayanlarin cinsellikle ilgili sorularina

cevap bulabilme orani ise diger gruplardan da distktir (Ek Tablo 48).

Tablo 77. Okulda, televizyonda veya internet sitelerinde cinsellikle ilgili yapilabilecek bilgilendirmele-

ararli bulunma diizeyi*

8 E 5
£ R ° 5 % *
7o = E T =3 s = £ g
§< g3 S S2 5% k5 £
=c o= a 2 25 a5 = =
=8 acg 2g x5 n > = £
= = E = c °
X = o
Frekans 79 776 995 1757 639 4961
OKUL 3,14
Yiizde 16 15,6 20,1 354 129 100
) ) ) Frekans 187 1133 835 117 607 4879
INTERNET SITELERI 2,76
Yiizde 243 232 171 229 124 100
) Frekans 1223 1503 958 %1 305 4950
TELEVIZYON 2,52
Yiizde 24,7 30,4 194 19,4 6,2 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
*Ortalama 1— 5 puan {izerinden hesaplanmistir.

Katilimeilarin cinsellikle ilgili bilgilerin verilmesinde yararli bulduklar: kurum ve araglar
yararli bulma diizeyine gére sirasiyla -5’li 6lgekte- okul (3,14), internet siteleri (2,76) ve
televizyon (2,52)dur.Ergenlerin okulda cinsellikle ilgili bilgilerin verilmesini yararl bul-
ma diizeyi yas (x%15,631;sd:4; p<0,05) ve cinsiyete (x*:34,138; sd:4; p<0,05) gore anlamh
farkliliklar gostermektedir. 15 yas tizerindekilerin okulda cinsellikle ilgili bilgilerin ver-
ilmesini yararli bulma diizeyi biraz daha ytksektir. Kizlar erkeklere gére okulda cinsel-
likle ilgili bilgilerin verilmesini daha yararli bulmaktadir (Ek Tablo 49).

Ergenlerin televizyonda cinsellikte ile ilgili bilgilerin verilmesini yararli bulma duzeyi
yas (x%: 24,871; sd:4; p<0,05), cinsiyet (x* 33,822; sd:4; p<0,05), ikimet yeri(x* 16,362;
sd:4; p<0,05), aile tipine (x*: 34,393; sd:16; p<0,05) gore anlaml farkhiliklar gosterme-

101



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

ktedir. 15 yas altindakiler televizyonda cinsellikte ile ilgili bilgilerin verilmesinin yararlk
olmayacagini distinmeye daha egilimlidir. Erkeklerin kizlara gére televizyonda cin-
sellikte ile ilgili bilgilerin verilmesini yararli bulma orani daha yiiksektir. Kirsaldakiler

televizyonda verilecek cinsellikle ilgili bilgilerin kenttekilere gore daha yararl olacagin

dustinmektedir (Ek Tablo 50).

Ergenlerin cinsellikle ilgili bilgilerin internet sitelerinde verilmesini yararli bulma diizeyi
yas (x% 40,5305 sd:4; p<0,05), cinsiyet (x*: 153,922 ; sd:4; p<0,05), ikdmet yeri (x* 9,853;
sd:4; p<0,05)ve SES’e gore (x*: 51,866; sd:20; p<0,05) anlaml: farkliliklar gostermektedir.
15 yas ve uUzerindekilerin, erkeklerin, kirsaldakilerin, yiiksek SEStekilerin cinsellikle il-
gili bilgilerin internet sitelerinde verilmesini yararli bulma diizeyi diger gruplardan biraz

daha ytiksektir (Ek Tablo 51).
3.5.3.Ergenlerde Mutsuzluk

Tablo 78. Ergenin mutluluk diizeyi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
(1 puan) Cok mutsuz 104 18 18
(2 puan) Mutsuz 210 3,6 3,7
(3 puan) Ne mutlu, ne mutsuz 1048 18,2 18,6
(4 puan )Mutlu 2779 48,2 49,2
(5 puan) Cok mutlu 1506 26,1 26,7
AraToplam 5647 98 100
Cevap yok 118 2
Toplam 5765 100
Ortalama® 3,95 puan

*Ortalama T— 5 puan iizerinden hesaplanmistir.

Cok mutlu oldugunu belirten ergenlerin oran1 %26,7, mutlu oldugunu belirten ergen-
lerin orani %49,2, ne mutlu ne mutsuzum diyen ergenlerin orani %18,6, mutsuzum diyen
ergenlerin oran1 %3,7, cok mutsuzum diyenlerin orani %1,8dir. Katihmcilarin %5,5’1

mutlu ya da ¢ok mutlu olmadigini belirtenlerden olugmaktadir.

Ergenin mutluluk dizeyi yas (x* 30,300; sd:2; p<0,05), cinsiyet (x* 12,965; sd:2;
p<0,05), ikimet yeri (x* 10,744; sd:2; p<0,05), aile tipi (x* 60,789; sd:8; p<0,05) ve SESe
(x%58,788; sd:10; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas altindakilerin,
kizlarin ve kirsaldakilerin mutluluk diizeyleri diger gruplardan biraz daha yiiksektir.
Yukarida aktarilan ¢aligmalara paralel olarak ¢ekirdek ve geleneksel genis ailede yasayan
ergenlerin mutluluk duzeyleri diger aile gruplarina gére daha fazladir. SES ytikseldikge
mutluluk diizeyi artmakta, mutsuzluk diizeyi azalmaktadir (Ek Tablo 52).

102



ARASTIRMA BULGULARI

Ergenlerin mutluluk dizeylerine gére benlik skorlar: anlamli bi¢imde farklilagmaktadur.
Kendisini mutlu gorenlerin benlik skorlari da daha ytiksektir (t:-10,899; sd:323; p:
0,000).

3.5.4. Ergenlerin Sorunla Karsilastiklarinda Verdigi Tepkiler

Ergenlik donemi ailedeki ¢atigmalarin yani sira arkadas gruplariyla da bir¢ok sorun ve
catismanin yagandigi bir donemdir. Buna kargin ergenlerin ¢alkantili ruh diinyas: ¢ogu
zaman onlar1 daha yirtict (agresif) olmaya da yoneltmektedir. Bu nedenlerle ergenlere
yonelik olarak psiko-sosyal miidahale programlarinin ana konularindan bazilari da 6tke
kontrolii, problem ¢6zme teknikleri ve iletisim becerileri olmaktadir. Bu bélimde ergen-

lerin bir sorunla kargilastiklarinda verdikleri tepkiler incelenecektir.

Ergenler baska bir insanla yasadiklari sorunlar karsisinda sergiledikleri davranislarin

sirastyla, konusarak sorunu ¢6zme (%45,6), kizip bagirmak (%15,4), ¢ekmek gitmek
(%10,7), aldiris etmemek (%10,3), kiismek (%8,6), vurup dévmek (%7,3) oldugunu ifade

etmiglerdir.

Tablo 79. Ergenin insanlar ile sorun yasadiginda Ergenlerin insanlar ile sorun yasadiginda

ve bfkelendiginde sergiledigi davraniglar ve Ofkelendiginde sergiledigi davraniglar
Frekans Viizde yasa (x%:22,183; sd:7; p<0,05) ve cinsiyete
Konusup sorunu ciizmeye calisirm 2623 456 (x%:253,734; sd:7; p<0,05) gore farklihk
Kizip baginm 887 154 gostermektedir. Kizlar insanlar ile sorun
Celer giderim 617 107 yasadiginda ve ofkelendiginde konugarak
Alding etmem/hicbir sey yapmam 591 103 sorunu - gozmeye erkeklere gore daha
egilimliyken, erkeklerin ayni durumlarda
Kiiserim 498 8,60 X g . .
siddete bagvurma egilimi kizlara gére daha
Vurur doveri 418 73
urdoverm fazladir (Ek Tablo 53).
Etrafi kinp dokerim 107 19
Ergenin insanlar ile sorun yasadiginda
Diger 17 03 . . IR
ve Ofkelendiginde sergiledigi davraniglar
Toplam 5758 100

hanedeki bireyler arasinda kavga, dayak,

*Bu soruya 7 kisi cevap vermemistir.

sozli hakaret gibi siddet igerikli olaylarin
yaganma siklifina gore (x*: 229,825; sd:28; p<0,05) anlamli dl¢tide farklilagmaktadir.
Ailede siddet igerikli olaylarin yasanma siklig1 arttik¢a ergenin kisme, sozel ve fiziksel
siddet uygulama orani da artmaktadir. Ayrica, ailesinde stirekli siddet yasanan ergenlerin
bir sorunla kargilagtiginda aldirig etmeme davranisi, diger gruplardan daha yiiksektir (Ek
Tablo 54).]Sonug olarak, ailede siddetin ergenleri ya siddete yonelttigi ya da sorunlara
karg1 duyarsizlagtirdigs gorilmektedir.
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3.5.5. Ergenlerin, Ergenligin Uzerlerindeki Etkilerini Algilamalar:

Onceki boliimlerde ergenlerin aile-arkadas-okul ticgeninde yasadigi sorunlari tespit et-
mek amaciyla dolayl: bilgi toplama yontemleri kullanilmus, sorularda belirtilen spesifik
durumlar: ergenlerin ne diizeyde yasadiklari sorulmustu. Aragtirmanin bu boliminde
ise ergenlerden okul-aile-arkadaglar-kisilik 6zellikleri agisindan daha genel anlamda
yasadiklar: degisimleri ergenlik 6ncesi doneme kiyasla ifade etmeleri istenmistir. Ergenlik

oncesi ve sonrasina iligkin katilimcilardan elde edilen bilgiler bu bélimde incelenmistir.

Tablo 80. Ergenlik dncesi ve sonrasi donem icin degerlendirmeler

Evet Hayir Toplam
Frekans 1663 4072 5735
Okuldaki/ isteki basarim disti
Yiizde 29 Al 100
Frekans 1350 4395 5745
Okula/ ise devamsizigim artti
Yiizde 23,5 76,5 100
Frekans 2074 3675 5749
Daha gecimsiz, kavgac, sert bir insan oldum

Yiizde 36,1 63,9 100
) Frekans 1750 3999 5749

Icime kapandim/ ¢evremle iletisim kuramadim
Yiizde 304 69,6 100
Frekans 1907 3838 5745

Ailemden koptum/ daha cok arkadaslarima yakinlastim
Yiizde 33,2 06,8 100
Frekans 3142 2606 5748
Kars! cinse ilgim artti
Yiizde 54,7 453 100
Frekans 4140 1606 5746
Giyim kusama, stise daha diskiin oldum

Yiizde 721 27,9 100
Ailem, babam, biiytiklerim ile daha cok tartismaya s AU S s
i iizde 40 60 100
Ogretmenlerim ile daha ¢ok tartismaya sorunlar Frekans 1567 448 >
yagamaya bagladim izde 274 726 100
Fiziki (boy, kilo vb.) gdriinimiimii begenmemeye Frekans Az sl 2k
S Yizde 37 & 100

*Bu soruya yanit vermeyenler ve bu konu hakkinda fikir belirtmeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Ergenlerin ergenlik 6ncesi doneme kiyasla en ¢ok yagadiklarini diistindiikleri degisimler,
giyim-kusama diskunlik (%72,1), karst cinse ilgide artig (%54,7), aile ve biytklerle
catismalarda artis (%40), fiziki gorintimden hognutsuzluk (%37), daha gecimsiz olma
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(%36,1) ve %33,2 ile aileden kopmadir. Bunlari; icine kapanma, okul bagarisindaki diss,

6gretmenlerle daha ¢ok sorun yagama ve okul devamsizlig: takip etmektedir.

Yukaridaki bulgular ergenlik déneminde giyim kusama dugkiinlesme ve kars: cinse ilgide
artisin olumlu bir sosyal kimlik gelisimi unsuru oldugunu géstermektedir. Karg: cinse
yonelme ayni zamanda bir toplumsallagma ve toplum tarafindan kabul edilme arzusunu
da i¢inde barindirmaktadir. Karg: cinse yonelmenin evlilik dncesi flort ve cinsel iligkiyi
olumlama ile karigtirllmamasi gerekmektedir. Zira flért ve cinsel iligkiyi olumlayanlarda

kars1 cinse yonelme oranlari daha dugiktir.
3.6. Ergenlerin Saglik Durumu

Ergenlik déneminde biyolojik ve fiziksel degisimler 6nceki déneme gore oldukga hizlidir.
Bu bélimde ergenlerin yasadig: biyolojik ve fiziksel degisiklere uyum saglamada sorun
yasama durumu, genel saglik durumunu algilama bigimleri, boy-kilo 6l¢ileri, siirekli ilag

kullanma ve bir engele sahip olma durumlar: ele alinacaktur.

P TN T TR e LD AT i Biyolojik ve fiziksel degisikliklere uyum

degisikliklere uyum saglamada sorun yasama

sorunu yagamadigini  belirten ergen-

durumu . )

Frekans  Viizde ?{E&efll lerin orani %52,5, kismen uyum sorunu
Hayt, sorun yasamadim 2859 496 525 yasadigini belirtenlerin orani %5’tir. Uyum
Kismen 1358 B6 50 sorunu yasadigini belirtenlerin orani %20
Evet, yasadim 17 104 03 ,Stir. Ergenlerin %2%si ise fiziki degisim

Biyolojik/fiziki degisim 107 19 70 . .
yasamadim ’ / yasamadigini belirtmektedir. Az ya da ¢ok

alley oo (N v sorun yagamis olanlarin oran1 %45,5tir.
Cevap yok 324 56

Toplam 5765 100 Ergenin yasadigi biyolojik ve fiziksel

degisiklere uyum saglamada sorun yasama
durumu cinsiyet (x*: 30,378; sd:3; p<0,05), ikimet yeri (x* 13,748; sd:3; p<0,05) ve SESe
gore (x% 62,514; sd:15; p<0,05) anlamli farkliliklar gostermektedir. Erkeklerin kizlara
gore biyolojik ve fiziksel degisiklere uyum

saglamada sorun yasama durumu biraz daha Tablo 82. Ergenin genel saglik durumu

e . . .. Frekans Yiizde Gggerli
dustiktir. Kirsaldakiler kenttekilere gore Yizde
uyum saglamada daha ¢ok giicliik ¢ektikleri- (L puan) oo ’ o o

(2 puan) Kotii 107 19 19
ni belirtmektedir. SES yiikseldik¢e biyolojik (5 puan) Normal %0 72 72
ve fiziksel degisiklere uyum saglamada so- (4 puan) Iy 3374 58,5 586
run yasama durumu azalmaktadir (Ek Tablo (5 puan) Gokiyi 1250 07 27
55 ) . AraToplam 5753 99,8 100

Cevap yok 12 02

Ergenlerin  kendi sagliklarn ile ilgili Toplam 5765 100
degerlendirmelerinde ¢ok iyi diyenlerin Ortalama* 3,99 puan

orani %21’7’ iyi olduklarini belirtenlerin *Ortalama 1 -5 puan Uzerinden hesaplanmistir.
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oran1 %58,6, sagliklarinin normal oldugunu sdyleyenlerin orani %17,2'dir. Saglik duru-

munu koéti algilayanlarin orani ise %2,5’tir.

Ergenin genel saglik durumu algis1 SES’e (x% 44,335; sd:10; p<0,05) gore anlaml farklilik
gostermektedir. Sagliginin iyi veya normal oldugunu disinme agisindan SES gruplari
orta, Ust ve alt seklinde siralanmaktadir (Ek Tablo 56).

Tablo 83. Ergenin kilosu

Frekans  Yiizde (;?ZZT
40KG ve daha az 510 838 89
41-50K6 1868 324 32,7
51-60KG 1991 34,5 349
61-70KG 935 16,2 16,4
71-80KG 287 50 50
81KG ve lizeri 114 20 20
AraToplam | 5705 99,0 100
Bilmiyorum 35 06
Cevap yok 25 04
Ara Toplam Il 60 1,0
Toplam 5765 100
Ortalama 54,73 kg
Enaz 30kg
En fazla 150 kg

arasinda boyu olan katilimcilarin orani
%37,9,1,71 cm ve 1,80 cm arasinda boyu
olan katilimcilarin orani da %19,4dir.
Ergenin boyu cinsiyet (x* 1081,691;
sd:4; p<0,05) ve SES’e (x*: 74,385; sd:20;
p<0,05) gore anlamli farkliliklar géster-
mektedir. Erkeklerin boyu kizlara gére
belirgin bir sekilde uzundur. Yiksek
SES’tekilerin boyu biraz daha uzundur
(Ek Tablo 58).

Strekli

orant %4,1 iken, ila¢ kullanmayan er-

ilag  kullanan katilimcilarin

Kilolar1 40 kg ve daha az olan ergenlerin oran:
98,9 iken, 41-50 kg arasinda olan ergenlerin
orant %32,7, 51-60 kg arasinda olan ergen-
lerin oran1 %34,9, 61-70 kg arasinda olan er-
genlerin orani %16,4'tiir. Ergenin kilosu cin-
siyete (x*: 799,487 sd:5; p<0,05) ve SES’ (x*
69,049; sd:25; p<0,05)gore anlamli farkliliklar
gostermektedir. Erkeklerin kizlara goére ki-
losu belirgin bir sekilde fazladir. SES ytiksel-
dikge ergenlerin kilosu da artmaktadir. Ust
SES gruplarindan gelen ergenler ¢ogunlukla
kentlerde yasadig1 icin boy ve kilo agisindan
ikdmet yerine gére olusan farkliliklar dikkate
alinmayacaktir (Ek Tablo 57).

Tabloda gorilebilecegi gibi, 1,50 cm ve alti
boyu olan katilmecilarin orani,%9,8 iken,
1,51 em ve 1,60 cm arasinda boyu olan

katilimeilarin orani1 %29,2,1,61 cm ve 1,70 cm

Tablo 84. Ergenin boyu

Frekans Yiizde
1,50 cm ve alti 554 98
1,51-1,60cm 1657 29,2
1,61-1,70cm 2148 379
1,71-1,80cm 1101 194
1,81 cm ve lizeri 213 38
Toplam 5673 100
Ortalama 164,33 cm
Enaz 114cm
En fazla 200 cm

*Bu soruya 92 kisi yanit vermistir.

106



ARASTIRMA BULGULARI

genlerin oranmi %95,9'dur. Ergenin strekli ilag

Tablo 85. Ergenin siirekli ilac kullandigi bir

hastaliginin olma durumu kullandig1 bir hastaliginin olma durumu aile
Frekans Yiizde tipi (x* 24,399; sd:4; p<0,05) ve SESe gore

Hayr, yok 5525 959 (x* 22,730; sd:5; p<0,05) anlamli farkliliklar
et var 237 41 gostermektedir. Tek ebeveynli ve pargalanmig

ailelerde stirekli ila¢ kullanilan bir hastaliginin

olma orani biraz daha yiiksektir (Ek Tablo 59).

Toplam 5762 100

*Bu soruya 3 kisi cevap vermenistir.

P L L Engelli olmayan ergenlerin orami  %98,9
olma durumu iken, engelli olan ergenlerin oran: %1,1dir.

Frekans Yiade “Nasil bir engele sahipsiniz?” seklinde bir soru

Hayn, yok o0% %9 yoneltildiginde genellikle bedensel engellerin

Evet, var 64 1 anlagilmasi nedeniyle engelli ergenlerin oram
Toplam 5762 100 olduk¢a dusik ¢ikmistir. Oysa Turkiyede

*Bu soruya 3 kisi cevap vermemisti, ve diinyada baglica engel tiriinin siregen

hastaliklar oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, 6nceki soruda %4,2 olarak géziiken stirekli
ilag kullanan ergenlerin bir kism1 da engelliler kategorisinde degerlendirilebilir.

Engelli ergenlerin sahip oldugu engeller- Tablo 87. Engelli ergenlerin engel tiirleri

in baglicalar1 gorme (%48,1), ortopedik Cevaplann  Deneklerin

. . Baz: 64 Kisi Frekans Viizdesi Yiizdesi*
(29,6), isitme (8,6), zihinsel (%6,2) en- tzdesi Uzdesi
.Y .. .. o Gorme 34 52,3 53,1
gellerdir. Ulkemizin de i¢inde yer aldig:
birgok tilke, oziirlilere iligkin istatistiki Ortopedik 18 a7 ad
bilgilere sahip olmadiklar: i¢in Diinya lstme 5 7.7 78
Saglik Orgiiti’nin(WHO) tahminlerini Ziinsel 4 62 63
kullanmaktadur. Kayit sistemleri gelismis s kapagi disiigi 1 15 16
olan tlkeler, oziirlilere iligkin bilgileri Konugma sorunu | " 16
kurumlarindaki kayitlarindan elde et-
Cevap yok 2 31 31
mektedir. Belirli araliklarla yapilan
Toplam 65 100 101,6

aragtirmalarla da kurum kayitlarinda

T . *Birden cok linmistir.
mevcut olmayan bilgileri derlemektedir, " P AT

Oziirliiler konusundaki bilgi ve veri eksikligini gidermek amaciyla Bagbakanlik Dev-
let Istatistik Enstitisti Bagkanlig1 ve Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Bagkanlig1 isbirligi
ile “2002 Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi”2002 yili Aralik ayinda gerceklestirilmistir.Son
yillardayapilan ¢alismalar sunu gostermistir: Oziirliligiin ve engelliligin yayginlasmasinda
yoksullugun dogrudan biiytk bir etkisi vardir. Yoksulluk, éziirliligin neden ve sonu-
cundaki etkendir. Yoksullugun olusturdugu engeller 6ziirlii insanlart ayrimeilik i¢inde
tutulmalarina, olumsuz davranis ve uygulamalarin giiclenmesine de neden olmaktadur.

Ozellikle caligma yasaminda 6ziirliilere yonelik ayrimeilik yapilmaktadir.
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Oziirlitlerin geligmelerini saglamak icin onlarin iyi egitilmeleri, beceriler ile donatilmalari,
firsat ve elverisli ortamlar yaratarak is yasamlarina dahil edilmeleri gerekir. Oziirliilere is
yasamlarinda diger ¢aliganlara verilen imkénlarin adil ve esit verilmesi ve kullandirilmasi
yoksullugun azaltilmasina katkida bulunacak, tilkemizde yagayan oziirlilere caligma

yasaminda yer verilmesi yoksullugun azaltilmasinda olumlu etki yapacaktur.

Bagbakanlik Oziirliller Idaresi Baskanhgi tarafindan Devlet Istatistik Enstitiisi'ne
yaptirilan “Tirkiye Oziirliiler Arastirmasi” ile iilkemizdeki oziirlilik profili genis
kapsamli olarak aragtirilmigtir. Aragtirma sonuglarina gore, 6ziirli olan niifusun toplam
niifus i¢indeki oran %12,29'dur. Oziirliiliik sadece bu sorunu yasayan kisiyi degil, ailesini
ve yakin ¢evresini ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak etkileyen bir sorundur.

Tirkiye Ozirliler Arastirmasindaki bazi bulgulara bakildiginda 6zirliilik 6ncelikle
bir saglik sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Saglik sistemindeki eksikliler, tilkenin
gelismiglik dizeyi, vatandaglarin kaliteli saglik hizmetleri almasina engel olmaktadur.
Bilgi eksikligi, saglik hizmetlerinin ulagilabilirligi, ekonomik ytikii, tibbi yetersizlikler vb.
nedenler, éziirlinin yeterli, zamaninda ve siirekli saglik hizmeti almasini engellemekte-

dir.

Ortopedik, gorme, isitme, dil ve konusma ile zihinsel oziirlilerin orani %2,58 iken
(yaklagtk 1,8 milyon) stiregen hastalifi olanlarin orani ise %9,70'dir(Yaklagik 6,6 mi-
lyon).

3.7.Siddet ve Ergenlerin Kars: Karsiya Olduklar: Riskler
3.7.1.Ergenlerde Siddete Maruz Kalma

Bu boliimde ergenlerin yagadiklar1 hanede

Tablo 88. Hanedeki bireyler arasinda kavga,

siddet igerikli olaylarin yagsanma sikligy, er-  BCEVELSATNELEIE LT TR TR RN ERT
yasanma sikligi

genlerin hangi ortamlarda ne tir siddete . Gegerl
Frekans Yiizde

maruz kaldigi ve bunlari uygulayanlarin Yiizde
kimler oldugu incelenecektir. Ergenin (Tpuan) Higyasanmaz fad 23 0
siddet icerikli olaylar1 yasama veya uygu- (2 puan) Nadiren 1438 49 Bl
lama siklig1 sorgulanirken giddet icerik- (3 puan) Ava sia 673 17 17
li olaylara Ornekler verilerek benzeri (4 puan) Cogunlukla 13 21 21
durumlari son bir yil icerinde yasama (5 puan) Sireki 5 09 09
sikliklar: sorgulanmistur. AraToplam - 994 -
Ailelerinde  siddete  maruz  kalan Cevapyok 3 06
katilimcilarin orani %60,1, nadiren maruz T 5765 100
kalan katilimcilarin orani %25,1, ara sira

Ortalama 1,59 puan

— y 1
yagayan katihmeilarin orani ise A)11,7d1r. *Ortalama 1— 5 puan dizerinden hesaplanmistir.
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Siddet igerikli olaylarin yaganma sikhig1 cinsiyete gore incelendiginde evde bu tir
olaylarin hi¢ yasanmadigini belirten erkeklerin orani %58,5 iken, kizlarin orani %61,8dir.
Ikdmet yerine gore de ailelerde siddet igerikli olaylarin yasanma sikligi 6nemli dlgiide
farklilagmamaktadir. Kirsal bolgelerde yasayanlar hanede siddet igerikli olaylarin kent-
tekilere gore daha az yagandigini belirtmektedir. Ayrica, yasa gore ailelerde siddet igerikli
olaylarin yaganma sikligi 6nemli dl¢tide farklilagmazken, parcalanmis ailelerde siddet

igerikli olaylarin yaganma sikliginin daha fazla oldugu goriilmektedir (Ek Tablo 60).

Tablo 89. Son bir yil icerisinde ergenin evde siddete maruz kalma sikhgi*

s
£
< £
= g § L g
S, = N “w -
s
=
Frekans 5258 271 193 43 5765
Dayak yeme, zor kullanma vb.
sl ol Yizde 91,2 47 33 07 100
Badirma, azarlama, hakaret, kit Frekans 3704 %7 897 97 5765
S0 vb. 562G olalar Yizde 64,2 168 156 34 100
Sozlii sarkintilik etme, elle taciz Frekans 5726 16 1 > 5761
L Yizde 99,4 03 02 01 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Ergenlerin evde temel olarak sozel siddete maruz kaldig1 (%35,8), bunu %8,7 ile fiziksel
siddetin ve %0,6 ile cinsel siddetin takip ettigi bulunmustur.

Ergenlerin evde dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel olaylar yagsamas: yas (x* 22,855;
sd:1; p<0,05), cinsiyet (x* 29,635; sd:1; p<0,05) ve SES’ (x* 46,157; sd:5; p<0,05) gore
anlaml farkliliklar gstermektedir. 15 yas tizerindekilerin evde fiziksel olaylara hi¢ maruz
kalmama orani 15 yas altindakilere gore biraz daha yiiksektir. Kizlarin evde fiziksel olay-
lara hi¢ maruz kalmama orani erkeklere gore biraz daha ytiksektir. Alt SES’tekilerin evde
fiziksel siddete maruz kalma orani tist SEStekilere gore daha fazladir (Ek Tablo 61).

Ergenlerin evde sozel siddete maruz kalma siklig1 cinsiyete (x* 4,156; sd:1; p<0,05) gore
anlaml farklilik gostermektedir. Erkelerin sozel siddete maruz kalma siklig kizlara gore

daha yiiksektir (Ek Tablo 62).

Evde babasindan siddet géren ergenlerin orani %44,4, annesinden siddet gérenlerin
orani %23,7, kardesinden siddet gorenlerin orami %13,3, arkadagindan siddet gorenlerin

orani ise %7,9dur.
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Tablo 90. Evde fiziksel siddete maruz kalan
ergene, siddet uygulayanlar

Ergenlerin evde en fazla sozel siddete

ugradiklart kisiler siralamasinda oncelikle

. - Cevaplarin  Deneklerin A
Baz:507Kisi  Frekans "y . o Viizdesi* baba (%38,1) ve anne (%30,8) gelmektedir.
Babam 240 444 413 Diger siralamada kardesinden siddet goren
Annem 128 37 2, ergenlerin oran1 %17 iken, agabeyinden
Kardesim 7 133 1) siddet gorenlerin orani %4,7dir.
Arkadasim e 7.9 85 Tablo 91. Evde sozlii siddete maruz kalan
ergene siddet uygulayanlar
Agabeyim 25 46 49 . Cevaplarin  Deneklerin
Baz:2061Kisi  Frekans Viizdesi Viizdesi*
Diger 1 21 2,2
Babam 867 381 9]
Cevap yok 22 41 43
Annem 700 30,8 34,0
Toplam 541 100 106,7 i
Kardegim 387 17,0 18,8
*Birden ¢ok cevap alinmistir.
Adabeyim 106 47 51
Tabloda gorilebilecegi gibi, ergenlerin Arkadagim 3 41 15
okulda en sik ugradig: siddet bigimleri s6zel o " 19 Y
(%27), fiziksel (%10), ve (%3) siddet bigim- - - " .
9. 1ger : ,
leridir.
Cevap yok 44 19 21
Ergenlerin okulda dayak yeme, zor kul- Toplam 276 100 —

lanma vb. fiziksel olaylara maruz kalmas:

*Birden cok cevap alinmistir.

yas (x* 12,211; sd:1; p<0,05) ve cinsiyete (x*

Tablo 92. Son bir yil icerisinde ergenin okulda

siddete maruz kalma sikhgs

5
£
] S
t T § % §
=, = N “w -
-
=N
=
Dajakyeme, — covns a9 N9 0 49 467
zor kullanma
wihidkel e 900 47 43 10 10
Bolgvlar
agima,
aartama, Felans 346 Se4 s6l 147 46%
hakaret, kotii
50z vb. sozlii Yiizde 729 120 119 37 100
il
0ZIU sarkin-
tkeme,  Fens 4561 69 50 17 4697
eletadzb. v g7y 95 11 04 100
olaylar

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmenistir.

188,540; sd:1; p<0,05) gore farklilik gos-
termektedir. 15 yas altindakilerin okulda
fiziksel siddete maruz kalma oranlar: biraz
daha yiiksektir. Erkeklerin okulda fiziksel

siddete maruz kalma oranlari kizlara gore

biraz daha fazladir (Ek Tablo 63).

Ergenlerin okulda bagirma, azarlanma,
hakaret, kétii séz vb. sézli olaylara maruz
kalmast yas (x::4,059; sd:1; p<0,05) ve
(x*:121,103; sd:1; p<0,05)

gore anlamli farkhiliklar gostermekte-

cinsiyete

dir. Erkeklerin kizlara gore okulda sézel
siddete maruz kalma orani biraz daha yik-
sektir (Ek Tablo 64).

Ergenlerin okulda cinsel tacize (sozli sarkintilik, elle taciz vb.) maruz kalma siklig1 sosyal
ve demografik ozelliklere gore farklilik gostermemektedir (Ek Tablo 65).
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Tablo 93. Okulda fiziksel siddete maruz kalan Ergenlerin verdigi bilgiye gore, okulda

ergene siddet uygulayanlar fiziksel siddete maruz kalan ergenlere en
Cevaplarin Deneklerin

Baz:469Kisi  Frekans  “yu i Yiizdesi* cok siddet uygulayan kisilerin baginda
Ogretmen(ler)im 240 492 512 %49,2 oraniyla 6gretmenler gelmektedir.
Arkadas(laim 146 299 3 Siddete ugrayan ergenler sirasiyla kend-
Midir idareciler 7 160 166 ilerine siddet uygulayanlarin arkadaglar
0 ; iler (O 5 -
RehberGetmen ; 05 06 (%29,9) ve idareciler (%16) oldugunu be
lirtmektedirler.
Tanimadigim kisiler 3 0,6 0,6
Tablo 94. Okulda sozlii siddete maruz kalan
Cevap yok 18 37 38 ergene siddet uygulayanlar
. -, Cevaplarin  Deneklerin
Toplam 488 100 104,1 Baz: 1272 Kisi  Frekans Viizdesi Viizdesi*
*Birden cok cevap alinmsr. Ogretmen(enim 815 605 64,1
Yo .. . Arkadas(lar)im 333 21,7 26,2
Okulda 6gretmenler tarafindan sézel siddete Sta
ugradigini ifade eden katihimeilarin oram Mudirfidarecler 154 A 121
%60,5, arkadaglar1 tarafindan sozel siddete  Rehberddretmen 13 1 10
ugradigini ifade edenlerin orani %24,7, Diger 3 02 03
mudiirleri tarafindan s6zel siddete ugradigini Cevap yok 30 ) 24
. . o -
ifade edenlerin orani ise %11,4’tlir. Toplam I i i

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

Okulda ergene siddet uygulayanlarin bu
aragtirmanin bulgularina gére, toplamda en fazla siddet uygulayanlarin 6gretmenler
oldugu, bunu arkadaglar ve idarecilerin takip ettigi goriilmektedir. Sézel ve fiziksel siddet
daha ¢ok 6gretmenler tarafindan uygulanirken, cinsel siddeti uygulayanlarin genellikle

ergenin arkadaglar oldugu gértilmektedir.

Tablo 95. Son bir yil icerisinde ergenin sokakta siddete maruz kalma sikligi

5= § xE % = £
= “w -
FEF SE 3 2 5
) Frekans 5273 254 196 4 5764
Dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel olaylar
Yiizde 91,5 44 34 0,7 100
Bagirma, azarlama, hakaret, kot sz vb. Frekans 4853 402 424 84 5763
szl olaylar izde 84,2 70 74 15 100
n ) Frekans 5343 180 185 54 5762
Sozlii sarkintilik etme, elle taciz vb. olaylar
Yiizde 92,7 31 3.2 09 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Katilimcilardan son bir yil icerisinde sokakta sézel siddete ugradigini belirten ergen-
lerin oran1 %15,9, fiziksel siddete ugradigini belirtenlerin orani %8,5 ve cinsel siddete
ugradigini belirtenlerin orani %7,2'dir. Bu veriler sokaktaki en yaygin siddet tirtinin
sozel siddet oldugunu gostermektedir.
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Ergenlerin sokakta dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel olaylara maruz kalma durumlar:
cinsiyet (x* 272,212; sd:1; p<0,05), ikdmet yeri (x*: 14,921; sd:1; p<0,05) ve SES%e (x*
21,390; sd:5; p<0,05) gore anlaml farkliliklar gostermektedir. Erkekler kizlara gore so-
kakta fiziksel siddete daha fazla maruz kalmaktadir. Digiik SEStekiler ve kenttekilerin
sokakta fiziksel siddete maruz kalma orani, az da olsa kirsaldakiler ve yiksek SES’tekilere
gore daha fazladir (Ek Tablo 66).

Ergenlerin sokakta bagirma, azarlama, hakaret, kotl s6z vb. s6zli olaylara maruz kalmas:
cinsiyet (x* 225,140; sd:1; p<0,05) ve ikimet yerine (x*: 6,610; sd:1; p<0,05) gore anlaml
farkliliklar gostermektedir. Erkekler ve kenttekiler sokakta sozlii tacizlere daha fazla
maruz kalmaktadir (Ek Tablo 67).

Ergenlerin sokakta sozli sarkintilik etme, elle taciz vb. olaylar yagamas: SES (x* 27,725;
sd:5; p<0,05), yas (x* 11,466; sd:1; p<0,05), cinsiyet (x* 188,452; sd:1; p<0,05), ikdmet
yerine (x*: 39,874; sd:1; p<0,05) gore anlaml farklilik gostermektedir. Yiksek SEStekiler
ve kenttekiler sokakta daha fazla cinsel tacize ugramaktadir. 15 yas tstiindekilerin so-
kakta cinsel tacize ugramasi 15 yas altindakilere gore az da olsa yiiksektir. Kizlar erkeklere
gore sokakta daha fazla cinsel tacize ugramaktadir (Ek Tablo 68).

Tablo 96. Sokakta fiziksel siddete maruz kalan Tabloda goriilebilecegi gibi, sokakta fiziksel
ergene siddet uygulayanlar siddete maruz kaldigini belirten ergenlerin

Cevaplarin  Deneklerin

Baz:492Kisi  Frekans "y . o Vizdesi*  2051,3’0 tanimadiklari kimselerden, %39,5’i
Tnmadgmbkisi 256 513 520 de arkadaslarindan cinsel siddet gordiiklerini
Aadaglam 197 305 400 ifade etmislerdir.
Babam 10 20 20 Sokakta s6zel siddete maruzkaldiginibelirten
Diger 10 20 20 ergenler kendilerine siddet uygulayanlarin
Cevap ek % 52 53 arkadaglar1 (%48,7) ve tanimadiklari kim-

Toplam 199 100 1013 seler (%41,7) olduklarini belirtmislerdir.

“Birden cok cevap alinmistr. Tablo 97. Sokakta sozlii siddete maruz kalan
ergene siddet uygulayanlar

kakta ergene cinsel si layanlarin i
Sokakta ergene cinsel siddet uygulayanla Baz:912Kisi  Frekans CVAPlarn  Deneklerin

cogunlugunu %80 ile tanimadiklar: kimseler Yizdesi Yizdest
A Arkadag(lar)im 444 474 48,7
olugturmaktadir. Arkadaglar: tarafindan cin-
sel siddete maruz kalan ergenlerin orani ise Tnmadgm s 380 08 o
9%12.7dir Babam 31 33 34
,7dir.
. . Annem 19 2 21
Sokakta ergene siddet uygulayanlarin, verilen
tablolar birlikte ele alindiginda, toplamda Diger v 18 18
en fazla siddet uygulayanlarin taninmayan Cevap yok 4 49 >
kisiler oldugu, bunu arkadaslar ve babalarin Toplam 937 100 102,7

takip ettigi goriilmektedir. Ayrica, sokakta Bidencokcevapalnmistr
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Tablo 98. Sokakta cinsel siddete maruz kalan cinsel siddeti uygulayanlarin genellikle er-
ergene siddet uygulayanlar genin tanimadig: kisiler oldugu gorilmekte-

i . Cevaplarin Deneklerin X . K .
Baz:422Kisi  Frekans  “yo i Yiizdesi* dir. Sokakta cinsel siddete ugrama agisindan

Tammias?lglm 340 800 806 demografik incelemelerde anlamli farkliliklar
Arkadasflar)im 54 127 128 bulunmamasina kargin, pargalanmis ailel-
Annem 4 09 09 erde ve akrabalarla yasayan ergenler sokakta
Babam 4 09 09 daha fazla cinsel tacize maruz kaldiklarim
Usta 2 05 05 bildirmistir.
Cevap yok ! 4 ° 3.7.2. Ergenlerde Siddete Yonelme
Toplam 425 100 100,7

Ergenlerin 6nemli oranlarda siddete maruz
kaldiklar1  6nceki  bolumdeki  verilerle
incelenmigti. Gorildigi gibi ergenlere siddet yoneltenlerin 6nemli bolimi yine er-
genlerdi. ERPO8in, ergenin insanlar ile sorun yasadiginda ve 6tkelendiginde sergiledigi
davraniglar ve hanedeki bireyler arasinda kavga, dayak, sozli hakaret gibi siddet icerik-

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

li olaylarin yaganma sikhig1 ile ilgili verileri kargilastirildiginda, ailede siddet igerikli
olaylarin yaganma sikligi arttik¢a ergenin kiisme, sozel ve fiziksel siddet uygulama
oraninin da arttiF1 gorilmustir. Ayrica, ailesinde siirekli siddet yaganan ergenlerin bir so-
runla kargilagtiginda aldirig etmeme davranigi diger gruplardan belirgin bi¢imde yiiksek
oldugu bulunmustur. Sonug olarak, ailede siddetin ergenleri ya siddete yonelttigi ya da

sorunlara karsi duyarsizlagtirdig1 gorilmektedir.

ERPO08de siddetin nedenlerini anlamak amaciyla disiplin cezas: almakla siddet egilimi
ile ilgili veriler istatistiksel analize tabi tutulmus, disiplin cezast almis olma durumu-
na gore bir bagkasina fiziksel, sézel ve cinsel taciz uygulama sikliginin anlamli 6l¢tide

farklilagtig1 gorilmustir.

Tablo 99. Son bir yil icerisinde ergenin bir bagkasina siddet uygulama sikhgr*

5 =
- E i = - £
gz < g £ 2
= 'E" 5 @ A 2
-=
Dayak atma, zor kullanma vb. fiziksel Frekans 54 >l 4 164 5762
a7 Yizde 788 89 95 28 100
Bagirma, azarlama, hakaret, kot s6z vb. Frekans 3839 795 895 233 2762
S0zl olaylr izde 66,6 138 155 40 100
Frekans 5588 74 68 25 5755
Sozli sarkintilik etme, elle taciz vb. olaylar
Yiizde 97,1 13 1.2 04 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
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Tablo 100. Bir bagkasina fiziksel siddet

uyguladigini belirten ergenin, siddet

Son bir yil icerisinde bir bagkasina fizik-
sel siddet uyguladigini belirten ergenlerin

uyguladig kisiler

Baz: 1223 Kisi  Frekans Viizdesi Viizdesi* . .
— tzces) tzdes) %33,3 ve cinsel siddet uygulayanlarin %2,9
madgim 3% 305 304 . .
birisine oldugu goérilmektedir.
Okul arkadasima 367 28,2 30,0
Vihlleder o - ” Ergenin bir bagkasina fiziksel siddet (dayak
aKrka:af‘ma g ”'3 1210 yeme, zor kullanma vb.) uygulama siklig:
desime ’ ! cinsiyet (x: 347,696; sd:3; p<0,05) ve
Cevap yok B 18 19 ikdmet yerine (x*: 22,522; sd:3; p<0,05) gore
Diger 38 29 30 anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas
Toplam 1300 100 106,3

*Birden ok cevap alinmigtr.

altindakilerin bir bagkasina fiziksel siddet
uygulama orani az da olsa 15 yas tistiindekilere
gore daha yiksektir. Erkeklerin kizlara gore
baskalarina siddet uygulama orani belir-
gin bir sekilde yiiksektir. Kirsaldakilerin bir
baskasina fiziksel siddet (dayak yeme, zor kul-
lanma vb.) uygulama siklig1 kenttekilerden
dustktiir. Ayrica kirsaldakilerin bir bagkasina
sozel ve cinsel tacizde bulunma siklig1 kent-

tekilerden anlaml ol¢tide dugtiktir(Ek Tablo

Cevaplann  Denekderin  Oraninin %21,2, sozel siddet uygulayanlarin

Tablo 101. Bir baskasina sozlii siddet

uyguladigini belirten ergenin, siddet
uyguladigi kisiler

69).

Tablo 102. Bir baskasina cinsel siddet

uyguladigini belirten ergenin, siddet

uyguladig kisiler

Cevaplarin

Deneklerin

Baz: 172 Kisi Frekans Yiizdesi Viizdesi*
Tanmadigim 91 195 529
birisine
Okul arkadasima 39 21,2 2,7
Mahalleden ) 120 128
arkadasima
Anneme 7 38 4]
Is arkadagima 3 16 17
Babama 2 1,1 12
Sevgilime 1 0,5 0,6
Cevap yok 19 10,3 11,0
Toplam 184 100 107

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

. - Cevaplarin  Deneklerin
Baz: 1926 Kisi  Frekans Viizdesi Yiizdesi*
Okul arkadasima 656 314 34,1

Mahalleden sou 1 %2
arkadasima
Tamadigim 378 181 196
birisine
Kardegime 359 17,2 18,6
Anneme 53 25 28
Babama 32 15 17
Is arkadagima 29 14 1,5
Ogretmenime 21 10 1,1
Diger 19 09 1,0
Cevap yok 4 20 21
Toplam 2092 100 108,6

*Birden cok cevap alinmistir.

Ergenlerin bir bagkasina fiziksel (t:4,031; sd:
1875; p: 0,000) , sozel (t:4,601; sd:5402; p:
0,000) ve cinsel (t:1,994; sd:160; p: 0,048)
siddet uygulama durumuna gore benlik
skorlart anlamli ol¢tde farklilagmaktadir.
Bir bagkasina fiziksel s6zel ve cinsel siddet
uygulamis olan ergenlerde benlik skorlar:
dugiiktir.

Sokakta siddet uygulayan ergenlerin %30,5’1
tanimadiklar: kimseye siddet uygularken,
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%28,2 orani ile okul arkadaglarina ve %25,3 oraniile mahalle arkadaglarina uygulamiglardur.

Tabloda goriilebilecegi gibi, ergenin sozel siddet uyguladiklar kisiler, okul arkadaslar:
(%31,4), mahalle arkadaglar1 (%24,1), tanimadiklar: kimseler (%18,1), kardesleri (%17,2)
olmustur.

Cinsel siddet uygulayan katilimcilarin %52,9’u tanimadiklar: kimselere cinsel siddet
uygularken, katilimeilarin %22,7’si okul arkadagina, %12,8’i de mahalleden arkadaglarina
uyguladiklarini séylemiglerdir.

Ergenin kimlere siddet uyguladiginin verilen tablolar birlikte ele alindiginda toplamda en
fazla siddeti sirasiyla okul arkadaslarina, tanimadiklar: kigilere ve mahalle arkadaglarina
uyguladiklar: gorilmektedir. Ayrica cinsel siddet uygulama agisindan taninmayan

kisilerin daha ¢ok secildigi goriilmektedir.
3.7.3. Ergenlerde Suc ve Evden Kacma

Bu bélimde ergenlerin yasalara aykiri davrandiklari igin karakol, cocuk mahkemesi veya

cocuk 1slah evine gitme durumlar: ve evden kagma davraniglar: incelenecektir.

Ergenlerin %95,5’1 hi¢ karakola veya 1slah evine
girmemis, ergenlerin %4,5’1 karakola ya da 1slah

Tablo 103. Ergenin karakola, cocuk

mahkemesine veya ¢ocuk 1slah evine evine gitmislerdir. Ergenin karakola, ¢ocuk
gitme durumu

mahkemesine veya ¢ocuk 1slah evine gitme du-

Frekans Yiade rumu yas (x* 56,0065 sd:1; p<0,05), cinsiyet (x*:

Hayr 50 0 183,582; sd:1; p<0,05) ve aile tipine (x% 22,154;

Eret 261 45 sd:4; p<0,05) gore anlaml farkliliklar gosterme-
Toplam 5763 100 ktedir. 15 yas tizerindekilerin karakola, ¢ocuk
“Busoruya 2 Kigi cevap vermeistir mahkemesine veya ¢ocuk islah evine gitme

orani biraz daha yiiksektir. Erkeklerin karakola, cocuk mahkemesine veya ¢ocuk 1slah
evine gitme oranlar: kizlara gore biraz daha fazladir. Akraba yanindaki ergenlerin kara-

kola, cocuk mahkemesine veya ¢ocuk 1slah evine gitme orani digerlerine gére biraz daha

yiksektir (Ek Tablo 70).

Yasalara aykiri davranan katilimcilarin %87,6’s1 karakola gitmiglerdir. Katilimeilarin

%10,5’1 ise cocuk mahkemesine ¢ikarilmiglardur.

Ergenlerin %94,4t evlerinden kagmamuglardir. Evlerini terk eden ergenlerin orani ise
9%5,6'd1r. Ergenin bugtine kadar evden kagma/evi terk etme durumu yas (x*: 37,382; sd:1;
p<0,05), cinsiyet (x* 163,004; sd:1; p<0,05) ve ikdmet yerine (x*: 7,783; sd:1; p<0,05)
gore anlaml farkhliklar géstermektedir. 15 yas tizerindeki ergenler bugtine kadar evden

kacma/evi terk etmeye biraz daha egilimlidir.
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Tablo 104. Daha Gnce yasalara aykin Erkeklerin kizlara gore evden kagma/evi

hareket ettigi icin karakola, cocuk terk etme orani biraz daha fazladir. Kirsalda

mahkemesine veya ¢ocuk islah evine
giden ergenin, gatiiriildiigii yer

evden kagmis olan ergenlerin orani kentten

Erekans Yiizde dustiktir (Ek Tablo 71).
Karakol 26 876 ERP96'da evden kagmayan ergenlerin orani
Cocukmahkemesi 57 105 %94,0 iken evden kacan ergenlerin orani
. %5,9 olarak gorilmektedir. ERPO8'de evden
Cocuk islah evi 5 19
kagmayan ergenlerin orani %94,5 iken, evden
Toplam 258 100

: - — kagmayanlarin %5,4’tir. Bu iki aragtirmanin
Bu soruya 3 kisi cevap vermemistir.

bulgularindan goriilebilecegi gibi, ergen-

blo 105. Ergenin bugiine kadar evden lerin evlerini terk etme ve terk etmeme
kag¢ma/evi terk etme durumu .. A ..
durumlar1 oranlarinda 6nemli bir degisme

Frekans Yiizde yasanmamustir.
Hayr 5443 94,4 .
Evden 1 kez kagan ergenlerin orani %49,5
Evet 3N 56 . .. . -
ile en yiiksek oran olarak belirlenmistir. 2 kez
Toplam 5764 100

kagan ergenlerin orani %20,7 iken, 5 kez ve

*Bu soruya 1 kisi cevap vermemistir . .
e : daha fazla kagan ergenlerin orani %15,7dir.

Evden kagan ergenlerin evden kagmalarina

Tablo 106. Evden kacan veya evi terk eden

ergenlerin kag kez bu tiir davramista sebep olan bagslica nedenler ailevi sorun-
bulundugu

0 . e 1
- cegerl lar (%56,4), ailenin izin vermedigi bir yere
Frekans Yiizde

Yiizde
e 51 470 95 Tablo 107. Eyden kacan veya evi terk e.den
ergenlerin, evden kagma nedenleri

2 kez 63 196 20,7 ! o Cevaplarin  Deneklerin
Baz: 322 Kisi Frekans Viizdesi Viizdesi*
Ikez 2% 78 8 Ailevi s?runlgrlm 186 564 578
oldudu icin
Akez 3 40 43 Ailemin izin
' ' vermedigi bir yere 53 16,1 16,5
5 kez ve daha fazla 48 15,0 157 girmekicin
Kiz/erkek arkadasim
Bircok defa 5 1,6 1,6 ile lgili sorunlanm 32 97 99
oldugu icin
Ara Toplam 305 95,0 100 Okul e T prob-
Cevapyok 1 50 lemlerim oldudu icin 3 70 "
maanan 1y n_w
Toplam 321 100
Sikildigim icin 4 12 12
Sigara kullandig igin 3 09 09
. Dig 10 30 3,1
gitmek (%16,1), kiz/erkek arkadaslariyla o
yagsadiklar1  sorunlar  (%9,7)  seklinde Cevap yok > 15 16
Slralanm1§t1r_ Toplam 330 100 102,5

*Birden cok cevap alinmistir.
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3.7.4. Ergenler ve Intibar

Tablo 108. Ergeninin intihar diisiincesi

Frekans Yiizde Intihar etmeyi hi¢ disinmeyen ergenler-
Higoir zaman diginmedim 5346 03 in orant %92,8dir. Bir kez intihar etmeyi
S " » dustinen ergenlerin oran1 %4,2 iken, birden
¢ok kez distinen ergenlerin orani %3’tir. Er-
Birden cok kez diisiindiim 173 30 oL . . 5
geninin intihar digiincesi yasa (x* 18,866;
Toplam 5761 100

sd:2; p<0,05) gore anlamli farklihk goster-

*Bu soruya 4 kisi cevap vermemistir. . . ) . L.
e § mektedir. 15 yas tzerindeki ergenler inti-

har distncesine biraz daha egilimlidir. Ayrica, tek ebeveynli aileler, parcalanmus aileler
ve akraba yaninda yagayan ergenlerde intihar distincesi (x* 18,141; sd:8; p<0,05) daha
fazladir (Ek Tablo 72).

Tablo 109. Bolgelere gore ergeninin intihar diisiincesi(%)

Hichir zaman Bir kez Birden ¢ok kez -

diisiinmedim diliindiim diisiindiim ToplamYiizde — Toplam Frekans
Istanbul 89,2 6,5 43 100 1095
Bati Anadolu 94,5 34 2,1 100 564
Dogu Marmara 94,2 32 27 100 566
Ege 91,5 51 34 100 930
Bati Marmara 87,6 76 48 100 251
Akdeniz 94,8 24 28 100 716
Bati Karadeniz 93,6 4,0 24 100 451
Orta Anadolu 94,3 44 13 100 297
Dogu Karadeniz 94,8 31 2,1 100 193
Giineydogu Anadolu 9,4 19 17 100 362
Ortadogu Anadolu 91,8 35 47 100 170
Kuzeydogu Anadolu 98,2 0,6 12 100 166

%2:65,016 serbestlik derecesi: 22 p=0,000

Ergenin intihar diigiincesi bolgelere gore incelendiginde gruplar arasindaki farkin istatis-
tiksel olarak anlamli (x*: 65,016; sd:22; p<0,05) oldugu gorilmusgtiir. Intihar etmeyi bird-
en ¢ok kez distindigini belirtenlerin digerlerine gére daha fazla oldugu boélgeler Bati
Marmara, Ortadogu Anadolu, Istanbul ve Ege

Tablo 110. Daha once intihar

Bolgeleridir. etmeyi diisiinen ergenin bu tiir bir
girisimde bulunma durumu

Ergenlerin intihar etmeyi diiginmus olmalarina

Frekans Yiizde
gore ergenlik 6ncesi ve sonrast dénem igin e o 605
yaptiklar degerler}dlrmeler anlamli  olgtude et 61 395
farklilagmaktadir. Intihar etmeyi diginmis T 208 100

olan ergenlerde kars: cinse yonelme diistikken *Busorya 11 kisi cevap vermemistic
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kisiler aras: iligkilerde bozulma, okul bagarisinda diigme ve aileden kopma oranlar: yik-

sektir (Ek Tablo 73).

Intihar1 diigiinen ergenlerin %60,5i intihar girisiminde bulunmazken, intihar etme
girisiminde bulunanlarin orani %39,5'tir. Ergenin intihar girisiminde bulunma durumu
yaga gore (x%: 6,745; sd:1; p<0,05) anlaml farklilik gostermektedir. 15 yas tizerindekilerin
intihar girisiminde bulunma orani daha yiiksektir (Ek Tablo 74).

ERP96da, intihar girisiminde bulundugunu bildiren ergenlerin orani %3,2 iken,
ERPO8de ergenlerin %2,5’inin intihar girisiminde bulundugu ortaya ¢ikmistir. ERP96
ve ERPO8deki bulgular1 kargilastirdigimizda intihar girisiminde bulunan ergenlerin

oraninda bir azalma gozlenmektedir.

Tablo 111. Daha dnce intihar girisiminde bulunan ergeni, intihara siiriikleyen konular ve olaylar

Baz: 172 Kisi Frekans Cevaplarin Yiizdesi Deneklerin Yiizdesi*

Ailem 54 30,2 314
Sevailimle/esimle sorunlarimin olmasl 33 18,4 19,2
Aile baskisi 2 1,7 12,2
Psikolojik sorunlanm olmasi 9 5,0 52
Maddi sorunlarim olmasi 6 34 35
Arkadaslarim ile sorunlanm olmasi 6 34 35
Ailemin siddet uygulamasi 4 22 23
Hayatin anlamsiz gelmesi 4 22 23
Annem ile sorunlarim olmasi 4 2,2 23
Sikilmis olmam 3 17 17
Kardegim ile sorunlarim olmas| 2 1,1 12
Okul hayatimin basarisiz olmasi 2 11 1,2
Diger 7 39 4,1

Cevap yok 24 13,4 14,0

Toplam 179 100 104,1

*Birden ¢ok cevap alinmistrr.

Ergenler kendilerini intihara striikleyen nedenler olarak aileyi (%30,2), sevgilisiyle
yasadig1 sorunlarini (%18,4), aile baskisini (%11,7) gostermektedir. Katilimeilarin %13,4G

kendisini intihara stiriikleyen nedenlerin ne oldugu sorusuna cevap vermemistir.
3.7.5.Ergenlerde Madde Kullanim:

Bu bélimde ergenlerin bagimlilik yaratan maddeleri kullanma sikligi, bu maddeleri ilk
olarak kag yasinda denedikleri incelenecektir.
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Tablo 112. Ergenin bagimhilik yaratan maddeleri kullanma sikligi

'E @ + E 8 K h o
5 &g =% h i TS =g =1 5
3 NS 83 - = 3 ®® 5 s
=, = S E 3 5 £ = = -

H - =3 = = = =
Sigan Frekans 341 24 58 7 40 72 1 881 5764
Yiizde 753 39 10 05 07 12 21 15,3 100
Aol Frekans 4970 148 2 73 34 13 50 4 5765
Yiizde 86,2 26 04 30 41 21 09 08 100
- Frekans 5655 2% 14 1 24 17 5 11 5764
Yiizde 98,1 05 02 0,2 04 03 01 02 100
Bali, tiner vb Frekans 5736 8 7 4 3 3 1 3 5765
maddeler Yiizde 99,5 0,1 0,1 01 0,1 01 0 0,1 100
Frekans 5741 7 5 4 5 - - 3 5765

Ekstazi

Yiizde 9,6 0,1 01 01 01 - - 0,1 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Tabloda ayrintili olarak gorilebilecegi gibi, sigara, alkol, esrar, bali-tiner vb, ve ekstazi
gibi bagimlilik yapan maddeleri en az bir kez kullanan ergenlerin oranlari sirasiyla %24,7,
%13,8, %1,9, %0,4tir. Her gln sigara i¢tigini belirten katilimeilarin orani %15,3tir.

Ergenlerde sigara kullanim siklig1 yas (x% 501,252; sd:1; p<0,05), ikimet yeri (x* 16,567;
sd:1; p<0,05) ve cinsiyete (x* 447,157; sd:1; p<0,05) gore anlaml farkliliklar gostermek-
tedir. 15 yas altindakilerde belirgin bir farkla hi¢ sigara kullanmama orani daha yiksek-
tir. Kizlarin hig sigara kullanmama orani erkeklere gore daha yiksektir. Ayrica, her giin
sigara i¢en erkeklerin orani kizlarinkinden bariz bir sekilde daha yiksektir. Kirsalda hig
sigara kullanmadigini bildiren ergenlerin orani kenttekilerden biraz daha azdir (Ek Tablo
75).

Ergenlerin alkol kullanma siklig1 yas (x* 342,434; sd:1; p<0,05) , cinsiyet (x* 209,823;
sd:1; p<0,05), ikdmet yeri (x* 33,918; sd:1; p<0,05) ve SESe (x*: 67,327; sd:5; p<0,05)
gore anlamh farkhiliklar gostermektedir. 15 yas altindakilerin hi¢ alkol kullanmama
orani 15 yas tzerindekilere gore daha yiiksektir. Hi¢ alkol kullanmayan kizlarin oram
erkeklerden daha yiiksektir. Hig alkol kullanmayan ergenlerin orami kirsalda daha yik-
sektir. Yiksek SEStekilerin hig alkol kullanmama orani daha dugtiktir (Ek Tablo 76).
Aile yapisina gore ergenlerin bagimlilik yapan maddeleri kullanma siklig1 incelendiginde,
aile modelinin olmadif, basta pargalanmig aileler olmak tzere, tek ebeveynli aileler ve
akraba yaninda yasayan ergenlerde bagimlilik yapan maddelerden sigara, alkol ve esrarin

kullanilma siklig1 diger aile yapilarinda yasayan ergenlerden fazla bulunmugtur.

Ergenlerin bagimlhlik yapan sigara, alkol, esrar, bali, tiner gibi maddeleri kullanmis
olma durumuna gére benlik skorlar1 ve ergenlik éncesi ve sonrasi donem igin yaptiklar

degerlendirmeler anlamli 6l¢iide farklilagmaktadir. Sigara, esrar ve ekstazi kullanmisg
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Tablo 113. Ergenlerin sigaray ilk
deneme yasi

olan ergenlerin benlik skorlar1 kullanmamug

olanlardan da digiik bulunmugtur. Bagimlilik

yapan sigara, alkol, esrar, bali, tiner gibi mad- Frekans Yiizde ?,ffze;:i
deleri kullanmis olan ergenlerde karst cinse 5 2 01 02
yonelme dusikken kisiler aras: iligkilerde 6 8 06 06
bozulma, okul basarisinda digme ve aileden 7 16 [ 12
kopma oranlari yiiksektir. Ayrica esrar 8 16 11 12
kullanmig olanlarda karsi cinse yonelme 9 3 25 27
diger maddeleri kullananlardan  daha 10 I 53 59
dustkken, kisiler aras: iligkilerde bozulma, i 68 48 >
okul basarisinda diisme ve aileden kopma ! 132 %3 10
oranlar: diger maddeleri kullanmig olanlar- B 197 138 152
dan daha yiiksektir. 1 270 190 08
. 15 257 18,0 19,8
Ilk olarak 14 yaginda sigaray1 deneyen ergen- " o p 7
lerin orani %20,8 iken, 15 yaginda sigaray: - 7 33 3
deneyen ergenlerin oran1 %19,8, 13 yasinda 8 0 07 08
sigaray1 deneyen ergenlerin orami %15,2, 16 AT 1299 91,2 100
Tablo 114. Ergenlerin alkolii ilk deneme yasi Cevap yok 15 58
Gegerli Toplam 1424 100
Frekans Yiizde -
Yiizde Ortalama 13,49 yas
7 3 0,4 0,4
8 3 04 04 yasinda sigarayr deneyenlerin orami %12,7,
9 12 15 16 12 yasinda sigarayr deneyenlerin orani
0 2 29 31 9%10,2dir. Ayrica, sigaraya baglama yasinin
» ) s 0 5% kadar distigi, sigaranin yogun olarak
' ' kullanildi@1 yaslarin ise 12-16 yaslar oldugu
1 54 68 74 o .
gorilmektedir.
13 87 109 19 .
Ik olarak alkolii 15 yagindayken deneyen er-
" o 54 26 genlerin orani %24,7, 14 yasindayken ilk defa
1 181 28 47 deneyenlerin orani %20,6, 16 yagindayken
16 128 16,1 175 ilk defa deneyenlerin orani %17,5tir. Ayrica,
17 5 72 78 alkole baslama yasinin 7 oldugu, alkolin
3 N 9 P yoglun (I)(Iiarak kulla;nllclligldyaﬂarm ise 13-16
aslar oldugu gorilmektedir.
Ara Toplam 732 92,1 100 e 58
ok 5 19 En sik esrar kullanmaya baglanilan yaglar 15
(%22,5) ve 16 (%25,5) yaslardir. Bu oranlar
RES el 1 takip eden %15,7 oraniyla 14 yas olmustur.
Ortalama 14,27 yas

9 olarak belirtilen esrar kullanmaya baslama
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Tablo 115. Ergenlerin esrari ilk deneme yasi yast sigara ve alkole gore daha yiiksek-

Frekans Yiizde GY?;:I_
9 1 09 10
10 3 2,7 29
il 1 09 10
12 7 6,4 6,9
13 8 73 78
14 16 145 15,7
15 23 209 225
16 26 23,6 255
17 12 109 18
18 5 45 49
AraToplam 102 92,7 100
Cevap yok 8 73
Toplam 110 100
Ortalama 14,87 yas

[lk defa ekstazi deneyen ergenlerin 16 yaginda
deneme orani %35 iken, 15 yaginda ilk defa
deneyen ergenlerin oran1 %20, 17 yaginda ilk
defa deneyenlerin orami ise %15’tir. Ekstazi

kullanmaya baglanan en dugik yasin 11

oldugu ayrica tabloda gorilmektedir.

Tablo 117. Ergenlerin ekstazi ilk deneme yasi

Frekans Yiizde (;:szll:eh_

1 1 4,2 50

12 2 83 10,0

14 1 4,2 50

15 4 16,7 20,0

16 7 29,2 350

17 3 125 15,0

18 2 83 10,0

Ara Toplam 20 83,3 100
Cevap yok 4 16,7
Toplam 24 100

Ortalama 15,40 yas

tir. Ayrica; sigarada 12, alkolde 13 yaginda
baglayan kullanim yayginlasmas: esrarda 14%
yikselmektedir.

[lk defa 15 yasindayken bali, tiner vb. mad-
deleri kullanan katiimecilarin oran1 %20,
ilk defa 12 yasindayken ve 13 yasindayken
kullananlarin orani %16’tir. Bali, tiner vb.
maddeleri kullanmaya baglama yasinin ise 9

oldugu ayrica gorilmektedir.

Tablo 116. Ergenlerin bali, tiner vb. maddeleri

ilk deneme yasi
Frekans Yiizde GY?J:_
9 1 34 40
" 1 34 40
12 4 1338 16,0
13 4 1338 16,0
14 3 103 12,0
15 5 172 20,0
16 5 17,2 200
17 1 34 40
18 1 34 40
Ara Toplam 25 86,2 100
Cevap yok 4 138
Toplam 29 100
Ortalama 14,08 yas

Bagimlilik yapan maddelerin ilk denenme
yaslar1 birlikte incelendiginde bu maddeleri
kullanmaya baglama yas ortalamalarinin si-
gara (13,35), bali-tiner (13,97), alkol (14,19),
ckstazi (14,68) ve esrar (14,70) oldugu goril-
mektedir.
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3.8. Ergenlerin Dine Yaklagimi

Tablo 118. Ergenin din ile olan iligkisi

Frekans Yiizde
Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin bir kismint yerine getiriyorum 3193 555
Bir dine inaniyorum, ama ibadetlerini yerine getirmiyorum 872 15,2
Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin timiinii yerine getirmeye calisiyorum 318 14,2
Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin cogunu yerine getiriyorum 801 139
Herhangi bir dine inanmiyorum, ama tiim dinlere saygiliyim 4 07
Din ve Tanr meselesi beni ilgilendirmiyor 15 03
Herhangi bir dine inanmiyorum ve dinlere karsiyim 8 0,1
Toplam 5748 100

*Bu soruya 22 kisi cevap vermenistir.

Bir dine inanan, ibadetlerinin bir kismini yerine getiren ergenlerin orani %55,5, bir
dine inanan ama ibadetlerini yeri getirmeyen ergenlerin orani %15,2, bir dine inanan,
ibadetlerinin timuni yerine getirmeye ¢alisan ergenlerin orani %14,2, bir dine inanan,
ibadetlerinin ¢ogunu yerine getiren ergenlerin orani %13,9, herhangi bir dine inan-
mayan, ama tim dinlere saygili ergenlerin orani %0,7, din ve tanri meselesi kendisini
ilgilendirmedigini belirten ergenlerin orani %0,3, herhangi bir dine inanmayan ve dinlere

karsi olan ergenlerin orani ise %0,1'dir.
$ g »

Ergenlerin din ile olan iligkilerini tanimlama bigimleri yas gruplarina (x*: 15,786; sd:6;
p<0,05) ve ikimet yerine (x* 27,692; sd:6; p<0,05) gore anlaml 6l¢tide farklilagmaktadir.
15 yag Uzerindekiler bir dine inanip ibadetlerini yerine getirme diizeylerinin 15 yas
altindakilere gére daha disiik oldugunu ifade etmektedirler. Kirdakilerde bir dine inanip
ibadetleri yerine getirme oranlari kenttekilerden biraz daha yiiksektir. Ancak kentte bir
dine inanip tiim ibadetleri yerine getirdigini belirtenlerin orani kirsaldakilerden biraz
tazladir. Ergenlerin dini algi ve tutumlarr aile yapilarina gére incelendiginde aile modeli-
nin olmadig: par¢alanmis aileler, tek ebeveynli aileler ve akraba yaninda yasayan ergen-
lerde bir dine inanip tim gereklerini yerine getirmeye ¢aligma oran: ile dine karg1 kayitsiz
ya da karsit olma oranlar1 diger aile gruplarindan gelenlere gore yiiksektir. Bu durum

ergenlerin dini kimlik olusturmalarinda ailenin etkisi oldugu tezini dogrulamaktadir (Ek

Tablo 77).

Ergenlerin dindarhik diizeyi algilarina gore ergenlik oncesi ve sonrast dénem igin
yaptiklari degerlendirmeler anlamli 6l¢iide farklilagmaktadir. Bir dine inanip ibadetlerini
timiind ya da ¢ogunu yerine getirmeye ¢alistigini belirten gruplarda karg: cinse yonelme
yuksekken okul bagarisinda digme ve aileden kopma oranlari diger gruplardan daha

distktiir. Buna kargin dinlere kars: olanlarin kars: cinse yonelme oranlari ¢ok disiikken,

okul basarilarindaki dists diger gruplardan ¢ok daha yiksektir (Ek Tablo 78).
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3.9.Gelecek ve Tiirkiye Ile Tlgili Diisiinceler

Bu bolimde ergenlerin gelecekle ilgili temel giindemlerini olusturmas: bakimindan hay-
allerindeki meslekler ve bunlara ulagabileceklerini algilama durumlari, Gnld kisilerden
ornek aldig: kisilerin varligi ve bunlarin vasiflar1 ve son olarak ergenlerin gelecekten
beklentileri ele alinacaktir.

Tablo 119. Ergenin hayalindeki meslek

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

Ogretmen 1320 229 236
Doktor 659 114 118
Polis 595 10,3 10,7
Miihendis 528 9,2 95
Futbolcu 363 6,3 6,5
Avukat 357 6,2 6,4
Asker 184 3,2 33
Memur 133 23 24
Tiiccar 122 2,1 2,2
Hemsire m 19 20
(Gazeteci 83 14 15
Siyasetci 79 14 14
Tiyatrocu 65 1,1 12
Mimar 58 10 10
Akademisyen- Bilim adami 56 1,0 1,0
Diger 873 151 15,6
Ara Toplam | 5586 96,9 100

Hic distinmedim 143 25

Yapmak istedigi meslek yok 20 03

Cevap yok 16 03

Ara Toplam Il 179 3,1

Toplam 5765 100

Ergenlerin hayalindeki baslica meslekler 6gretmenlik (%23,6), doktorluk (%11,8), polislik
(10,7), miihendislik (%9,5), futbolculuk (%6,5), avukatlik (%6,4) olarak siralanirken, er-
genlerin hayalindeki diger meslekler askerlik (%3,3), memurluk (%2,4), ticcarlik (%2,2),
hemsirelik (%2), gazetecilik (%1,5), siyasetcilik (%1,4), tiyatroculuk (%1,2), mimarlik
(%1)’tur.
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Tablo 120. Hayalinde bir meslek oldugunu belirten ergenin, hayalindeki meslege ulasabilme konusun-

daki diisiincesi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

Evet, ulasabilecegimi distiniyorum 4610 825 830
Hayir, ulasamayacagimi diistiniiyorum 946 169 17,0
AraToplam | 5556 99,5 100

Fikrim yok 4 0,1

Cevap yok 26 05

Ara Toplam Il 30 0,5

Toplam 5586 100

Hayalindeki meslege ulasabilecegini distinen ergenlerin orani %83, ulagamayacagini
diistinen ergenlerin oraniise %17dir. Ergenlerin hayalindeki meslege ulagabilme diistincesi
yas (x* 67,301; sd:1; p<0,05), ikimet yeri (x*:6,629; sd:1; p<0,05),ve SES (x* 72,019;
sd:5; p<0,05) gruplarina gore anlaml 6l¢tde farklilagmaktadir. 15 yas altindakilerin ve tst
SES gruplarindakilerin hayalindeki meslege ulagabilme diisiincesi daha yiiksektir. Bu da
yas ilerledikgce bireylerin kendi toplumsal gercekligini degistirebilme inancinin azaldigini

gostermektedir (Ek Tablo 79).

Ergenlerin hayalindeki meslege ulagabilme konusundaki distiincesine gore benlik skorlar
ve ergenlik dncesi ve sonrast donem igin yaptiklari degerlendirmeler anlamli dlgtide
tarklilagmaktadir. Hayalindeki meslege ulasabilecegini diigtinen grubun benlik skorlar
daha ytksektir. Hayalindeki meslege ulasabilecegini diigiinen grupta kars: cinse yonelme
yiiksekken okul bagarisinda diisme oranlar: digtiktir.

Tablo 121. Ergenin iinlii kisilerden ornek aldig Ergenlerin ~ %29,8sinin  érnek  aldig
veya hayranlik duydugu bir idoli vardur,

veya hayranlik duydugu bir idoliiniin varligi

Frekans Viizde %70,2’sinin ise yoktur. Ergenin idoliiniin

Hay, yok 4041 702 varligi yag (x* 21,955; sd:1; p<0,05) ve cin-

Evet, var 717 298 siyete (x* 15,335; sd:1; p<0,05) gore anlamli

Toplam 5758 100 farklilik gostermektedir. 15 yag altindakilerde

“Bu soruya 7 Kisi cevap vermennistir, ve erkeklerde tnli kisilerden 6rnek aldig:

veya hayranlik duydugu bir idoli oldugunu belirtenlerin orani daha yiksektir (Ek Tablo
80).

Ergenlerin idol olarak gordigi kisiler; Ismail YK (%9,7), Arda Turan (%2,6), Cristiano
Ronaldo (%2,6), Gokhan Ozen (%2,2), Grup Hepsi (%2,2), Atatirk (%2,1), Ceza (%2),
Sagopa Kajmer (%1,5), Necati sasmaz-Polat Alemdar (%2,5), Ibrahim Tatlises (%1,4),
Serdar Ortag (%1,3), Hakan Stkiir (%1,2), Gilben Ergen (%1,2), Sezen Aksu (%1,2),
Tarkan (%1,2), Emre Aydin (%1,1), Ronaldinho (%1,1), Ebru Giindes (%1), Ronaldo
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Tablo 123. Ergenin idol olarak gordiigii

Tablo 122. Ergenin idol olarak gordiigii kisi

kisinin meslegi
Frekans Yiizde Frekans Yiizde
fsmail YK 167 9,7 Sanatg 125 657
ArdaTuran 45 26 Sporcu 338 19,7
(ristiano Ronaldo 45 26 Politikact 30 47
Gokhan Ozen 38 22 Vazar 51 30
Grup Hepsi 37 22 Bilim adam 17 10
Auatlrk 36 21 Lider/Asker 16 09
(eza 34 20 Diger 86 50
Sagopa Kajmer 26 15 Toplam 1713 100
Necati Sasmaz 25 15 *Bu soruya 5 kisi cevap vermemistir.
Ibrahim Tathises 24 14 (%1)’ Petek Dingéz (%1)’(1('11'.
Serdar Ortag 23 13
Ergenlerin idol olarak gordugi kisiler
Hakan Stikiir 21 1,2 g g gu $
N ogunliuxkia 00O, sanatciiardir. unilari
cogunlukla (%65,7 teilardir. Bunl
Giilben Ergen 20 1,2 1 ((V 19 7) litikacil ((y4 7)
sporcular 0 olitikacilar 0 az-
Sezen Aksu 20 1.2 P ) P Y

Tarkan 20 12 Tablo 124. Ergenin gelecekten beklentileri

Emre Aydin 19 ¥ Baz:5765Kisi  Frekans Cevaplarin  Deneklerin

Yiizdesi Yiizdesi*
) Iyi birise sahip
Ronaldinho 19 11 - ollznak | 3676 27,2 638
. utlu, huzurlu ve
Ebru Giindeg 18 10 qU;eI_va@mak 2357 17,5 40,9
Polat Alemdar 18 10 libir egitm B0 17,1 40,
amak
Ronaldo 18 10 Karier saibi 1391 103 24,
: Iolmak‘I
o vienip aile
Petek Dingoz 17 10 kurmak ve mutlu 5 03 0
. bir yuvaya sahip ' '
Diger 1028 59,8
Ailem0 l/ngglévdik—
Toplam 1718 100 lerimle mutly 1177 87 04
olmak
Zengin olmak 460 34 8,0
arlar (%3), bilim adamlar1 (%1,0) ve %0,9 ile Aleme i bir - y 7
liderler/askerler takip etmektedir. “ﬁ'ﬁgﬁ%gf:@ik
nesillere, insanlara 367 37 64
. deri ivi faydali bir seyler ' '
Ergenlerin gelecekten baglica beklentileri, iyi ol e
bir ise sahip olmak (%27,2), mutlu, huzurlu bHilrhani b"k 7 0] 03
eklentim yo !
ve giizel yasamak ( %17,5), iyi bir egitim al- Sagliklr yasamak 7 01 01
mak (%17,1)tir. Bunlarin yani sira kariyer Cevap yok 6 00 01
o o L.
sahibi olmak (%10,3), evlenip aile kurmak ve Fitm yok ) 00 00
. . o .
mutlu bir yuvaya sahip olmak (%9,3), aile ve Diger " 0 03
o o . B
sevdikleriyle beraber olmak (%8,7) diger gel Toplam - - 241
ecek beklentileridir. *Birden cok cevap alinmistir.
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3.9.1. Ergenlerin Umut/Umutsuzluk Diizeyleri

Bu bolimde ergenlerin gelecekte kendisi, tilkesi ve diinya i¢in her seyin ne yonde

gidecegine yonelik algilar: ile kamu kurumlarindan beklentileri ele alinacaktir.

Tablo 125. Ergenin “Gelecek hakkinda diisiindiigiimde, hayatimdaki her seyin iyi yonde gelisecegini

hissediyorum” onermesine katilma diizeyi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

(1 puan) Kesinlikle katilmiyorum 372 6,5 6,5
(2 puan) Katimiyorum 626 109 10,9
(3 puan) Ne katiliyorum, ne katiimiyorum 1259 218 219
(4 puan) Katilyorum 2913 505 50,7
(5 puan) Kesinlikle katiliyorum 577 10,0 10,0
AraToplam | 5747 99,7 100

Fikrim yok 6 0,1

Cevap yok 12 02

Ara Toplam Il 18 03

Toplam 5765 100

Ortalama 3,47 puan

Gelecek hakkinda distndigiinde her seyin iyi gidecegini hissettigini belirten ergenlerin
oran1 %60,7 iken iyi gitmeyecegini distinenlerin orani %17,4, arada kalan ergenlerin
orant ise %21,9dur. Ergenin “gelecek hakkinda digtindigimde, hayatimdaki her seyin
iyi yonde gelisecegini hissediyorum” 6nermesine katilma diizeyi yas (x* 15,608; sd:4;
p<0,05) ve cinsiyete (x* 26,988; sd:4; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermektedir.
15 yas altindakiler, kizlar ve kenttekiler kendi gelecek hakkinda daha iyimser distinceye
sahiptir (Ek Tablo 81).

Ergenin gelecekte hayatindaki her seyin iyi yonde gelisecegini hissetme durumlarina
gore ergenlik 6ncesi ve sonrasi donem igin yaptiklari degerlendirmeler anlamli dl¢tide
tarklilagmaktadir. Gelecekte hayatindaki her seyin iyi yonde gelisecegini hisseden grupta
kars1 cinse yonelme yiiksekken aileden kopma oranlari distiktir (Ek Tablo 82).

Tablo 126. Ergenin iilkemizin gelecegi hakkindaki diisiincesi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

Gelecekte tilkemizin durumunu cok kdtii olacagini diisiintiyorum 2427 2, 46,8
Gelecekte tilkemizin durumunun ok iyi olacagini diisiiniiyorum 1429 248 276
Gelecekte tilkemizin dtézjl;?#gvrjsrﬂi;degiﬁm olmayacagini 1330 B 256
AraToplam | 5186 90 100

Fikrim yok 569 99

Cevap yok 10 0.2

Ara Toplam Il 579 10

Toplam 5765 100
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Gelecekte tilkemizin durumunun ¢ok koti olacagini distinen katilimeilarin orani %46,8
iken tlkemizin durumunun ¢ok iyi olacagini disiinen ergenlerin orani %27,6, tlkenin

durumunda herhangi bir degisiklik olmayacagini distinenlerin orani ise %25,6'dur.

Ergenin tlkemizin gelecegi hakkindaki distincesi yas (x* 33,369; sd:2; p<0,05), cinsiyet
(x*: 28,529; sd:2; p<0,05), ikdmet yeri (x* 38,033 ; sd:2; p<0,05), aile tipine (x* 21,612;
sd:8; p<0,05) ve SESe (x* 26,604; sd:10; p<0,05) gore anlaml farkliliklar gostermekte-
dir. 15 yas altindakiler ilkemizin gelecegi hakkinda daha iyimser distincelere sahiptir.
Erkekler kizlara gore tilkenin gelecegi hakkinda daha iyimserdir. Kirsaldakiler tilkemizin
gelecegi hakkinda daha iyimserdir. Par¢alanmug aile ve akraba yanindaki ergenler tilkenin
gelecegi hakkinda daha kotimserdir. Diisiik SES’tekiler tlkenin gelecegi hakkinda daha
pozitif disinmektedir (Ek Tablo 83).

Ergenlerin ilkemizin gelecegi hakkindaki distincesine gore benlik skorlari ve ergenlik
oncesi ve sonrast donem i¢in yaptiklari degerlendirmeler anlamli 8l¢tide farklilagmaktadir.
Ulkemizin gelecegi konusunda kétiimser olanlarda, benlik skorlar ve kars cinse yonelme

disiikken aileden kopma oranlar: yiiksektir.

Tablo 127. Ergenin diinyamizin gelecegi hakkindaki diisiincesi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

Gelecekte dinyamizin durumunu ¢ok kdtdi olacagini distindyorum 2694 46,7 54,6
Gelecekte dinyamizin durumunun ¢ok iyi olacadini diistintiyorum 1137 19,7 23,0
Gelecekte diinyamizin durumunda bir dedisim olmayacadini diistiniiyorum 1105 19,2 24
Ara Toplam | 4936 85,6 100

Fikrim yok 814 141

Cevap yok 15 03

Ara Toplam Il 829 14,4

Toplam 5765 100

Gelecekte diinyanin durumunun ¢ok koti olacagini digtinen katihimeilarin orani %54,6,
cok iyi olacagini disiinen katilimcilarin orant %23, diinyamizin durumunda bir degisim

olmayacagini digtinen ergenlerin orani ise %22,4tur.

Ergenin dinyamizin gelecegi hakkindaki distincesi yas (x*: 28,190; sd:2; p<0,05), cinsi-
yet (x% 10,728; sd:2; p<0,05), ikdmet yeri (x*: 33,085; sd:2; p<0,05), aile tipi (x* 14,537,
sd:8; p<0,10) ve SESe (x* 27,506; sd:10; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gosterme-
ktedir. 15 yas altindakiler diinyanin gelecegi hakkinda daha iyimser digiinmektedir.
Erkekler kizlara gore diinyamizin gelecegi hakkinda biraz daha olumlu distinmektedir.
Kirsaldakiler diinyamizin gelecegi hakkinda daha iyimserdir. Parcalanmis aile ve akraba
yanindaki ergenler diinyanin gelecegi hakkinda daha kétiimserdir. Diigtik SEStekiler tl-
kenin gelecegi hakkinda daha pozitif diisinmektedir (Ek Tablo 84).
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Ergenlerin tlkemizin gelecegi hakkindaki distincesine gore benlik skorlar1 ve ergenlik
oncesi ve sonrast dénem i¢in yaptiklari degerlendirmeler anlamli 8l¢tide farklilagmaktadr.
Diinyamizin gelecegi konusunda kotiimser olanlarda benlik skorlari ve karsi cinse

yonelme disikken kisiler aras: iligkilerde bozulma oranlar: yiiksektir.

Tablo 128. Ergenin kamu kurumlarindan beklentileri

Baz: 5765 Kisi Frekans Cevaplarin Yiizdesi Deneklerin Yiizdesi*
Issizlige cozim bulunmasi 3110 349 539
Yoksullara sosyal yardim yapilmas! 2078 233 36,0
Yeni spor ve oyun alanlart agilmas 1187 133 20,6
(evre dizenlemesi yapilmasi 1084 12,2 18,8
Kiitiiphane acilmasi 692 78 12,0
Trafik sorununa ¢ozim bulunmasi 500 56 87
Diger 177 20 31
Fikri yok 33 0,4 0,6
Cevap yok 59 0,7 1,0
Toplam 8920 100 154,7

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

Kamu kurumlarindan igsizlige ¢6ziim bulunmasin isteyen ergenlerin orant %34,9, yok-
sullara yardim yapilmasini isteyen ergenlerin orami %23,3, yeni spor ve oyun alanlarinin
acilmasini isteyen ergenlerin orani %13,3, ¢evre diizenlemesi isteyenlerin orant %12,2,
kitiphanelerin agilmasi (%7,8) ve trafik sorunlarina ¢6ziim bulunmasini isteyenlerin

orani %5,6d1r.
3.10. Aktiviteler

Ergenlerin cesitli aktiviteleri yapma sikliklari ve ergenlerin yasam bigimlerini gérmek
Tirkiye'de ergen profilini kavramak agisindan faydali olacaktir. Bu bélimde o6zel-
likle ergenlerin bilgisayar ve internet ile olan iligkileri ele alinacaktir. Zira agagida da

gorulebilecegi gibi, ergenlerin glinlik ortalama internet kullanim stireleri olduk¢a uzun-

dur.

Bu bélimde spor yapmak, gazete-kitap okumak, sinema-tiyatroya gitmek, muzik din-
lemek ve el isi yapmak gibi aktiviteleri ne siklikla yaptiklari, ergenlerin bilgisayar sa-
hiplikleri, internet kullanma durumlari, internet kullanma nedenleri, internette soh-
bet ortaminda siirekli gortstikleri bir arkadas grubunun varligi, internetten tanisarak
gorustiikleri arkadaglarin varli, giinliik ortalama internet kullanim stireleri, cep telefo-

nuna sahip olma durumlari ve siklikla internette ziyaret ettikleri siteler incelenecektir.
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Tablo 129. Ergenin bazi aktiviteleri yapma sikhgr*

5 ¢ 3 = E g5 %

S E =] N = IS = =

=R 2 = & 5 2 £

= o
Frekans 75 266 7% 1786 2831 5752

Miizik dinleme 42
Yiizde 13 46 13,8 310 49,2 100
Frekans 915 693 1487 1499 1148 5742

Spor yapma 322
Yiizde 15,9 121 259 26,1 20 100
Frekans 768 860 1754 1674 703 5759

Kitap okuma 3,12
Yiizde 133 149 30,5 291 12,2 100
Frekans 962 1047 2077 1076 597 5759

Gazete okuma 2,88
Yiizde 16,7 18,2 36,1 18,7 10,4 100

K, cay bacesi vb. yerlere Frekans 1597 850 1473 141 685 5746 s
gltme izde 78 148 256 199 119 100
Frekans 122 1188 1498 709 232 5749

Sinemaya gitme 2,26
Yiizde 36,9 20,7 26,1 123 4 100
Frekans 3032 1435 887 284 109 5741

Tiyatroya gitme 1,78
Yiizde 52,8 25 154 49 19 100
El'si (dikis, nakis, dantel, Frekans 4114 506 589 290 208 5707

marangozluk, tamirat vb.) 1,59
yaparak Yizde 721 89 103 51 36 100

*Bu soruya yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.
*Ortalama 1— 5 puan dizerinden hesaplanmistir.

Ergenlerin sik yaptiklarini belirttikleri aktiviteler sirasiyla mizik dinlemek, spor yapmak,
kitap okumak, gazete okumak, kafe-cay bahgesi tiirii mekanlara gitmek, sinemaya git-
mek, tiyatroya gitmek ve el isi yapmaktir.

Ergenin gazete okuma sikligi yas (x* 111,956; sd:4; p<0,05), ikdmet yeri (x*:89,203;
sd:4; p<0,05), aile tipi (x*:55,804; sd:16; p<0,05) ve SES®e (x*:147,043; sd:20; p<0,05)
gore anlamli farkliliklar géstermektedir. 15 yas tizerindekilerin gazete okuma orani daha
yuksektir. Kirsalda hi¢ gazete okumadigin: belirtenlerin orani kenttekilerden yiiksektir.
SES dizeyi distikee hicbir zaman gazete okumama orani artmaktadir. Geleneksel genis

ailede yagayanlarda gazete okuma siklig1 diger gruplardan dugiktir (Ek Tablo 85).

Ergendekitapokumasikligiyas(x*:144,660;sd:4;p<0,05),cinsiyet(x*629,495;sd:4;p<0,05),
aile tipi (x%29,685; sd:16; p<0,05) ve SESe (x:90,881; sd:20; p<0,05) gére anlamh
farkliliklar géstermektedir. 15 yas altindakiler biraz daha fazla kitap okumaktadir.
Kizlarin okuma orani erkeklere gére daha yiiksektir. Yiksek SEStekiler daha sik kitap
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okumaktadir. Pargalanmus ailelerde kitap okuma sikligi diger aile gruplarinda gelenlere
gore dustiktir (Ek Tablo 86).

Ergenlerde mizik dinleme sikhgi yas (x%43,383; sd:4; p<0,05), -cinsiyet
(x%9,853;5d:4;p<0,05), ikimet yeri (x%:55,081; sd:4; p<0,05) ve SESe (x*:45,222; sd:20;
p<0,05) gore anlaml farkhiliklar gostermektedir. 15 yas tizerindekilerde her zaman miizik
dinleme orani daha ytiksektir. Kizlar erkeklere gore az bir farkla da olsa daha ¢ok miizik
dinlemektedir. Kirsalda miizik dinledigini belirtenlerin orani kenttekilerden distiktiir.

Yiksek SES’tekiler daha ¢ok muzik dinlemektedir (Ek Tablo 87).

Ergende tiyatroya gitme sikligi cinsiyet (x%65,037; sd:4; p<0,05), ikdmet vyeri
(x%134,109;sd:4; p<0,05) ve SES’ (x* 313,017; sd:20; p<0,05) gore anlaml farkliliklar
gostermektedir. Kizlar erkeklere gore biraz daha sik tiyatroya gitmektedir. Kirsalda hig
tiyatroya gitmedigini belirtenlerin orani kenttekilerden ¢ok yiiksektir. SES dustiikge ti-
yatroya hi¢ gitmeme orani belirgin bir sekilde artmaktadir (Ek Tablo 88).

Ergende sinemaya gitme sikligi yasa (x* 117,834; sd:4; p<0,05), ikimet yerine (x*
365,898; sd:4; p<0,05) ve SESe (x* 516,469; sd:20; p<0,05) gore anlamli farkliliklar
gostermektedir. 15 yas tizerindekiler daha fazla sinemaya gitmektedir. Kenttekilerin sine-
maya gitme oranlart kirsaldakilerden ¢ok daha fazladir. Yitksek SEStekiler belirgin bir
sekilde sinemaya daha sik gitmektedir (Ek Tablo 89).

Ergende spor yapma siklig1 yas (x* 51,675; sd:4; p<0,05), cinsiyet (x* 904,151; sd:4;
p<0,05), ikimet yeri (x* 37,956; sd:4; p<0,05) ve SESe (x* 105,484; sd:20; p<0,05)
gore anlaml farkliliklar gostermektedir. 15 yas altindakiler daha fazla spor yapmaktadir.
Erkekler kizlara gore daha fazla spor yapmaktadir. Kentte siklikla spor yapan ergenlerin
orani kirdakilerden yiiksektir. Yiksek SES’tekilerin spor yapma orani daha fazladir (Ek
Tablo 90).

Ergende kafe, cay bahgesi vb. yerlere gitme siklig1 yas (x*: 296,568; sd:4; p<0,05), cinsiyet
(x*: 152,659; sd:4; p<0,05), ikdmet yeri (x* 153,654; sd:4; p<0,05) ve SES’ (x*: 278,328;
sd:20; p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermektedir. 15 yas Uzerindekiler kafe, ¢cay
bahgesi vb. yerlere daha sik gitmektedir. Erkeklerin kizlara gére kafe, cay bahgesi vb. yer-
lere gitme orani daha fazladir. Kenttekilerin bu tiir ortamlara gitme siklig1 kirdakilerden
¢ok daha fazladir. Yiksek SES’tekilerin kafe, ¢cay bahgesi vb. yerlere gitme siklig: disik
SES’tekilere gore daha fazladir (Ek Tablo 91).

Ergende el isi (dikis, naksg, dantel, marangozluk, tamirat vb.) cinsiyet (x* 257,434; sd:4;
p<0,05), ikimet yeri (x* 47,284; sd:4; p<0,05) ve SES®e (x*: 54,239; sd:20; p<0,05) gore
anlamli farkliliklar gostermektedir. Kizlarin, kirdakilerin ve alt SES’tekilerin el isi (dikis,
nakus, dantel, marangozluk, tamirat vb.) yapma siklig1 daha fazladir (Ek Tablo 92).

Tabloda goriilebilecegi gibi, bilgisayar sahibi ergenlerin orant %51,9 iken bilgisayar sa-
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Tablo 130. Bilgisayar sahipligi

Frekans Yiizde
Evet, var 2989 519
Hayir, yok 2775 481
Toplam 5764 100

*Bu soruya 1 kisi cevap vermemistir.

Tablo 131. internet kullanma durumu

Frekans Yiizde
Evet, kullaniyorum 3876 67,2
Hayrr, kullanmiyorum 1889 328
Toplam 5765 100

hibi olmayan ergenlerin orani %48,1'dir.

Internet kullanan ergenlerin orani %67,2,
internet kullanmayan ergenlerin orani ise
%32,8dir. Ergende internet kullanma du-
rumu yas (x%: 60,332; sd:1; p<0,05), cin-
siyet (x%:62,263; sd:1; p<0,05), ikimet yeri
(x*:142,033; sd:1; p<0,05), aile tipi (x*:30,326;
sd4; p<0,05) ve SESe (x%:286,449; sd:5;
p<0,05) gore anlamli farkliliklar gostermek-
tedir. 15 yas tzerindekiler daha sik internet
kullanmaktadir. Erkekler kizlara gére daha
fazla internet kullanmaktadir. Geleneksel
genis ailede internet kullanimi digerlerine

gore dugiktir. SES arttitkca internet

kullanimi da belirgin bir sekilde artmaktadir. Ergenlerin internet kullanim durumu
ikdmet yerlerine (x* 142,033; sd:1; p<0,05) gore anlamli 6l¢tide farklilagmaktadir. Kentte
ergenlerin %71,6’s1 kirsalda ise %54,7’si internet kullanmaktadir (Ek Tablo 93).

Tablo 132. internet kullanicisi ergenin, internet kullanim amaa

Baz: 3876 Kisi Frekans Cevaplarin Yiizdesi Deneklerin Yiizdesi*

Sohbet etmek icin 2859 323 738
Odev hazirlamak iin 2656 30,0 68,5
Oyun oynamak icin 2292 259 591
Haber okumak icin 959 10,8 24,7
Diger 78 09 20
Cevap yok 14 0,2 04

Toplam 8858 100 228,5

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

Ergenlerin %73,8’1 sohbet etmek i¢in interneti kullanirken 6dev hazirlamak i¢in inter-

neti kullananlarin orani %68,5, oyun oynamak i¢in interneti kullananlarin oran1 %59,1,

haber okumak i¢in interneti kullananlarin orani %24,7dir.

Internet ortaminda siirekli goriigiilen arkadas grubu olan ergen oran1 %73,7 iken siirekli

goristigi arkadas grubu olmayan ergenlerin orani %26,3’tir. Ergenin internette soh-

bet ortaminda siirekli gortsiilen bir arkadas grubunun varligina sahip olmasi yaga (x*
71,802; sd:1; p<0,05), cinsiyete (x*:49,257; sd:1; p<0,05), ikimet yerine (x* 33,711; sd:1;
p<0,05), aile tipi (x* 24,2565 sd:4; p<0,05) ve SES’e (x*: 36,470; sd:5; p<0,05) gore anlamli
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farkliliklar gostermektedir. 15 yas tzerindekiler internette sohbet ortaminda stirek-

li gértgtlen bir arkadas grubuna daha fazla sahiptir. Erkekler kizlara gore, kenttekiler

kirdakilere gore, internette daha fazla arkadas grubuna sahiptir. Geleneksel genis aileler

diger aile yapilarina gore internette daha az arkadas grubuna sahiptir. Yiksek SEStekiler
internette daha fazla arkadas grubuna sahiptir (Ek Tablo 94).

Tablo 133. internette sohbet ortaminda siirek-

li goriisiilen bir arkadas grubunun varligi

Frekans Yiizde
Evet, var 2854 73,7
Hayr, yok 1019 26,3
Toplam 3873 100

*Bu soruya 3 kisi cevap vermenmistir.

Tablo 134. internetten tamsarak goriisiilen

arkadaglarin varhigi
Frekans Yiizde
Hayr, olmadi 278 59,0
Evet, oldu 1391 36,0
Dogru bulmuyorum 190 49
Toplam 3859 100

*Bu soruya 17 kisi cevap vermenistir.

Interneti giinde 1-2 saat kullanan ergen-
lerin oran1 %42,1, giinde 1 saatten az kul-
lanan ergenlerin orani %24,2, ginde 3-4
saat kullanan ergenlerin oran1 %21, giinde
5-6 saat kullananlarin %S5,5, ginde 6-8
saat kullananlarin %2,3, haftada birkag saat
kullananlarin oran1 %2,1 ve giinde 10 saa-
tten fazla kullananlarin orani %1,2dir.Er-
genin giinlik ortalama internet kullanim
sresi yag (x*: 17,845; sd:2; p<0,05), cinsiyet
(x*% 54,140; sd:2; p<0,05) ve ikdmet yerine
(x* 15,989; sd:2; p<0,05) gore anlaml
farkliliklar gostermektedir. 15 yas tzeri-
ndekilerin internet kullanim stiresi biraz
daha fazladir. Erkeklerin kizlara gére in-

ternet kullanim stiresi biraz daha fazladir.

Internet Gizerinden tamstig1 arkadaglar1 olan
ergen orani %36 iken bu yolla arkadas edin-
meyenlerin orani %59dur, bu durumu dogru

bulmayan ergenlerin orani ise %4,9'dur.

Ergenin internetten tamgarak goristigi
arkadaglarin varlign yas (x 49,778; sd:2;
p<0,05), cinsiyet (x*: 227,635; sd:2; p<0,05)
ve SESe (x* 27,386; sd:10; p<0,05) gore
anlaml farkliliklar géstermektedir. 15 yas
Uzerindekiler internetten daha fazla arkadas
edinmektedir. Erkekler kizlara gore, kent-
tekiler kirdakilere gore internetten gortiserek
daha fazla arkadas edinmektedir. Internetten
gorigerek arkadag bulmay1 yiiksek SES’tekiler
daha fazla onaylamaktadir (Ek Tablo 95).

Tablo 135. Giinliik ortalama internet

kullanim siiresi
Frekans Yiizde

Giinde 1- 2 saat 1628 421
Giinde 1 saatten az 937 24,2
Giinde 3 - 4 saat 813 210
Giinde 5 — 6 saat AN 55
Giinde 6 — 8 saat 89 23
Haftada birkac saat 82 2,1
Giinde 10 saatten fazla 46 1,2
Giinde 9 — 10 saat 29 0,8
Diger 29 08
Toplam 3864 100

*Bu soruya 12 kisi cevap vermenmistir.
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Kenttekilerin giinliik internet kullanma stireleri kirdakilerden bira daha fazladir (Ek
Tablo 96).

Tablo 136. Ziyaret etme sikligina gore en cok ziyaret edilen internet siteleri*

1.Sra 2.Sira 3.Sira 4.Sira 5.Sira

Frk. Yzd. Frk. Yzd. Frk. Yzd. Frk. Yzd. Frk. Yzd.

Mizik siteleri 739 19,1 991 273 659 215 309 139 143 8
Oyun siteleri 1303 33,6 508 14 375 12,2 213 96 183 10,3
Arama siteleri 539 139 385 10,6 499 16,3 3% 179 290 16,3
Haber siteleri/Gazeteler 33 83 531 14,6 381 124 229 103 185 10,4
Forum siteleri 286 74 342 94 401 13,1 312 141 230 129
Paylagim siteleri 179 46 330 91 343 11,2 353 15,9 299 16,8
Arkadas siteleri 240 6,2 169 4,7 87 28 60 2,7 50 28
Sozliik siteleri 65 17 163 45 162 53 170 7.7 186 10,5
Resmi kurumlara ait siteler 30 08 67 18 78 25 106 438 134 75

Erotik siteler 56 14 55 15 52 17 64 29 n 4
(Odev siteleri 82 21 76 21 24 08 3 0,1 2 0,1

Spor siteleri 3 01 10 03 4 0,1 1 0 1 01

Video siteleri 2 0,1 1 0 - - 1 0 - -
Kendi internet sitem 2 0,1 1 0 - - - - 1 0,1
Araba/Motosiklet siteleri - - 1 0 2 0,1 - - 1 0,1
Kadin siteleri 1 0 - - - - - - 3 0,2

Siir Siteleri 1 0 - - - - - - - -

Dini siteler - - 1 0 - - - - - -

Cevap yok 25 06 - - - - - - - -
Toplam 3876 100 3631 100 3067 100 2217 100 1779 100

Ergenler tarafindan en ¢ok ziyaret edilen internet siteleri; muzik, oyun, arama, haber/
gazete ve forum siteleridir. Ergenler tarafinda en ¢ok ziyaret edilen siteler yasa (Ek Tablo
97) ve cinsiyete (Ek Tablo 98) gore incelendiginde, 15 yas altindakilerin ve erkeklerin
oyun sitelerine daha sik girdigi gorilmektedir.

Ergenlerin %71,1’i cep telefonuna sahipken, %29,9’unun cep telefonu yoktur. Ergenin
cep telefonu sahipligi yas (x* 378,075; sd:1; p<0,05), cinsiyet (x*: 81,147; sd:1; p<0,05),
ikdmet yeri (x* 76,661; sd:1; p<0,05), aile tipi (x* 31,094; sd:4; p<0,05) ve SESe (x%
174,437; sd:5; p<0,05) goére anlamh farkliliklar géstermektedir. 15 yas tizerindekiler,
erkekler ve kenttekiler diger gruplara gore daha fazla cep telefonuna sahiptir. En disik
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Tablo 137. Cep telefonu sahipligi cep telefon sahipligi geleneksel genis ailel-

Geceri  erde, en yiiksek ise pargalanmis ailelerdedir.

Frekans Yiizde Viizde ) R )
Yiiksek SEStekiler belirgin bir sekilde daha
Fvet, var 4081 70,8 AR L.
fazla cep telefonuna sahiptir (Ek Tablo 99).
Hayir, yok 1660 28,8 289
3.11. Medya Takip Aliskanliklar:
Ara Toplam 5741 99,6 100
Cevap ytk 2 04 Kitle iletisim araglari olan televizyon, gazete,
Toplam - - dergi, internet vb. modern bireyin yagaminda

onemli bir yer isgal etmektedir. Ergenlerin
aile-okul-arkadas ticgeni yaninda en ¢ok vakit ayirdiklar: seylerden biri de kitle iletigim
araclarimi takip etmektir. Kitle iletisim araclar ¢esitli ilgilere hitap edecek malzemeyi
sundugu icin, ergenlerin takip ettigi medya trtinleri de ergenlerin ilgileri hakkinda bize
bilgi vermektedir. Ergenlerle yapilan aragtirmalarda kitap gazete okumak, mizik din-

lemek, sinema-tiyatroya gitmek gibi etkinlikler baslica etkinlik tiirleri olarak karsimiza

cikmaktadir.

Tablo 138. Giinliik ortalama televizyon izleme Bu bélimde ergenlerin giinlik ortalama

siiresi . televizyon izleme suresi, televizyonda en ¢ok
Frekans _ Yiizde (;ffzilreh takip ettikleri programlar, gazetelerin en ¢ok
1 saatten az 19 03 04 okuduklari bélimleri ve ergenler tarafinda en
1-2saat 2685 46,6 50,0 cok dinlenen miizik tiirleri ¢esitli demografik
34t 2062 358 384 degiskenler acisindan ele alinacaktir.
5 saat ve daha fazla 602 105 12 Gunde 1-2 saat televizyon izleyen ergen-
AraToplam | 5368 93,3 100 lerin oran1 %50, giinde 3-4 saat televizyon
Bellolmuyor 9 02 izleyen ergenlerin orani %38,4, giinde 5 saat
demiyorum 159 28 ve daha fazla izleyen ergenlerin oran1 %11,2
ok 220 y ve glinde 1 saatten az izleyen ergenlerin
orani ise %0,4’tiur. Gunlik ortalama televi-
AraToplam I 3 &7 zyon izleme stireleri SES®e (x*: 93,843; sd:15;
Toplam o7 100 p<0,05) gore anlaml: farklilik gostermektedir
Enaz 0,5 saat (Ek Tablo 100).
Enfazla 14saat Televizyondaki yapimlarda Tirk dizile-
Ortalama 2,80 saat

rini izleyen katilimcilarin orani %65,6 iken,

muzik programlari izleyen katiimcilarin
oran1 %32,5, Turk filmleri izleyenlerin orani %19,7, yabanci film izleyenlerin orani %18,
spor programlarini izleyenlerin orani %18, yarigma programlar: izleyenlerin orani ise
%14,5’tir. Bunlarin yani sira, haberleri izleyen katilimecilarin orani %12,5, talk showlar:

izleyenlerin oran1 %11,2 ve magazin programlarini izleyenlerin oran1 %7,7'dir.
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Tablo 139. Televizyonda en cok takip edilen
programlar

Baz: 5607 Kisi Frekans CQY‘{ialI:i':sl’il" Dvegf(:(eli;in
Yerli diziler 3679 285 65,6
Miizik programlar 1825 147 325
Tiirk filmleri 1107 86 19,7
Yabanci filmler 1012 78 18,0
Spor programlari 1012 78 18,0
Yarisma programlan 812 6,3 145
Haberler 703 54 125
Talk showlar 629 49 1,2
Magazin programlari 434 34 77
Belgeseller 410 3,2 73
Cizgi filmler 392 30 7.0
Haber programlan 282 22 5,0
Pembe diziler 176 14 31
Yabanc diziler 174 13 31
Dini programlar 147 11 26
Diger 87 0,7 16
Fark etmez 3 0,0 0,1
Cevap yok 17 0,1 03
Toplam 12901 100 230,1

*Birden ok cevap alinmistir.

okumadigini belirten ergenlerin oran: ise
%18,4’ttr.

Gazetelerin en ¢ok okunan bolimleri yas,
cinsiyet ve ikimet yeri, ve aile tipine gore
incelendiginde 15 yas altindakilerin gazete
okumadiklarini, 15 yas tstiindekilerin
glincel haber haberleri, erkeklerin spor
haberlerini, kenttekilerin spor ve giin-
cel haberleri, diger gruplardan daha ¢ok
izledigi gorilmektedir. Ayrica aile mod-

elinin olmadi1 ortamlarda yasayan ergen-

Takip edilen televizyon programlari yas,
cinsiyet ve ikdmet yeri, ve aile tipine gore
incelendiginde 15 yas altindakilerin cizgi
filmleri, 15 yas tstindekilerin haber ve talk
show programlarini, kizlarin yerli diziler
ve mizik programlarini, erkeklerin spor
programlarini, kirdakilerin Turk filmlerini,
kenttekilerin yabanci filmleri, pargalanmug
ailede yasayanlarin yabanci dizileri diger gru-
plardan daha ¢ok izledigi gorilmektedir (Ek
Tablo 101).

Katilimcilarin ifadelerine gore, giincel haber-
leri okuyan ergenlerin orani %39,1, spor
haberleri okuyan ergenlerin orami %31,9,
magazin haberleri okuyan ergenlerin orani
%26,2, kose yazarlarini okuyan ergenlerin
orant %12,1, kiltir haberlerini okuyan er-
genlerin  %7,5, tgclinci sayfa haberlerini
okuyan ergenlerin %5, ekonomi okuyan

ergenlerin orami ise %4,2dir. Hi¢ gazete

Tablo 140. Gazetelerin en ¢ok okunan

boliimleri
Baz: 5765 Kisi Frekans Cevaplarin Deneklerin
. i Yiizdesi Yiizdesi*
Giincel haberler 2255 26,5 39,1
Spor haberleri 1837 216 319
Magazin haberleri 1509 178 26,2
Kose yazarlan 696 8,2 121
Kiiltir haberleri 433 51 75
Ugtincii sayfa 26 34 50
haberleri
Ekonomi haberleri 244 29 42
Diger m 13 19
Fark etmez 46 0,5 038
Gazete okumu- 106 125 184
yorum
Cevap yok 20 0,2 03
Toplam 8499 100 147,4

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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lerin Ggtincl sayfa ve ekonomi haberlerini genis ve ¢ekirdek ailede yasayanlardan daha

fazla takip ettikleri goriilmektedir (Ek Tablo 102).

Ergenlerin mizik dinleme aligkanliklarinda

Tablo 141. En ¢ok dinlenen miizik tiirleri

Tiirk¢e pop miuzik (%37,5) birinci siradadar. ;
¢¢ pop ( 7) Baz:5765Kisi  Frekans Cevaplarin  Deneklerin

Bunu her tirli mizik dinleyenler (%19), Vizdesi __Viizdesi®
arabesk dinleyenler (%11), Rock dinleyenler il op e 2 o
(%10,5), rap dinleyenler (%9,4), yabanci pop frabesk 806 10 140
dinleyenler (%8,5) ve Tiirk halk miizigi din- Rock 766 105 133
leyenler (%3,6) takip etmektedir. Pek miizik Rap 687 94 19
dinlemedigini belirten ergenlerin orani ise Yabanci Pop 61 85 108
%1,9dur. Tirk Halk Mizigi 265 36 46
En ¢ok dinlenen mizik tirleri yas, cin- Metal m 15 19
siyet ve ikdmet yeri, ve aile tipine gore Slow Milzik 80 11 14
incelendiginde 15 yas altindakilerin Tiirkge TikSenatMidgi 79 Iy 14
Pop mizigi, 15 yas tstindekilerin arabesk g » 5 15
miizigi, kizlarin Tirkge Pop, erkelerin arabesk T

e I . L. - 1390 19,0 241
miizigi, kirdakilerin Tiirk filmlerini, kent- P‘i'k”'n::’;k
tekilerin rap, rock gibi yabanci tiir miizikleri, __dnlemiyorum ! " o
kirdakilerin Turk¢e Pop muzigi daha ¢ok din- Cevap yok ’ 01 02
ledikleri goriilmektedir. Ayrica aile modelinin Toplam 7322 100 127,0

olmadig1 ortamlarda yasayan ergenlerin her Birdencokcevapainmigir.
tir yabanci miizigi genis ve ¢ekirdek ailede yasayanlardan daha fazla takip ettikleri goriil-
mektedir (Ek Tablo 103).
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Aragtirmaya katilan ergenlerin %74,4’0 kentlerde, %16,3’i kirsal alanlarda ve %9,3’u
koylerde yasamaktadir. Ergenlerin %50,2’si 13-15 yag grubunda ve %49,8’i 15 yas liz-
eri gruptadir. Aragtirmaya katilanlarin %51,4%G erkekler olustururken, kalan %48,6’s1n1
kizlar olugturmusgtur. Goéristilen ergenlerin yariya yakini (%51,8) lise 6grencilerinden

olugmaktadir. Tlkégretime devam edenlerin orani ise %25,4tiir.

Ergenlerin %40’1 asil memleketleri disinda bir yerde ikdmet etmektedir. Bu durum
1950’lerden bu yana cesitli dalgalar halinde devam eden go¢ olgusunun yayginligini
isaret etmektedir. Baslica gé¢ nedenleri ¢esitli ekonomik sikintilari agmak, igsizlik, akraba

dayanigmasindan istifade etmek gibi nedenler siralanabilir.

Arastirmaya katilan ergenlerin buytik bolimu (%85,1) ¢ekirdek aile tiriinde yagamaktadir.
Bunu genis ailede yasayanlar (%8,4) ve aile modelinin olmadig: tek ebeveynli aileler
(%3,3), parcalanmus aile (%1,7), ve akraba yaninda yasayanlar (%1,2) takip etmistir.
Hanede yagayan fertlerin ortalamas: 5’tir. Ergenlerin %57’sinin evde kendine ait bir odas:

vardur.

Aragtirmaya katilan ergenlerin %3,1’inin A, %9,2’sinin B, %24’tntin C1, %32,3’inin
C2,%23,5’inin D, %7,8’inin E grubunda oldugu tespit edilmistir. Annelerin biiytik boli-
minin (%89,5) ev hanimi oldugu, babalarin ise yariya yakininin vasifsiz is¢i (%25,3),
esnaf/tliccar (%15,3) ve serbest gecici parca bast (%14,3) ¢alisan oldugu gorilmusgtiir.
Annelerin %14,9’unun, babalarin %3,8inin okuryazar olmadig1, babalarin egitim diizey-

lerinin annelerden yiiksek oldugu gorilmustir.

Ergen Profili 2008 Arastirmasinda (ERP08) 6rneklemin %79,7’sini 6grenciler, %7,8"ini
bosta olanlar, %6,5’ini ¢aliganlar ve %1,1’ini hem okuyup hem ¢alisanlar olusturmustur.
ASAGEM’in 1996 yilindaki ergen aragtirmasinda (ERP96) ise ogrenciler %38,96,
hem okuyup hem ¢alisanlar %7,17, yalnizca galisanlar %37,17 ve bosta olanlar %16,71
oranindadir. Gorilecegi tizere 2008 yilina gelindiginde ¢alisanlarin oranlari belirgin

bicimde azalirken 6grencilerin orani ayni 6l¢tide artmugtir.
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Ergenlerin egitimden memnuniyet dizeyleri incelendiginde, en yiiksek memnuniyetin
6gretmenlerle ilgili oldugu, en diisik memnuniyetin ise tlkenin genel egitim sistemine
yonelik oldugu; okullardaki yonetim, mifredat, giivenlik, sosyal ve sportif imkanlar,
bahge, sinif mevcudu, laboratuar ve egitsel materyallerden memnuniyet orta diizeylerde

gerceklesmistir.

Ogrenci ergenlerin %73,1’1 rehber 6gretmenle 6zel bir goriisme yapmadigini bildirmistir.
Okullardaki rehberlik hizmeti sunumunun 6nemli dl¢tide artigina karsin, rehberlik
servisine bagvurma oranlar1 bu denli artmamugtir. Okula devam eden ergenlerin 6nemli bir
bolimu (%8,7) disiplin cezasi aldigini ifade etmistir. Okulda rehberlik servislerine giden
ogrencilerin sayisinin azligina karsin, disiplin cezasi alanlarin fazla olmasi 6grencilerin
olugturdugu sorunlarin ¢6zimi i¢in cezalandirma yontemine sik¢a bagvuruldugunu gos-

termektedir.

Okula devam eden ergenlerin ortalama haftalik har¢lik miktarinin 20,5 TL oldugu,
ergenlerden ailesinden har¢lik alanlarin hargliklarini, basta yemek, okul ihtiyaglar1 ve

ulagim; daha sonra ise eglence ve hobi ihtiyaclar: i¢in kullandiklar1 gorilmistiir.

Caligan ergenlerin biytik cogunlugunun ¢alisma nedeni olarak genel beklentinin aksine
okumay1 sevmedigi (%31,9) veya caligmay: sevdigi (%24,4) seklindeki duygusal terci-
hlerini belirttigi, %32,8'lik kismi ise maddi durumlarinin koti olmasini gerekge olarak
gosterdigi bulgulanmistir. Orgiin egitim miifredatlarinin yaganan hayat ile baglantisinin
yer yer kopuk olmasi, 6grenilen bilgilerin pratik hayata aktarilamamasi, yapilan bir
¢aligmanin somut trline dénigmesinin uzun zaman almas: 6grencilerin 6nemli bir boli-

munde okul derslerine kars ilgisizlik neticesini dogurmaktadr.

Caligan ergenlerin 6nemli bir kismi hizmet sektoriinde ¢alismaktadir. Sokakta ¢aliganlarin
cogunlugu 15 yas altindaki ergenlerdir. Tekstil sektoriinde kiz, sanayi sektoriinde ise erkek

caliganlarin yogunlugu s6z konusudur.

Caligan ergenlerin %19,1’1 haftada bir giinliik hafta tatilinden mahrumdur. Calisan er-
genlerin %80,9'u haftada 40 saatin tizerinde ¢alismaktadir. Bilindigi gibi, Is Kanunu’na
gore, bir yetigkinin haftalik toplam ¢aligma stiresi 45 saattir. Ancak haftalik olarak 60
saatin tzerinde ¢alisanlarin orani %52,1dir. Ortalama haftalik ¢aligma siiresi ise 57 saat,
gunliik ortalama ¢alisma siiresi ise 9,75 saat olarak hesaplanmugtir. Calisanlarin yalnizca

%47,9’u asgari lcrete yakin bir Ucret olan 400 TL tizerinde tcret almaktadir.

Isyerinde azarlanma, hakaret, kétii s6z vb. tirinden sozel siddetin en yaygin siddet
tiirii oldugu anlagilmaktadir. Isyerinde siddet uygulayanlarin gogunlukla, Isyeri sahibi
ve amirler oldugu gértlmistir. Biitin bunlara kargin, katilimeilarin ¢alisiyor olmaktan

memnun olma dizeyleri yiiksektir. Modernlik gostergelerinden biri olarak kars: cinsten
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arkadas sahibi olma oranlar1 1996'dan giinimize degismistir. Her iki cinsiyetten arkadag:
olan ergenlerin orani ERP08de %50,8 iken ERP96'da bu oran %39,1'dir. Iki aragtirma

arasindaki zaman diliminde her iki cinsten arkadag: olan ergen sayisinin orani artmigtir.

Ergenlerin bir araya geldiklerinde konustuklar: konular toplumsal cinsiyetleri ile baglantili
olarak farkhilagmaktadir. Ergenlerin arkadaglariyla bir araya geldiklerinde konustuklar:
konular yas ve cinsiyet agisindan incelendiginde; kizlarin okul, sinavlar, giyim-kusam,
miuzik, televizyon dizileri ve ailevi konulari erkeklere gore daha fazla konugtugu; erkeklerin

ise spor, futbol, cinsel yasam gibi konulari kizlardan daha ¢ok konustugu gorilmektedir.

Evlilik 6ncesi kiz-erkek arkadaghgini onaylama 15 yas tstindekiler, erkekler, kenttekiler
ve ust SES gruplarinda daha yiksek bunmugstur. Geleneksel genis ailelerde yasayan er-
genler evlilik dncesi kiz-erkek arkadaghgina diger ailelerden gelenlere gore daha ¢ok karsi
ctkmaktadirlar. Evlilik 6ncesi cinsel iligkiyi dogru bulma 15 yas tistiindekilerde, erkeklerde
ve tist SES gruplarinda daha yiiksek orandadur.

ERPI6 ile kargilagtirildiginda, ERP0O8de ailesiyle sorun yasamayan ergenlerin oraninda
artis yaganmakta, kuciik erkek kardesle yasanan sorunlarin orani azalmakta, annesiyle
sorun yagayan ergenlerin orani artmaktadir. ERPO8'de arkadaglariyla sorununu paylasan
ergenlerin oraninda ciddi (%20) dists gozlenmekte, buna kargin annelerin daha etkin
hale geldigi goérilmektedir. ERPO8de sorunlarin paylasiminda %22,8 olan annenin
payr %44,2'ye yikselmisti. ERP0O8de arkadaglariyla (%60,4), anneleriyle (%12,9) ve
babalariyla (%1,5) bos vaktini degerlendiren ergenlerin orani kardesleriyle degerlendiren

ergenlerin orani da azalmugtir.

Bunlarinyanisiraaile bireyleriyle iliskiler degerlendirildiginde ergenlerin eniyiiligkilerinin
anneleri ile oldugu bulunmus, ayrica bos vakitlerde birlikte oluna kisiler siralamasinda an-
neler birinci sirada gelmistir. Cinsellikle ilgili ilk bilgilerin alindig1 ana kaynaklardan biri
de hem erkek hem de kizlar i¢in annelerdir. Buna karsin, en ¢ok tartigilan kisilerden biri
de anneler olmaktadir. Bu aragtirmanin en dikkat ¢ekici sonuglarindan biri de annelerin
cocuklari ile etkilesimlerindeki bu kayda deger artistir. Anneler sorunlarin paylagildigi,
temel bilgilerin edinildigi, bos vakitlerin birlikte gecirildigi kisiler konumuna gelmistir.
Arkadaglarla birlikte bos zaman ge¢irme oranlari 1996’ya gore artmis olmasina karsin,
sorunlarin paylagiminda arkadaglar 6nceki diizeyde sosyal destek fonksiyonu yerine get-
irememektedir. Ancak, aile modelinin olmadig aile tiirlerinde arkadaglarla etkilesim her

agidan daha fazladir.

15 yas altindaki ergenlerde aile i¢i ¢atigma ve tartigmalar televizyon izleme, ders ¢aligma ve
bilgisayarda vakit gecirme gibi konularda daha ¢ok ortaya ¢ikmaktadir. 15 yas tistiindekil-

erde ise televizyon izleme, ders ¢alismanin yani sira digari ¢ikma gibi nedenlerle ¢ikan
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catigma ve tartismalar daha belirgindir. Kizlarin ev iglerine yardim etme ve giyim-kusam
konularinda ¢atigma-tartisma yagamalari erkeklere gére ¢ok daha yiiksek orandadir.
Erkekler ise eve ge¢ gelme ve digar: ¢tkma gibi kizlara gére daha ¢ok tartismaktadirlar.
Televizyon izleme ve ders ¢aligma gibi nedenlerle ¢ikan tartisma ve ¢atismalarin oranlar
geleneksel ve ¢ekirdek ailelerde daha yiiksek orandadir. SES yiikseldikge bilgisayarda va-

kit gecirmenin tartigma ve ¢atigma nedeni olma orani yiikselmistir.

Ergenden yapmas: beklenen gorevler agisindan 15 yas tzerindekiler ve erkeklerde
ekonomik beklentilerin, kizlarda evle ilgili beklentilerin arttiZ1, erkeklerde ve 15 yas
altindakilerde okul bagarist beklentisinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Ergenlerin aile iligkileri genel anlamda degerlendirildiginde ¢ekirdek aile tipinin ana
yapt oldugu iilkemizde ergenlerin hanede birlikte yasadiklar: anne baba ve kardesleri ile
iligkilerinin olumlu dizeyde oldugu, aile bireylerinin arasinda giiclii bir bag oldugu or-
taya ¢tkmaktadir. Ergenlerin bir tist nesil olan bitylikanne ve biiyiikbabalari ile iligkilerini
algilama bicimlerinin de olumlu olmas: sevindiricidir. Zira bir¢ok aragtirmada da
belirtildigi gibi Tirk toplumunun sosyal yapisini gii¢lii kilan baglica unsur aile yapisinin
saglam olmasidir. Bu sonuglar, toplumsal degisim hizinin artmis oldugu son yuzyillarda
dogal olarak ortaya ¢ikan nesiller arasi ¢atigmalarin genis aile icerisindeki kugaklarin

iligkilerini 6nemli 6l¢tide bozmadigini gostermektedir.

Ergenin mutlulugunda ailenin rolii bu ¢aligmada bir kez daha gérilmustir. Ergenlerde
alt yas gruplarinda mutluluk diizeyi biraz daha fazladir. Cekirdek ve gelencksel genis
ailede yasayan ergenlerin mutluluk diizeyleri diger aile gruplarina gére daha fazladir. SES
yiikseldik¢e mutluluk diizeyi artmaktadir. Ayrica, pargalanmus ailelerden gelen ergenlerin
diger aile gruplarindakilere gére daha az sevildiklerini, sorunlariyla daha az ilgilenildigini

hissettikleri bulunmustur.

Ergenlerin sorunlar kargisinda verdiklerini ifade ettikleri tepkiler pek de i¢ agic1 degildir.
Sorunlarini konugarak halletmeye caliganlarin oraninin %45,6da kaldigi, diger ergen-
lerin duygusal, s6zel ve fiziksel siddet bi¢imlerini kullanarak sorunlara ¢é6zmeye ¢aligtig:
gorilmistir.

Ergenlerin cinsellikle ile ilgili ilk bilgileri edindigi kisi/kurum cinsiyet ve aile tipine gére
incelendiginde; erkeklerde, tek ebeveynli ailelerde, parcalanmig ailelerde yagayanlarda
cinsellikle ilgili ilk bilgilerin alinmasinda arkadaglarin payinin diger gruplara gére daha
yiksek oldugu gorilmustir. ERP08de, ERP96’ye gore cinsellikle ilgili ilk bilgiyi 6-10
ve 11-13 yaslar1 arasinda alan ergenlerin orani artmigken,14-15 ve 16-18 yaglarinda alan

ergenlerin orani azalmugstir. Yani, cinsellikle ilgili ilk bilgilenme yaslar: digmektedir.

Ergenlerin ergenlik 6ncesi déneme kiyasla en ok yagadiklarini diigiindiikleri degisimlerin,
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giyim-kusama diskinlik (%72,1), kars: cinse ilgide artis (%54,7), aile ve biiyiiklerle
catigmalarda artis (%40), fiziki gorinimden hognutsuzluk (%37), daha ge¢imsiz olma
(%36,1) ve %33,2 ile aileden kopma, ice kapanma, cevre ile iletisim kuramama, okul

bagarisindaki distis, 6gretmenlerle daha ¢ok sorun yagama oldugu gorilmiistiir.

Ailede siddetin ergenleri ya siddete yonelttigi ya da sorunlara karst duyarsizlagtirdig
gorilmektedir. Ergenin insanlar ile sorun yasadiginda ve ofkelendiginde sergiledigi
davraniglar hanedeki bireyler arasinda kavga, dayak, s6zli hakaret gibi siddet igerikli
olaylarin yasanma sikligina gére anlamh 6lctiide farklilagmugtir. Ailede siddet igerik-
li olaylarin yasanma siklig1 arttik¢a ergenin sozel ve fiziksel siddet uygulama orani da
artmistir. Ayrica, ailesinde stirekli siddet yasanan ergenlerin bir sorunla kargilagtiginda

aldirig etmeme davranugi, diger gruplardan belirgin bi¢imde yiiksektir.

Ailelerinde siddeti hi¢ yasamayan katihimcilarin oran1 %60,1, nadiren yagsayan katilimeilarin
oran1 %25,1, ara sira yagsayan katilimcilarin orani ise %11,7dir. Kizlar erkeklere gére daha
fazla siddet yasandigini diistinmektedir. Ergenlerin evde temel olarak s6zel siddete mar-
uz kaldig (%35,8), bunu %8,7 ile fiziksel siddetin ve %0,6 ile cinsel siddetin takip ettigi
bulunmugtur. Evde ergene toplamda en fazla siddeti uygulayanlarin babalar oldugu, bunu

anne ve kardeslerin takip ettigi gérulmistir.

Ergenlerin okulda en sik ugradig: siddet bigimleri s6zel (%27), fiziksel (%10) ve cinsel
(%3) siddet bicimleridir. Okulda ergene siddet uygulayanlarin verildigi tablolar birlik-
te ele alindiginda toplamda en fazla siddeti uygulayanlarin é6gretmenler oldugu, bunu
arkadaglar ve idarecilerin takip ettigi gortlmustir. Sozel ve fiziksel siddet daha ¢ok
ogretmenler tarafindan uygulanirken, cinsel siddeti uygulayanlarin genellikle ergenin

arkadaglar: oldugu gorilmisgtir.

Katilimcilardan son bir yil icerisinde sokakta sézel siddete ugradigini belirten ergen-
lerin orani %15,9, fiziksel siddete ugradigini belirtenlerin orani %8,5 ve cinsel siddete
ugradigini belirtenlerin orani %7,2'dir. Bu veriler sokaktaki en yaygin siddet tiriintin s6zel
siddet oldugunu gostermektedir. Sokakta ergene toplamda en fazla siddeti uygulayanlarin
taninmayan kisiler oldugu, bunu arkadaglarin takip ettigi goérulmustir. Ayrica, sokakta
cinsel siddet uygulayanlarin genellikle ergenin tanimadig: kisiler oldugu goértlmistiir.
Pargalanmus ailelerde ve akrabalarla yasayan ergenlerin sokakta daha fazla cinsel tacize

maruz kaldiklarini géralmisgtir.

Aragtirmamizda son biryiligerisinde bir bagkasina sézel siddet uyguladigini belirten ergen-
lerin oraninin %33,3, fiziksel siddet uygulayanlarin %21,2 ve cinsel siddet uygulayanlarin
%2,9 oldugu bulunmustur. Ergenin kimlere siddet uyguladiginin verildigi tablolar bir-
likte ele alindiginda en ¢ok tanimadig: kisilere fiziksel siddet, okul arkadaglarina sozli
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siddet uyguladiklar: gérilmektedir. Ayrica, cinsel siddet uygulama agisindan taninmayan
kisilerin daha ¢ok secildigi goriilmektedir.

Aragtirmada, ergenlerin %4,5’inin yasalara aykir1 davrandiklar: i¢in karakola ya da 1slah
evine gittikleri gérulmistir. Evden kagan ergenlerin evden kagmalarina sebep olan baglica
nedenlerin ailevi sorunlar (%56,4), ailenin izin vermedigi bir yere gitmek (%16,1), kiz/

erkek arkadaglariyla yasadiklari sorunlar (%9,7) oldugu bulunmugtur.

Ergenleri intihara sirikleyen nedenlerin aile(%30,2), sevgilisiyle yasadii sorunlar
(%18,4), aile baskis1 (%11,7) oldugu gozlenmistir. ERP96da intihar girisiminde bulunan
ergenlerin oran1 %3,2 iken, ERP08de %2,5’inin intihar girisiminde bulundugu; intihar

girisiminde bulunan ergenlerin oraninda bir azalma oldugu bulgulanmustir.

Sigara, alkol, esrar, bali-tiner ve ekstazi gibi bagimlilik yapan maddeleri en az bir kez kul-
lanan ergenlerin oranlar: sirasiyla %24,7, %13,9, %1,9, %0,6, %0,5 olarak bulunmustur.

Her ¢iin sigara ictigini belirten ergenlerin orani %15,3’tir.
gun sigara 1¢tigy g )

Bagimlilik yapan maddelere baslama yaglari agisindan bakildiginda, sigaraya baglama
yasinin 5e kadar dustigi, sigaranin yogun olarak kullanildif: yaglarin ise 12-16 yaglar
oldugu, alkole baglama yasinin 7’ye diistigi, alkoliin yogun olarak kullanildig: yaslarin
ise 13-16 yaslar oldugu, Bali, tiner vb. maddeleri kullanmaya baglama yasinin 9, esra-
ra basglama yasinin 9 oldugu bulunmustur. Bagimlilik yapan maddelerin ilk denenme
yaslar1 birlikte incelendiginde bu maddeleri kullanmaya baslama yas ortalamalarinin
sigara(13,49), bali-tiner (14,08), alkol (14,27), ekstazi (15,40) ve esrar (14,87) oldugu

gorulmusgtiir.

Arasgtirmada, ergenlerin dindarlik dizeylerinin oldukg¢a yiksek oldugu bulunmugtur.
Bir dine inanan, ibadetleri az ya da ¢ok yerine getirenler ya da getirmeyenlerin orani
%98,8 olarak bulunmustur. Herhangi bir dine inanmayan, din ve tanri meselesi kendisini
ilgilendirmedigini belirten ya da dinlere karg: olan ergenlerin orani ise %1,1 olarak ortaya
ctkmigtir. Aile modelinin olmadig1 pargalanmus aileler, tek ebeveynli ailelerde dine karg:
kayitsiz ya da kargit olma oranlar1 diger aile gruplarindan gelenlere gore daha yiiksektir.
Arastirmada ergenlerin hayalindeki baglica mesleklerin 6gretmenlik (%23,6), doktorluk
(%11,8), polislik (10,7), mithendislik (%9,5), futbolculuk (%6,5), avukatlik (%6,4)oldugu

gorulmustiir.

Unlii kisilerden 6rnek aldigi veya hayranlik duydugu bir idolii olan ergenlerin orani
%29,8dir. Bu ergenlerin idol olarak gordigt baglica kisiler Ismail YK (%9,7), Arda Turan
(%2,6), Cristiano Ronaldo (%2,6), Gékhan Ozen (%2,2), Grup Hepsi (%2,2) ve Atatiirk
(%2,1)’tiir.

Ergenlerin gelecekten baslica beklentileri, iyi bir ise sahip olmak (%27,2), mutlu, huzurlu
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ve glzel yasamak ( %17,5), iyi bir egitim almak (%17,1)’tir. Bunlarin yan: sira kariyer
sahibi olmak (%10,3), evlenip aile kurmak ve mutlu bir yuvaya sahip olmak (%9,3), aile
ve sevdikleriyle beraber olmak (%8,7) diger gelecek beklentileridir. Gelecek beklentisi tl-
keye, gelecek nesillere, insanlara faydali bir seyler birakmak olan ergenlerin oraninin %2,7
olmast disindiricudir. Bu sonuglar genglerimizin, bireysel beklenti, mutluluk ve doyu-
mu, toplumsal beklenti ve mutlulugun 6ntinde tuttugunu, “bireysel” degerleri agirlikli

olarak 6ne aldigini gostermektedir.

Ergenler gelecek hakkinda biiytik 6l¢tide karamsardir. Bu karamsarlik dinyanin gelecegi
hakkinda daha belirgindir. Ancak, ergenlerin tilkemizin gelecegi agisindan karamsarlik
orani biraz daha dustiktir. Ergenlerin kendileriyle ilgili olumlu gelecek beklentileri ise
%60 civarindadir. Bu sonuglar gene ergenlerin bireysel beklenti, mutluluk ve doyumu 6n

planda tuttugunu géstermektedir.

Ergenlerin de biytikler gibi gordigi en 6nemli sorunlarin baginda igsizlik gelmektedir.
Kamu kurumlarindan igsizlige ¢6ziim bulunmasini isteyen ergenlerin orani %53,9, yok-
sullara yardim yapilmasini isteyen ergenlerin orani %36, yeni spor ve oyun alanlarinin
acilmasini isteyen ergenlerin oram %20,6, cevre diizenlemesi isteyenlerin orani %18,8,
kitiphanelerin acilmast (%12) ve trafik sorunlarina ¢6zim bulunmasini isteyenlerin

orani %8,7dir.

Aragtirmada ergenlerin en sik yaptiklarini belirttikleri aktivitelerin sirasiyla mizik din-
lemek, spor yapmak, kitap okumak, gazete okumak, kafe-cay bahgesi tiiri mekanlara
gitmek, sinemaya gitmek, tiyatroya gitmek, el isi yapmak, ve oldugu bulunmusgtur. 15
yas altindakiler ve kizlar ve tst SES’ten gelenler biraz daha fazla kitap okumaktadur.
Parcalanmus aile veya akraba yaninda yasayan ergenlerin kitap okuma sikligi diger aile

gruplarinda gelenlere gore diistktiir.

Ergenlerin teknolojik aletler ve teknoloji kullanimi oldukga yaygindir. Bilgisayar ve inter-
net ergenler i¢in yeni bir toplumsal etkilesim alani olugturmaktadir. Ergenlerin %71,1’inin
cep telefonuna, %51,9 bilgisayara sahiptir. Ergenlerin internet kullanim oranlarinin
kentlerde %71,6, kirsalda %54,7 oldugu goérilmektedir. Ergenlerin %73,8’1 sohbet et-
mek i¢in interneti kullanirken 6dev hazirlamak i¢in interneti kullananlarin orani %68,5,
oyun oynamak i¢in interneti kullananlarin orani %59,1, haber okumak icin interneti
kullananlarin orani %24,7dir. Internet ortaminda siirekli gériisiilen arkadas grubu olan

ergen orani %73,7dir.

Arastirmada ergenlerin giinliik ortalama televizyon izleme siresi 2,8 saattir. 1-2 saat
televizyon izleyen ergenlerin oranmi %50, giinde 3-4 saat televizyon izleyen ergenlerin

orani %38,4, giinde 5 saat ve daha fazla izleyen ergenlerin orani %11,2'dir. Tiirk dizilerini
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izleyen katilimcilarin orani %65,6 iken, miizik programlar: izleyen katilimecilarin orani
%32,5, Turk filmleri izleyenlerin orani %19,7, yabanc: film izleyenlerin orani %18, spor
programlari %18, yarisma programlar: %14,5, haberler %12,5dir Giincel haberleri okuy-
an ergenlerin orani %39,1, spor haberleri okuyan ergenlerin oran1 %31,9, magazin haber-

leri okuyan ergenlerin orani %26,2, kése yazarlarini okuyan ergenlerin orani %12,1'dir.

Son olarak, ergenlerin en ¢ok dinledigi muzik tirtinin Turkge pop miizik (%29,5) oldugu
tespit edilmigtir. En ¢ok dinlenen diger miizik tiirleri ise arabesk (%11), rock (%10,5), rap
(%9,4) ve yabanct pop (%8,5)’tur. Buna karsin tarz ve igerik olarak yerli olan Turk Halk
Muzigi (%3,6) ve Turk Sanat Miizigi (%1,1) dinleme oranlar: oldukga dugtiktiir.
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e Her seyden énce, GENCLIGI KORUMA YASASI ¢ikarilmalidir. Mevzuatta
genglige iligkin tim dizenlemeler kodifiye edilerek bu yasaya aktarilmalidir. Bu
yasanin bir genel yasa degil, 6zel yasa oldugu vurgulanmalidir.

e Gog alan yerlerde uyum sorunlari olugsmaktadir. Kentlerde Genglik Uyum ve
Bitinlesme Merkezleri agilabilir. Bununla ilgili olarak belediyelerle isbirligi
yapilabilir. MEB ve bagh il-ilce miidurliikleri ile Gniversiteler bu isbirligine dahil
edilebilir.

o Parcalanmis ailelerin ¢ocuklari daha sorunlu olmaktadir. Pargalanmis ailelerin
ergen ¢ocuklari i¢in Genglik Rehabilitasyon Merkezleri kurulabilir. Bununla ilgili
olarak belediyelerle igbirligi yapilabilir. MEB ve bagl il-ilce mudiirlikleri ile tini-
versiteler bu igbirligine dahil edilebilir.

e Daha iyi bir ergen i¢in daha iyi bir ¢ocuk, daha iyi bir ¢ocuk i¢in daha iyi bir
bebek; hepsi i¢in daha iyi bir anne ve daha iyi bir baba lazimdir. Bu baglamda
anne-baba egitimi yapan kurumlara destek verilebilir.

e Egitimsiz annelerin ¢ocuklarinin egitimsiz kalma oranlar: yiksektir. Cocuklarin-
ergenlerin egitimi icin annelerin ve babalarin egitimi sarttir. Okuryazar olma-
yan ve sadece okuryazarlik seviyesinde kalmis anne ve babalarin cesitli kurslarla
desteklenmesi miimkiindiir. Bunun i¢in belediyelerle ve MEB ile ortak projeler
yuritilebilir.

e Anne ve babalarin ¢ocuklari ile etkilesim ve paylagimlar: arasinda 6nemli farklar
bulunmaktadir. Ergenlerin babalarina yonelik algilari annelere gore oldukga olum-
suzdur. Anneler ¢ocuklari i¢in ge¢mistekinden ¢ok daha fazla ¢aba sarf etmekte, er-
genin diinyasinda bagat bir konuma oturmaktadir. Bu siiregte annelerin ¢ocuklarini
egitmede donanimlarinin artirilmasina yonelik her tir programlar desteklenme-
lidir. Babalarin ¢ocuklarla ilgili daha fazla sorumluluk almasini saglayacak, baba
ve ergen arasindaki ¢atigmalari azaltacak yonde egitim programlari diizenlenme-

lidir. Anne ve babalara ulagmada 6zelikle yerel yonetimler ve STK’larin daha etkin
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olmasi gerekmektedir.

e Ergenin ruh sagligini tehdit eden unsurlardan biri onlarin evde, okulda ve
sokakta siddete maruz kalmalaridir. Evde yasanan siddetin anne ve babalara y6ne-
lik egitimlerle azaltilabilecegi agiktir. Ancak bu tiir egitimlerin daha yaygin hale
gelebilmesi i¢cin medyanin da aktif rol almasi, her tiir STK ile igbirligi yapilarak
tyelerine yonelik anne-baba egitimlerinin organize edilmesine destek verilmelidir.
Ayrica, ailelere, aile meclisi kurmalar ve sorunlarini bu mecliste konusarak hal-

letmeleri onerilebilir.

e Siddetten bagka, ailelerde aile i¢i ¢atigmalar da gorilmektedir. Temel sebepler
televizyon, ders ¢aligma baskisi ve bilgisayar sorunlari Gzerine kurulmaktadir.
Anne baba egitimi programlari bu sorunun halledilmesine 6nemli 6l¢tide katk:
saglayacaktir. Bu ve bagka ailesel sorunlarin ¢éziimiine de katk: saglamak itz-
ere, genis aile tipini 6zendirici yasal dizenlemeler yapilabilir (¢ kusagin bir-
likte ikAmeti halinde vergi indirimi, bina vergisi muafiyeti gibi); boylelikle hem
daha demokratik bir aile modeline hem de daha geliskin bir aile i¢i kontrol

mekanizmasina yonelme saglanur.

e Aile bireylerinin 6zellikle anne babanin desteklenmesi ile ergen i¢in saglikli bir
toplumsallagmay1 gergeklestirebilecegi aile modellerinin olusturulmas: ile ergen-
lerin kendileri ve cevreleri ile daha barisik bir yasam sirmesi saglanabilecektir.
Aile ve ergenin bir arada gergeklestirebilecegi sosyal, kiiltirel etkinliklerin tirl-
erini artirmaya yonelik ¢aligmalar mutlaka desteklenmelidir. Ozellikle, babalarin
aile stireclerinde daha etkin olmalarinin saglanmasina ydnelik ¢aligmalar hem aile

hem de toplum i¢in 6nemli katkilar saglayacaktir.

e Ergenlerin hem akranlari hem de biiytiklerinden psikolojik destek alabilecekleri,
sorunlarini paylasabilecekleri yerel diizeydeki ortam ve kurumsallagmalar da er-
genlerin sorunlarinin bilyiimeden ¢6ziilmesine katkida bulunabilecektir. Ergen-
lerin 6zellikle ¢esitli gontlli kuruluslarda gérev almalar: tegvik edilerek, birbirl-
eri ile tretim ve paylagima yonelik olarak kargilagmalari, boylece kendilerine ve

cevrelerine gliven duymalar: saglanacaktir.

e Okulda da siddet belirgin bir sekilde kendini gostermektedir. Okulda yaganan
siddetin bag aktorleri 6gretmenler ve ergenin arkadaslaridir. Bu sorun siki
yaptirimlar ve daha iyi rehberlik hizmetleri ile 6nemli 6l¢tide giderilebilir. Anne-
baba egitimi seminerlerinin bir benzeri 6gretmenler ve okul idarecileri i¢in de
diizenlenebilir. Okul ortamlarinin ergenlerin duygusal tatminini saglayacak sekilde
tasarlanmasi, 6grencilerin daha fazla sportif ve sanatsal etkinliklere yoneltilmesi ile
belli 6l¢tide bagar1 saglanabilecektir. Ayni sekilde 6gretmenlerin iletisim becerile-

rinin ve sosyo-ekonomik duzeylerinin gelistirilmesi sinif meveutlarinin azaltilmas:
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ile de okuldaki siddet olaylarinin azalmasina katkida bulunulabilir.

e Elde edilen sonuglardan anlagildiy kadariyla, ergenlerin egitim sistemi ile il-
gili 6nemli sikayetleri vardir. Ama okuldan uzaklagmak ya da okula gitmemek
gibi bir istekleri de yoktur. Bu durum 6nemli oranda, egitim sisteminin ve egitim

kurumlarinin kalitesi ile ilgili eksikleri akla getirmektedir.

e Ergelerin vakitlerinin buytk kismini gecirerek toplumsallagtiklary, toplu-
mun degerlerini ve birlikte yasamay: 6grendikleri yerler olarak okullar ergenin
gelisiminde anahtar bir fonksiyon icra etmektedir. Ancak, ergenlerin okul
ortamlari ile algilar1 yeterince olumlu degildir. Okullarda sosyal, sportif ve teknik
imkanlar artirilarak, okullar arasindaki standart farklarinin giderilmesi gerekme-
ktedir. Ayrica, okullarin daha sevimli hale getirilmesi, 6grenci dostu mekénlara

donustirilmesi gerekir.

e Okullarda rehberlik hizmeti orami eskiye goére artmig ama her yerde
bulunmamaktadir. Tamamlanmas: i¢in MEB ile iligki kurulmalidir. Ayrica, olan
yerlerde de 6grenci rehberlik servisine gitmeyebilmektedir. Okullarda 6grencilere
rehberlik hizmeti alma bilinci seminerleri dizenlenmesi i¢in de MEB ile iligki
kurulabilir. Ayrica, okul aile birliklerinin okuldaki rehberlik merkezi sorum-
lusuyla miisterek ¢aligmas: saglanmali, biytik okullardaki rehberlik sorumlusunun
baska hicbir gérevi (ders, idare vb.) olmamalidir. Okul aile birligi topluluklarina
genglik psikolojisi, rehberlik gibi konularda egitim verilmelidir. Daha ilerisi i¢in
tniversitelerle anlagarak bir pilot bélge uygulamasi yapilabilir. Bu baglamda,
tUniversitelerin ilgili bélimlerinden hocalarla bir takim olusturularak rehberlik
etkinliginin artirilmas: i¢in bir ¢alisma baglatilabilir. Bu projenin AB fonlar: ile

finanse edilmesi mimkiindir.

e Sokakta siddet orani ¢ok yiiksektir. Sokaktaki siddetin baglica nedenlerinden biri
de ergen niifusun 6nemli bir kisminin herhangi bir ugrasinin olmamasidir. Okula
gitmeyen ya da caligmayan ergenler bu anlamda baslica risk unsurudur. Ulke diizey-
inde baglatilacak kampanyalarla ergenlerin yagamlarindaki bu verimli dénemleri
sokaklarda gecirmeleri 6nlenmeli, ergenler mutlaka egitime 6gretime ve tretime
yoneltilmelidir. Ayrica, yasal bosluklar ve suglularin yeterince cezalandirilamamasi
da sokaktaki siddetin varligini devam ettirmesini kolaylagtirmaktadir. Bu sorunun
asayis boyutu elbette 6nemlidir ama ergenlerin 6tke kontrolii saglayabilmesi i¢in
okullarda seminerler diizenlenmesi gerekir. Ozellikle, anne-baba egitimi modelin-

in ergen modeli de gelistirilmeli ve ergenlere zorunlu seminer olarak verilmelidir.

e Gecekondu gengliginin daha nitelikli mesguliyet alanlarina ¢ekilebilmesi i¢in
belediyeler, MEB, Halk Egitim Merkezleri, STK’lar, Kiiltiir Bakanlig: ile igbirligi

icinde bu semtlerde yeni sosyal ve kiiltiirel orgiitlenmelere girilebilir. Mesela,
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belediyelerin kurdugu Bilgi Evleri ve diizenledikleri meslek edindirme kurslari

bunun giizel 6rneklerini olusturmakta, ancak yetersiz kalmaktadur.

e Ergenlerin %7,5’1 bir iste calismaktadir. Fakat ¢alisanlarin bazilarini sosyal
givencesi yoktur. Bakanlik'in ilgili diger bakanlikla temasa gecip siki kontrol
ve takip yapilmasini saglamasi miimkiin olabilir. Bu takip, az da olsa vaki olan

isyerinde siddete maruz kalma durumuna da kismi ¢6ziim getirebilir.

o Bir sekilde, okul ¢aginda iken is hayatinda olmak durumunda kalan ¢aligan er-
genlerin ¢alisma kosullarinin olduk¢a agir oldugu bu aragtirmada bir kez daha
gorilmistiir. Ergenlerin ¢alisma sartlarinin iyilestirilmesi konusunda denetim-
lerin artirilmasi, ¢alisan ergenlerin mimkiin oldugunca mesleki egitimlerden
yararlandirilmalar1 konusunda igverenlerin ve ailelerin tesvik edilmesi olduk¢a

yararl olacaktur.

e Ogrenci ergenlerin har¢higi ortalama olarak tatmin edici olsa da, dagilimi bozuk-
tur ve ylikse oranda bir kesimin har¢lifi oldukga azdir. STKlarla ve yerel yonetim-

lerle iligki kurularak ergenlerin burs imkanina kavusturulmas: mimkindir.

e Calisan ergenlerin maddi durumlarinin koti olmas: kadar, okumay: isteme-
meleri de 6nemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ergenlerin gelecekte
toplumsal tretim ve gelirden daha fazla pay alabilmeleri, 6ncelikle, egitimlerini
tamamlamalari ile mimkin olacaktir. Bu durumun olugsmasindaki faktorlerden
birisi okul miifredatlarinin ergenlere ¢ekici gelmemesidir. Miifredatlarin ginlik
hayatla baglantilarinin derslerde daha fazla islenmesi, okullarda uygulamali, g6-
zleme ve katilima dayali egitimlerin artirilmasi faydali olacaktir.

e Ergenlerin idol belirlemelerinde biiytik dontistiirtcileri degil, magazinsel tipleri
6n planda tuttuklari goriilmektedir. Insanlik ¢apindaki degerlerin ergenlerin giin-
demine girebilmesini saglamak i¢in okul-medya-internet tiggeninin daha islevsel

olarak kullanilabilmesi gerekir.

e Ergenlerin idol olarak gordigi kisilerin genellikle sanat¢i ya da futbolcular
oldugu goz 6ntinde tutuldugunda, toplumda egitimin getirilerinin ergenlerce tat-
min edici bulunmadig: anlagilmaktadir denilebilir. “Kolay yoldan para kazanmak”,
“koseyi donmek” gibi kavramlar giderek ergenlerin giindemine girmektedir. Me-
dyada stirekli liiks yasantilarin 6n plana ¢ikarilmasi, ergenlerin gercekten koparak
cesitli fanteziler tireterek yasama baglanmalari sonucunu dogurmaktadir. Felakete
stiriklendigini diistindikleri bir diinyada kendileri ile ilgili olarak bu kadar iyimser

olmalar1 ancak bu sekilde agiklanabilir.

e Ergenlerin toplumsal meselelere kargi duyarlilik diizeyleri dustiktiir ve bireysel-

likleri 6n plandadir. Okullarda her 6grenci tarafindan yilda yirmi bes saat olarak
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yapilmasi gereken toplum hizmeti ¢aligmalari uygulamalarinin takip edilmesi ger-
ekmektedir. Boylece, ergenlerin yakin ¢evrelerinden baslayarak toplumsal sorun-
lara daha duyarli olmalari, topluma faydali olma konusunda somut projelere dahil

olmalar: mutlaka saglanmalidir.

e Ergenlerin cinsellikle ilgili ana kaynaklari hala arkadaglaridir. Bu oran su an
ilkdgretime devam edenlerde okul lehine artmaya baglamistir. Bu durum okul-
larda cinsellikle ilgili son yillarda verilen egitimlerin bir yansimas: olarak ortaya
ctkmaktadir. Genel olarak bakildiginda ise dogru ve saglikli cinsel bilgi kaynag:
edinmede aile ve okul dis1 kaynaklar oransal olarak daha fazladir. MEB, Saglik
Bakanligi, STK’lar, ACEV, UNICEF ve tniversitelerle kurulacak iligkilerle okul-
larda; yine anne baba egitimi programlari ile ailelerde saglikli ve dogru cinsel bilgi
edinme imkanlari artirilabilir. Cinsellik konusunda, ergenlerin, sorularina daha
dogru ve saglikli yanitlar bulabilmesi i¢in mevcut programlarin artirilarak devam

ettirilmesi gerekmektedir.

e Ergenler arasinda intihari digtinme oranlari yiksek seviyededir. Bu tir bir
olimcil eylemi digtinme sebepleri daha ¢ok aile ve sevgili kaynaklidir. Aile
ortaminda kendisini ifade edemeyen ve gergeklestiremeyen ergen, yasami hakkinda
anlamsizlik yasamaya basglamaktadir. Kendisine en yakin olarak gordugi ailesin-
den yeterince psiko-sosyal destek alamamas: ergenin ruh diinyasinda tahripkar
bir etki olugturacaktir. Aile egitimleri ve bunun ergen modeli bu oranin sifira

yaklastirilmasina biiyiik katk: saglayacaktur.

e Bazi ailelerde ergenden beklenen bir sey yoktur. Bu durum, sorumsuz ve gelecek
tahayyiili olmayan bir genglik anlamina gelir. Anne-baba egitimi bu konuda da
6nemli katkilar saglayabilir.

e Ergenlige uyum saglamada sorun yagama orani digtindiriici seviyededir. Okul-
larda ergenligin dogallig: tizerine seminerler verilmesi gerekir. Yine, aileden bilgi
beslemesi yapilabilmesi i¢in anne-baba egitimlerine destek verilmesi iyi bir yoldur.

Bu seminer gibi, ergen seminerleri de son derece islevsel olacaktir.

e Ergenlerde 6ziirliliik/engellilik algist ve bilinci digiik seviyedir. Genelde 6ziirli
haklari ile de ayni sorun vardir. Ozellikle, okullarda ve isyerlerindeki oziirlii er-
genlerin/genclerin ihtiya¢ duydugu psikolojik destek, ara¢ gere¢ destegi, uygun
is ve isyerinde ¢aligma hakkini kullanabilme destegi, uygun okulda okuyabilme
hakkini kullanabilme destegi ve kanunun verdigi diger tiim haklari kullanabilme
desteginin saglanabilmesi gibi alanlarda uygulamalar yapilmalidir.

e Sigaraya baglama yag1 5, alkol deneme yast 7’ye, bagimlilik yapan madde den-
eme yas1 9-10’a dismistir. En bagta, erisimi engelleyici yasal ve idari diizenlem-

eye gidilmesi gerekmektedir.
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e Bu baglamda; okullari, 6gretmenleri, mudurleri, aileleri ve ergenleri egitecek
programlar kesinlikle mifredatin i¢ine alinmalidir. Aile i¢i kontrol i¢in anne-baba
egitimleri, bireysel kontrol i¢in ergen egitimi semineri islevsel olacaktir. Ayrica, bu

egitimler denetlenmeli ve gerceklestirilmesi konusunda israrci olunmalidir.

e Diger taraftan, okul 6nlerinde satig yapanlarin ortadan kaldirilmas: sarttir. Onlar
herkes tanir bilirken, asil tanimas: gerekenlerin tanimamasi-bilmemesi anlagilir
sey degildir.

e Siddet gibi, madde kullanimi ve suga yonelmenin kaynaklar1 da olduk¢a ben-
zerdir. Ozellikle, ailede yasanan sorunlar arttikga ergenlerin ev ortamindan
uzaklagarak sokakta daha fazla vakit gecirmeye baglamalari, ekonomik sikintilar
ve igsizlik nedeniyle ortak toplumsal degerlerden uzaklagmalari, ergenleri riskli ve
yikict davranislara yonlendirebilmektedir. Geng niifusumuz en biyiik sermayemiz
olarak karsimizda dururken, ayni zamanda istthdam edilemediginde ve olumlu
faaliyetlere kanalize edilemediginde en biyiik toplumsal felaketlerin tetikleyicisi

durumuna gelebilecektir.

e Ergenlerin kitap okuma orani diisiiktir. Rol modeller, ergenlerin daha ¢ok ve
daha nitelikli okumalar yapmalari igin degerlendirilebilir. Bakanlik, MEB ve Kiil-
tir Bakanlig: ile igbirligi icinde kitap okuma projesi baglatabilir. Bu projeye okullar,
yayinevleri, yazarlar, sairler, gazeteciler, sanatgilar, televizyonlar, radyolar, internet
siteleri vb. dahil edilmeli ve fakat 6zellikle gen¢ligin idolii konumundaki kisilerin
gorintrliginden faydalanilmalidur.

e Sanal gergeklik, cocuk-ergen ve geng nesillerde, bizim “gerceklik” dedigimiz ol-
gunun yerini almaya baglamigtir. Bunun 6nlenebilmesi i¢in internet kullaniminin
ailelerce sinirlanmasi garttir. Bu baglamda ailelerin bilinglendirilmesi gerekmekte-
dir. Bu konuda da anne baba egitimleri ve gelistirilecek olan ergen egitimi modeli
cok islevsel olabilir. Ayrica, internet kafelere siddet oyunlari i¢in filtre zorunlulugu
getirilmeli, sik1 denetim gergeklestirilmeli, bu nedenle kapatilan internet kafenin
kapisina nigin kapatildigina iligkin kararin asili kalmasi zorunlu kilinmalidir.
Yargisal cezalardan ziyade, daha kolay gerceklesen idari cezalara agirlik verilme-
lidir.

e Giinliik televizyon izleme orani yiiksektir. Internetin olusturdugu sanal gercek-
lik kadar olmasa da, televizyon da 6nemli bir zarar-ziyan araci olarak ergenleri
tehdit etmektedir. Bu konuda da anne-baba egitimleri ve gelistirilmesi 6nerilen

ergen egitimi modeli ¢ok islevsel olabilir.

e Nitelikli miizik dinleme oran: diistiktir. Bu konuda da anne-baba egitimleri ve
gelistirilecek olan ergen egitimi modeli ¢ok islevsel olabilir. Ancak, miizik yayini

yapilan mecralarin nitelikli yayina tegvik edilmesi i¢in -6zellikle televizyonlarin-
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ONERILER

Bakanlik'in RTUK ve diger ilgili kurumlarla isbirligi yapmas: gerekir.

e Calismanin biitintnden elde edilen sonuglar dogrultusunda “birey olma” déne-
minde olan ergenlerin belli bir bireysel duyus ve durus sergileyebilme yeteneginden
uzak olduklar: goriilmektedir. Buradan hareketle ergenlerin bireysel, zihinsel, fizik-

sel ve dolayisiyla psikolojik yonlerini kuvvetlendirici egitimler hazirlanmalidir.

e Ergen Profilinin daha detayli olarak ortaya konulmasi bakimindan, okul rehber
ogretmenleri ve ergenlerle derinlemesine goriismelerin yapilacag: bir aragtirmaya
ihtiya¢ duyulmaktadir. Boyle bir aragtirma 6zellikle, egitim kurumlarinin ergen
ihtiyaglarinive gelisimini dahaiyi 6l¢tide kargilayabilecegibir yapiya dontstirilmesi

anlaminda ¢ok onemlidir.
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6.1. Introduction

'The study of Adolescent Profile in Turkey was implemented in order to identify the cur-
rent problem areas of adolescent population that composes an important part of Turkish
population, to develop suggestions as a solution regarding these areas; to create a data-
base as a basis for the national policies by producing an adolescent profile, to contribute

to strategy developments focusing on consciousness of families and public opinion.

Youth, together with its adolescent period, is the most dynamic element of a society. This
group is the one that is most difficult to be comprehended by the society. The so called
group represents the future and energy of the society. The adolescent populations and
family structures are given great importance in evaluating the social problems to con-
struct a healthy future for a country in the short, medium, and long terms. Accordingly,
in the studies focusing on family and society, the adolescents have not been neglected.

Turkey is known to have a strong social capital potential within the globally competitive
environment due to its high young population rate. Taking into account the developed
countries, with increasingly aging populations, who are expected to encounter problems
related to transforming their social security systems in the near future, this consideration
for Turkey seems plausible. We are also experiencing global changes that mostly trans-
form the young populations. In this respect, the reliable data obtained from this study
will contribute to our better understanding of the adolescents living in Turkey and com-
prehension of the psychological and sociological dynamics.

In adolescence definitions, quite different ages are introduced related to its beginning and
ending. These definitions are developed relatively to the social roles and status changes
related to specific ages in different cultures. Definition of adolescence is generally regard-
ed as a mid-stage between childhood and maturity. 11 to 13 years of ages are accepted
as the beginning of adolescence, and 17 to 24 years of ages as the ending in different
resources (Yavuzer, 2005; Celen, 2007; Steinberg, 2007). However, in Turkish society, the
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age of 18 is regarded as the turning point from several aspects, and expectations from
young people are characterized accordingly. Thus, in this study, the ending point of the
adolescence period is accepted as the age of 18 (Kagit¢ibagi, 2007).With adolescence, the
teelings concerning emotional maturity, increasing interest in opposite sex, general social
maturity, freedom of will, beginning of economic freedom, and recreative attempts like
adults are experienced (Yavuzer, 2005). Specifically, the cognitive changes of an adoles-
cent have considerable influences on psychological developments and social relations.
'The influence of intellectual development in adolescence on the behavior and evolution
of an adolescent is as distinctive and important as in puberty. In a sense, adolescence is a
critical period for the development of more complicated and improved inferences (Keat-
ing, 2004; Steinberg, 2007).

Furthermore, in adolescence, there is an identity investigation as an answer for the ques-
tion “who am I?” The identity in adolescence is a sense that can exist through family
links, relations with friends, occupational choices, social status and targets, and attitudes
towards world and life. In other words, an individual sees him/herself as a person both
different from everyone who has established meaningful links with others. The bound-
aries of ego are decisively identified, but relations with a specific environment and the
world of common values are established. A person deprived of unity and permanence has
also an ego but no identity. When identity sense is fairly improved, a person both sees
him/herself as an autonomous individual, and feels to be embraced by the society. He/she

reconciles being an autonomous person and a member of the society (Yortukoglu, 1989).

'The more complicated reasoning processes applied by an adolescent encourage him/her
to make comparisons between ideas asserted, and help him/her keep many ideas in his/
her mind simultaneously. Moreover, because the adolescents are more competent in rec-
ognizing hypothetical notions than children, they are more inclined to take the possible
long-term consequences of choosing a specific route into consideration. These cognitive
changes result in more developed decision-making processes and more improved inde-
pendent behavior abilities (Steinberg, 2007).

6.2. Methodology of the Research

In this study, the quantitative research method and face-to-face interview technique of
this method has been used.

6.2.1. Scope and Sample of the Research

'The scope of the research is the adolescents living in Turkish Republic. The samples of
all interviews conducted within the scope of research were determined in the way that
represents NUTS1 by Turkish Statistical Institute (TUIK). As sampling type Multi-
stage Stratified Cluster Probability Sampling was used. A sum of 5765 adolescents is
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interviewed within the scope of research. 74,4% (4289) of these participants are living in
urban areas, and 25,6% (1476) of them in rural areas. In urban-rural distinction, TUIK
definitions and data have been taken as basis.

The survey was conducted in 65 provinces. These provinces are listed respectively: Istanbul,
Ankara, Izmir, Bursa, Konya, Adana, Icel, Antalya, Kocaeli, Manisa, Mugla, Gaziantep,
Aydin, Balikesir, Diyarbakir, Kayseri, Samsun, Trabzon, Denizli, Kahramanmarag, Hatay,
Eskigehir, Sakarya, Sanlrfa, Afyon, Corum, Sivas, Canakkale, Tokat, Erzurum, Isparta,
Kastamonu, Malatya, Tekirdag, Zonguldak, Amasya, Kitahya, Elazig, Yozgat, Ordu,
Van, Erzincan, Kirgehir, Ardahan, Bilecik, Bitlis, Bolu, Burdur, Edirne, Giresun, Aksaray,
Bartin, Karabiik, Kilis, Agr1, Kirklareli, Siirt, Sinop, Igdir, Osmaniye, Nevsehir, Nigde,
Batman, Sirnak, Rize. In aforementioned provinces, the urban-rural distinction has been
taken as a base.

6.2.2. Data Collection Tool

'The survey data were collected through a 94-question-questionnaire. The questionnaire is
composed of 11 parts investigating the adolescent through different aspects. The first part
investigates socio-demographic characteristics of the adolescent, migratory background
of the family, the household conditions the adolescent lives and the physical qualities of
the households; the second part investigates school-related issues of the students, educa-
tion system and their satisfaction levels concerning school life; the third part investigates
occupational fields of the workers, and their satisfactions derived from their work, their
income and work hours; the fourth part investigates relations of the adolescents with
their families and friends; the fifth part investigates personal characteristics in adoles-
cence, emotions, behaviors; the sixth part investigates the adolescents’ states of health;
the seventh part investigates the risks they are encountered with and to what extent they
are exposed to violence; the eighth part investigates their relations with religions; the
ninth part investigates future expectations of the adolescents concerning our country,
the world, and themselves; the tenth part investigates the activities they are engaging in
during their leisure time, and the place of internet in their lives; and finally the eleventh

part investigates their media-follow up behaviors.
6.2.3. Data Analysis

After data collecting and questionnaire checking processes of “Adolescent Profile in Tur-
key Research”were completed, all the data have been analyzed through relevant software.
The frequency and percentage values of the data related to every question were calculated
and interpreted. Moreover, the descriptive statistics for consistent variables and likert-
type questions were calculated. Beside the descriptive statistics and frequency dispersions

of the data obtained from the survey, the relations of the data with the variables such as
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age, gender, family state, and socio-economic status were also cross-examined and inter-

preted. In these examinations, Chi-Square analysis was used.

In order to assess whether or not the average values of variables with respect to two-level
variables showed differences, t test was applied for relevant independent groups. When
more than two groups were concerned, variance analysis (ANOVA) was applied in order
to test if there were differences between group averages. When there were differences
between group averages, depending on homogeneity of the variances, different multiple
comparison tests were used, and the source of the difference was identified. For internal
consistency in likert-type questions, split half was applied; and for reliability, Cronbach’s

alpha was used.
6.3. Research Findings
6.3.1. Socio-Economic and Demographic State

74,4% of the adolescents who have participated the survey are living in urban areas,
25,6% of them in rural areas. 50,2% of them are in the 13-15 age group, and 49,8%
of them are in the group of over 15 years of age. 51,4% of them are males and the rest
(48,6%) are females. Almost half of students (51,8%) are students of high school. The
percentage of the primary school students is 25,4%.

40% of the adolescents reside in locations apart from their original hometown. This situ-
ation indicates the prevalence of migration continuing in several waves since 1950. The
chief causes of migration are; overcoming various economic troubles, unemployment, the
cities’ educational, health and cultural facilities, moving to the areas where relatives are

gathered in order to benefit from relative solidarity.

Most of the adolescents within the scope of the research (85,1%) have nuclear type of
family. The rest of the adolescents are living with extended families (8,4%), and with

splitted single-parent families or living with relatives (5%).

It has been confirmed that 3,1% of the adolescents are A group, 9,2% B, 24% C1, 32,3%
C2,23,5% D and 7,8% of them are in the E SES group.

It was recognized that most of the mothers (89,5%) are housewives, and occupations of
the fathers are varied in different occupation areas; in addition, 14,9% of the mothers
and 3,8% of the fathers are illiterate, educational levels of the fathers are higher than the

mothers’.

80,3% of the sampling is composed of students, 10,7% are unemployed, 6,15% are work-
ing, and 1,3% are both studying and working.
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6.3.2. Studying Adolescents

When the adolescents’ satisfaction levels with schools were investigated, it was found out
that the highest satisfaction level is related to the teachers and the lowest is related to
the country’s general education system. Classroom capacities, gardens, social and sports
facilities, management, security, curriculum and educational equipment in schools are at

the middle satisfaction levels; and the satisfaction levels related to laboratory is lower.

73,1% of the students stated that they did not have an interview with the guidance
counselor. In spite of the significant increases in guidance services, the rate of application
for guidance services did not increase considerably. The worthy part of the studying ado-
lescents (8,7%) denoted they are inflicted to disciplinary punishment. In contrast to the
low rate of application for guidance services, the high rate of disciplinary punishments
indicates that punishment method is frequently applied in order to solve the student-
originated problems.

It has been observed that the average weekly allowance of the studying adolescents is
20,5 YTL, and that the adolescents taking allowance from their families spend it pri-

marily on food, school-related needs and transportation; then for their recreational and

hobbies needs.
6.3.3. Working Adolescents

It has been found out that most of the working adolescents’ preference of working is
based on rather emotional reasons such as enjoying working (24,4%) or not enjoying
studying (31,9%) while 32,8% of adolescents claimed poverty to be the reason for their
choice. The reasons such as weak connection of formal education curriculum to the real
life, difficulties in putting the information learned in school into practice, and the need
for too much time for transforming a study into a concrete product lead a considerable

number of the students to lose interest in school lessons.

A significant amount of the working adolescents are working in the service sector. Most
of the adolescents working on streets are under 15 years of age. Females mostly work in

the textile sector while males work in the industrial sector.

19,1% of the working adolescents are deprived of one weekly rest day. 80,9% of them
work over 40 hours in a week. According to the Labour Law;, total weekly working dura-
tion of an adult is 45 hour. However, the percentage of those working over 60 hours in a
week is 52,1%. The weekly average working duration is 57 hours; the daily average work-
ing duration is 9,75 hours. Only 47,9% of the working adolescents earn over 400 YTL,

which is close to the minimum wage.

Within the context of violence, verbal violence types such as scolding, revilements, and
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insults are the most common ones in work places. It has been observed that verbal and
economic violence are most commonly used by business owners and supervisors whereas
physical and sexual violence are used by colleagues together with those mentioned above.
Despite all these factors, the participants have high levels of satisfaction for being em-

ployed.
6.3.4. Relations of Adolescents with Family and Friends

'The rate of adolescents who can establish friendships with both genders is 50,8%. The
subjects on which the adolescents talk about when they get together vary according to
their gender and age; while subjects related to school, examinations, clothes, music, TV,
series and family are mostly discussed by females rather than males; subjects related to

sport, football, and sexual life attract mostly males’ attentions.

'The approval rate of pre-marriage friendship with the opposite sex is higher among those
over 15 years of age, males, and upper SES groups. The adolescents living with traditional
large families are more commonly against pre-marriage friendship with the opposite sex.
'The approval rate of pre-marriage sexual intercourse is higher among adolescents who are
over 15 years of age, males, and upper SES groups.

Observations show that in Adolescent Profile in Turkey 2008 (“APT08”), the rates of
the adolescents having no problems with families have increased, the rates of problems
with younger brother have decreased, and the rates of those having problems with their
mothers have increased compared to the rates in Adolescent Profile In Turkey 1996
(“APT96”). In APTO8, it was observed that the rates of those sharing their problems
with friends have considerably decreased (20%), instead, the mothers have become more
effective in this matter. In APTO8, the percentage of mothers in problem sharing has
increased from 22,8% to 44,2%. The rates of those spending their free time with their
friends (60,4%) and mothers (12,9%) have increased; the respective rates with fathers,

brothers or sisters have decreased.

'The evaluation of the relationships with family members show that the best relationships
are established with the mothers, and the mothers take the leading role in spending free
time with the adolescents. For adolescents, the mothers are the main references from
which the first information related to sexuality is obtained. However, the mother is also
the one with whom the adolescents mostly dispute. One of the most striking findings
of the research is the considerable amount of increase in interactions between mothers
and children. The mothers are, now, the persons with whom the problems are shared,
from whom the main information is obtained, and with whom the free time is spent.
Although the rates of spending free time with friends have increased compared to the

rates in APT96, the friends are not performing social support functions in problem shar-
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ing at the previously observed levels. However, in the cases of not having a family model,

interactions with friends are fairly higher in every respect.

In the case of adolescents under the age of 15, family conflicts and disputes stem mostly
from the matters such as watching TV, studying, and spending time on computers. In the
case of adolescents over 15 years of age however, problems such as studying and going out
more often pronounced in conflicts and disputes. The females’ rates of having conflict/
dispute in helping house work and clothing issues are fairly higher than males. In males,
the problems such as staying out until late and going out to conflicts and disputes at
higher levels. The rates of conflicts and disputes originating from issues such as watch-
ing TV and studying are higher in traditional and nuclear families. At the higher level
SES groups, the rate of disputes and conflicts arising from spending too much time on

computers increases.

As per the tasks expected from adolescents over 15 years of age, economic contribution
expectations from males, and home-related expectations from females have increased. In
addition, expectations of success in education from males and from adolescents under

the age of 15 are higher.
6.3.5. Feelings, Behaviors, and Changes Arising from Adolescence

The importance and value of family’s role in adolescents” happiness is clearly seen in this
study. The happiness levels in sub-age groups are slightly higher. The happiness levels
of those living with nuclear families and traditional/extended families are fairly higher,
compared to those living in other family groups. As SES increases, the happiness level
also increases. Besides, it is also found out that those having splitted families are shown
relatively lower rates of affection than the ones living with other family groups; they also

feel that their problems are cared for at lower levels.

'The denoted responses of adolescents to the problems are not very pleasant. The percent-
age of those trying to solve problems by talking is only 45,6%; the rest indicated that they

resort to emotional, verbal and physical violence in order to solve problems.

When the person/institution from where the adolescents obtain their first sexuality-
related information is reviewed according to genders and household conditions, it has
been discovered that the role of friends has increased in males and those living with
splitted families. The transformations that the adolescents believe they go through during
the adolescence period compared to their adolescence are mostly in the areas of fixation
in clothing (72,1%), increasing interest in opposite sex (54,7%), increase in conflicts and
disputes with the family members and elders (40%), dissatisfaction with their physical
appearance (37%), being more fractious (36,1%), and (33,2%) splitting from family, in-

ward closing, decrease in school success, more problems with teachers and absenteeism.
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6.3.6. Violence

It has been observed that experiencing violence in family leads the adolescents to violence
or to desensitization towards problems. The behaviors that adolescents show when they
are having problems with others and when they get angry vary considerably depending
on the frequency of violence such as fight, beating, and verbal revilements experienced
between the family members at home.. As the frequency of having violence-oriented
experiences increases at home, the percentage of resentment and inclination to verbal or
physical violence also increases. Additionally, lack of concern towards problems is a dis-
tinctively frequent attitude that adolescents having continuous violence in their families

show compared to the adolescents who do not experience violence at home.

'The rate of having no violence in family is 60,1%, the rate of rarely having violence at
home is 25,1% and of having occasional violence is 11,7%. Females feel that there is
violence at home more than the males do. The adolescents are primarily exposed to ver-
bal violence (35,8%) at home which is followed by physical violence (8,7%), and sexual
violence (0,6%). Fathers are the primary demonstrators of violence at home followed by

mothers and brothers or sisters.

'The violence types experienced by adolescents in schools are verbal (27%), physical (10%),
and sexual (3,0%) violence. When the tables that indicate the actors demonstrating vio-
lent behaviors on the adolescents are evaluated; it is denoted that the most inclined dem-

onstrators of violence are, in turn, the teachers, friends, and the managers.

Percentage of participants stating that they have been exposed to verbal violence on the
streets within the past one year is 15,9%. Those who have been exposed to physical vio-
lence are 8,5%, and to sexual violence is 7,2% within the same time period. These data
indicates that the most prevalent violence type on streets is the verbal one. The demon-
strators of violent behaviors on streets are: strangers, friends, and fathers; it is also found
out that the adolescents with splitted families or living with relatives are more exposed to
sexual abuse on streets. The survey also reveals that the rate of the adolescents who have
demonstrated verbal violence in the past one year is 33,3%, physical violence is 21,2%,

and sexual violence is 2,9%.
6.3.7. Risky Behaviors and Use of Substances by Adolescents

'The survey has revealed that 4,5% of the adolescents have been taken to the police sta-
tions or to houses of corrections, for violating laws. Some of the adolescents (5,6%) stated
they had attempted to run away from home. The main reasons for adolescents to run
away from home are family problems (56,4%), going to the places prohibited by the fam-
ily (16,1%), the problems related to the male/female friends (9,7%).

Some of the adolescents stated that they have attempted suicide. The factors leading
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them to this behavior are families (30,2%), lover-related problems (18,4%), and pressure
from family (11,7%). Comparing with APT96 according to which the percentage of the
adolescents attempted suicide was 3,2%, in APTO08, this percentage is 2,8%; and this

value demonstrates the decrease in suicide attempts.

'The rates of the adolescents who have tried addictive substances such as tobacco, alco-
hol, cannabis, glue (a kind of adhesive substance), and ecstasy, etc., at least for once, are
respectively 24,7%, 13,9%, 1,9%, 0,6%, 0,5%. The rate of adolescents who state that they
smoke everyday is 15,3%. When the frequency of addictive substance usage is analyzed
according to the family conditions, it is found out that the adolescents not having a fam-
ily model, especially having splitted families, having single-parent-families, and living
with relatives are relatively more inclined than others to frequent usage of the addictive
substances like tobacco, alcohol and cannabis.

'The first-trial-ages of the addictive substances may be as young as the age of 5 for smok-
ing, the age of 7 for alcohol, the age of 9 for thinner etc, and the age of 9 for canabis. The
ages of intensive smoking are 12-16 and the ages of intensive alcohol usage are 13-16.
When the first-trial-ages of the addictive substances and the starting ages to use them
are analyzed, it is observed that the average starting ages to use these substances are 13,49
for tobacco, 14,08 for glue, 14,19 for alcohol, 15,4 for ecstasy, and 14,8 for cannabis.

6.3.8. Relations of Adolescents with Religions

In this research, it is understood that piety levels of the adolescents are fairly high.
Whether they fulfill the religious duties or not, their percentage of believing in a religion
is 98,8%. The percentage of those not believing in a religion, and stating that they are not
interested in spirituals matters, or remarking that they are against religions is 1%.

6.3.9. Future Expectations of Adolescents

From this study it is learned that being a teacher (23,6%), being a doctor (11,8%), being
a policeman (10,7%), being an engineer (9,5%), being a footballer (6,5%), and being a
lawyer (6,4%) are the primary occupations in the dreams of adolescents.

The rate of the adolescents idolizing a famous person is 29,8%. The famous people these
adolescents see as idols are Ismail YK (%9,7), Arda Turan (%2,6), Cristiano Ronaldo
(%2,6), Gokhan Ozen (%2,2), Grup Hepsi (%2,2) and Atatiirk (2,1).

Primary expectations of the adolescents from the future are having a good job (27,2%),
happy, peaceful and pleasant living (17,5%), and having a good education (17,1%). Apart
from these, having a career (10,3%), setting up a family by marrying and having a happy
home (9,3%), being together with the families and loved ones (8,7%) are other future-

related expectations. It is worrying to see that the rate of the adolescents whose future
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expectation is to leave something beneficial for the country, future generations, and man-
kind is only 2,7%. These findings demonstrate that our youth bring mostly the “individu-
al”values forward, and attach more importance to the individual expectations, happiness

and satisfactions than to the social expectations and welfare.

%17,4 of adolescents is pretty much pessimistic about future. Concerning the future of
the world, this pessimism is more explicit. But, for the future of our country, it is a little
bit lower. These results, again, indicate that the adolescents give the individual expecta-

tions, happiness and satisfaction considerable priorities.

As per the most important problems, according to the adolescents, unemployment is
at the first place among them. About the expectations from the public institutions, the
rate of the adolescents expecting from the public institutions to create a solution to the
unemployment problem is 34,9%, to help the poor is 23,3%, to open new sportive areas is
13,3%, to encourage environmental improvements is 12,2%, to establish libraries is 7,8%,

and to take solution-oriented steps for the traffic jam is 5,6%.
6.3.10. Frequent Activities and Media-Follow-up Behaviors of the Adolescents

The most frequent activities the adolescents engage in are; listening to music, playing
sports, reading a book, reading a newspaper, going to cafes, tea gardens, going to a movie,
going to theatre, making handicrafts and etc. Adolescents under the age of 15, females,
and upper SES groups read books more frequently. The frequency of reading books in
splitted-family groups is lower than others.

Use of technological tools and facilities is very prevalent in adolescents. Computers and
the internet create new ways of communication for them. 71,1% of the adolescents have
mobile phones, and 51,9% of them have computers. The usage rates of the internet are
71,6% in urban areas, 54,7% in rural areas. 32,3% of the adolescents use the internet for
conversations, 30% of them for their homeworks, 25,9% of them for playing games, and
10,8% of them for reading the news. The rate of the adolescents having internet-based

friend groups and regularly communicating with these groups is 73,3%.

'The daily average duration of watching TV in adolescents is 2,8 hours. The rate of those
watching TV for 1-2 hours in a day is 50%, for 3-4 hours is 38,4%, for 5 hours and over
is 11,2%. The rate of the participants watching Turkish TV series is 28,5%, of watching
music programmes is 14,1%, of watching Turkish movies is 8,6%, of watching foreign
movies is 7,8%, of watching sports programs is 7,8%, and of watching contests is 6,3%.
As per reading newspapers, the rate of those reading the daily news is 26,5%, of the sport
news is 21,6%, of the magazine news is 17,8%, and of the columnists is 8,2%.

Finally, it is detected that the type of music most commonly listened to is the Turkish
popular music (29,5%). The other music types that are mostly listened to are arabesque
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(11,0%), rock (10,5%), rap (9,4%), foreign popular music (8,5%). the listening rates of
Turkish Folk Music and Turkish Art Music, which are indigenous to Turkey with their
styles and contents, are pretty low, with 3,6% and 1,1% respectively.

6.4. Conclusion

Adolescent Profile in Turkey 2008 Research has found out general conditions of the

adolescents, their ideas about various issues, future expectations, etc.

The findings obtained by the study demonstrate that we have encountered a problem
area; however, the scientific approach proposes that “if the problem is identified, a solu-
tion can be generated”. The data gathered in APT08 have been examined in detail and
elaborately analyzed. In this context, in the light of the data gathered, some suggestions
as solution have also been developed. Considering the problems and the suggestions as a

solution, the following can be announced.

Before all, The Law for Protecting the Youth must be enacted. All valid youth-related
regulations must be included in the scope of this law, once modified or improved if nec-
essary. And, it must be underlined that this law would be a special legislation and not a

general legislation.

Adaptation problems arise in the destinations of migration. The Centers of Adaptation
and Integration for the Youth may be established. This matter can be collaborated with
municipalities. The Ministry of National Education (MoNE) and the relevant provin-

cial-local directorates, and universities may also be included in this collaboration.

'The children of splitted families are more problematic. For the adolescents of these types
of families, The Youth Rehabilitation Centers could be established. This matter can also
be collaborated with municipalities. MoNE and the relevant provincial-local director-
ates, and universities may also be included in this collaboration.

A better child for a better adolescent, a better baby for a better child, and better parents
for all of them are necessary. In this respect, the training activities for parents conducted
especially by ACEV (Mother Child Education Foundation) and UNICEF and by Public
Education Centers and other institutions have generated excellent results. By collaborat-
ing with such institutions, the scope of these kinds of projects can be enlarged to include
the adolescents’ mothers. Through small support schemes (financial support, place sup-

port, stationery support), big successes could be achieved.

'The children of uneducated parents are more prone to lack of education. In order to pro-
vide children-adolescents with fair education, it is necessary to educate their parents. It
is possible to support illiterate parents and the parents who are literate but not educated

enough, with various training programs. Cooperative projects with local governments
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and MoNE could be carried out.

'There are considerable differences of perception concerning interactions and sharing, be-
tween children and parents. Fathers’ perception of adolescents is quite negative compared
to the mothers’ perceptions. Compared to the past, mothers, nowadays, are more careful
with their children and are taking an effective position in adolescents’ lives. Therefore,
all the programs focusing on the development of mothers should be encouraged. The
training programs encouraging fathers to take on more responsibilities in childcare, and
decreasing the conflicts between fathers and adolescents must be organized. It is neces-
sary that especially the local governments and NGOs become more effective in reaching

parents.

One of the factors threatening sanity of adolescents is exposure to violence at home,
streets, and schools. It is explicit that home-based violence can be alleviated through
parental education programs. However, to make these programs more prevalent, they
should be supported by collaborations with NGOs, and the media must also take on
an active role. In addition, family councils can be established to counsel families to help

them overcome their problems.

In addition to violence, family conflicts have also come into prominence. The main causes
are based on TV-watching, studying, and excessive computer-usage. Parental education
programs would make remarkable contributions. As a support to cope with such prob-
lems, some legislation promoting the extended type of families could be enacted (for
example, tax reduction, exemption of building tax, and etc., for the families with three
generations). In this way, both more democratic family models and more improved in-

tamily control mechanisms might be developed.

Through supporting the family members, especially parents, developments of healthier
socialization models for adolescents, and a life more peaceful with themselves and with
their environments could be achieved. The attempts focused on increasing the social and
cultural activities that would bring parents and adolescents together must absolutely be
supported. Particularly, the endeavors promoting the fathers to become more effective in

family affairs would make significant contributions.

'The local environments and institutions where adolescents can get psychological support
from peers and older people may also be helpful for them to overcome their problems
before they get more difficult. Promoting the adolescents to assume responsibilities es-
pecially in various volunteer institutions would strengthen their sense of confidence in

themselves and their environment.

Violence in schools is apparent. The primary actors of this violence are teachers and

friends of adolescents. This problem could be doped out to great extent through bet-
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ter guidance services. An education program similar to the parental education can be
arranged for school managers and teachers. A specific success could be achieved by de-
signing the school environments to ensure emotional satisfactions of adolescents, and
directing the adolescents to more activities related to sports and arts. Improving the
communicative abilities and socio-economic levels of the teachers, and decreasing the
numbers of the students in classrooms may yield preventive and deterrent results against

the violent behaviors in schools.

From the data gathered it can be inferred that adolescents have serious complaints about
the education system. However, they have no intention to drop out of school. This matter

reminds us of the inadequacies of the education system and educational institutions.

Schools, places where the adolescents spend most of their time and learn social values
and how to interact with others peacefully, play key roles in socialization of adolescents.
However, the adolescents’ perceptions of schools and school facilities are not satisfactory.
Increasing the social, sportive and technical facilities, the differences in standards among
schools should be balanced. Moreover, schools must be designed and decorated in a

pretty and charming way so that the students regard them as friendly places.

Guidance services have been increased in schools, but they are not available everywhere.
Collaboration should be made with MoNE in order to remove this deficiency. The semi-
nars encouraging the students to apply more for the guidance services and establishing
the consciousness of taking guidance services by the students may be organized within
the scope of this collaboration. In addition, it must be ensured that parent-teacher as-
sociations should act in collaboration with the custodian of guidance services and this
person must not hold an additional task (of lecture, management, etc.). The members of
parent-teacher associations might also be given education about youth psychology and
guidance. For upper-level practices, a pilot application can be implemented in collabo-
ration with universities. A team might be established with the participation of relevant
academicians, and a study might also be carried out to improve the efficiency of guidance

services. It is possible to get funds from EU for this kind of projects.

The rate of violence on streets is quite high. One of the primary reasons for the violence
on streets is that considerable amount of the adolescents have no occupation or engage-
ment. Especially the adolescents who are not enrolled in schools or who are not working
are under serious risk. Through some campaigns, the adolescents must cautiously be di-
rected to schools, and it must also be ensured that they do not spend their valuable time
on streets throughout their most productive ages. Furthermore, the legal shortages and
inadequacies in the legal punishment system lead the violence on streets to maintain.
'The public security dimension of this matter is, of very important; however, seminars in

schools should be organized in order to promote management and control of anger by
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the adolescents. An adolescent education model similar to the parental education should

be developed and the relevant seminars should also be compulsory for the adolescents.

Although the rate of slum youth is relatively low (2,9%), shanty towns are of the great
consideration in our country. Collaboration can be established between municipalities,
MOoNE, Public Education Centers, NGOs, and Ministry of Culture to channel the slum
youth to more beneficial occupational fields. For instance, the Knowledge Houses estab-
lished by some municipalities are the vocational training centers that are good examples,

but they are not sufficient.

7,8% of the adolescents are working. And some of the workers are deprived of the social
security. A strict legal inspection by the relevant ministries concerning this matter is pos-

sible. This inspection may obviate the relatively lower violence at work.

In this study, it was detected again that working conditions of the adolescents who have
to work at their school ages are quite heavy. Increasing the inspections focusing on im-
provement of these conditions, and encouraging parents and employers to help the ado-

lescents benefit from vocational trainings would be beneficial.

Although the average allowances of the adolescent students seem satisfactory, the distri-
bution rates are not fair; the allowance of a certain segment is too low. Providing them

with scholarship facilities in collaboration with municipalities and NGOs is possible.

Unwillingness to study is as important an element as poor financial conditions of the
working adolescents. In order for adolescents to get a better share from the national
production and income in the future, it is necessary for them to complete an acceptable
level of the educational processes. Another reason for unwillingness to study, according
to some adolescents, is that the curriculum is not appropriate enough for their needs.
Therefore, the daily-life-related dimensions of the curriculum may be emphasized in
classes, and the frequency of applied education models encouraging students to partici-

pate actively in the related applications should be increased.

Adolescents more commonly idolize artists and footballers. School-media-internet triad
must be evaluated in a more functional way that humanity-related values are included in

the agenda of adolescents.

Considering the fact that the adolescents choose their idols mostly from artists or sports-
men, it can be inferred that educational yields are not regarded as satisfactory by the
adolescents. The approaches such as “Making easy money” attract more of the interests
of adolescents. Aspirations for the luxury lifestyles brought in the foreground by media

impel the adolescents to create various fantasies and to dream away from reality.

'The sensitivity levels of adolescents towards social issues are low. Individuality is in the
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forefront of the adolescents’ agenda. It is necessary to supervise the social service appli-
cations in which the students are obliged to participate for 25 hours in a year. This way,
the adolescents may be more sensitive towards the social issues starting from their im-
mediate environments, and they may also be more willing to participate in the projects
beneficial for the society.

For the adolescents, the main reference points related to sexuality are still their friends.
In primary schools, this proportion shows a little alteration from friends to the school.
'This alteration can be explained by the increase in sexual education examples in recent
years. Generally speaking, sources for sexual information outside the family and schools
are relatively more prevalent. The facilities providing true and healthy sexual informa-
tion may be increased through collaborations with MoNE, Ministry of Health, ACEV,
UNICEF, and NGOs.

Inclination to commit a suicide is at high levels among adolescents. Reasons for this are
mostly related to their families or lovers. The adolescents that cannot express themselves
in family environments are more inclined to think of meaningfulness of life. Insufficient
psychological support taken from families creates destructive impressions on the moods
of the adolescents. To overcome this problem, the parental education and the adolescent
model of this education may be helpful.In some families, there is no expectation from the
adolescents. This situation may lead the adolescent not to think of future expectations.

Parental education might also be helpful for this matter.

Adaptation to adolescence problems are at worrying levels. Some seminars indicating
that the adolescence is a natural process should be arranged. Once again, parental support
would play a key role in the solution of this problem.

Perception and awareness of being disabled by the adolescents are at low levels. The same
problem exists with the rights of disabled people. Support should be provided to disabled
adolescents schools and work places in the form of psychological support, instrumental
support, social support and intellectual support (enables them to know their rights).
Starting ages for consumption of cigarettes, alcohol and other addictive substances are
as low as 5, 7 and 9-10 respectively. Prohibiting juridical and administrative legislations
should be enacted. Programs to educate teachers, managers, and families must be in-
cluded in the curriculum. For in-family control, parental education; and for individual

control, adolescent education would be helpful.

On the other hand, drug dealers around schools must be kept away from schools. Al-
though everybody knows them, no sanction is applied. The reason for the situation is yet

to be understood.

'The sources for substance usage and inclination to commit an offense are similar to the
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sources of violence. Particularly, increasing problems in families lead the adolescents to
grow away from family environments and to spend much of their time on the streets.
When the financial problems and unemployment are added up to the current problems,
the adolescent may become more inclined to try risky and destructive behaviors. The
young population in Turkey is the biggest capital of the country. Therefore, alternative
solutions to route the adolescents towards beneficial activities must be found.

'The rate of reading habits of adolescents is quite low too. Role-models may be used to
encourage them to read more books. A book-reading project should be launched by col-
laboration between MoNE and Ministry of Culture. Schools, publishing houses, authors,
poets, journalists, artists, 'V channels, radio stations, internet sites, and especially the

tamous people that the adolescents see as idols should be included in the project.

For the children, adolescents and generally young people, “virtual reality” has started
to take the place of “actual reality”. In order to inhibit this course, some restrictions on
internet usage should be imposed by families. Primarily, the families must be educated
about this matter. Then, the education models focusing directly on the adolescents may
also be efficient. Moreover, filtration obligation must be imposed on internet cafes in or-
der to inhibit especially the violence-oriented computer games. Concerning this matter,
internet cafes should be strictly inspected. In case of violation, the administrative sanc-
tions which are easy to apply should be preferred rather than juridical punishments. For
instance, when an internet cafe is closed because of this violation, a copy of the document

indicating the reasons of this closure must be hanged on the door of the cafe.

'The daily proportion of watching TV is high. Even though TV is not as threatening as
internet, it may also leave negative effects on the adolescents’ developments. As suggested
above, parental education model and adolescent education model might also be effica-

cious.

The rate of listening to high quality music is low. Through collaboration with RTUK
(Radio and Television Supreme Council) and the relevant ministry, encouraging the in-

stitutions to broadcast higher quality music is necessary.

According to the data gathered from the overall research, the adolescents are not ad-
equately capable of expressing their individual stances and attitudes during the ages of
“individualization”. In the wake of this evaluation, new education models improving their
individual, intellectual, physical, and psychological qualities should be developed.

In order to present the adolescent profile in a more detailed way, a survey in which in-
depth interviews can be conducted with the adolescents and the guidance counselors is
needed. Such a survey is very important in terms of transforming the educational institu-

tions to a structure that can meet the versatile needs of adolescent students.

174



KAYNAKCA






KAYNAKCA

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurligu. (1996). Tirk ailesinde adolesanlarin
sorunlary aragtirmasi. Ankara: Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Mudurlaga.

Aksiit, M.ve Batur, Z.(2007). Internet perspektifinde ergenlerin sosyallesme ve iletisim kurma
stireci. 28.08.2008, http://ab.org.tr/ab07/bildiri/134.doc

Aktug, T. (2006). Ergenlerde akran baskisi ve benlik saygisinin incelenmesi. Yayinlanmamus
Yiiksek Lisans Tezi, T.C. Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti.

Arslantag, D., Unsal, A., Metintas, S., Toziin, M. ve Toker, S. (2007). Eskisehir 1li kirsal
alaninda 10-15 yas grubu 6grencilerde depresyon. Osmangazi T1p Dergisi, 29 (2), 77 —
84.

ASAGEM-TUIK. (2006). Aile yapist arastirmast. Ankara: TUIK Matbaast.

Atchoarena, D., & Charlotte, S. (2003) “Education and rural development: setting the
tramework”, Education for rural development: towards new policy responses. Paris: UNESCO
Publishing.

Avct, R. (2006), Siddet davranis: gosteren ve gistermeyen ergenlerin ailelerinin aile islevleri,
ofke ve dfke ifade tarzlar: agisindan incelenmesi. Yayilanmamus yiiksek lisans tezi, T.C.
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ayan, S. (2007). Aile i¢inde siddete ugrayan ¢ocuklarin saldirganlik egilimleri. Anatolian
Journal of Psychiatry, 8(1), s. 206 — 214.

Bayraktar, E. B. (1999). Kéyden kente gi¢ olgusuna bagh olarak Diyarbakir il merkezindeki
ilkogretim okullarinda ortaya ¢ikan sorunlara iliskin ogretmen algilari. Yayinlanmamig

doktora tezi, Dokuz Eylil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist.

Bayram, Y. (1998). Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde i¢ go¢ sonras: gelisen travma sonrast stres

bozuklugu ve diger rubsal sorunlar. Uzmanlik tezi.

Bryman, A., & Cramer, D. (2005). Quantitative data analysis for SPSS 12 and 13: A guide
for social scientists. New York: Psychology Press.

177



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Cengizhan, C. (2003). Bilgisayar ve internet bagimliligi. IX. Tiurkiyede internet
konferansinda sunulan bildiri. INETD Internet Teknolojileri Dernegi 2003 Konferans
Istanbul.

Cerit, T. (2007). Ergenlerin aile iliskilerini algilamalarinin baz: degiskenlere gore incelenmesi.
Yayinlanmanns yiiksek lisans tezi, T.C. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.
Ceyhan, E., Ceyhan, A. A. ve Giircan, A. (2007). Problemli internet kullanimi 6l¢eginin
gecerlik ve giivenirlik calismalari. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 7, s: 390-391.
Celen, N. (2007). Ergenlik ve geng yetiskinlik. Istanbul: Papatya Yaymncilik.

Cetin, S., Bildik, T., Erermis, T., Demiral, N., Ozbaran, B., Tamar, M. ve Aydin, C. (2008).
Erkek ergenlerde cinsel davranis ve cinsel bilgi kaynaklari: Sekiz yil arayla degerlendirme.
Tiirk Psikiyatri Dergisi, 19(4), 390-397.

Cocuklarda ve genglerde artan siddet egilimi ile okullarda meydana gelen olaylarin arastirilarak
alinmas: gereken onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan meclis arastirmast komisyon raporu.
20 Kasim 2008, www.tbmm.gov.tr

Cuhadaroglu, F. ve ark. (2004). Ergen ve ruhsal sorunlari durum saptama caligmas.
Tiirkiye Bilimler Akademisi Raporlar: (1. Basim) Ankara: TUBITAK Matbaas.

Danigik, D.N. (2005). Ergenlerin siirekli ofke, ifke ifade tarzlar: ile problem ¢ozme becerileri
arasindaki iliski. Yayinlanmamis tez, T.C. Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu.

Demir, O.N.,Baran, G.A., Ulusoy, D.(2005). Tiirkiye'de ergenlerin arkadas-akran gruplar:
ile iligkileri ve sapmis davraniglar: Ankara 6rneklemi. Bi/ig, Kis/No: 32, 83 - 108.
Dikbayir, G. ve digerleri. (2002). Gelirin ¢ocuk istihdami tzerindeki etkisi. Ztirkiyede
Calisan Cocuklar Semineri, 2001 DIE-ILO, DIE Yayin No: 2534, Ankara.

Ding, A. (2007). Ergenlerde anne-baba tutumlar: ve dini yonelim. Yayilanmamus yiksek

lisans tezi, T.C. Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

Dogan, Y. (2008). Ilkégretim yedinci simf 6grencilerinin  dinleme  becerisinin
gelistirilmesinde etkinlik temelli ¢aligmalarin etkililigi. 7%rk Egitim Bilimleri Dergisi,
6(2),261-286.

Durmus, A. (2003). Cocugumu genglige ve hayata hazirlyyorum. Istanbul: Timas Yayinlar1.
Durmusoglu N. ve Dogru Y.S.S., Cocukluk 6rseleyici yasantilarinin ergenlikteki yakin

iliskilerde bireye etkisinin incelenmesi. Selruk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
238 —246.

Diizkoylii, A. (1995). Kirsal alandan kente gi ve gecekondu gengliginin sorunlar: Istanbul
Sultanbeyli gecekondu bélgesi. Yayinlanmamig doktora tezi.

178



KAYNAKCA

Erbas, A. K. (2006). Coklu gosterimlerle problem ¢ézme ve teknolojinin rold. Zhe Turkish
Online Journal of Educational Technology, 4(4), 88 -92.

Erbil, N., Divan, Z. ve Onder, P. (2006). Ergenlerin benlik saygisina ailelerinin tutum ve
davraniglarinin etkisi, aile ve toplum, Egitim-Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, 3(10), 7-15.

Erdem, U. ve Yazicy, S. (2006), Ergenlik doneminde psikososyal sorunlar ve depresyon, aile
ve toplum, T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Midurligi Yayinlari,
3(9),7-2.

Ersoy, S.ve Nazik, M.H. (2006). Ergenlerde tiiketicilik biling diizeyi tizerine bir inceleme.
Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16,315 -327.

Eskin, M., Ertekin, K., Harlak, H. ve Dereboy, C. (2008). Lise 6grencisi ergenlerde
depresyonun yayginligi ve iliskili oldugu etmenler. Tirk Psikiyatri Dergisi,19(4), 382
-389.

Eres, F. (2005). Egitimin sosyal faydalari: Tiirkiye-AB karsilastirmast. Milli Egitim Ug
Ayhk Egitim ve Sosyal Bilimler Dergisi, Ozel say1(167). 22 Aralik 2008.

Giileg, G.ve Aksaray G.(2006). Intihar girisiminde bulunan genglerin sosyo-demografik-

sosyokiiltiirel ve aile 6zelliklerinin degerlendirilmesi. New Symposium Journal, 44 (3),141
-150.

Giin, Z. ve Bayraktar, F. (2008). Turkiyede i¢ gogiin ergenlerin uyumundaki rold. Ziirk
Psikiyatri Dergisi, 19(2), 167-176.

Giirdal, A. (2002). Fen 6gretiminde metot ve teknikler. I/kigretimde Fen/Fizik Egitimi
Sempozyumu ve Islik Caligmast, 3-4 Haziran 2002, Tekirdag.

Health statistics — key data on health 2002. 20 Aralik 2008, http://ec.europa.eu/eurostat/

Isikhan, V. (2006). Ergenlerin aile i¢i siddete maruz kalma durumlari ve aile iligkilerinin
degerlendirilmesi. Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi, 17(2), 73 — 91.

Kagitgibast, C. (2007). Kiiltiirel psikoloji kiiltiirel baglamda insan ve aile. Istanbul: Evrim

Yayinevi.

Kaner, S. (2000). Ortopedik engelli ve engelli olmayan erkek ergenlerde benlik saygisi ve
beden imaji. Oze! Egitim Dergisi, 2(4), 13 - 22.
Kara,B., Hatun, $., Aydogan, M., Babaoglu, K. ve Gékalp,A.S. (2003). Kocaeli ilindeki

lise 6grencilerinde saglik agisindan riskli davraniglarin belirlenmesi. Cocuk Saghgr ve

Hastahklar: Dergisi, 46(1), 30 — 37.

Kaya, F., Serin, O. ve Geng, A. (2007). Egitim fakiiltesi birinci sinif 6grencilerinin cinsel
yasamlarina iligkin yaklagimlarinin belirlenmesi. 7SK Koruyucu Hekimlik Biilteni, 6(6),
441 — 448,

Kesen, N. F., Deniz, M. E. ve Durmusoglu, N. (2007). Ergenlerde saldirganlik ve otke

179



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

diizeyleri arasindaki iliski: yetistirme yurtlar1 tizerine bir arastirma. Sefuk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. Sayi: 17.

Kilavuz, A. M.(2005). Anne baba 6rnek davraniglarinin ¢ocuklarin ve ergenlerin dini
kisiliginin olusumuna etkileri. 7"C. Uludag Universitesi fla/yiyat Fakiiltesi Dergisi,14(2),
41 - 58.

Kokut, F. (2002). Lise égrencilerinin problem ¢dzme becerileri. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 22,177 — 184.
Kose, E. (2006). Liseli ergenlerde kisilik ve sosyal destegin yalnizliga olan etkisinin incelenmesi.

Yayinlanmamuig yiiksek lisans tezi.
Kulaksizoglu, A. (2005). Ergenlik psikolojisi. (5. Basim). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Kuyucu, Y. (2007). Bosanmas ailede yetisen ergenlerin bilissel carpitmalariyla benlik degeri
arasindaki iliski. Yayinlanmamis doktora tezi, T.C. Dokuz Eyliil Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitisi.

Kiigiikkalay, M., Dulupgu, A. ve Turung, O. (2000). Diinyada wve Tiirkiyede ocuk isgiicii
istihdaminin sorunlart ve onlenmesi. Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Falkiiltesi Dergisi,5(1),103-118.

Landau, S., & Everitt, B.S. (2000). 4 Handbook of statistical analyses using SPSS. New
York: CRC Press.

Mangir, M. ve Kandemir, F. (1993). Onyedi yas grubu genglerin kendini kabul dizeyini
etkileyen bazi faktodrler. Aile ve Toplum Bilim Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, 3(1), 50-57.
Merig, B. (2007). Bosanmas ailelerdeki ergenlerin uyum diizeylerini ve sosyal becerilerini
gelistirmeye yonelik bir grup rehberligi calismasinin sinanmast. Yayimlanmamg doktora tezi,
Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Milli Egitim Bakanlig1, Procter & Gamble Tiiketim Mallar1 Sanayi AS., Toplak Ilag ve
Kimyevi Maddeler San Tic. A.$. Ergenlik Dénemi Degisim Projesi (ERDEP).

Milli Egitim Bakanhg: 2007-2008 drgiin egitim istatistikleri. 20 Kasim 2008, www.meb.
gov.tr

Ograk, A. (1998). G, sosyal degisme ve biitiinlesme: Giineydogu Anadoludan Izmite gic
eden aileler Grnegi. Yayinlanmamis doktora tezi, Sakarya Universitesi.

Oral, E. A.(2004). Ergenlik doneminde stresle basa ¢ikma: stresle basa ¢tkma programinin
gelistirilmesi ve etkinliginin degerlendirilmesi. Yayinlanmamis doktora tezi, Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisti.

Ogel, K.ve Aksoy, A.(2007).Tutuklu ve hiikimli ergenlerde madde kullanimi. Bagimlilik
Dergisi,8(1),11 - 17.

Ogel, K., Taner, S. ve Eke, C.Y. (2006). Onuncu sinif 6grencileri arasinda tiitiin, alkol ve

180



KAYNAKCA

madde kullanim yayginlig:: Istanbul 6rneklemi. Bagimhilk Dergisi, 7,18 — 23.
Orsel, S., Canpolat, B.I., Akdemir, A. ve Ozbay M.H. (2004). Diyet yapan ve yapmayan

ergenlerin kendilik algisi, beden imaji ve beden kitle indeksi acisindan kargilagtirilmasi.
Tiirk Psikiyatri Dergisi, 15(1), 5-15.

Ovzer, R. (1998). Rehber ogretmenlerde tiikenmislik diizeyi, nedenleri ve cesitli degiskenlere
gore incelenmesi. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Karadeniz Teknik Universitesi.
OZgiir, 11, Demirbag, H. ve Dogan, Y. B. (2005). Ciraklik egitimine devam eden ¢aligan
genglerde alkol kullanimi tizerine bir calisma. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 16(4), 237-244.
Ozmen, D., Diindar, E.P,, Catinkaya, A., Taskin, O. Ve Ozmen E. (2008). Lise

ogrencilerinde umutsuzluk ve umutsuzluk diizeyini etkileyen etkenler. Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 9, 8-15.

Saglam, S. (2007). Lise 6grencilerinin ana-baba iletisimi sosyal destek ve ana-baba tutumu
arasindaki iliskilerin incelenmesi. Yayinlanmamug yiiksek lisans tezi, Atatiirk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiist.

Sari, R. (2003). Gelir dagiliminda egitim faktori: Kentsel bazda bir 6rnek. 4 U. SBF
Dergisi, 58(2), 179-189.

Selguk, Z. (1994). Egitim Psikolojisi (3.Baski). Ankara: Atlas Kitapevi.

Semerci, B. (2007). Ergen Rub Saghg:. Istanbul: Alfa Yayinlar.

Siyez, E. ve Siyez, D. M. (2007). Ergenlerin cinsel yasam deneyimlerinin bazi psiko-
sosyal degiskenler agisindan degerlendirilmesi. 7%ir% Uroloji Dergisi, 33, 56-63.

Steinberg, L. (2007). Ergenlik. Ankara:imge Kitapevi.
Sugur, S. ve Sugur, N. (1998). Geleneksel toplumdan modern topluma gecis. Eskisehir

Anadolu Universitesi Yayinlari.

Simgek, Z., Erol, N, C)ztop, D. ve Ozer, O.0. (2008). Kurum bakimindaki ¢ocuk

ve ergenlerde davranig ve duygusal sorunlarin epidemiyolojisi: Ulusal 6rneklemde
kargilagtirmals bir aragtirma. T%irk Psikiyatri Dergisi, 19(3), 235-246.

T.C. Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi, Bilgi Islem Dairesi Bagkanligi, 2005.
TESEV. (2005). Universite gengligi degerleri: Korkular ve umutlar.
TUIK. (2000). “Hane halki bityiikligiine gore hane halkr sayis?” Nifus Istatistikleri ve

Projeksiyonlar. www.tuik.gov.tr
TUIK. (2006). Cocuk Isgiicii Arastirmas.
TUIK. (2008). “Intihar Istatistikleri” Demografik Istatistikler. www.tuik. gov.tr

Timkaya, S. (2005). Ailesi yaninda ve yetistirme yurdunda kalan ergenlerin umutsuzluk
diizeylerinin karsilastirilmasi. T3irk Egitim Bilimleri Dergisi, 3, 445-459.

181



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Tiirkiye Arastirmacilar Dernegi. SES Aragtirmas: 2006, Istanbul.

Tiirk Gengligi Konusuyor. 20 Aralik 2008, www.milliyet.com.tr/2005/09/14/guncel/agun.
html.

Ulusoy, D., Demir, O. N. ve Baran, G. A. (2005), Ergenlik doneminde intihar algis:: Lise
son siif gengligi 6rnegi. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 22(1), 259-
270.

Yavuzer, H., Megeci, F., Demir, I. ve Setrelin, C. (2005). Guniimiz universite gengliginin
sorunlari. Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1,79-91.

Yavuzer, H. (2005). Gengleri anlamak ana-babalarin en ¢ok sordugu sorular ve cevaplaryla.

Istanbul: Remzi Kitapevi.

Yayci, L. (2000). Diigiik benlik saygisi gosteren border zeka diizeyindeki Cerebral Palys’li
ergen ve erken eriskinlerle yapilan grupla psikolojik danismanin benlik saygisi ve anksiyete
diizeyine etkisi. Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiist.

Yenidiinya, A. (2005). Lise ¢grencilerinde rekabetsi tutum, benlik saygisi ve akademik
bagars ilkesi. Yaymlanmamus yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitist.

Yogev, P. S. (2006). Ergenlerde toplumsal cinsiyetin kazanilmas aile, okul ve arkadas etkisi.

Yayimlanmamas yiiksek lisans tezi, T.C. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sosyoloji Anabilim Dali.

Yorikoglu, A. (1989). Genglik ¢agi(6.baski). Istanbul: Ozgur
Yucel,N.(2008). Kiloluve obez kadinlarda obezite ve benlik saygisiiliskisinin degerlendirilmesi.

Yayinlanmamas yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi.

182



EK-I
CAPRAZ TABLOLAR






EK-1
CAPRAZ TABLOLAR

Ek Tablo 1.Aile tipine gore ergenin egitim hayatina katiima durumu(%)

Enazilkogretime

Hig okula gitmemis gitmis Toplam Yiizde Toplam Frekans
(ekirdek aile 30 97,0 100 4907
Geleneksel genis aile 55 94,5 100 487
Tek ebeveynli aile 52 94,8 100 191
Parcalanmis aile 42 95,8 100 9%
Akrabalar 28 97,2 100 72

x2: 86,585 serbestlik derecesi: 28 p=0,000

Ek Tablo 2.Bolgelere gore goc edenlerin asil memleketi

Frekans Yiizde ﬁ{eif:!;::

Bati Karadeniz 336 14,6 149
Gineydogu Anadolu 316 13,7 140
Orta Anadolu 286 124 12,7
Dogu Karadeniz 267 11,6 1,9
Kuzeydogu Anadolu 266 1,5 128
Ortadogu Anadolu 237 103 10,5
Akdeniz 134 58 6,0
Ege 131 57 58
Dogu Marmara 94 41 42
Bati Anadolu 81 35 36
Bati Marmara 62 2,7 28
[stanbul 40 17 18
AraToplam | 2250 97,6 100

Yurt digi 52 23

Cevap yok 3 0,1

Ara Toplam Il 55 2,4

Toplam 2305 100
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Ek Tablo 3.Aile tipine gore asil memlekette ikaimet etme durumu(%)

Evet Hayir Toplam Yiizde Toplam Frekans
(ekirdek aile 59,5 40,5 100 4907
Geleneksel genis aile A 29 100 487
Tek ebeveynli aile 58,1 419 100 191
Parcalanms aile 438 56,3 100 9%
Akrabalar 54,2 4538 100 72

x2: 37,133 serbestlik derecesi:4 p=0,000

Ek Tablo 4.Ailenin bu sehre geldigi yere gore go¢ etme nedenleri(%)

il merkezi ile merkezi Bucak/kdy

Ekonomik sebepler 40,4 46,6 49,3
Issizlik 13,6 13,5 16,1
Akrabalanmizin burada olmasi 86 96 76
Tayin 13,1 70 16
Sehirde yasama istedi 6,1 6,4 93
Evlilik 50 51 56

Egitim 57 6,0 17
Zorunlu go¢ 39 2,1 49
Diger 19 22 14

Fikrim yok 1,1 1,0 21
Cevap yok 07 07 04
Toplam Yiizde 100 100 100
Toplam Frekans 696 986 504

*Birden cok cevap alinmistir.
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Ek Tablo 5.Aile tipine gore ailenin go¢ etme nedenleri(%)

Cekirdekaile Geleneakii:I genis Tek e:ielzeynli Parg::laenmng Akrabalar

Ekonomik sebepler 449 40,6 513 35,2 485
Issizlik 13,8 18,2 150 16,7 91
Akrabalanmizin burada olmasi 838 84 88 56 30
Tayin 83 35 38 - -

Sehirde yasama istedi 6,5 84 38 16,7 121

Evlilik 51 7,0 25 37 15,2

Egitim 45 28 75 11 30
Zorunlu go¢ 29 77 25 3,7 3,0
Diger 17 07 25 56 6,1
Fikrim yok 19 14 25 - -
Cevap yok 16 14 - 19 -

Toplam Yiizde 100 100 100 100 100

Toplam Frekans 1987 141 80 54 33

*Birden ¢ok cevap alinmistir.

Ek Tablo 6.Aile tipine gore ailenin bu sehre geldigi yer(%)

il merkezi ilce merkezi Bucak/koy Toplam Yiizde Toplam Frekans
(ekirdek aile 326 445 228 100 1882
Geleneksel genis aile 23 459 311 100 135
Tek ebeveynli aile 28,2 513 20,5 100 78
Parcalanms aile 34,7 57,1 8,2 100 49
Akrabalar 333 333 333 100 33

%2:17,825 serbestlik derecesi:8 p=0,023
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Ek Tablo 7. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ikamet edilen bina tiirii(%)

Apartman

dairesi Miistakil ev Gecekondu Toplam Yiizde Toplam Frekans
Kentsel 64,0 333 2,7 100 4227
Kirsal 24,6 721 33 100 1450
X2: 687,206 serbestlik derecesi:2 p=0,000
(ekirdek aile 55,5 418 28 100 4831
Geleneksel genis aile 36,7 60,6 27 100 432
Tek ebeveynli aile 489 46,8 43 100 188
Parcalanmis aile 713 234 53 100 94
Akrabalar 50,7 45,1 4 100 Al
x2:83,762 serbestlik derecesi:8 p=0,000
A 92,0 75 06 100 174
B 792 20,6 02 100 525
(1 624 36,5 1.2 100 1368
Q 46,2 50,6 3.2 100 1832
D 458 50,4 38 100 1336
3 39,4 525 81 100 442

x2: 434,537 serbestlik derecesi:10 p=0,000

Ek Tablo 8.Aile tipine gore ikamet edilen evin miilkiyet durumu(%)

% & - g
g . 5 £ g g
£ £ £ £ E £
b= S = = <
g : £ 3
= =
(ekirdek aile 67,1 288 17 24 100 4902
Geleneksel genis aile 758 18,3 0,6 53 100 487
Tek ebeveynli aile 639 29,8 10 572 100 191
Parcalanmis aile 453 495 21 3,2 100 95
Akrabalar 55,6 319 12,5 100 72

X2: 92,348 serbestlik derecesi:12 p=0,000
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Ek Tablo 9. Sosyal ve demografik 6zelliklere gore ergenin calisan veya grenci olma durumu(%)

g %M “w
£ EE £ = s 5
s §: g £E 3 s
; = = e s s
S g [ S g k3 5
£ b=y
15yasve alt 91,1 05 24 60 100 2895
15 yag zei 68,4 21 10, 188 100 2870

X2: 464,702 serbestlik derecesi:3 p=0,000

Kiz 84,4 04 2,1 131 100 2803

Erkek 755 21 10,7 11,7 100 2962

x2: 213,631 serbestlik derecesi:3 p=0,000

Kentsel 813 15 6,6 10,6 100 4289

Kirsal 754 06 64 17,6 100 1476

x2: 56,369 serbestlik derecesi:3 p=0,000

(ekirdek aile 80,9 13 6,1 11,8 100 4907
Geleneksel genis aile 770 10 7,0 15,0 100 487
Tek ebeveynli aile 67,5 16 10,5 20,4 100 191
Parcalanms aile 74,0 3,1 14,6 83 100 9%
Akrabalar 69,4 28 6,9 208 100 72

X2: 45,469 serbestlik derecesi:12 p=0,000

A 96,6 06 06 23 100 177
B 90,6 13 30 51 100 533
a 852 11 57 8,0 100 1386
Q 795 14 58 133 100 1864
D 74,2 15 8,0 16,3 100 1355
3 62,0 13 14,0 2,7 100 450

x2: 225,639 serbestlik derecesi:15 p=0,000
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Ek Tablo 10.Cinsiyet ve sosyo-ekonomik statiiye gore egitim hayatindaki basar diizeyi(%)

-~ Kismen Toplam
Basaril degilim basarhyim Basariliyim Yiizde Toplam Frekans
Kiz 23 26,2 715 100 2379
Erkek 6,2 40 53,7 100 2098

%2:169,565 serbestlik derecesi:2 p=0,000

A 35 209 756 100 172
B 39 276 68,6 100 490
a 38 322 64,1 100 1194
Q 49 347 61 100 1505
D 37 359 60,4 100 1029
£ 52 373 575 100 287

%2:31,327 serbestlik derecesi:10 p=0,001

Ek Tablo 11.Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin egitime devam etme istegi(%)

Evet Hayir T:il.:z':'e“ Toplam Frekans

Kiz 98,7 13 100 2369

Erkek 973 2,7 100 291
x2: 11,034 serbestlik derecesi:1 p=0,001

Kentsel 98,4 16 100 3539

Kirsal 9,9 31 100 n2
x2: 10,051 serbestlik derecesi:1 p=0,002

A 98,8 12 100 172

B 99,6 04 100 487

a 98,5 15 100 1189

Q 97,7 23 100 1497

D 97,6 24 100 1027

E 9,2 38 100 288

x2: 14,911 serbestlik derecesi:5 p=0,011
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Ek Tablo 12. Sosyal ve demografik ozelliklere gore egitim sisteminden memnuniyet(%)

Memnun degilim  Kismen memnunum Memnunum Toplam Yiizde Toplam Frekans
15yas ve alti 233 217 49,0 100 2649
15 yag Uzeri 398 30,7 29,5 100 2038

X2: 214,755 serbestlik derecesi:2 p=0,000

Kentsel 328 299 373 100 3562

Kirsal 229 263 50,8 100 125

x2: 69,617 serbestlik derecesi:2 p=0,000

(ekirdek aile 30,5 299 39,6 100 4036
Geleneksel genig aile 21,1 239 55,0 100 380
Tek ebeveynliaile 385 259 35,6 100 135
Parcalanms aile 533 173 293 100 75
Akrabalar 44,2 21,2 346 100 52

X2: 63,674 serbestlik derecesi:8 p=0,000

A 41,6 318 26,6 100 173
B 371 290 339 100 490
a 286 324 390 100 119
Q 296 28,2 42, 100 1510
D 28,7 263 450 100 1029
E 311 273 5 100 289

x2: 45,791 serbestlik derecesi:10 p=0,000

Ek Tablo 13. Sosyal ve demografik ozelliklere gore egitim alinan okuldan memnuniyet(%)

Memnun degilim Kismen memnunum Memnunum Toplam Yiizde Toplam Frekans
15 yas ve alti 13,0 13,0 74 100 162
15 yas tizeri 27,2 18,7 54,1 100 786

x2: 88,922 serbestlik derecesi:2 p=0,000

Kentsel 20,1 15,8 64 100 1452

Kirsal 14,7 13,7 716 100 4%

x2: 10,007 serbestlik derecesi:2 p=0,007
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Ek Tablo 14. Sosyal ve demografik ozelliklere gore egitim alinan siniftan memnuniyet(%)

Memnun degilim Kismen memnunum Memnunum Toplam Yiizde Toplam Frekans
15yagve alti 8,6 14 773 100 1713
15 yas Uzeri 138 18,1 68,2 100 1191

%2:32,565 serbestlik derecesi:2 p=0,000

Kentsel 12 16,1 719 100 2174

Kirsal 7 145 785 100 730

%2:16,822 serbestlik derecesi:2 p=0,000

(ekirdek aile 10,8 16,2 73 100 2493
Geleneksel genis aile 57 13 813 100 246
Tek ebeveynli aile 16,3 12,5 713 100 80
Parcalanmis aile 22,2 15,6 62,2 100 45
Akrabalar 14,7 - 85,3 100 34

%2:25,224 serbestlik derecesi:8 p=0,001

Ek Tablo 15. Sosyo-ekonomik statiiye Igiire er%en' gretmeni, rehber 6gretmen veya psikolo-
jik danisman ile ozel bir problem il orusmiis olma durumu(%)
Hay Ert Visde Fekans
A 69,1 309 100 149
B 702 298 100 413
a 702 298 100 914
Q 757 243 100 1205
D 752 248 100 811
F 724 27,6 100 25

%2:12,742 serbestlik derecesi:5 p=0,026
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Ek Tablo 16.Yas gruplarina gore rehber 6§retmen/psilgolojik danisman ile en son goriismede konusulan

15yas ve alti 15 yas iizeri

Kisisel sorunlar 170 13,7

Ailevi sorunlar 252 16,4
Arkadas iliskileri 09 11
Okul/dersler/sinavlar 55,7 67,8
Maddi sorunlar 13 09
Toplam Yiizde 100 100

Toplam Frekans 548 444

e e

15yagvealt 92,4 76 100 2650

15 yas lizeri 89,9 10,1 100 2033
%2: 9,114 serbestlik derecesi:1 p=0,003

Kentsel 90,6 94 100 3558

Kirsal 93,5 6,5 100 1125
x2: 9,204 serbestlik derecesi:1 p=0,002

Kiz 9,2 38 100 2382

Erkek 86,2 13,8 100 2301

x2: 148,390 serbestlik derecesi:1 p=0,000
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Ek Tablo 18. Sosyal ve demografik dzelliklere gore okul hayati boyunca alinan disiplin cezalari(%)*

Uyar cezasi Okuldan uzaklastirma Toplam Yiizde Toplam Frekans
Kiz 859 14,1 100 85
Erkek 76,7 233 100 330
A 60,0 40,0 100 15
B 745 255 100 51
a 76,3 23,7 100 14
Q 83,7 16,3 100 123
D 76,8 23,2 100 95
£ 941 59 100 17

*Birden ¢ok cevap alinmistrr.

©
2 @ = s = = 5 == e
"
15yagvealti 245 29 26,7 121 34 2,7 15 100 2272
15 yag tizeri 78 19,5 296 20,1 6,4 10,1 6,6 100 1859
x2: 431,961 serbestlik derecesi:6 p=0,000
Kentsel 14,6 24,7 288 16,3 54 6,4 39 100 3228
Kirsal 256 249 25,1 138 25 4,7 33 100 903
X2:72,107 serbestlik derecesi:6 p=0,000
Kiz 193 26,9 274 148 33 53 29 100 2108
Erkek 14,6 224 28,7 16,7 6,2 6,/ 46 100 2023
%2:54,007 serbestlik derecesi:6 p=0,000
A 23 93 23 26,7 52 145 145 100 172
B 84 18,5 259 213 8 109 69 100 475
A 13,6 23,7 294 191 54 6 27 100 128
Q 19,3 274 28 134 38 53 28 100 1312
D 22,2 283 288 115 35 3 2,7 100 837
E 319 26,6 22 72 43 43 34 100 207

X2: 332,423 serbestlik derecesi:30 p=0,000
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Ek Tablo 20. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin ¢alismayi tercih etme nedeni(%)

E =) 5 “
S b+ £ ‘G @ =
] £ E = £
H 3 S £ > - = [
S e = ] [ > =
5= s E S 8 =3l £ £
[ T o < E e S s
g £ 5S s =
= S =8 - 5
& g g o= -
15yas vealti 20,7 415 341 3,7 100 82
15 yas tizeri 25,2 29,7 325 12,6 100 357
%2:8,383 serbestlik derecesi:3 p=0,039
A - - 100 - 100 1
B 59,1 27 13,6 45 100 2
a 264 396 16,5 176 100 91
Q 273 2838 326 14 100 132
D 22 33,1 34,6 10,2 100 127
£ 9,1 2838 57,6 45 100 66

%2:52,426 serbestlik derecesi:15 p=0,000

— = ] ‘B

£8 & s ®E. & 2. Ez 5%

== s s 5£F 2% 358 &%

2. = 2 = % E K] = =

v v

15yag ve alti 24 193 133 39,8 1,2 24,1 100 83
15 yas Uzeri 11 99 229 525 10,5 100 362
Kiz 29 8,6 43 50 14 329 100 70
Erkek 1,1 123 243 50,1 29 93 100 375
Kentsel 15 10,2 233 50,1 0,6 143 100 343
Kirsal 1 16,7 13,7 50 98 88 100 102
(ekirdek aile 1 97 2 518 25 128 100 359
Geleneksel genis aile 26 26,3 18,4 31,6 79 13,2 100 38
Tek ebeveynliaile - 13,6 13,6 591 - 13,6 100 22
Parcalanms aile - 23,5 17,6 529 - 59 100 17
Akrabalar 143 - 28,6 429 - 143 100 7
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*Birden ¢ok cevap alinmistir.Ek Tablo 22. Sosyal ve demografik ozelli gore calisan

ergenin aylik kazanci(%)

g = U E

: =z 5 &5 5 &8 & & 3

s 8 S 2 g 2 2 = <

) - A ' i ' — E £

= - - - - - = 8 H

§ n 2 4 2 g g 5 E-

15yasvealt 91 78 2] 18,2 15,6 6,5 20,8 100 77

15 yas tizeri 2 35 9,2 135 193 199 326 100 347
x2:32,113 serbestlik derecesi:6 p=0,000

Kiz 3,1 15 138 154 246 20 215 100 65

Erkek 33 47 1m1 14,2 17,5 17 32 100 359
x2:5,491 serbestlik derecesi:6 p=0,483

Kentsel 33 39 10,4 134 17,6 19,7 316 100 335

Kirsal 34 506 15,7 18 225 9 258 100 89

%2:9,502 serbestlik derecesi:6 p=0,147
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Ek Tablo 23. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergen kazanani

nasil/kimin i¢in harcadigi(%)

EE £ 5
£ Eg§ 25 s g 2 £
ol E= 5 = 5 S = S s
= = a2 s > s > = = > =
S E ZEE =] E = £ '
BT ESs S s = 3 s £
SE Es = == = g g 2
z5 f£z& g% £ § = 2

2% - 2 &

S ¥ = S
15 yag ve alti 26,5 27,7 446 12 100 83
15 yas lzeri 287 309 40,1 - 03 100 362
Kiz 29,4 27,9 42,6 - - 100 68
Erkek 281 30,8 40,6 03 03 100 377
(ekirdek aile 311 303 38,1 03 03 100 357
Geleneksel genis aile 205 308 487 - - 100 39
Tek ebeveynli aile 13 304 56,5 - - 100 23
Parcalanmis aile 23,5 41,2 353 - - 100 17
Akrabalar - 143 85,7 - - 100 7
A 100 - - - - 100 2
B 39,1 47,8 13 - - 100 23
a 413 25 326 - 11 100 9
Q 318 273 40,2 0,8 - 100 132
D 195 36,7 438 - - 100 128
E 14,7 26,5 58,8 - - 100 68
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Ek Tablo 24. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin yaptigi isten

memnuniyet diizeyi(%)*

£ 5 £ . 2
= g = g = 5
= =
15 yag ve alti 24 72 84 54,2 27,7 100 83
15 yas Uzeri 88 38 15,7 445 27,2 100 364
%2: 9,195 serbestlik derecesi:4 p=0,056
Kiz 8,6 57 114 44,3 30 100 70
Erkek 74 4,2 149 46,7 26,8 100 377
%2:1,167 serbestlik derecesi:4 p= 0,884
Kentsel 7 44 134 459 294 100 344
Kirsal 9,7 49 175 47,6 204 100 103
x2: 4,137 serbestlik derecesi:4 p= 0,388
(ekirdek aile 81 4,2 14,2 44,2 294 100 360
Geleneksel genis aile 5,1 26 10,3 64,1 179 100 39
Tek ebeveynli aile 9,1 45 18,2 545 13,6 100 22
Parcalanmis aile - 59 1,8 529 294 100 17
Akrabalar 143 143 28,6 286 143 100 7
x2: 13,762 serbestlik derecesi:16 p=0,619
A 100 - - - - 100 2
B 43 43 174 43,5 304 100 23
q 87 33 15,2 835 293 100 92
Q 6,7 37 10,4 46,3 328 100 134
D 55 47 126 528 244 100 127
£ 10,1 7,2 23,2 40,6 188 100 69
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Ek Tablo 25. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ¢alisan ergenin calisma ortamindan duydugu

memnuniyet diizeyi(%)*

£ £ e o
H=) = =
@ S £ 2 S
£ g £ £ g 25 E
g = s ] E = =
c B = g g
= =

15yagvealti 24 24 9,6 56,6 289 100 83

15 yas tizeri 74 3 15 46,6 315 100 365

X2: 4,452 serbestlik derecesi:4 p= 0,348

Kiz 71 14 10 529 286 100 70

Erkek 63 32 14 47,6 315 100 378

x2: 1,274 serbestlik derecesi:4 p= 0,866

Kentsel 58 29 10,4 472 336 100 345

Kirsal 8,7 29 13,6 524 223 100 103

X2: 5,468 serbestlik derecesi:4 p= 0,243

(ekirdek aile 72 28 10,5 46 33,5 100 361
Gelenelee gent 26 26 103 667 179 100 3
Tek ebeveynli aile 9,1 - 18,2 50 2,7 100 22
Parcalanms ale . 59 138 529 94 100 7

Akiabalar . 143 286 09 143 100 7

x2: 17,563 serbestlik derecesi:16 p= 0,350

A 50 - - - 50 100 2
B 87 - 174 391 348 100 23
a 54 32 8,6 484 344 100 93
Q 6 3 9 47,8 343 100 134
D 47 31 94 559 268 100 127
3 10,1 29 203 40,6 26,1 100 69

x2: 22,888 serbestlik derecesi:20 p= 0,294
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Ek Tablo 26. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin ¢alisma arkadaslarinin ona karsi olan

davraniglarindan memnuniyeti(%)*

E g £ wv
g - g g 2 z g
= 2 £ 5 £ = v
S £ o H £ w
£ E £ H ] £ £
g = s ] £ = =
c £ = 3 2 g
= =

15yasve alti 13 25 75 525 36,3 100 80

15 yas tzeri 4,7 25 18 49 32 100 363

%2:3,549 serbestlik derecesi:4 p= 0,471

Kiz 58 14 116 50,7 304 100 69

Erkek 37 2,7 il 89,5 332 100 374

x2:1,128 serbestlik derecesi:4 p= 0,890

Kentsel 44 23 97 481 355 100 34

Kirsal 29 29 15,7 549 235 100 102

%2:7,246 serbestlik derecesi:4 p=0,123

Cekirdek aile 42 28 98 186 346 100 358
Ge'e”eakfls' gens 26 - 158 605 20, 100 38
fek egﬁzey”“ 91 - 182 50 27 100 n
Parcalanms aile - - 12,5 50 375 100 16
Akrabalar - 143 286 286 86 100 7

%2:17,084 serbestlik derecesi:16 p= 0,380

A 100 - - - - 100 2
B 45 - 9,1 409 455 100 22
a 43 22 8,7 533 315 100 92
Q 38 15 10,6 477 36,4 100 132
D 1,6 39 il 528 307 100 127
E 59 29 16,2 471 279 100 68
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Ek Tablo 27. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin isyerindeki yoneticilerin ona karsi

olan davramiglarindan memnuniyeti(%)*

E £
- Z . £ o 2
3 s 2 5 S 3 2
= s £ H = = =
H £ g £ £ £
£ o £ < 5 £
@ = H (] £ -9 =
£ 5 = g = 2
ES =
15yasve alti 12 49 8,6 494 358 100 81
15 yas tizeri 72 6,3 " 449 30,6 100 363
%2:5,257 serbestlik derecesi:4 p= 0,262
Kiz 57 71 8,6 443 343 100 70
Erkek 6,1 59 n 46 31 100 374
%2:0,728 serbestlik derecesi:4 p=0,948
Kentsel 56 53 9,1 45,6 345 100 342
Kirsal 78 838 157 46,1 216 100 102
X2: 9,741 serbestlik derecesi:4 p= 0,045
(ekirdek aile 59 6,1 10,9 4,7 324 100 358
Geleneksel genis aile 53 26 79 60,5 23,7 100 38
Tek ebeveynli aile 13,6 - 13,6 54,5 18,2 100 22
Parcalanmis aile 59 1.8 - 35,3 471 100 17
Akrabalar - 14,3 28,6 143 429 100 7
x2: 18,647 serbestlik derecesi:16 p= 0,287
A 100 - - - - 100 2
B 43 87 13 39,1 348 100 3
a 6,5 43 118 473 30,1 100 93
Q 53 6,8 98 40,2 379 100 132
D 4 48 10,3 50,8 30,2 100 126
£ 88 838 10,3 485 235 100 68
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Ek Tablo 28. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin igyerinde sozlii siddete

maruz kalma durumu(%)*

g
<E £ g E
g2 2 2 i
g b B =
% v
=
15 yas ve alti 843 157 100 83
15 yas lzeri 853 14,7 100 367
%2:0,048 serbestlik derecesi:1 p=0,826
Kiz 88,6 114 100 70
Erkek 84,5 15,5 100 380
%2:0,783 serbestlik derecesi:1 p=0,376
Kentsel 86,2 138 100 347
Kirsal 81,6 18,4 100 103
x2:1,334 serbestlik derecesi:1 p=0,248
(ekirdek aile 854 14,6 100 362
Geleneksel genis aile 87,2 12,8 100 39
Tek ebeveynli aile 783 27 100 23
Parcalanmis aile 94,1 59 100 17
Akrabalar 857 143 100 7
%2:2,084 serbestlik derecesi:4 p=0,720
A 50 50 100 2
B 87 13 100 23
« 91,5 85 100 94
Q 851 149 100 134
D 89,1 10,9 100 128
£ 69,6 30,4 100 69
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 29. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin isyerinde fiziksel siddete

maruz kalma durumu(%)*

@ =
s < o g
25 = % k-
Sy o = s
= v
15 yas ve alti 9,8 12 100 83
15 yas lizeri 98,9 11 100 367
%2:0,008 serbestlik derecesi:1 p= 0,928
Kiz 100 - 100 70
Erkek 98,7 13 100 380
%2:0,931 serbestlik derecesi:1 p= 0,334
Kentsel 9,1 09 100 347
Kirsal 98,1 19 100 103
%2:0,839 serbestlik derecesi:1 p= 0,360
Cekirdek aile 98,6 14 100 362
Geleneksel genis aile 100 - 100 39
Tek ebeveynli aile 100 - 100 23
Parcalanms aile 100 - 100 17
Akrabalar 100 - 100 7
%2:1,201 serbestlik derecesi:4 p= 0,878
A 100 - 100 2
B 100 - 100 23
a 989 11 100 94
Q 100 - 100 134
D 9,9 31 100 128
£ 100 - 100 69

x2:7,288 serbestlik derecesi:5 p= 0,200
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 30. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin isyerinde cinsel siddete

maruz kalma durumu(%)

o =
= &
15yas ve alti 98,8 12 100 83
15 yas lizeri 98,9 11 100 367
x2: 0,008 serbestlik derecesi:1 p= 0,928
Kiz 98,6 14 100 70
Erkek 98,9 11 100 380
x2: 0,076 serbestlik derecesi:1 p= 0,783
Kentsel 99,4 0,6 100 347
Kirsal 97,1 29 100 103
x2: 3,945 serbestlik derecesi:1 p= 0,047
(ekirdek aile 98,6 14 100 362
Geleneksel genis aile 100 - 100 39
Tek ebeveynli aile 100 - 100 23
Parcalanms aile 100 - 100 17
Akrabalar 100 - 100 7
x2:1,201 serbestlik derecesi:4 p= 0,878
A 100 - 100 2
B 91,3 8,7 100 23
a 97,9 2,1 100 94
Q 993 07 100 134
D 100 - 100 128
£ 100 - 100 69

x2: 15,324 serbestlik derecesi:5 p= 0,009
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 31. Sosyal ve demografik ozelliklere gore calisan ergenin isyerinde ekonomik siddete

maruz kalma durumu(%)

s 3 5 @ 2
2Es - 5 2
T 3 A = S
15yas vealti 94 6 100 83
15 yas tizeri 954 46 100 367
%2:0,282 serbestlik derecesi:1 p= 0,595
Kiz 95,7 43 100 70
Erkek 95 5 100 380
x2:0,065 serbestlik derecesi:1 p= 0,799
Kentsel 94,5 55 100 347
Kirsal 97,1 29 100 103
x2: 1,122 serbestlik derecesi:1 p= 0,290
(ekirdek aile 95,3 4,7 100 362
Geleneksel genis aile 97,4 26 100 39
Tek ebeveynli aile 913 87 100 23
Parcalanmis aile 94,1 59 100 17
Akrabalar 85,7 143 100 7
%2:2,553 serbestlik derecesi:4 p= 0,635
A 100 - 100 2
B 95,7 43 100 3
(1 96,8 32 100 94
Q 94,8 52 100 134
D 93,8 6,3 100 128
£ 95,7 43 100 69

x2:1,285 serbestlik derecesi:5 p= 0,936
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 32. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin arkadaslarinin cinsiyete gore dagilimi(%)

s = N 2 =
=< << =< E v
15yas ve alti 08 185 17,2 84 73 478 100 2892
15 yas lizeri 1,2 13,7 17 7 71 54 100 2865
%2:36,964 serbestlik derecesi:5 p= 0,000
Kiz 14 28,4 39 145 11 50,8 100 2799
Erkek 06 45 29,6 14 13,0 509 100 2958
x2:1684,311 serbestlik derecesi:5 p= 0,000
Kentsel 09 16,1 16,8 6,4 6,5 533 100 4283
Kirsal 14 16,2 17,9 11,5 92 4328 100 1474
%2:70,162 serbestlik derecesi:5 p= 0,000
A 11 15,3 11,9 4 34 64,2 100 176
B 09 16,4 143 51 34 60 100 532
Q] 09 152 15,1 45 49 59,4 100 1385
Q 08 16 16,8 95 83 48,6 100 1860
D 13 174 205 9.2 84 434 100 1354
E 16 158 198 107 12 40,2 100 450

x2:173,835 serbestlik derecesi:25 p= 0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 33. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin arkadaglar ile bir araya geldiklerinde

konustuklan konular(%)*

Ailevi konular
Kiz/erkek arkadas
Okul
(alisma hayati
Gincel konular
Spor
Futbol
Mizik
Cinsel konular
Giyim - kusam
Sinavlar
Gelecek
TV dizileri
Unliler
Bilisim diinyasi
Cevap yok / Fikrim yok
Diger
Toplam Yiizde
Toplam Frekans

15yasvealn 36 102 187 24 91 68 82 66 23 72 95 62 51 19 16 02 03 100 8086

15yagtzeri 58 125 128 44 109 62 72 62 41 73 78 75 38 15 15 02 04 100 8878

Kiz 62 10 189 27 105 17 11 78 14 98 109 79 60 24 11 02 02 100 8218

Erkek 34 N8 126 42 96 110 139 50 49 49 64 59 29 10 19 01 04 100 8746

Kentsel 50 M8 157 34 100 66 76 65 35 70 85 65 41 17 17 02 03 100 12864

Kirsal 41102 153 38 101 62 80 58 25 80 90 80 55 17 12 02 03 100 4100

Cekirdekaile 47 115 157 34 100 65 76 64 33 73 86 69 43 16 16 02 03 100 14485

Geleneksel

TS 45 102 173 36 102 66 89 56 25 66 84 69 53 22 10 02 100 1339
genis aile
Tekegﬁ:ey”" 530108 129 44 108 58 78 67 32 88 93 62 55 14 05 02 05 10 567
Pa’i'ife”m@ 65 117 123 36 104 52 58 71 29 74 100 68 52 26 23 03 100 309
Mkabaler 62 133 129 54 71 79 87 71 46 75 66 58 33 21 08 08 100 241

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 34. Sosyal ve demografik ozelliklere gore evlilik oncesi kiz - erkek

arkadashigi dogru bulma durumu(%)

15yasve alti 716 284 100 2572
15 yas tzeri 84,3 15,7 100 25%
%2:121,520 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kiz 73,2 268 100 2501
Erkek 82,5 175 100 2667
X2: 65,843 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kentsel 80,6 194 100 3851
Kirsal 70,4 29,6 100 1317
x2: 59,676 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Cekirdek aile 791 209 100 4395
Geleneksel genis aile 66 34 100 435
Tek ebeveynli aile 75 25 100 176
Parcalanmis aile 86 14 100 86
Akrabalar 794 20,6 100 68
X2: 44,198 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 89,2 10,8 100 167
B 87,1 129 100 497
A 82,4 17,6 100 1268
Q 758 24,2 100 1657
D 73 27 100 176
E 717 283 100 403

x2: 81,540 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 35. Sosyal ve demog'rafik ozelliklere gare evlilik dncesi cinsel iliskiyi

dogru bulma durumu(%)

Evet
Hayir
Toplam Yiizde
Toplam Frekans

15yasvealti 9,7 90,3 100 2448

15 yas lizeri 19,7 80,3 100 2464

x2: 97,980 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 46 954 100 2380

Erkek 24,2 758 100 2532

X2: 373,927 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 153 84,7 100 3668

Kirsal 128 87,2 100 1244

X2: 4,884 serbestlik derecesi:1 p=0,027

A 244 756 100 156
B 195 80,5 100 461
a 16,7 833 100 1201
Q 141 859 100 1587
D 111 889 100 n2s
E 115 88,5 100 384

x2: 39,192 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 36. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin ailede en ¢ok catistigi tartistign kisi(%)

g z 2 £
5§ & e £ ¢ ¥ & 5 & £
- = o < I K] ] e~ o w
2z E 32 2 = E 2 8 g E
gs = = 2 = = 5 = s
£ =2 = 2 s
= 2 =y =
.=_: =
15yas vealti 40,2 10,9 6,6 1ng 8,7 9 114 1.2 100 2892
15 yag lizeri 454 n,7 128 82 52 6,6 91 1 100 2868
x2: 128,996 serbestlik derecesi:7 p=0,000
Kiz 40,5 12,7 54 10,3 73 938 12,7 13 100 2799
Erkek 45 10 137 9,7 68 59 8 09 100 2961
x2: 182,381 serbestlik derecesi:7 p=0,000
Kentsel 40,3 123 10,5 10,5 75 7,7 10,1 09 100 4286
Kirsal 50,1 84 73 84 56 8 10,7 16 100 1474
X2: 66,676 serbestlik derecesi:7 p=0,000
A 36,2 153 13 68 73 9 113 11 100 177
B 37,7 143 10,5 10,5 68 77 11,6 09 100 533
& 41 138 10,1 10 6,4 8 99 0,7 100 1384
Q 443 99 94 10 72 78 10 13 100 1863
D 438 93 99 9,7 71 8,1 1,2 1 100 1353
£ 48 10,4 6,4 11,3 78 6,2 78 2 100 450

x2: 58,255 serbestlik derecesi:35 p=0,008
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 37. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin ¢atisma ve tartisma nedenleri(%)*

g @
- & - ] )
£ 5§ £ E z E g7 £ g & 2 =
s ©® 8 %2 £ £ & T % & 3 £ %
= S = e X ' < = = < =2 £
2 & S s - £ = @ 5 X a & £
E 5 & £ & £ £ & ¢ 5 =
i = § = [ % 2 o - K
) = =
£
15 yas ve alt 37197 1763 151 76 34 97 78 59 72 100 1731
15 yas izeri 76 B4 00 8 12 82 39 89 12 99 64 100 1567
Kz 4 7100 73 131105 45 145 83 42 66 100 1669
Erkek 76 6 B 75 1395 27 35 08 12 7 10 1629
Kentsel 59 153 129 78 BT 79 33 86 99 § 65 100 2561
Kirsal 48 21 8§ 59 17 8 48 N7 79 74 78 0 737
Cekirdek aile 56 163 124 76 136 8 35 91 95 79 66 100 2820
Ge‘e“e:fl:' gens 58 07 79 52 144 8 49 1 63 61 97 100 286

Tek ebeveynliaile 59 144 105 85 111 9.2 39 118 13,7 6,5 46 100 97

Parcalanms aile 83 14,6 "5 42 125 42 42 73 125 125 83 100 54

Akrabalar 8,6 10 10 0 114 57 57 71 143 129 43 100 37
A 73 145 152 73 145 55 3,6 6,7 97 73 85 100 113
B 38 15,7 181 64 157 6,6 37 8 8,2 6,8 71 100 332
a 41 148 133 82 145 8,6 35 9,6 9 75 6,9 100 818
Q 6,5 17,2 e 74 125 79 4.2 10,2 95 74 57 100 1038
D 64 18,2 8,6 67 143 8 33 79 9,6 9,1 78 100 763
£ 7,6 164 7 88 8,2 82 2,6 11,7 129 9.7 6,7 100 234

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 38. Sosyal ve demografik ozelliklere gore herhangi bir sorun oldugunda en ¢ok destek alinan

veya sorunlarin paylasildig kisi(%)

s "
e 3§ E g % s
§ £ £ ©® T §& E & = 2
£ G
=
15yas ve alti 49,1 9,2 72 4, 44 16,9 51 39 100 2889
15 yas Uzeri 392 8,8 72 44 6,4 23,1 7 4 100 2863
x2:79,297 serbestlik derecesi:7 p=0,000
Kiz 549 46 10,2 12 58 14,7 44 43 100 27%
Erkek 34 13,2 44 7.2 5 249 76 37 100 2956
x2: 551,019 serbestlik derecesi:7 p=0,000
Cekirdek aile 446 93 72 39 55 20,1 6 35 100 489%
Geleneksel genis aile 44 99 74 7.2 39 154 58 6,4 100 486
Tek ebeveynli aile 38,7 21 6,8 79 4,7 26,2 84 52 100 191
Parcalanms aile 42,1 74 74 21 6,3 23,2 6,3 53 100 95
Akrabalar 333 28 83 4,2 125 16,7 56 16,7 100 72
x2: 107,317 serbestlik derecesi:28 p=0,000
A 50,8 13,6 34 34 6,8 141 4 4 100 177
B 47,7 103 58 45 53 175 6 28 100 532
@ 47,2 103 74 3 57 17 4,7 46 100 1383
Q 49 8.2 7,7 45 52 22,6 56 34 100 1862
D 42,2 89 71 4,7 4,7 20 78 45 100 1348
£ 39,1 51 78 6 6,9 233 78 4 100 450

x2: 87,464 serbestlik derecesi:35 p=0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 39. Sosyal ve demografik ozelliklere gore bos vakitlerde birlikte olunan kisi(%)

@ 2

o c - = S

£ 3 2 = = k5

2 5

L
15 yas ve alti 64,1 16,5 184 1 100 2813
15 yas lizeri 62 14,7 225 08 100 2774

x2: 15,997 serbestlik derecesi:3 p=0,001

Kiz 509 24 23,7 13 100 2708

Erkek 745 77 173 05 100 2879

X2: 401,177 serbestlik derecesi:3 p=0,000

213



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 40. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenden yapilmasi beklenen veya ailesine karsi

sorumlu oldugu gorevler(%)*

ﬁ -
g x z
= £ x =
= % ™ ° = E = E
= T B E E = 3 £ ¢§
= £ = = = 2 S £ =3
2 § & € ® = E 5 £ & -
=3 = = b= - =
T § 5§ £ g8 £ = § 5 =t 3 £ 2
= = = © S =) [} bt = < £ = £
= £ @ s S © 5 £ [ £ S Q 8 E
s = E S = £ g s v o e =
= & = o £ s = -] £ 2 5 S
T B &2 = &5 & == £ = = = e
2 £ & 5 T 3 T T 8 %
g = < 3 £ 3 & E o
s =5 ]
b= ] o K
5 $
=)
15yagvealti 129 54 6,2 44 n7 36 51 123 346 25 13 100 2895
15 yas lizeri 14,2 46 4] 19 117 49 6,9 99 25,5 38 26 100 2870
Kiz 103 55 4,7 2,7 18,6 73 75 12,5 26,8 25 13 100 2803
Erkek 17,5 42 56 148 33 06 42 93 338 39 28 100 2962
Kentsel 128 4,7 48 82 104 39 58 12 31,7 3,6 2 100 4289
Kirsal 158 56 6,1 8 155 54 6,6 83 25 19 19 100 1476
Cekirdek aile 137 438 52 78 1,6 41 6,1 14 30,1 33 19 100 4907
Geleneksel genis aile 13,7 6,5 57 8,2 135 49 54 8,7 29,0 2,7 19 100 487
Tek ebeveynli aile 11,8 6,1 6,1 122 110 45 6,9 7.7 285 20 33 100 191
Parcalanmis aile 121 50 14 121 10,6 85 50 135 27,1 21 2,1 100 96
Akrabalar 124 - 34 146 112 45 56 9,0 326 34 34 100 72
A 12,8 4,7 438 8,2 10,4 39 58 12 317 3,6 2 100 177
B 15,8 56 6,1 8 15,5 54 0,6 83 25 19 19 100 533
a 12,8 4,7 438 8,2 10,4 39 58 12 31,7 3,6 2 100 1386
Q 15,8 56 6,1 8 15,5 54 6,6 83 25 19 19 100 1864
D 128 47 48 82 104 39 58 12 31,7 36 2 100 1355
E 15,8 56 6,1 8 15,5 54 0,6 83 25 19 19 100 450

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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CAPRAZTABLOLAR

lo 41. Sosyal ve demografik ozelliklere gore “Annem ve babamin beni sevdigini hissederim”

duygusunu hissetme sikligi(%)

g = . ﬁ 5 1 £
Z = 2 5
15yasvealti 1 24 126 33 51 100 2891
15 yas lizeri 14 27 15 359 44,9 100 2860
%2: 23,366 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 13 24 132 34 491 100 4280
Kirsal 1 31 155 356 448 100 1471
x2: 12,851 serbestlik derecesi:4 p=0,012
(ekirdek aile 11 26 14,0 343 48,0 100 4900
Geleneksel genis aile 038 27 12,5 339 50,1 100 487
Tek ebeveynli aile 31 21 99 393 45,5 100 191
Parcalanmis aile 1,1 3,2 245 34,0 37,2 100 94
Akrabalar 6,0 - 45 328 56,7 100 67
X2: 41,463 serbestlik derecesi:16 p=0,000
A 11 11 9 27,1 61,6 100 177
B 0,4 17 10 348 53,2 100 532
A 09 16 124 353 49,8 100 1382
Q 15 3.2 152 328 47,4 100 1862
D 1 32 148 36,4 44,7 100 1352
E 29 27 15,7 354 433 100 446
X2: 66,557 serbestlik derecesi:20 p=0,000
Ogrenciyim 11 25 125 34 50 100 4592
Hem okuyorum hem calistyorum - 41 18,9 27 50 100 74
Galistyorum 16 19 18,7 38,2 39,6 100 374
0drenci degilim ve calismiyorum 18 34 19,1 36,4 39,2 100 m

X2: 60,427 serbestlik derecesi:12 p=0,000
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 42. Sosyal ve demografik ozelliklere gore “Annem ve babam hareketlerimi, yapip ettikleri-

mi kontrol ederler” duygusunu hissetme sikligi(%)

5 < 2 g
8 g g X g £ g
= 5 S = I £ £
s g @ “ ] % &
z = 2 5
15yagvealti 19 5 19,6 36,8 36,9 100 2884
15 yas lizeri 3,2 73 225 36,4 30,5 100 2859
%2:46,822 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 28 6,1 19,8 37,1 342 100 271
Kirsal 18 6,3 245 351 323 100 1472
x2: 18,420 serbestlik derecesi:4 p=0,001
Ogrenciyim 21 56 20,6 37,2 345 100 4585
Hem okuyorum hem calistyorum 41 6,8 243 35,1 29,7 100 74
Caligtyorum 59 72 20,9 37,7 28,3 100 374
Ogrenci degilim ve calismiyorum 32 8,7 2338 323 2 100 710

x2: 44,370 serbestlik derecesi:12 p=0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 43. Sosyal ve demografik ozelliklere gore “Annem ve babam sorunlarimla ilgilenirler”

durumunu yasama sikhgi(%)

E ] c ~ E g £ 2
£ = «a v 3 = Ll
= = =
15 yas ve alti 13 31 16,1 368 82,7 100 2883
15 yas lizeri 21 53 19,8 38,2 34,6 100 2855
%2:58,396 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 17 38 16,2 38,1 40,2 100 2788
Erkek 17 46 195 37 37,2 100 2950
x2: 14,659 serbestlik derecesi:4 p=0,005
Kentsel 18 4,1 16,3 384 394 100 4269
Kirsal 14 4.4 225 351 36,6 100 1469
x2: 30,502 serbestlik derecesi:4 p=0,000
(ekirdek aile 16 4 178 38,0 38,6 100 4888
Geleneksel genis aile 16 47 175 359 40,2 100 485
Tek ebeveynli aile 3,2 3.2 18,9 358 389 100 190
Parcalanms aile 31 125 219 313 313 100 9%
Akrabalar 6,0 15 239 28,4 40,3 100 67
x2: 36,583 serbestlik derecesi:16 p=0,002
A 23 28 19 226 60,5 100 177
B 13 26 148 394 418 100 533
a 12 4 17,1 38 39,7 100 1379
Q 18 46 195 37 371 100 1857
D 16 4,2 17,6 38,4 383 100 1347
£ 34 6,1 20,7 393 30,6 100 445
X2: 74,148 serbestlik derecesi:20 p=0,000
Ogrenciyim 15 3,7 16,3 37,6 40,8 100 4584
Hem okuyorum hem calistyorum 14 8,1 243 378 284 100 74
Calisiyorum 29 6,4 19,8 40,5 303 100 373
Ogren(i dedilim ve calismiyorum 23 58 26,3 35,5 30,1 100 707

x2: 85,531 serbestlik derecesi:12 p=0,000
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 44. Sosyal ve demografik ozelliklere gore “Hemen her problemimi annem ve babamla payla-

sinm” durumunu yasama sikligi(%)

i = - “
15 yas ve alti 74 89 256 30,4 277 100 2884
15 yas Uzeri 91 13,7 257 29 224 100 2859
X2 :51,546 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 6,5 94 248 324 269 100 2787
Erkek 99 131 26,5 273 23,2 100 2956
X2: 59,794 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Ogrenciyim 76 10,4 26,1 30,2 25,7 100 4586
Hem okuyorum fern 189 189 257 135 3 100 74
calisiyorum
Calisiyorum 11,5 145 214 30 225 100 373
Cgren degim ve 94 148 21 22 25 100 710
calismiyorum

X2: 50,714 serbestlik derecesi:12 p=0,000

Ek Tablo 45. Demografik ozelliklere gore “Annem ve babam beni oldugum gibi goriir, kabul ederler”

durumunu yasama sikhgi(%)

= £ s = = _ s = £ 2
15 yas ve alti 28 44 139 345 443 100 2885
15 yas lzeri 3,6 52 173 36,3 375 100 2856
x2: 32,398 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 4 23 124 26 554 100 177
B 26 49 15 33,1 444 100 532
a 25 5 156 36,2 40,7 100 1380
Q 32 4,7 16,4 34,8 40,9 100 1858
D 34 49 15,6 356 40,5 100 1350
£ 52 54 146 41,4 333 100 444
X2: 40,466 serbestlik derecesi:20 p=0,004
Ogrenciyim 3,1 44 149 353 42,2 100 4585
He”‘(‘;’fgf’v‘;"u{;"em 135 41 176 243 405 100 74
Calisiyorum 35 75 147 36,5 378 100 373
Ogrencidegiim ve 28 63 03 34 1 100 709
calismiyorum

x2: 61,308 serbestlik derecesi:12 p=0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 46. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin cinsellik konusundaki ilk bilgilerini aldig

/kurum(%)
=
3
= L “
s s & = §E £ 5 s .- 3 I =
e = £ = = H s =1 © = - =] o
£ E = £ K] S = 2 = £ & T i
2 3 2 3 3 = 3 S 2 5] 5 = £
= < © = = [ = - o - -4 8
= = E =
=
=
Kiz 34,7 1 0,2 55 16 25 14 13 133 222 19 100 2803
Erkek 28 89 43 0,2 35,2 6,5 19 6,5 10,1 205 32 100 2962
x2: 1953,949 serbestlik derecesi: 10 p=0,000
Kentsel 18,1 44 23 24 27 42 16 44 124 205 26 100 4289
Kirsal 19 69 22 338 2,7 58 16 26 94 236 24 100 1476
x2: 77,054 serbestlik derecesi: 10 p=0,000
(ekirdek aile 18,6 5 2] 2,7 259 4,7 17 4 n7 2 25 100 4907

Geleneksel geni aile 193 74 43 37 19,3 37 12 31 127 2832 21 100 487

Tek ebeveynliaile 94 16 31 3,1 335 6,8 26 3,7 89 23 4, 100 191
Parcalanms aile 18,8 31 21 21 354 - - 42 94 229 21 100 9%
Akrabalar 153 28 14 28 36,1 28 - 28 153 153 56 100 72

x2: 83,635 serbestlik derecesi: 40 p=0,000

Ogrenciyim 03 56 20 26 %7 42 17 41 127 196 24 100 4602
Hemokwoumbem ¢, 367 43 500 53 27 40 67 120 13 10 75

calisiyorum

Calisiyorum 3,7 59 40 16 349 6,7 2,1 51 59 272 29 100 375

Ogencdegiimve 09735 46 29 56 04 27 81 29 32 10 713
calismiyorum

x2: 228,640 serbestlik derecesi: 30 p=0,000
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 47. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin cinsellik konusundaki

ilk bilgilerini edindigi yag(%)

2 g g g 3 g
s 5 4 s S K]
g g g g £ '
S ] Sl 2 = =
& = * ® & 5
Kiz 6,9 72,1 174 3,6 100 2163
Erkek 12,2 66 19,1 28 100 2348

%2: 42,250 serbestlik derecesi: 3 p=0,000

Kentsel 9,7 67,5 19,4 34 100 3392

Kirsal 95 733 147 25 100 1119

x2: 16,232 serbestlik derecesi: 3 p=0,001

O@ren(iyim 9,9 70,3 173 26 100 3678
Hem okuyorum hem 138 508 16 108 100 6
calisiyorum
(alistyorum 838 64,5 216 5,1 100 273
Ogrendi degilim ve calismi- 81 636 3 53 100 495
yorum

x2: 47,090 serbestlik derecesi: 9 p=0,000
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Ek Tablo 48. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin cinsellikle ilgili sorularina

cevap bulabilme durumu(%)

s > s s
2 F £ = I
2 z g =2
=
15yas ve alti 46,3 373 16,4 100 2391
15 yas lizeri 51,8 35,6 12,6 100 2417
%2:20,287 serbestlik derecesi: 2 p=0,000
Kiz 443 40,4 153 100 2264
Erkek 533 329 13,8 100 2544
x2: 39,650 serbestlik derecesi: 2 p=0,000
Kentsel 50,0 36,2 138 100 3574
Kirsal 46,5 370 16,5 100 1234
X2: 6,866 serbestlik derecesi: 2 p=0,032
A 594 325 81 100 160
B 553 34,7 10,0 100 481
Q] 533 36,2 10,6 100 1183
Q 473 37,2 15,6 100 1534
D 45,7 36,3 18,0 100 1088
E 406 387 20,7 100 362
X2: 66,266 serbestlik derecesi: 10 p=0,000
Ogrenciyim 489 37,6 135 100 3876
Hem okuyorum hem caligtyorum 59,4 30,4 10,1 100 69
Calisiyorum 57,9 26,6 15,5 100 304
Ogrenci degilim calismiyorum 445 345 209 100 559

x2: 38,857 serbestlik derecesi: 6 p=0,000
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Ek Tablo 49. Sosyal ve demografik ozelliklere gore okulda cinsellikle ilgili yapilabilecek bilgilendir-

melerin yarali bulunma diizeyi(%)

= N L:- 5 v E

£ £ = g S 3 £

< s g £ & t =

g g 5 g g = 5

S = g = 3 s &

S 2 < = 2
15yas ve alti 15,8 17,6 19,7 35,0 19 100 2472
15 yas lizeri 16,2 13,7 204 358 138 100 2489

x2: 15,631 serbestlik derecesi: 4 p=0,004

Kiz 138 139 20,6 38,2 13,5 100 2379
Erkek 18,0 17,2 19,6 328 124 100 2582

x2: 34,138 serbestlik derecesi: 4 p=0,000
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Ek Tablo 50. Sosyal ve demografik ozelliklere gore televizyonda cinsellikle ilgili yapilabilecek bilgi-

lendirmelerin yarali bulunma diizeyi(%)

8 N 2 5 g
< B —_—
S E s 3 = £ o s
£ s g = g 23 =
g £ g g s &= £
o K £ > = -3
2 a S 5
= = -
15yagve alt 252 332 179 181 57 100 2470
15 yas lizeri 24,2 216 208 208 6,6 100 2480

%2:24,871 serbestlik derecesi: 4 p=0,000

Kiz 258 326 194 174 48 100 2366

Erkek 23,7 283 193 213 74 100 2584

x2: 33,822 serbestlik derecesi: 4 p=0,000

Kentsel 244 309 20,2 183 6,2 100 3704

Kirsal 256 288 16,9 2,7 59 100 1246

x2: 16,362 serbestlik derecesi: 4 p=0,003

(ekirdek aile 243 29,7 20,2 194 6,4 100 41%
Geleneksel genis aile 285 3338 145 20,2 30 100 435
Tek ebeveynli aile 270 33,7 13,5 18,4 74 100 163
Parcalanmis aile 24 381 179 119 10,7 100 84
Akrabalar 25,0 328 172 234 16 100 64

x2: 34,393 serbestlik derecesi: 16 p=0,005

A 255 236 174 248 8,7 100 161
B 260 264 20,7 19,7 71 100 492
a 26,1 29,1 193 19,5 6,0 100 1257
Q 248 304 19,7 18,8 63 100 1581
D 228 345 18,6 18,6 55 100 1096
£ 23,1 306 19,0 215 58 100 363

x2: 23,738 serbestlik derecesi: 20 p=0,254
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Ek Tablo 51. Sosyal ve demografik ozelliklere gore internet sitelerinde cinsellikle ilgili yapilabilecek

bilgilendirmelerin yarali bulunma diizeyi(%)

- 3 g . s

° E = % ; € o °

= = s ] s =7 =

E s E £ g& g

= 5 £ S = =

o > @ S. 5]

= = el =

15 yag ve alti 25,2 26,3 16,9 20,3 1,2 100 2423
15 yas Uzeri 235 20,2 173 254 136 100 2456

%2:40,530 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 285 26,7 175 19,8 76 100 2303
Erkek 20,6 20,1 16,8 25,7 16,8 100 2576
x2: 153,922 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 249 23,6 173 23 1.8 100 3685
Kirsal 2,7 219 16,4 246 143 100 1194
x2: 9,853 serbestlik derecesi:4 p=0,043

A 233 16,0 153 27,0 184 100 163

B 241 18,4 20,4 253 18 100 490
q 274 20,7 159 224 13,6 100 1239
Q 230 241 171 236 122 100 1562
D 226 27 18,2 20,1 12,0 100 1072

E 25,2 26,6 144 246 91 100 353

x2: 51,866 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 52. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin mutluluk diizeyi(%)

3
5 g 3 g %
g s s £ =
s 2
15 yas ve alti 45 16,6 789 100 2840
15 yas lizeri 6,6 20,6 728 100 2807
x2: 30,300 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kiz 45 19,5 76 100 2746
Erkek 6,5 17,7 758 100 2901
x2: 12,965 serbestlik derecesi:2 p=0,002
Kentsel 58 19,4 748 100 4200
Kirsal 48 16,1 791 100 1447
x2: 10,744 serbestlik derecesi:2 p=0,005
(ekirdek aile 49 184 76,8 100 4806
Geleneksel genig aile 6,3 16,7 77,1 100 480
Tek ebeveynliaile 124 254 62,2 100 185
Parcalanms aile 16 20,2 63,8 100 94
Akrabalar 129 243 629 100 70
x2: 60,789 serbestlik derecesi:8 p=0,000
A 23 121 85,6 100 174
B 48 17 78,2 100 523
Q] 46 174 78 100 1359
Q 48 18,7 76,5 100 1827
D 6,6 19 74,4 100 1324
£ 109 24,5 04,5 100 440

x2: 58,788 serbestlik derecesi:10 p=0,000
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Ek Tablo 53. Sosyal ve demografik dzelliklere gore ergenin insanlar ile sorun yasadiginda ve ofkelen-

diginde sergiledigi davramiglar(%)

> £
£ 2 £ .
s = E £ E g € 8
£E 3 E g £ = g B 5 S K
ee 2 £ 3 2 £ 1 g 3 ¢
ER 2E 5 2 = 5 = a8 = s
S = = ] 5 = s =
f-o P L > © - 2
£ g &
= &
15 yas ve alti 10,4 45 98 10,1 151 75 18 0,2 100 2893
15 yas Uzeri 10,1 46,1 11,6 7.2 15,7 7 2 0,4 100 2865
x2: 22,183 serbestlik derecesi:7 p=0,002
Kiz 9,7 499 9,2 14 15,3 2,7 13 0,4 100 2803
Erkek 10,8 415 121 6 155 11,6 24 0,2 100 2955

X2: 253,734 serbestlik derecesi:7 p=0,000

Ek Tablo 54. Hanedeki bireyler arasinda kavga, dayak, sozlii hakaret gibi siddet icerikli olaylarin yasan-

ma sikhigina gore ergenin insanlar ile sorun yagsadiginda veya dfkelendiginde sergiledigi davramislar(%)

VELEMZ Nadiren Arasira Cogunlukla Siirekli
Alding etmem/hicbir sey yapmam 115 7,6 8,6 89 180
Konusup sorunu ¢zmeye calisinm 49,6 428 368 285 10,0
(eker giderim 10,3 11,0 13,4 57 8,0
Kiiserim 83 91 94 81 120
Kizip baginm 13,0 18,9 18,6 211 24,0
Vurur doverim 57 8,2 10,3 16,3 20,0
Etrafi kinp dokerim 1.2 22 24 98 80
Diger 0,2 03 06 16 -
Toplam Yiizde 100 100 100 100 100
Toplam Frekans 3444 1436 672 123 50

X2: 229,825 serbestlik derecesi:28 p=0,000
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Ek Tablo 55. Sosyal ve demografik dzelliklere gore ergenin yasadigi biyolojik ve fiziksel degisiklere

uyum saglamada sorun yasama durumu(%)

E £
2 Z "
£ C g e 5
g, g s =38 Eg &
g £ = SE 55 -
g = s 2 & == g
= i S = 5
= s =

> >

= =
Kiz 194 282 50,3 21 100 2617
Erkek 216 219 54,6 18 100 2824

x2: 30,378 serbestlik derecesi:3 p=0,000
Kentsel 19,5 253 534 18 100 4033
Kirsal 234 24 50,0 26 100 1408

x2: 13,748 serbestlik derecesi:3 p=0,003
A 139 22,0 62,4 17 100 173
B 173 235 58,0 12 100 514
q 221 224 54,8 0,6 100 1319
Q 226 256 49,4 25 100 1760
D 19,6 26,1 519 23 100 1248
£ 16,4 29,7 499 40 100 427

X2: 62,514 serbestlik derecesi:15 p=0,000

Ek Tablo 56. Sosyo-ekonomik statiiye gore ergenin genel saglik durumu(%)

Kotii Normal lyi Toplam Yiizde Toplam Frekans
A 34 141 82,5 100 177
B 28 16,6 80,6 100 530
a 19 14 84,2 100 1383
Q 2 171 80,9 100 1861
D 26 189 78,6 100 1352
E 4,2 24,7 1 100 450

X2: 44,335 serbestlik derecesi:10 p=0,000
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Ek Tablo 57. Sosyal ve demografik dzelliklere gore ergenin kilosu(%)

5 5 g

2 g S g g g £ s

< o o o o @ s T fired

2 o e = *° > ] £

e T & 5 = £ s s

< * 2

Kiz 10,4 46,0 34,7 74 1.2 03 100 2762
Erkek 75 20,3 35,1 248 86 36 100 2943

%2:799,487 serbestlik derecesi:5 p=0,000

A 46 25,7 40,0 189 8,0 29 100 175

B 59 30,8 335 19,1 638 40 100 529

Qa 73 334 33,7 17,5 6,1 20 100 1374
Q 9,7 326 36,0 159 44 14 100 1843

D 10,5 348 339 14,5 44 19 100 1342

E 15 303 36,7 16,3 29 23 100 44)

X2: 69,049 serbestlik derecesi:25 p=0,000

Ek Tablo 58. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin boyu(%)

= 5 £

- - - - ) 5
Kiz 131 413 40,3 50 0,2 100 2747
Erkek 6,6 179 355 329 71 100 2926

x2:1081,691 serbestlik derecesi:4 p=0,000

A 17 254 37,0 27,7 8,1 100 173
B 57 273 391 221 57 100 524
Q] 7,7 311 37,0 203 39 100 1369
Q 11 294 38,7 17,6 31 100 1833
D 113 292 374 189 3.2 100 1330
E 13,7 264 372 19,1 36 100 444

x2: 74,385 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 59. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin siirekli ilag kullandigi bir
hastaliginin olma durumu(%)

(ekirdek aile 96,3 3,7 100 4905
Geleneksel genis aile 949 51 100 486
Tek ebeveynli aile 90,6 94 100 191
Parcalanms aile 90,6 94 100 9%
Akrabalar 97,2 28 100 72

x2:24,399 serbestlik derecesi:4 p=0,000

A 94,4 56 100 177
B 96,6 34 100 533
a 9,9 31 100 1386
Q 9%,3 37 100 1863
D 9,3 47 100 1353
E 92,2 78 100 450

x2: 22,730 serbestlik derecesi:5 p=0,000

Ek Tablo 60. Sosyal ve demografik ozelliklere gore hanedeki bireyler arasinda kavga, dayak, sozlii

hakaret gibi siddet icerikli olaylarin yasanma sikhgi(%)

3 g g % e £3 £E
5 3 g 5 & BE gt
15yas ve alti 59,7 255 12,2 18 08 100 2879
15 yas Uzeri 60,6 24,7 13 25 10 100 2853
%2:5,281 serbestlik derecesi:4 p=0,260
Kiz 618 24,0 13 23 05 100 2795
Erkek 585 26,1 122 20 12 100 2937
x2: 14,007 serbestlik derecesi:4 p=0,007
Kentsel 59,7 256 15 23 038 100 4262
Kirsal 61,4 235 124 16 10 100 1470
x2: 5,937 serbestlik derecesi:4 p=0,204
(ekirdek aile 59,8 253 120 21 09 100 4882
Geleneksel genig aile 63,8 23,7 98 2,1 0,6 100 481
Tek ebeveynli aile 60,7 24,6 99 31 16 100 91
Parcalanms aile 53,2 28,7 12,8 2,1 3,2 100 94
Akrabalar 62,5 22,2 125 28 - 100 72

x2: 14,332 serbestlik derecesi:16 p=0,574
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Ek Tablo 61. Sosyal ve demografi iklere gore ergenin evde fiziksel siddete maruz
kalma durumu(%)
g 2 g
£g s Eg 2
L E = =5 £
2= 2= == £
A A 2
15 yas ve alti 89,4 10,6 100 2895
15 yas lizeri 93,0 70 100 2870
x2: 22,855 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kiz 933 67 100 2803
Erkek 89,2 108 100 2962
x2: 29,635 serbestlik derecesi:1 p=0,000
A 95,5 45 100 177
B 93,2 68 100 533
a 94,0 60 100 1386
Q 913 87 100 1864
D 88,6 11,4 100 1355
£ 86, 138 100 450

X2: 46,157 serbestlik derecesi:5 p=0,000

Ek Tablo 62. Cinsiyete gore ergenin evde sozel siddete maruz kalma durumu(%)

S":g?::am:l:uz Siddete maruz kalan Toplam Yiizde Toplam Frekans
Kiz 65,6 344 100 2803
Erkek 63,0 37,0 100 2962

X2: 4,156 serbestlik derecesi:1 p=0,041
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Ek Tablo 63. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin okulda fiziksel siddete maruz kalma

durumu(%)

g 2 g

£s £ £g E

gE gs 5 E

23S 3 . 5

A A k3
15yas vealti 88,7 13 100 2654
15 yas lizeri 918 8,2 100 2043

x2: 12,211 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 95,9 41 100 2387
Erkek 839 16,1 100 2310

x2: 188,340 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Ek Tablo 64. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin okulda sozlii siddete

maruz kalma durumu(%)

[
g g
£ = @ 2
-_— - = <
] N N =
E 5 e £
E 2 = 5
< 3 2 5
@ = =
2 &
v
15 yas ve alti 718 28,2 100 2654
15 yas Uzeri 74,4 256 100 2044
x2: 4,059 serbestlik derecesi:1 p=0,047
Kiz 799 20,1 100 2388
Erkek 05,7 343 100 2310

%2: 121,103 serbestlik derecesi:1 p=0,000
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Ek Tablo 65. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin okulda cinsel siddete

maruz kalma durumu(%)

5 5 2 £
S = 2
ES Es g g
2 E 2w £ £
g = E = -
& i ] 2
15yasve alti 99,4 06 100 2894
15 yas tizeri 99,4 0,6 100 2867
x2: 0,020 serbestlik derecesi:1 p=1
Kiz 99,3 0,7 100 2801
Erkek 99,5 05 100 2960
x2: 0,452 serbestlik derecesi:1 p=0,612
Kentsel 99,3 0,7 100 4285
Kirsal 99,7 03 100 1476

x2: 2,374 serbestlik derecesi:1 p=0,172

Ek Tablo 66. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin sokakta fiziksel siddete

maruz kalma durumu(%)

] ]
2= 3= She S
A &
Kiz 97,7 23 100 2803
Erkek 85,6 14,4 100 2961
X2: 272,212 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kentsel 90,6 94 100 4288
Kirsal 93,9 6,1 100 1476
Xx2: 14,921 serbestlik derecesi:1 p=0,000
A 90,4 9,6 100 177
B 93,6 6,4 100 533
q 93,1 6,9 100 1385
Q@ 921 79 100 1864
D 89,1 10,9 100 1355
E 893 10,7 100 450

x2:21,390 serbestlik derecesi:5 p=0,001
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Ek Tablo 67. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin sokakta sozlii siddete

Siddete maruz
kalmayan

maruz kalma durumu(%)

Siddete maruz
kalan

Kiz 91,6 84 100 2895

Erkek 77,2 228 100 2868
X2: 225,140 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 83,5 16,5 100 4287

Kirsal 86,3 13,7 100 1476

x2: 6,610 serbestlik derecesi:1 p=0,010

Ek Tablo 68. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin sokakta cinsel siddete

maruz kalma durumu(%)

] ]
2E 2~ She =
i &
15 yag ve alti 93,9 6,1 100 2893
15 yas tizeri 91,6 84 100 2869
x2: 11,466 serbestlik derecesi:1 p=0,001
Kiz 87,9 121 100 2802
Erkek 973 27 100 2960
x2: 188,452 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kentsel 915 85 100 4286
Kirsal 96,4 36 100 1476
x2: 39,874 serbestlik derecesi:1 p=0,000
A 86,4 13,6 100 77
B 88,9 11 100 533
q 928 7,2 100 1384
Q 94,0 6,0 100 1863
D 934 6,6 100 1355
E 92,0 8,0 100 450

x2: 27,725 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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Ek Tablo 69. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin bir bagkasina fiziksel siddet

uygulama sikligi(%)

E» = 5 = = £ £ g

£ (g
15yagvealti 78,1 89 103 27 100 2893
15 yas lizeri 79,6 88 8,6 3 100 2869

X2: 5,642 serbestlik derecesi:3 p=0,130
Kiz 89,1 5 45 14 100 2802
Erkek 69,1 126 14,2 42 100 2960
X2: 347,696 serbestlik derecesi:3 p=0,000

Kentsel 77,6 95 9.7 33 100 4286
Kirsal 825 7 89 16 100 1476

X2: 22,522 serbestlik derecesi:3 p=0,000

Ek Tablo 70. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin karakola, cocuk mahkemesine veya cocuk

1slah evine gitme durumu(%)

=3 5 £3 EE
15 yas ve alti 97,5 25 100 2894
15 yas Uzeri 93,4 6,6 100 2869

x2: 56,006 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 99,3 07 100 2802

Erkek 919 81 100 2961

x2: 183,582 serbestlik derecesi:1 p=0,000

(ekirdek aile 95,7 43 100 4905
Geleneksel genis aile 959 41 100 487
Tek ebeveynli aile 90,1 99 100 191
Parcalanmis aile 979 21 100 9
Akrabalar 88,9 1M1 100 72

X2: 22,154 serbestlik derecesi:4 p=0,000
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Ek Tablo 71. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin bugiine kadar

evden ka¢ma/evi terk etme durumu(%)

Hayir
Toplam
Frekans

15 yagve alti 9%,3 37 100 2895

15 yas tzeri 926 74 100 2869

x2: 37,382 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 98,4 1,6 100 2803

Erkek 90,7 93 100 2961

X2: 163,004 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 93,9 6,1 100 4288

Kirsal 95,9 41 100 1476

x2:7,783 serbestlik derecesi:1 p=0,005

(ekirdek aile 94,6 54 100 4906
Geleneksel genis aile 94,0 6,0 100 487
Tek ebeveynli aile 94,2 58 100 191
Parcalanmis aile 92,7 73 100 9%
Akrabalar 889 11 100 72

X2: 5,242 serbestlik derecesi:4 p=0,263

Ek Tablo 72. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin intihar diisiincesi(%)

s E £ g
g2 £ e i3 Esg EE
=c N3 c S =35 a3
53 £ 2 2= Sl
£5 E z®
15 yag ve alti 9,3 34 23 100 2893
15 yas tizeri 91,3 50 37 100 2868
x2: 18,866 serbestlik derecesi:2 p=0,000
(ekirdek aile 931 4 28 100 4904
Geleneksel genis aile 93,4 41 25 100 486
Tek ebeveynli aile 89,5 58 47 100 191
Parcalanmis aile 875 5.2 73 100 %
Akrabalar 86,1 56 83 100 72

x2: 18,141 serbestlik derecesi:8 p=0,020
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Ek Tablo 73. Ergenin intihar etmeyi diisiinmiis olmasina gore ergenlik oncesi ve
sonrasinda yasadigi degisim(%)
Toplam Toplam
Hayr Evet Yiizde Frekans
Evet 54,7 453 100 192
Okula/ ige devamsizigim artt
Hayir 65,7 343 100 216
X2: 6,771 serbestlik derecesi:1 p=0,009
Icime kapandim/ cevremle iletisim fret 43 3 100 I
kuramadim Hayir 659 34,1 100 217
X2: 8,459 serbestlik derecesi:1 p=0,004
Ailemden koptum/ daha cok arkadas- fret % “ 100 50
lanma yakinlagtim Hayir 679 3/ 100 156
X2: 6,294 serbestlik derecesi:1 p=0,012
Ailem, babam, biiyiklerim ile daha cok Evet o7 423 10 286
tartismaya bagladim Hayir 678 322 100 1

x2: 4,510 serbestlik derecesi:1 p=0,034

Ek Tablo 74. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin intihar girisiminde bulunma durumu(%)

o e
15yagve alti 68,3 31,7 100 161
15 yas tizeri 55,5 44,5 100 247

X2: 6,745 serbestlik derecesi:1 p=0,009

(ekirdek aile 61,2 3838 100 335
Geleneksel genis aile 71,0 29,0 100 31
Tek ebeveynli aile 550 450 100 20
Parcalanmis aile 36,4 63,6 100 n
Akrabalar 40,0 60,0 100 10

X2: 6,178 serbestlik derecesi:4 p=0,186
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Ek Tablo 75. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin sigara kullanma durumu(%)

. Kullanan veya daha dnce Toplam Toplam
Hi¢ kullanmayan . -
denemis olan Yiizde Frekans
15yagvealti 88,0 12,0 100 2894
15 yas lizeri 62,5 375 100 2870

x2: 501,252 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 87,7 123 100 2803

Erkek 63,6 36,4 100 2961

X2: 447,157 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 740 260 100 4289

Kirsal 793 20,7 100 1475

x2: 16,567 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Ek Tablo 76. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin alkol kullanma durumu(%)

Hic kullanmayan Kullanan veya daha dnce Toplam Toplam

¢ V denemis olan Yiizde Frekans
15yas vealti 9,6 54 100 2895
15 yag Uzeri 778 22,2 100 2870

X2: 342,434 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 93,0 70 100 2803

Erkek 79,8 20,2 100 2962

x2: 209,823 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 84,7 153 100 4289

Kirsal 90,7 93 100 1476

x2: 33,918 serbestlik derecesi:1 p=0,000

A 68,9 31 100 177
B 81,1 189 100 533
a 859 141 100 1386
Q 87,8 12,2 100 1864
D 88,6 14 100 1355
3 86,2 138 100 450

x2: 67,327 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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Hayir
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Xx2: 90,601 serbestlik derecesi:6 p=0,000

1657
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11,6 119 60,4 14,8 08 0.2

Evet

Okuldaki/ isteki
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153 14,6 53,7 153 07

Hayir
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876 serbestlik derecesi:6 p:

4

x2:28
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Ek Tablo 79. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin hayalindeki meslege

ulasabilme konusundaki diisiincesi(%)

e

15 yas ve alti 87,1 129 100 2801

15 yas lizeri 7838 21,2 100 2755
x2: 67,301 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 83,7 16,3 100 4143

Kirsal 80,8 19,20 100 1413
X2: 6,629 serbestlik derecesi:1 p=0,010

A 918 8,2 100 7

B 878 12,2 100 525

(1 86,4 136 100 1341

Q 828 17,2 100 1792

D 80,0 20,0 100 1293

£ 724 27,6 100 434

x2: 72,019 serbestlik derecesi:5 p=0,000

Ek Tablo 80. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin iinlii kisilerden drnek aldigi veya hayranlik

duydugu bir idoliiniin varligi(%)

Hayir, yok Evet, var T\‘{’i'i, zI:em ::epI::::
15yas vealti 67,4 326 100 2893
15 yas Uzeri 73,0 270 100 2865
%2:21,955 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kiz 72,6 274 100 2800
Erkek 67,9 321 100 2958

x2: 15,335 serbestlik derecesi:1 p=0,000
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Ek Tablo 81. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin ‘Gelecek hakkinda diisiindiigiimde, haya-

timdaki her seyin iyi yonde gelisecegini hissediyorum’ 6nermesine katilma diizeyi(%)

£ - g

=3 o =
£ 5 r £ ) .
= H S e 2 = £ o £ 2
s = £ S =3 E 53 55
® = £2 £ 2 &= g2

= s > S =

= = = £

K < kY

=
15 yas ve alti 6,6 10,3 203 519 109 100 2887
15 yas tizeri 6,3 15 235 49,5 9,1 100 2860
x2: 15,608 serbestlik derecesi:4 p=0,004

Kiz 51 10,0 234 511 10,4 100 2797
Erkek 78 17 20,5 50,3 9,7 100 2950

x2: 26,988 serbestlik derecesi:4 p=0,000

Ek Tablo 82. Ergenin ‘Gelecek hakkinda diisiindiigiimde, hayatimdaki her seyin iyi yonde gelisecegini

hissediyorum’ 6nermesine katilma diizeyine gore ergenlik oncesi ve sonrasi icin yasadigi degisim(%)

£ E
g s ' £ 2
= s ] M = € o £ 2
B 2 = g E S3 ss
= £ £ = @ i3 Se
K] = s > = = - =
= & = S =
= = = £
ks = z
=
Evet 54 18 228 511 89 100
Karsi cinse ilgim artti
Hayir 1,1 9,7 20,8 50,4 M4 100
x2: 28,758 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Ailemden koptum/ daha cok Evet 62 138 4 41 89 100
arkadaslarima yakinlastim Hayir 66 94 208 526 106 100

x2: 39,749 serbestlik derecesi:4 p=0,000
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Ek Tablo 83. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin iilkemizin gelecegi

hakkindaki diisiincesi(%)

= =
= = =
Se E §~ g5
Ss ES E2 w
52 £E SE g 5
5 T8 = S @
£ ."g'" 52 ZE 'E £ ";
N -
£z EE R, 2 s
22 = E = 2 S
= U G o hC]
] 2= 2=
3 E 8
o
15 yag ve alti 310 25,0 439 100 2586
15 yas lzeri 24,0 26,3 49,7 100 2600
x2: 33,369 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kiz 241 27,0 49,0 100 2478
Erkek 30,7 244 448 100 2708
x2: 28,529 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kentsel 257 252 491 100 3871
Kirsal 33,1 269 40,0 100 1315
x2: 38,033 serbestlik derecesi:2 p=0,000
(ekirdek aile 274 26,3 46,3 100 4426
Geleneksel genig aile 32,2 21,8 46,1 100 432
Tek ebeveynliaile 30,0 218 48,2 100 170
Parcalanms aile 20,0 212 58,8 100 85
Akrabalar 12,7 254 61,9 100 63
x2: 21,612 serbestlik derecesi:8 p=0,006
A 18,3 280 53,7 100 164
B 243 249 50,8 100 502
q 26,2 283 455 100 1258
Q 27,6 246 478 100 1670
D 30,5 25,7 438 100 1200
E 30,6 2,7 47,7 100 392

X2: 26,604 serbestlik derecesi:10 p=0,003

241



TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

Ek Tablo 84. Sosyal ve demografik dzelliklere gore ergenin diinyamiz gelecegi

hakkindaki diisiincesi(%)

= N 2
= 'g S O
2 e S5 ]
S S E S s 2
E s 22 E S
£E3 33 =y
S = S = S = “w
] £ c =] £ o € =
sz =S .2 =3 =<
S 3 EC S5 S Se
E = Ss EE = =
S5 EE 8.5
S 2 E ES
oS £e e
£ [T £
g 3% g
g ©= g
15yas vealti 26,2 207 52 100 2465
15 yas tizeri 199 23 57,1 100 2471
x2: 28,190 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kiz 21 235 55,4 100 2328
Erkek 248 204 5338 100 2608
x2: 10,728 serbestlik derecesi:2 p=0,005
Kentsel 21,2 22,2 56,6 100 3696
Kirsal 285 229 485 100 1240
x2: 33,085 serbestlik derecesi:2 p=0,000
(ekirdek aile 229 23,1 539 100 4204
Geleneksel genis aile 254 183 56,3 100 410
Tek ebeveynli aile 25,6 16,5 579 100 164
Parcalanmis aile 216 20,5 58 100 88
Akrabalar 14,8 16,4 68,9 100 61
x2: 14,537 serbestlik derecesi:8 p=0,069
A 14,6 27,2 58,2 100 158
B 17,9 22 60,1 100 486
a 213 241 54,6 100 1205
Q 243 21,6 54,1 100 1595
D 255 223 522 100 122
3 262 189 549 100 370

x2: 27,506 serbestlik derecesi:10 p=0,002
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Ek Tablo 85. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin gazete okuma sikligi(%)

g s = x 5 Ew £ 2
g 5 g z 5 2§ i3
3 2 a a 5 Ehs =~
:‘é" =
15yas vealti 204 19,6 36,3 15,8 8,0 100 2893
15 yas lizeri 13,0 16,8 358 21,6 12,8 100 2866
x2: 111,956 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 143 179 363 203 1 100 4283
Kirsal 23,6 189 353 14,0 83 100 1476
x2: 89,203 serbestlik derecesi:4 p=0,000
(ekirdek aile 15,7 185 36,6 19,0 103 100 4901
Geleneksel genis aile 26,9 179 329 14,0 8.4 100 487
Tek ebeveynli aile 173 16,8 325 18,8 147 100 191
Parcalanms aile 18,8 14,6 30,2 219 146 100 9%
Akrabalar 153 1,1 403 250 83 100 72
x2: 55,804 serbestlik derecesi:16 p=0,000
A 6,2 136 339 29,4 169 100 77
B 109 16,4 36,3 24,2 12,2 100 532
A 11 180 379 20,7 11,2 100 1384
Q 190 198 337 17,0 10,4 100 1864
D 206 174 376 159 8,4 100 1352
£ 233 18,2 358 14,0 8,7 100 450

%2:147,043 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 86. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin kitap okuma sikligi(%)

: g g E sy E:
.:‘E‘q =
15yasvealt 89 132 31,0 323 14,5 100 2891
15 yas lzeri 1738 16,6 299 2538 99 100 2868
x2: 144,660 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 59 10,1 27,7 38,6 17,7 100 2801
Erkek 20,4 195 331 20,1 70 100 2958
X2: 629,495 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Cekirdek aile 128 150 309 29,1 12,2 100 4901
Geleneksel genis aile 16,6 140 26,5 29,0 140 100 487
Tek ebeveynli aile 126 16,8 30,9 293 10,5 100 191
Parcalanmis aile 219 94 323 229 135 100 9
Akrabalar 181 16,7 208 40,3 4,2 100 72
x2: 29,685 serbestlik derecesi:16 p=0,020
A 6,2 124 232 379 203 100 177
B 120 116 216 328 159 100 533
a 14 151 29,0 311 134 100 1385
Q 133 15,7 30,5 283 123 100 1864
D 14,6 158 33,0 273 93 100 1350
£ 20,2 1338 333 23,1 9,6 100 450

x2: 90,881 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 87. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin miizik dinleme sikligi(%)

s =
8 g g ¥ g £3 £E
oy 5 N = 8 =5 ==
s 2 @ @ 5 She S~
[ x
=
15yas ve alti 15 53 16,0 31,7 45,6 100 2889
15 yag lzeri 11 40 11,6 30,4 529 100 2863
x2: 43,383 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 11 38 139 316 49,6 100 2798
Erkek 15 54 13,7 30,5 4838 100 2954
x2: 9,853 serbestlik derecesi:4 p=0,043
Kentsel 13 41 123 30,8 51,5 100 4278
Kirsal 14 6,1 18,1 319 425 100 1474
%2:55,081 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 06 23 10,2 30,1 56,8 100 176
B 04 36 1,1 293 55,6 100 532
@ 12 39 12,7 31,6 50,6 100 1383
Q 1.2 52 156 313 46,6 100 1860
D 14 52 139 30,5 49,0 100 1352
£ 31 49 138 323 459 100 449

X2: 45,222 serbestlik derecesi:20 p=0,001
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Ek Tablo 88. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin tiyatroya gitme sikliGi(%)

g g § ¥ £ 53 55
= = ] = N ¥ [
= = @ v ] [ 2 x
o x
=
Kiz 476 27,0 174 6,1 19 100 2790
Erkek 57,7 23,1 13,6 39 19 100 2957
X2: 65,037 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 483 273 16,6 56 2,1 100 4273
Kirsal 65,6 18,1 121 29 13 100 1474
x2: 134,109 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 26 311 316 113 34 100 177
B 3338 353 212 84 13 100 533
Q 448 29,0 17,6 58 28 100 1379
Q 56,9 2338 131 46 1,7 100 1857
D 60,8 210 13,0 33 18 100 1351
3 70,2 14,7 124 20 07 100 450

x2: 313,017 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 89. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin sinemaya gitme sikligi(%)

5 c g "
8 g $ ¥ £ 5% 55
= = ] = N 2.5 2 g
= =2 0 “ o [Cha S E
& x
=
15yas ve alti 43 203 225 99 40 100 2888
15 yas tizeri 30,5 21,0 29,6 148 4,1 100 2861
x2: 117,834 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 29,8 224 29,2 141 44 100 4276
Kirsal 57,5 155 17,0 71 29 100 1473
X2: 365,898 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 45 18,2 386 278 108 100 176
B 13,9 233 36,8 20,1 58 100 532
a 264 22 304 16,2 49 100 1380
Q 41,2 21 245 9,6 36 100 1861
D 47,7 19,6 211 84 3,2 100 1351
3 59,0 15,6 16,3 8.2 09 100 449

x2: 516,469 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 90. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin spor yapma sikligi(%)

: < 5 .
g g s = g Eg EE
g:_-" =
15yasvealti 154 105 251 255 235 100 2884
15 yas Uzeri 164 136 26,7 268 16,4 100 2858
x2: 51,675 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 239 178 316 17,7 9,1 100 2792
Erkek 84 6,/ 20,5 341 303 100 2950
X2: 904,151 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 143 12,2 259 27,1 205 100 4270
Kirsal 20,7 138 26,0 231 184 100 1472
x2: 37,956 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 6,3 14,2 22,2 318 256 100 176
B 10,4 12,2 28,2 28,2 209 100 531
q 14 14,2 26,2 285 19,8 100 1381
Q 176 119 26,2 250 19,2 100 1861
D 184 10,2 258 253 204 100 1346
£ 26,0 10,7 226 21,0 19,7 100 447

x2: 105,484 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 91. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergenin kafe, cay bahgesi vb. yerlere gitme

sikhigi(%)
=
g g g % z £ g5
5 3 g - g &g ss
o = k] = S x
X
15yas vealt 371 153 233 153 90 100 2883
15 yas lizeri 184 143 28,0 244 149 100 2863
X2: 296,568 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kiz 325 16,4 26,1 173 77 100 2795
Erkek 33 13,2 252 23 159 100 2951
x2: 152,659 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 236 153 27,4 214 124 100 4275
Kirsal 40,1 13,5 20,5 154 10,5 100 1471
x2: 153,654 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 9,0 15,8 23,7 345 169 100 177
B 128 14,7 314 259 15,2 100 532
a 193 16,2 292 26 128 100 1380
Q 303 14,6 24,7 18,6 18 100 1859
D 359 14,4 235 158 10,4 100 1351
£ 44,5 123 18,8 15,7 87 100 447

X2: 278,328 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 92. Sosyal ve demografik ozelliklere gore ergende el isi (dikis, nakis, dantel,

marangozluk, tamirat vb.) yapma sikhgi(%)

g c s "
g g g 3 £ £t EE
— = c = N =] [=2r7]
= = @ @ 5 ke 2 x
[y x
=
Kiz 62,7 133 133 6,5 4.2 100 2782
Erkek 81,0 47 75 3,7 3,1 100 2925
%2:257,434 serbestlik derecesi:4 p=0,000
Kentsel 743 86 94 44 33 100 4244
Kirsal 65,6 96 131 70 46 100 1463
x2:47,284 serbestlik derecesi:4 p=0,000
A 70,6 19 19 34 23 100 177
B 741 10,6 8,1 53 19 100 528
a 2] 1,1 99 46 23 100 1374
Q 704 79 19 55 43 100 1844
D 734 7,7 9,6 52 41 100 1340
£ 734 6,3 9,2 50 6,1 100 444

x2: 54,239 serbestlik derecesi:20 p=0,000
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Ek Tablo 93. Sosyal ve demografik dzelliklere gore internet kullanma durumu(%)

£ £
s 2
=3
£ %‘ Ew £ 2
H < =R L)
= = 2 :5 k]
E] 2 Sie (g~
=
15yasvealti 375 62,5 100 2895
15 yag Uzeri 279 72,1 100 2870

X2: 60,332 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 378 62,2 100 2803

Erkek 280 72,0 100 2962

X2: 62,263 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 284 716 100 4289

Kirsal 453 54,7 100 1476

X2: 142,033 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Cekirdek aile 318 68,2 100 4907
Geleneksel genis aile 435 56,5 100 487
Tek ebeveynli aile 325 67,5 100 191
Parcalanmis aile 25,0 75,0 100 9%
Akrabalar 34,7 65,3 100 72

x2: 30,326 serbestlik derecesi:4 p=0,000

A 9,6 90,4 100 177
B 131 86,9 100 533
a 242 758 100 1386
Q 370 63,0 100 1864
D 42,2 57,8 100 1355
E 456 544 100 450

X2: 286,449 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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Ek Tablo 94. Sosyal ve demografik ozelliklere gore internette sohbet ortaminda siirekli goriisiilen

bir arkadag grubunun varlgi(%)

Toplam Toplam

Evet, var Hayir, yok Yiizde Frekans
15yas ve alti 67,3 327 100 1806
15 yas lzeri 793 20,7 100 2067

x2: 71,802 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kiz 68,2 318 100 1742

Erkek 782 218 100 2131

x2: 49,257 serbestlik derecesi:1 p=0,000

Kentsel 758 24,2 100 3066

Kirsal 65,7 343 100 807

x2: 33,771 serbestlik derecesi:1 p=0,000

(ekirdek aile 744 256 100 3343
Geleneksel genis aile 61,5 385 100 275
Tek ebeveynli aile 75,2 24,8 100 129
Parcalanms aile 80,6 19,4 100 72
Akrabalar 76,6 234 100 47

X2: 24,256 serbestlik derecesi:4 p=0,000

A 86,3 138 100 160
B 79,7 203 100 463
a 749 251 100 1051
Q 708 29,2 100 173
D 729 271 100 781
£ 65,3 34,7 100 245

x2: 36,470 serbestlik derecesi:5 p=0,000
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Ek Tablo 95. Sosyal ve demografik ozelliklere gore internetten tanisarak

goriisiilen arkadagslarin varligi(%)

b= .
2 E. é" H Che 2=
15 yas ve alti 30,2 64,6 51 100 1799
15 yas lizeri 411 54,1 48 100 2060
x2: 49,778 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kiz 23,4 69,4 7.2 100 1732
Erkek 46,3 50,6 31 100 2127
X2: 227,635 serbestlik derecesi:2 p=0,000
A 35,2 528 119 100 159
B 347 579 74 100 461
(1 36,7 59,0 43 100 1045
Q 36,4 59,7 38 100 172
D 353 60,1 46 100 779
E 37,0 58,4 45 100 243

X2: 27,386 serbestlik derecesi:10 p=0,002

Ek Tablo 96. Sosyal ve demografik ozelliklere gore giinliik ortalama internet kullanim siiresi(%)

N 5
= B o & £ Eg
2 £ s 5% 55
3 3 3 x 3 § S g S 2
- n
15 yas ve alti 27,0 62,0 11,0 100 1801
15 yas lizeri 219 64,2 14,0 100 2063
x2: 17,845 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kiz 295 60,2 10,2 100 1738
Erkek 19,9 65,6 145 100 2126
x2: 54,140 serbestlik derecesi:2 p=0,000
Kentsel 229 64,0 131 100 3060
Kirsal 294 60,2 10,4 100 804

x2: 15,989 serbestlik derecesi:2 p=0,000
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Ek Tablo 97. Yas gruplarina gore en ¢ok ziyaret edilen internet siteleri(%)*

15yas ve alti 15 yas iizeri
Mizik siteleri 194 196
Oyun siteleri 188 16,8
Aramassiteleri 148 14,2
Haber siteleri/Gazeteler 10,1 123
Forum siteleri 10,4 11
Paylasim siteleri 10,4 10,2
Sozlik siteleri 57 46
Arkadag siteleri 36 46
Resmi kurumlara ait siteler 3 27
Erotik siteler 17 23
Odev siteleri 16 1
Spor siteleri 0,1 0,2
Diger 02 02
Cevap yok 02 02
Toplam Yiizde 100 100
Toplam Frekans 6710 7860

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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Ek Tablo 98. Cinsiyete gore en cok ziyaret edilen internet siteleri(%)*

Kiz Erkek
Miizik siteleri 19,5 19,5
Oyun siteleri 149 19,9
Arama siteleri 15,1 14
Haber siteleri/Gazeteler 14 1,2
Forum siteleri 1,1 10,5
Paylasim siteleri 11,6 94
Sozliik siteleri 6,7 38
Arkadas siteleri 45 39
Resmi kurumlara ait siteler 3 27
Erotik siteler 03 34
Odev siteleri 16 11
Diger 0,1 05
Cevap yok 0,2 0,1
Toplam Yiizde 100 100

Toplam Frekans 6423 8147

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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Ek Tablo 99. Sosyal ve demografik ozelliklere gore cep telefonu sahipligi(%)

Hayr, yok Evet, var Toplam Yiizde Toplam Frekans
15 yas ve alti 40,5 59,5 100 2881
15 yas tizeri 172 828 100 2860
%2:378,075 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kiz 34,7 65,3 100 2790
Erkek 235 76,5 100 2951

x2:87,147 serbestlik derecesi:1 p=0,000
Kentsel 258 74,2 100 4272
Kirsal 378 62,2 100 1469
x2:76,661 serbestlik derecesi:1 p=0,000

(ekirdek aile 28,2 78 100 4891
Geleneksel genis aile 39,2 60,8 100 482
Tek ebeveynli aile 27,7 723 100 188
Parcalanmis aile 18,8 813 100 %
Akrabalar 2738 72,2 100 72

%2:31,094 serbestlik derecesi:4 p=0,000

A 79 92,1 100 177
B 18,2 818 100 532
a 20,7 783 100 1385
Q 313 68,7 100 1852
D 356 64,4 100 1348
3 42,1 579 100 447

x2: 174,437 serbestlik derecesi:5 p=0,000

< U
g g 5 = S § £
£ ~ - Z8 £ ==
B N o= [ o 2
3 - N E E. Ll

- a 2
A 10,5 39 22 13 100 161
B 263 19 6,7 6,5 100 502
Q 316 24,7 24 228 100 1301
Q 21 30,6 34 32,2 100 721
D - 21 245 26,6 100 1259
E 10,5 6,8 85 10,6 100 424

x2: 93,843 serbestlik derecesi:15 p=0,000
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CAPRAZTABLOLAR

Ek Tablo 101. Sosyal ve demografik dzelliklere gore televizyonda en ¢ok takip edilen programlar(%)*

=
=
£
s
=)
e
s
£
N
<
=
<
=

Yerli diziler
Miizik programlan
Tiirk filmleri
Yabana filmler
Spor programlan
Diger
Yarisma programlan
Haberler
Talk showlar
Belgeseller
Cizgi filmler
Cevap yok
Toplam Yiizde

Toplam Frekans

o
o
-~
~
w
o
w
o
w
-~
o
=}
=3
>
o
fwal
=3
>

15yagvealti 30,2 14,2 89 72 7.2 6,1

15 yas tizeri 268 14 83 8,5 85 73 6 62 59 36 32 14 02 100 6401

Kiz 320 183 74 48 11 74 73 5 54 51 28 31 01 100 6366
Erkek 25110097 108 144 61 53 59 43 17 35 3 01 100 6535
Kentsel 86 141 79 84 8 6,5 61 55 52 32 32 31 01 100 9531
Kirsal 282 142 104 63 74 75 67 53 4 37 3] 3 02 100 3370

(ekirdek aile 284 14 87 79 78 6,/ 64 55 51 33 3] 3 01 100 11040

Gelenekselgenly o) 45 79 71 79 69 67 47 25 43 38 38 01 100 1059

aile
Tek ebeveynli aile 30,3 171 82 84 79 57 52 52 4 2,7 2725 100 403
Parcalanms aile 26,3 1,2 6,3 85 76 10,7 4 8 58 31 45 4 100 224
Akrabalar 30 144 113 75 8,1 25 56 63 44 13 5 38 100 160

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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Ek Tablo 102. Sosyal ve demografik dzelliklere gore gazetelerin en ¢ok okunan béliimleri(%)*

— £ —
5 - 5 2 . 3 5 5 o Z
= > = S = % s _ = N = =2 <
EZ 3 £ £ % X §5 3 : zZ 2 & =z
= = = 2 8 £ 2% £ & 8 Zz = E =
= = £ = > = -] £ a = > S s £
g 5 | s £ £ S8 s 5 8 & = =
5 & £ § £ g = 5 g e B
S [}
ISyagvealn 249 214 185 163 65 47 28 23 11 06 05 03 100 3955

15 yas lzeri 279 218 17 92 9,6 54 38 3308 05 03 02 100 4544

Kiz 293 46 26,7 13,2 9.8 7 42 2708 06 07 03 100 4226
Erkek 238 384 89 118 6,0 32 26 3 1 04 0,1 02 100 4273
Kentsel 27 22,1 179 10,8 85 49 35 29 1 07 04 03 100 6374
Kirsal 25 20,2 173 17,6 72 56 3 29 06 02 04 01 100 2125

(ekirdek aile 26,6 20,7 181 118 84 53 33 29 08 05 04 02 100 7281

Geleneksel 30 ;7 14 213 68 45 26 18 12 06 05 02 10 649
qenis aile
eboenl s mi s 45 28 5339 14 04 - 04 W W
PS80 a4 W7 mE W03 32 51 45 19 26 06 06 0 15
Maabdar 265 B1 154 94 85 51 6 34 09 09 09 - 100 17

*Birden ¢ok cevap alinmistir.
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Ek Tablo 103. Sosyal ve demografik ozelliklere gore en cok dinlenen miizik tiirleri(%)*

E 5
k] B 2 @ 2
= o ‘N = = b} el
g = 5 . . & . 2 5 . 5 & & 3
o ‘N = S © = =) = £ b = o £ -
= 3 [ e e < a ] = = H] g < E
g £ = = = 3 2 & =7 32
- 13 - E :E w 2 E-
= K
(-9
15yasve alti 33,6 17,2 7,7 n3 13 8,1 35 29 2412 0,7 0,1 100 3555
15 yas tizeri 25,7 20,7 141 9,7 76 838 4,2 43 15 19 14 0,1 100 3767
Kiz 356 19 49 12,7 75 82 3,7 3,6 17 16 14 0,1 100 3593
Erkek 23,7 189 169 83 112 87 4 3721 15 08 01 100 3729
Kentsel 279 17,9 106 119 105 838 39 34 18 18 13 0,2 100 5485
Kirsal 344 22,1 12,2 6,2 59 76 39 44 22 08 0,5 - 100 1837
(ekirdek aile 29,2 193 107 108 93 87 39 34 19 15 11 0,1 100 6236
Geleneksel genis aile 36,3 18,1 121 6,7 84 6 3,2 56 2407 05 - 100 586
Tek ebeveynli aile 29,2 16,5 12,7 85 15 104 27 35 1223 1.2 04 100 260
Parcalanmis aile 23,1 19,8 99 174 74 74 6,6 41 - 25 17 - 100 n
Akrabalar 23,1 10,6 173 106 154 58 58 38 38 19 19 - 100 104

*Birden ¢ok cevap alinmistir
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ANKET FORMU

lyi Glinler Efendim, Ben GENAR ARASTIRMA'dan ..........
13 - 18 yas arast gencler ile ilgili bilimsel bir ara;ttma

yapmaktayiz. Sizinle yaklasik yarm saat siirecek bir goriisme
yapmak istiyorum. Vereceginiz bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir.
Yardimer olursanz sevinirim. Vakit aywd@mz iin de simdiden

tesekkiir ederim.

GENAR

ARASTIRMA EGITIM DANISMANLE
WWW. ar.com. tr

Anketor Adi Soyadi ve No:

Anket Tarihi

Baglama Saati

Bitig Saati

ikamet yeri: : : 1. KENTSEL 2. KIRSAL 3.KO0Y

Ormek Tiirii: 1. ASiL 2. YEDEK 3.IKAME

Ikame nedeni: 1. Evde 13 - 18 yag arasi geng 2. Het gdil 4. Evde

3.1. Kaginer kez ziyaret edildigic............cooonee

Blok No F T ——— Koy e —
Omek Hane No  Guwvsmsmessmsmesssmnmes s Cadde

i e — Sokak

iige Issasmamasss s s e s ans Bina no

Mahalle ic kapi no

1. Dogum yihimzi sayler misiniz?

(ANKETOR DIKKAT: 1990 VE 1995 YILLARI DAHIL OLMAK UZERE BU YILLAR ARASINDA DOGANLARLA ANKETE DEVAM EDINIZ!)

1 [

[ I 5 | 6

1990 | 1991

| 1993 | 1994 | 1995

2. Cinsiyet: (ANKETOR DIKKAT: SORMADAN iSARETLEYiNIZ)

1. Kz 2. Erkek

3. Egitim durumunuz nedir?

(ANKET OR DIKKAT: LUTFEN TERK, DEVAM EDIYOR YA DA MEZUN SEKLINDE BELIRTINiz)

1. | Okuryazar degil (S.5'E GECiNiZ) 9. | Yiksekokul terk

2. | Okuryazar(S.5'E GECINiZ) 10. | Yuksekokul devam

3. | iIkegretim terk 1. | Agik dgretim Gniversitesi terk

4. | ikpgretim devam 12, | Agik d§retim Oniversitesi devam
5 | lkégretim mezunu 13. | Universite terk

6. | Lise terk 14. | Universite devam

7. | Lise devam 15. | Mesleki egitim i devam
8. | Lise mezunu 16. | Mesleki editim merkezi terk

4.  Okudugunuz okulun tiirii nedir?(Su anda dgrenci degilse) Son okudugu okulun tiiriini sayler misiniz?

(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

Devlet ilkagretim

Devlet lisesi

Anadolu/FenfSosyal Bilimler Lisesi
Meslek lisesi

Ozel meslek lisesi

Ogzel ilkdgretim

Ozel lise

Devlet dniversitesi

Ozel Gniversite

Mesleki egitim merkezi

SO@NOM AW =

=]

5. Dogum y ve asil
5.1 Dogum yeriniz?

il ad: .,..A%W,,,A..A.\..,.,I\«
u

Yurt disi d ke adi : ...

leketinizi soyler misiniz?

5.2

B esesmnmnenssmsansomsass

Asil memleketiniz?(ANKETOR DIKKAT: ASIL MEMLEKET BABANIN DOGUM YERIDIR)
I
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

(ANKET OR DIKKAT: SORMADAN ISARETLEYINIZ)
6. Goriusgilen kisinin asil memleketi su anda yasadig il mi?

1. Eyet (S.10'A GECINIZ)
2. Hayir

7. AILE olarak kag yildir bu sehirde yagiyorsunuz?

0.1 yildan az
S

8. AILENIZIN bu sehre gelme nedeni nedir?

n.
(AMCETéR DIKKAT: SIKLARIN HEPSINi

ileri sizin d yg
OKUYUNUZ, BIRDEN COK CEVAP ALABILIRSINIZ)
Annem 81d0

Babam dldi

Ikisi de 6ldd

Annem-babam ayn

Uvey annem var

Uvey babam var

Uvey kardeglerim var

Higbiri

DNO MW -

1. Ekonomik sebepler
I T 12. Hanenizde siz dahil kag kisi yasiyor? (ANKETOR DIKKAT:
4. Egtim RAKAMLA YAZINIZ) i
5. Zorunlu gbg e asamanssnans W
6. lgsizlik . L

13. Siz dahil toplam kag iz? kag
;' g:(::r:::”m'm burada olknas: 1ane§ i,'d: ggmu minle birlikte aym hanede yagamalﬂadlr’ Siz
9' Sehirde yagamak isteme déhi 5 kiz, k erkek oldugunu belirtir
10. Deprem "‘"""p
11, Kan davasi o )
12, Aile igi gegimsizlikler 13.1 Siz dahil toplam kardes sayisi: e
DIGY ¢ rmmmmasnssmassasnssmassas. 132 Hanede yagayan kardes (siz dahil) sayis: s
9. AILENIZIN bu sehre geldigi yer il merkezi mi, ile merkezi | 13.3 Kardeglerin (siz dahil) kagi kiz, kagi erkek?

mi, bucak veya koy mii?

1 !I merkezi

2. lige merkezi
3. Bucak/koy
4. Bilmiyorum

10. Aym evde aile ki ?
(ANKETOR n?xmr SIKLARIN HEPSINi o«wwuz;
1. Cekirdek aile: anne, baba ve gocuklar
2. Geleneksel genig aile: anne, baba, gocuklar ve aile

biyklerifakrabalar
3. Tek ebeveynli aile: anne veya baba dlmis
4. Pargalanmisg aile: anne ve baba ayn
5 Akrabalar: bayil S

¥

vh.

Kiz

B

14. Anne, b egitim ve ne ig yap
(ANKET GR DJKKAT. EGITiM DURUMU VE CALISMA
KULLANARAK KODLAYINIZ)

i soyler misiniz?

DURUMUNU ANNE VE BABA ICIN AYRI AYRI ASAGIDAKI TABLOLAR!

14

14.2. Egitim durumu:

Okuryazar degil
Okuryazar, okula gitmemig
likokul mezunu
Ortaokul mezunu

. Lise mezunu

6. Universite mezunu

7. Yiksek lisans/

doktora mezunu+,,

.

2
WA Yag: |3
5

© mN®m aswn-s

15.

(sofor, pazarci vb)
10, Vasifli iggi (mesleki editim almig)

Diger,

.3. Ne is yaptiklanm detayh olarak belirtir misiniz?

Ev hanimi

GiftgilikMayvancilik

Emekli halen ¢ahigiyor

Emekli caligrmiyor

Esnaf fToccar(3 ve daha az kigi galigtiran)
(bakkal, manav, toptanci, alim satim vb.)
Mermur

Orta/biyik dlgekli igletmecifigveren
Profesyonel serbest meslek

(doktor, avukat, mimar vb)

Serbest gecici parga bagi galigan

. Vasifsiz iggi

Yonetici

Mevsimlik igci

Irad sahibi (Tarla, bag, bahge vb. sahibi olan ve bundan gelir
elde edenler)

Igsiz

1.Anne

2.Baba

15. Oturdugunuz evin bina turi nedir?
(ANKETOR DIKKAT:SORMADAN ISARETLEYINIZ)

1.
2
3

Apartman dairesi (site dahil)
Mistakil ev
Gecekondu
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16.  Oturdugunuz konutun miilkiyet durumu nedir?

1. Kendimize ait

2. Kira

3. Lojman

4. Bir yakinimiza ait

Diger

17. $u anda oturdugunuz evin isinma sistemi nedir?
1. Kalorifer
2. Kat kaloriferikombi
3. Soba
4. Klima
5. Isinma sistemi yoktur

Diger,

18. Salon da dahil olmak iizere oturdugunuz evin oda
sayisimi soyler misiniz?

19. Evinizde size ait bir odamz var mi?

1. Evet, var
2. Hayir, yok

ANKET FORMU

20. AILENIZIN (Tim ev halkimn kazanei, gayri menkul
gelirleri vb dahil) aylik TOPLAM geliri hangi araliktadi?

] 0. Bilmiyorurn/ Cevap yok

1 | 250 YTL ve alts 10 | 2251 -2500 YTL
2 | 251 -500 YTL i 2501 -2750 YTL
3 | 501-750 YTL 12 | 2751 -3000 YTL
4 | 751-1o00yTL |13 | 3001-3500 YTL
5 [101-1250vTL | 14 | 3501 -4000 YTL
6 | 1251 - 1500¥TL 15 4001 - 4500 YTL
7 115011750 YTL | 16 | 4501 -5000 YTL
8 [1751-2000YTL | 17 | 5001 YTL ve ozeri
9 | 2001 -2250 YTL

21. Ailenizden kaynakh olarak hangi sosyal guvenlik
kuruluglanndan faydalamyorsunuz?

(ANKET GR DIKKAT: BELIRTILEN SOSYAL GUVENCE ANNE

- BABA MESLEGI ILE UYUMLU OLMALIDIR LUTFEN

KONTROL EDINIZ)

Sosyal givencem yok
SSK

Emekli Sandig
Bag-Kur

Ozel sigorta

Yegil kart

NOWM EWK =

Bilmiyorum

22. Su andaki durumunuzu sayacaklanmdan hangisi aciklar?

ANKETOR DIKKAT: BOLUM I'DEKI S.24'TEN S.30°A KADAR OLAN SORULARI

1. Ogrenciyim SORDUKTAN SONRA BOLUM IV'E YANI S.4TE GECINIZ

2. Hem okuyorum hem galigiyorum

3. Galigiyorum ANKETOR DIKKAT: 5.23'(] SORDUKTAN SONRA BOLUM II'DEKI S.31E GECINiz

4. Caligmiyorum ig ariyorum ANKETOR DIKKAT: §.23'0 SORDUKTAN SONRA BOLUM IV'DEKI S.41'E GECINiZ

5. Galigmiyorum, i aramiyorum ANKETOR DIKKAT: §.23'l SORDUKTAN SONRA BOLUM IV'DEKI $.41E GECINiZ

(ANKETOR DIKKAT: BU SORUYU S. 22DE OGRENCI OLMADIGINI SOYLEYENLERE SORUNUZ)
23. Egitim hay za devam et nedir?(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

1. Maddi durumumuz iyi olmadid icin

2. Annemfbabam vefat ettidi igin

3. 0SS'yi kazanamadijim igin

4. Gelenek ve gorenek gibi nedenler ile ailem gondermedii icin
5. Bulundujum yerde okul olmadidi igin
6. Saflk sorunlanm oldudu igin
7. Okumak istemedigim igin
D

198 nssmsnasnssmmsninnossansmnsssn

ANKETOR DIKKAT: OGRENCI OLMAYANALAR ICIN S.31'E GECINIZ.

BOL UM I1. EGITiM VE OKUL HAYATINDA ERGENLER
24. Daha ince oglena olduiunuzu bellntlnlz. Derslellmzdel(l hasarl duzeylmzl "1 Hig¢ basanh degilim 5.Cok basanhyim™ olmak

uzere 1-5 puan uz irdiginizde | kag puan
(KART 1l GOSTERINIZ)

1. Hig baganh degilim

2. Baganh degilim

3. Kismen bagarliyim

4. Bagarlhyim

5. Gok baganlyim

25. Egitim hayatimzin devam etmesini istiyor musunuz?
(ANKET OR DIKKAT: BU SORU OGRENCI OLDUGUNU BELIRTEN HERKESE SORULACAKTIR.)

1. Evet
2. Hayir
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

26. Asagida sayacagim edgitim ddlﬂll‘lll’ﬁysﬂ' ve ’;‘ﬁlllmh ilgili genel ifadeleri 1 Hic memnun degilim, 5 Cok memnunun olmak iizere
degerlendirir misiniz?(KART 2'Yi GOSTERINIZ)

memnun
im

ra | 2. Memnun degilim

| 5. Cok memnunum

1. Ulkemiz egitim sisteminden 1

3. Ouumuzun yonstim kagrosuman | 1|
[ t gorimima ve binasindan ]
5 Oumuzun bahgesinden | 1|

8. i ci sayisindan 11
9. Ogretmenlerinizin size kars tutum ve davramslanndan B

27. Su anda egitim aldiginiz okulda rehberlik hizmeti var mi? -VARSA. Siz okulda rehberlik a4 i, rehber o veya
psikolojik danigman ile 6zel bir probleminiz ile ilgili olarak hig gariigiip, I z1 veya problemlerinizi anl m?
1. Hayur, yok (SORU 29°A GECINIZ)
2. Ewet, var
2.1.Rehberlik agret i, rehber dgretmen veya psikolojik dams ile azel bir probleminiz ile ilgili olarak hig gaériistiiniiz
mii?
1. Hayn(SORU 29'A GECINIZ)
2. Ewet
28. Rehb il /psikolojik damg ile hangi konu hakkinda goriig ? Yapug SON goriigme sonucundan ne

derece memnun kaldiniz? .
28.1.En son hangi konu hakkinda goristiiniz?(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

Ailevi sorunlar

Arkadaglar

Kizferkek arkadag

Dersler
Ofretmenlerfyneticiler
Sinavlar (0SS/SBS/OKS)
Disiplin cezasi

Maddi sikintilar

. Sigara, alkol vb aligkanliklar
Diger,

00 N® M AW

28.2.Ne derece memnun kaldigimazi “1. Hig memnun kalmadim 5 .Cok memnun kaldim” olmak itizere degerlendirir
misiniz?(ANKETOR DIKKAT: KART 3'0 GOSTERINIZ)

1. Hig memnun kalmadim
2. Memnun kalmadim

3. Kismen memnun kaldim
4. Memnun kaldim

5. Gok memnun kaldim
0

1.

2.

29. Okul hay boy hig disiplin, okuld klagtinlma, uyan cezasi gibi cezalar aldimz mi?
Hayir
Ewvet, 2.1. Hangi tiir ceza aldimiz?
Uyar cezasi
2. Okuldan uzaklagtirma
Diger, .
30. Ailenizin diizenli olarak veya ara sira size verdigi harghklan diigiindiginiizde HAFTALIK olarak elinize ortalama ne kadar
para gectigini ve bu paray genel olarak ne gibi har larda kullandigimizi soyler misiniz?

30.1. Haftalik ne kadar harghk aldigimazi soyler misiniz? (HAFTALIK OLARAK ALINIZ)

0. Harghk almiyorum
Y7L
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(ANKETOR DIKKAT: HARCLIK ALMAYANLARA 5.30,2'Y] SORMAYINIZ)
30.2. Harch@mizi neler igin harciyorsunuz? 1.sirada en gok harcadiimz olmak iizere w siralar misimz?
(KART 4'U GOSTERINIZ)

Sira no

Okul ibtiyaglanm igin

Yemek ihtiyaglanm igin(tost, cikolata, geker vb.)
Ulagim gidereri igin

Habilerim igin

Eglence igin

intemet cafe igin

Oyun cd satin almak igin

Mizik cd satin almak igin

Teknolojik Grinler satin almak igin

10. Giyim ihtiyaglanm igin

11. Kozmetik malzemeleri icin

12. Kontor satin alamak igin

13. Kitap almak igin

14. Dergi almak igin

Dider,...... . N 1. Sira 2. Sira 3. Sira

Rl =l Bl o B e R D

ANKETOR DIKKAT: S.31'DEN S.40°'A KADAR OLAN SORULAR S.22'DE CALISTIGINI BELIRTEN VEYA HEM OKUDUGUNU HEM
CALISTIGINI BELIRTEN BIREYLERE SORULACAKTIR. DIGER BIREYLER $.41'E GECECEKTIR.

IM L. ISMA HAYATINDA N
31. Daha once ¢ zi belirttiniz. Neden of yi dedil de calismay sectiniz? (ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

1. Galigmay sevdijim igin
2. Okumay sevmedigim igin
3. Gelenek, girenek vb. nedenler ile ailem okula gondermedidi igin
4. Maddi durumumuz iyi olmadid igin
Diger. . . . . .
32. Cahgtgimz is sayacakl dan hangisi ktadir?

Sokakta bir geyler satarak gahgiyorum (Sokakta galigiyor)
Aileye ait bir igte cahgiyorum (Aile iggisi)
Imalat yapan igyerinde caligiy (Sanayide igci)
Berberde, terzide vb igyerinde galigiyorum (Hizmet sektdrinde iggi)
Tarlada, bahgede vb galigiyorum (Tanm iggisi)
D' Konfeksiyon veya tekstilde vb galgiyorum (Tekstilde iggi)
115 T A w 2
33. Ne kadar zamandir cahgiyorsunuz?
(ANKETOR DIKKAT: CALISMA SURESi HANGI ZAMAN BIRIMINE UYUYORSA O SATIRA YAZINIZ)

omawn =

s | || | TR ——— BY 0 s s yil

34. Haftada kag giin ve giinde

1. Haftada kag gin
2. Ginde kag saat

-

35. Cabstgimz iyeri sizi sigortali yapti mi? Yani | ize ait sosyal gi iz var mi?
1. Ewet, var

2. Hayir, yok

36. Aylik ne kadar ucret aliyorsunuz?

37. K liginiz parayi imin igin b y ?

1. Gofunu kendi intiyaclanm/ zevklerim icin harciyorum
2. Bir kismim benim bir kiseani ailemin ihtiyaglan igin harciyorum
3. Godunu ailemin ihtiyaglar igin harciyorum

38. Cahgmaktan ne derece mutlu oldugunuzu “1 Hi¢ mutlu degilim 10. Cok mutluyum” olmak tzere 1 — 10 puan uzerinden
degerlendirir misiniz? (ANKETOR DIKKAT: KART 5 GOSTERINIZ)

Hig mutlu degilim Mutlu degilim K luy Mutluy Cok mutluyum
1 2 3 4 5 [ s 7 8 9 10
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39. Calisma da ne derece ? Elinizdeki karta bakarak “1. Hic memnun degilim 5. Cok memnunum” olmak
iizere 1 - 5 puan iizerinden degerlendirir misiniz? (KART 2'Yi GOSTERINIZ,

e s | 5| E 52
§ | E_|sZ| E =3
ee | E s | £ 85
o= -] 2 [T} e S
£ | = <5 = 53 X
-z o~ = E - o [T R=A
IYapnjlmig 1 2 3 4 5 1]

-n-—ﬂn

96y|or misiniz? Bu ve benzeri durumlan yagiyorsamz

40. Calisma ‘.:' yacagim durumlan ne 9
Mmooy findan siddete maruz kaldig soyinrmrsmlz?
40.1.Kim
= g
s %% z 1- g yeri sahibi
. . . = - Ig yeri sahibi
ISYERINDE $IDDET _-55;.', E 5 % | 2 Sefmudur
HHEAR AR P
“N2g ~ o <
1. Isyerinde azarlanma, hakaret, kot soz igitme vb.
det) durumlar ile ne sikhikla karsil orsunuz? |

elle taciz vb. (cinsel siddet) |

51y 0 rsunuz?

41. Arkadasl ile ilgili d yacaklanmdan hangisi aciklar? (ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

Hig arkadagim yok (S.44'E GECINIZ)
Arkadaglanm godunlukla kiz

Arkadaglanm gofunlukla erkek
Arkadaglanmin hepsi kiz

Arkadaglanrmin hepsi erkek

Her iki cinsten de egit sayida arkadaglanm var

I AWK =

42. Kagtane imi(en yakin) arkac var?

43. Arkadaslanmzla bir araya geldigini lukla hangi k lar hakkinda konusursunuz?
(ANKETOR DIKKAT: BIRDEN COK CE\H\P N.M!iL RIS[NiZ)

1. Ailevi konular 9. Maddi konular

2. Kizferkek arkadag 10. Cinsel konular

3. Okul 11, Giyim - kugam

4. Galigma hayati 12. Sinavlar (OSS/0KS/SBS)
5. Gincel konular 13, Gelecek

6. Spor 14. TV dizileri

7. Futbol 15. Unlaler

. 16. Biligim dinyasi
0. Mozik (bilgisayar, internet vb.)

Diger,

44. Sizce evlilik oncesi kiz-erkek arkadaghklan(flort) olmal midir?
1. Ewet

2. Hayir

3 Ce\rap yok (OKUMAYINIZ)

45. Sizce evlilik oncesi cinsel iligkiye girilebilir mi?
1. Ewet
2. Hayir
3. Cevap yok (OKUMAYINIZ)
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ANKET FORMU

46. Aile bireyleri ile olan iliskilerinizi 1.Cok kotii, 5.Cok iyi olmak tizere 1 -5 puan tzerinden genel olarak degerlendi iz isteni
ailenizdeki her bir birey ile olan lllshlennlze kag puan verirsiniz?

(ANKETOR DIKKAT: KART 6'Yl GOSTERINIZ)BIRDEN COK ABLA/AGABEY/KARDES OLMASI DURUMUNDA TEK TEK SORUNUZ VE

DIGER BOLUMUNE YAZINIZ BU SORU EVDEKI TUM AILE BIREYLERI iCIN SORULACAKTIR)

geciniz)

0. Yok

o|lo|o|o|e|o|o|o|o |Digersatira

- 1. Cok kotii

1. Anne

2. Baba

3. Abla

4. Agabey

5. Kiz kardes

6. Erkek kardes

Diger1 (Belirtiniz) . o s

Digerz (Bellrtiniz) B
Diger3 (Belirtiniz)

Digerd (Belirtiniz) .....psmrmssns nanases e 0 1

o] o] o] 2 Koti
W lw|w|w|w|w|w|w|w|w|3 Normal

N N I S I I I I N YT
mfo|;|;| oo | ;| o | o | ;5 Cok iy

47. Ailenizde EN COK catistigimiz, tartistigimz kiginin kim oldugunu soyler misiniz?
(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

1. Hig kimseyl smam/gatigmam(S.49°A GECINIZ)
2. Annem
3. Babam
4. Afjabeyim
5. Ablam
6. Kigik kiz kardegim
7. Kigik erkek kardegim
8. Buyikanne
9. Biyokbaba
Diger,
48. Yasadig bu ¢ ve t I genel olarak
neden olan olaylan, konulan snylsr misiniz?
(BIRDEN COK CEVAP ALABILIRSINIZ)
50. Bos wvakitlerinizi en g¢ok kiminle birlikte

1. Parasal konular degerlendiriyorsunuz?
2. Televizyon izleme (ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)
3. Bilgisayarda vakit gegirme
4. Arkadag segimi 1. Annem
5. Ders caligma 2. Babam
6. Giyim - kugam 3. Kz kardegim
7. Telefonla konugma 4. Erkek kardegim
8. Eviglerine yardim etme 5. Ablam
9. Digan gikma 6. Ajabeyim
10. Ewve geg gelme 7. Okul arkadagimfarkadaglanm
Diger, . 8. Mahalleden arkadagim/arkadaglanm

9. g yerinden arkadagim/arkadaglanm

49. Herhangi bir probleminiz veya z oldugunda bu 1DIgel;<|zferkek arkadagnm

konuda en cok destek aldigimz veya pmblemlellm:l
paylagtigimz kisi kimdir? Geneld I ekl a
(ANKET OR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ) ST are: woruiu oo lenen veya
1. Annem (BIRDEN GOK CEVAP ALABILIRSINIZ)
g' 2:::':? 1. Benden highir beklentileni yok
4 Agabeyim g Elender: kiguk :rs § Jeglerim ile
g' E:-::Ealgfgzlgmim 4. Qa1|§|p para kazanmak
7 Kzl erkek a?kadaym 5. Ginlok ev iglerini yapmak/yardimei olmak
B- Arkadasim B. Yemek yapmak/yardimci olmak
g Ogretmsemm 7. Ev aligvernisi yapmak/yardimer olmak
10. Rehber veya psikolojik danigman %‘i;:"d' odami temiz tulmak
1 I qu klmse ADIIRAAAA L NINATAS D MNIA A
Diger, ... nansass
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

52. Anne ve bahanlzla olan iliskinizi disiindugunizde sayacagim durumlarla 1. Hi hir zaman 5 Her zaman olmak iizere ne

z1 soyler

? (ANKETOR DIKKAT: KART 7'Yi GOSTER

1. Highir zaman
2. Nadiren

3. Bazen

4. Sik sik

5. Her zaman

1.Annem ve babamin beni sevdigini hissederim

2.Annem ve babam hareketlerimi, yapip ettiklerimi kontrol ederler
I gerektigini diis

3.Her yaptifim iste h kusursuz

4.Annem ve babam sorunlanmla ilgilenirler

5.Hemen her problemimi annem ve babamla paylaginm

6.Annem ve babam beni oldugum gibi gériir, kabul ederler

= |= |= |= |= |=
(I LS LS LS LS ]
W W (W (W (W (W
S B £ E i E o
th |th [ [Oh (v [On

MMHWMEMME&Z&MLER{

(okul, aile, is vs.) kendinizi ne derece mutlu hissettiginizi “1. Cok mutsuz 5. Cok

53. Tiim diisiindigiiniizd
mutlu” olmak iizere 1 -5 puan iizerinden degerlendirir misiniz? (KART 8'l GOSTERINIZ)
1. Gok mutsuz
2. Mutsuz
3. Ne mutlu, ne mutsuz
4. Mutly
5. Gok mutlu
6. Cevap yok (OKUMAYINIZ)

54. Size sayacaklanmi ne siklikla yasadigimai elinizdeki karta bakarak soyler misiniz?

(ANKETOR DIKKAT: KART 9'UGOSTERINIZ)

9.0

diginiz

55. insanlarla bir sorun y ve ofkel
dmnlg bigimi

zaman en ¢ok g&stertllglnlz
hangisidir?,
(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

Alding etmem/higbir gey yapmam
Konugup sorunu gozmeye galisinm
Geker giderim

Kiserim

Kizip baginm

Vurur déverim

Etrafi kinp dokerim

NDG W
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E .5
PR
e |3 |8 |2 |5 (B g
£ |2 |@ |& |= 3
1.Cabuk kinilir incinirim 1 2 3 4 5 6

56. Cinsellik ile ilgili ilk bilgilerinizi kimden/nereden
aldiniz? (ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)

1. Annemden
2. Babamdan

3. Agabeyimden

4. Ablamdan

5. Arkadaglanmdan
6. Televizyondan

7. Dergilerden

8. Kitaplardan

9. Internetten

10. Okuldan

11, Hig kimseden/Hicbir yerden (S.58'E GECINIZ)
Diger, .




ANKET FORMU

57. Cinsellik ile ilgili edindiginiz bilgileri ilk kag yaginda edindiniz?
1. E:10 yag arasi

2. 1113 yag aras
3. 14-15 yas aras|
4. 1B:18 yasg aras|

58. Cinsellikle ilgili sorulanimiza yeterli diizeyde cevap bulabiliyor musunuz?

1. Evet bulabiliyorum

2. Kismen bulabiliyorum

3. Hayir bulamiyorum

4. Cevap yok(OKUMAYINIZ)

59. Simdi size uzerinde 1ile 5 da yarar diizeylerinin yazili oldugu bir karnt gi

internet sitelerinde cinsellikle ilgili bilgilerin verilmesinin ne d yararh ola

Okullarda, televizyonlarda ve

soyler misiniz?

(KART 10'U GOSTERINiZ)

siindiigiiniizii bu karta bakarak

; 3. INTERNET
1. OKUL 2. TELEVIZYON SITELERI
1. Hig yararh olmaz 1 1 1
2. Yararh olmaz 2 2 2
3. K yarah olur 3 3 3
4. Yararh olur 4 4 4
5. Cok yararh olur 5 5 5
6. Fikrim yok (OKUMAYINIZ) 6 B [
60. Kendinizi ergenlik dénemi dncesi ve sonrasi ile karsilagtrdigimzda asafid yacafim d | yasay

yagamadigimizi soyler misiniz?

61. Ergenlik doneminde bazi biyolojik ve fiziksel degisiklikler olur. Siz, meydana gelen bu degisikliklere uyum saglamada

sorun yasadimz mi?

Evet, yagadim

Kismen

Hayir, sorun yagamadim
Biyolojik/Mziki dedigim yagamadim
Cevap yok(OKUMAYINIZ)

@b =

62. Genel olarak saghk durumunuzu nasil buluyorsunuz?

GCok kit
Kita
Normal

b L=

Iyi
Cok iyi
63. Kilonuzu ve boyunuzu soyler misiniz?

63.1. Kilo: ......... kg 63.2. Boy: ...........cm
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

64. Siirekli ilag aldigimiz bir hastaligimiz var mi? Dogustan veya sahip oldugu herhangi bir engeli var mi? -
VARSA- Ne tiir bir engel oldugunu belirtir misiniz? (ANKETOR DIKKA: BU SORUDAKI “ENGELI VAR MI" KISMINI

GORUSULEN KISIYE SORMADAN BAKARAK VEYA AILESINE SORARAK ISARETLEYINIZ)
2.1.Engel tiirii:
=y
£
g 1. Gérme
;‘ = 2. Igitme
5 ] 5 3. Ortopedik
23 Ry Dier . ammmscssoons
£5 33 S
=] &5 ok
=1 Pl
- ~ A
1. Hastahk 2
2. Engel 1 2
BOLUM Vil. SIDDET VE ERGENLERIN KARSI KARSIYA OLDUKLARI RISKLER
65. Yagadiimz hanede il eden bireyler arasinda kavga, dayak, sozlii hakaret gibi siddet icerikli olaylarin ne siklikta |

4

yasandlglnl belirtir misiniz? (KART 17'i GOSTERINIZ)

1. Hig yaganmaz
2. Nadiren
3. Araswra
4. Cofunlukla
5. Sarekli
6. Cevap yok (OKUMAYINIZ)
66.1 Son bir yil icerisinde EVDE aile Imeylerl ile olan |I|§k|lerm|zde agagida sayacagim dawamglarla ne sikhkla
karsilastgimzi soyler misiniz? Kimin taraf; bu tiir di maruz birakildigimizi sdyler misiniz?
66.1.1. Bu olay kiminle
yagadimz?
g
s ] 1. Annem
i = = 2. Babam
e Ee E a 3. Kardegim
ENSE = g % | 4 Arkadagim
FowE = ] x Dig
= §.= Ty S B @ L7 L PR PN
1. Dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel 1 2 3 4
olaylar A EISANHRSNAAS
2. Bagirma, azarlama, hakaret, 1 5 3 A
mm 50z vh. sozlii Olmll o et
3. Sozlu sarkintilk etme, elle taciz vb. olaylar 1 2 3 4 ARSI

66.2 Son bir yil icerisinde OKULDA diger i lar ile olan |l|sln|el|mzde asaglda sayacaglm dawam;larla ne sikhikla
karsil /|

silagtiginizi soyler misiniz? Kimin findan bu tiir di maruz g soyler
66.2.1. Bu olayi kiminle
yasadimz?
1. Midar/ idareciler
2. Rehber dgretmen
. g 3. Ogretmen(ler)im
OKULDA SIDDET ] 4. Arkadag(laryim
g2 | . DT
== =
c85x| 5 =
2 = 2 :§ = 2 ~
T ois (=3 @ @
<285 & I =
1.Dayak yeme, zor kull vb. fiziksel olayl 1 2 3 4 R AAISSOEEaRANIE]
2.Bagirma, azarlama, hakaret, kotii sz vb. 1 5 3 4
3.Sozlii sarkintilik etme, elle taciz vb. olaylar 1 2 3 4 e e
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ANKET FORMU

66.3 Son bir yil icerisinde SOKAKTA diger insanlar ile olan iliskilerinizde asagida sayacagim davramslarla ne siklikla
kargilastiginizi soyler misiniz? Kimin tarafindan bu tiir durumlara maruz birakildigimzi séyler misiniz?
66.3.1. Bu olay! kiminle
i yasadimz?
] 1. Tammadidim kigi
H ; _ 2. Annem
SOKAKTA SIDDET EE 5 3. Babam
e e = = 4. Arkadag(laryim
= o @ w
D=8, x N - {71 1 A,
L §~ gl S| & | &
<=8 ~ - <
1.Dayak yeme, zor kullanma vb. fiziksel olaylar 1 2 3 4 [
Bagirma, azarlama, hakaret, kotii s0z vb. sozlul 1 5 3 7
ol r ABEERNRAMAAS BN
3.Sozlii sarkintilik etme, elle taciz vb. olaylar 1 2 3 4 A
67. Son bir yil igerisinde diger insanlarla iligkilerinizde (evde, okulda, sokakta) konusarak anl dig | lard
agaglda belimlan davramglanla SIZIN bulunup bulunmadtglnlzu ve Imlunuyor iseniz slld|§|n| belirtir misiniz? Bu tiir
$ y z kime kars: bu davr g u misiniz?
67.1. Kime siddet
uyguladimz?
1. Anneme
2. Babama
g 3. Kardegime
. & 4. |g arkadagima
Sl g ; = 5. Okul arkadagima
= —
B = - 6. Mahalleden arkadasima
SNSRI = s 3 | 7. Tanmadigim birisine
2 oS = ] = 8. Ofretmenime
T o= =3 o n i dnetici
-1 § : ! H 9. g yerinde yoneticime
- o~ L - Diger
1.Dayak atma, zor kullanma vb. fiziksel olaylar 1 2 3 4 A
2. Bawma, azarlama, hakaret, kotii sz vb. sozlii 1 2 3 4
3. Sozli sarkintilk etme, elle taciz vb. olaylar 1 2 3 4 [

70.

7%

12

kadar y a aykin h

ettiginiz veya yasa disi bir olaya kanstiginiz i¢in karakola, ¢gocuk mahkemesiné

veya gocuk islah evine gotiriildiijiniiz oldu mu? Evetse, neresi oldugunu soyler misiniz?

1. Hayir
2. Eyet 2.1. Neresi?
1. Karakol

2. Gocuk mahkemesi
3. Cocuk 1slah evi

Buguue kadar hi¢ evden kagtimz my/ evi terk ettiniz mi? - EVETSE- Bu gune kadar kag kez evi terk ettiginizi ve evden

¢ bebinizi belirtir misiniz?
1. Hayir
2. Evet
2.1. Kag kez LALLM

2.2.Evden kagma nedeni:

1. Ailemin izin vermedidi bir yere girmek igin

2. Ailevi sorunlanm oldufu igin

3. Kizferkek arkadasim ile ilgili sorunlanm oldudu igin
4. Okul ile ilgili problemlerim oldugu igin

5. Parasal sorunlanm oldugu igin

Diger.

Bugiine kadar hig intihar etmeyi disiindiiniiz mi?

1. Highir zaman disiinmedim(S.73'E GECINIZ)

2. Bir kez digindim

3. Birden gok kez digindim

Bugiine kadar hig intihar girisiminde bulundunuz mu?
1. Hayi(S.73'E GECINIZ)
2. Ewet

3. Cevap yok

Sizi bu duruma sevk eden olayin ne oldugunu soyler misiniz?
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TURKIYE'DE ERGEN PROFILI

73. Sigara, alkol, uyusturucu gibi ddeleri kull khigimizi as
- KULLANMIS iSE - IIk olarak kag yaginda denediginizi veya kulland
(ANKET OR DIKKAT: HER BIR SATIRI TEK TEK SORUNUZ)

ol

belirtir misiniz?

sayacaklanmdan hangisi agiklar?

£ = =
= E E > E :
R :§ E g g ~ u: 73.2.lIk kag yaginda
£ ; 2 s ~ ~ "_ o kullandimiz veya
= 3 > . ] ® = denediniz?
$in| 5 || s | s | E|E| G
sos| £ |ss| 2| 8|85 |5
e o - x B > < = = T
<85 & wa | - “ & ~ o
1. Sigara 1 2 =l 4 5 B & 8 ety
2. Alkol 1 2 3 4 5 6 7 8 e
3. Esrar 1 2 3 4 5 5 W 8 /oA,
e e 1 2 3 4 5 B 7 8 I
5.Extacy 1 2 3 4 5 5 7 8 e
DIger ......connne 1 2 3 4 5 B 7 8 [
BOLUM ViIl. DiNi ALGI VE TOPLUM DEGERLERI
74. Asagidaki ifadelerden hangisinin sizin dinle olan iliskinizi daha iyi agikladigimi diigiiniiyorsunuz?
1. Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin timind yerine getirmeye galigiyorum
2. Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin gofunu yerine getiriyorum
3. Bir dine inaniyorum, ibadetlerimin bir kismini yerine getiriyorum
4. Bir dine inaniyorum, ama ibadetlerini yerine getimiyorum
5. Herhangi bir dine inanmiyorum, ama tam dinlere saygilyim
6. Herhangi bir dine inanmiyorum ve dinlere kargiyim
7. Din ve Tann meselesi beni ilgilendirmiyor
Diger,
BOLUM IX. GELECEK VE TURKIYE ILE iLGILI DUSUNCELER
75. Size gerekli tim imkanlar saglanirsa gelecekte hangi mesledi yapmak istersiniz?
(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)
1 Daktor ] Memur
2 | Mohendis 10 | Futbolcu
3 | Avukat 11 | Sanatgr
4 Polis 12 | Sarkic
5 | Asker 13 | Tiyatrocu
6 | Siyasetgi 14 | Manken
T Ticcar 15 | Gazeteci
8 | Ogretmen 16 | Akademisyen- Bilim adarmi
Diger
76. Gelecekte .......oomememss Mesledini yapmak istediginizi soylediniz. Bu hayalinize ulagabileceginizi digiiniiyor
musunuz?
1. Ewet
2. Hayir
77. Unli kigilerden idolinuz (en cok | hik duydug , ornek aldigimz) biri var mi?.-VARSA- Kim oldugunu ve
mesledini soyler misiniz?(ANKETOR DIKKAT: TEK CEVAP ALINIZ)
1. Hayir, yok
2. Ewet, var

2.1, Kim oldugunu sdyler misiniz?

2.2. Meslegi:
1. Sanatgi
2. Politikaci
3. Sporcu
4. Yazar

DIBBY unccommmassosanine
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78. Gelecek ile ilgili beklentileriniz nelerdir?
(ANKETOR DIKKAT: BIRDEN COK CEVAP
ALABILIRSINIZ)

1. lyi bir ige sahip olmak

2. lyi bir e§itim almak

3. Mutly, huzurlu ve gozel yagamak

4. Kariyer sahibi olmak

5. Evlenip aile kurmak ve mutlu bir yuvaya sahip
olmak

6. Ailem ve sevdiklerimle mutlu olmak

7. Aileme iyi bir gelecek saglamak

8. Zengin olmak

9. Ulkeye, gelecek nesillere, insanlara faydali bir
seyler birakmak

Dier.

79. “Gelecek hakkinda disindigimde, hayatimdaki

A "

her seyin iyi yonde gelisecegini hi iy
0 ine ne d katildig “1. Kesinlikle
katilmiyorum 5.Tamamen katiiyorum™ olmak iizere
degerlendirir misiniz?

1. Kesinlikle katidmiyorum

2. Katlmiyorum

3. e katiliyorum, ne katil

4. Katihyorum

5. Kesinlikle katihyorum
BOLUM X. AKTIVITELER
83. Size q ktiviteleri ne sikhikla y

Lt

80. Sizce iilkemizin geleoejini asagidaki ifadelerden
?

h i en iyi sekli cikliy

1. Gelecekte dlkemizin dur cok iyi olacad
dtigl]nilyorum

2, kte Glkemizin dur da bir dedigi
olmayacafin digindyorum

3. Gelecekte Glkemizin durumunu gok kitd olacagim
digindyorum

4. Fikrim yok (OKUMAYINIZ)

81. Sizce diiny in gelecedini agagidaki ifadelerden
hangisi en iyi seklide agikliyor?

1. Gelecekte diny d ok iyi
olacadini dogindyorum

2. Gelecekte diny | 1a bir degisi
olmayacagml diJg-tinD]rorurn

3 diny gok kit
olacafini dn;ﬂnﬁyomm

4. Fikrim yok (OKUMAYINIZ)

82. Gunlik hayaunlzlw kemll yagitlanimizin ihtiyaglanm
diisiindiig kam I en gok ne tir
galqmalanrup‘hizmellerine ihtiyag  duyuldugunu
disgiiniiyorsunuz?

1. Yeni spor ve oyun alanlan agiimas
2. Gevre dozenlemesi yapilmasi

3. Kitdphane agimas)

4. lgsizlige gozim bulunmasi

5. Yoksullara sosyal yardim yapilmasi
6. Trafik sorununa gozom bulunmas:
7. Diger,

siyler misiniz?

[AM(ETOR DIKKAT: KART 7'Yi GOSTERINIZ VE HER BIR SATIRI TEK TEK SORUNUZ)

1. Hig bir
zaman

1 Gaxeis okuma

84. Evinizde bilgisayanimz var mi?

1. Evet, var
2. Hayr, yok
‘5. nt: + Lull v NB 1 [y 1

kullandigima sbyler misiniz?

1. Hayir, kullanmiyorum (5.90°A GECINIZ)
2. Evet, kullaniyorum
2.1. Ne amacla internet kullamyorsunuz?
{ANKETOR DIKKAT: BIRDEN COK CEVAP
Amﬂlhsﬂ%
dev hazirlamak igin

2. Oyun oynamak igin
3. Sohbet etmek icin

4. Haber okumnak igin
Diger,

+a | 2. Nadiren
| 5. Her zaman

w | 3. Bazen
= | 4. Siksik

86. internette sohbet ortaminda stirekli goriistigiin iz

bir arkadas grubunuz var mi?
1. Evet, var
2. Hayr, yok

87. Sizin internetten tamisthgimz ve goriigtiiguniiz
arkadaslanmz oldu mu?

1. Ewvet, oldu
2. Hayir, olmadi
3. Dodru bulmuyorum
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88. Giinde ortalama kag saat internet 90. Site tirlerini ziyaret etme sikhfimza gore 1'den
kullaniyorsunuz? 5'e kadar sirflar misiniz?
(ANKETOR DIKKAT: KART 12'Yi GOSTERINIZ)

1. Ginde 1 saatten az
2. Ginde 1.2 saat Sira no
4 Gindes -6 esat BT
5 Ginde6 -8 saat 2. Haber siteleri/Gazeteler
6. Ginde9-10 saat 3. Mizik sitelen
7. Dig(:run de 10 saatten fazls 4. Forum siteleri(Bilgi paylagimi sitelen)
5. Paylagim sitelen(Kitap, program vb.)
Sozlik siteleri{Tarkge, Ingilizce, Almanca vb.
89. Cep telefonunuz var mi? sozlik sitelen)
1. Hayur, yok B. Arama siteleri
2. Ewt, var 7. Resmi kurumlara ait siteler
8. Erotik siteler
Diger,

(BOLUM XI. MEDYA TAKIP ALISKANLIKLARI

M.1. Giinde ortalama olarak kag saat televizyon izlediginizi belirtir misiniz? .......00000. 588t

M.2. Televizyonda siklikla takip ettiginiz programlar nelerdir?(ANKETOR DIKKAT EN FAZLA (¢ YANIT ALINIZ)

1.Mizik programlan 7.Talk showlar 13. Haber programlan

2 Tark filmlen 8.Dini programlar 14. Haberler

3. Yerli diziler 9.Pembe diziler 15. Spor programlan

4. Yangma programlarn 10. Magazin programlan 16. Agik oturumlar

5.Cizgi filmler 11. Yabanc ﬁ!nﬂer Diger ... . . .
6. Belgeseller 12. Yabanci diziler

L)

M.3. Genelde gazetelerin hangi bsliimlerini okuyorsunuz?
Gazete okumuyorum
Gincel haberler

Kige yazarlan
Magazin haberleri
Ugincd sayfa haberleri
Ekonomi haberleri
Kiiltir haberleri
Magazin haberleri

. Spor haberen
DI,

M.4. Daha cok ne tiir miizik dinlediginizi belirtir misiniz?

©00NM KW=

1 Her tir mizik dinlerim 5 Arabesk 9 Rock
2 Pek mizik dinlemiyorum 6 Tirk Halk Mozigi 10 | Caz
3 Tarkge Pop 7 Tirk Sanat Mozigi 11_| Rap
4 Yabanci Pop 8 Klasik Bati Mozigi 12 | Metal
Diger,
SOSYO EKONOMIK STATU: (ANKETOR DIKKAT: BU KISMI BOS BIRAKINIZ)
1. AGrubu
2. B Grubu
3. C1 Grubu
4. C2Grubu
5. D Grubu
6. E Grubu
Anketimiz bitmistir. Ti kkiir ederiz. V. :e: adres ve Tafe -.u’n £, i ¢ .‘ ;., ¢ "

yapilacak kontrollerde kullanilacak ve kesinlikle gizli tutulacaktir.

GORUSULEN KiSiNIN
Adi Soyadi ]

Ev-Telefon No g

Cep-Telefon No H
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