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ONSOZ

Toplumun temel kurumlarindan olan aile, evlilik kurumu araciligiyla kurulmaktadir. Bu
birligin ¢esitli nedenlerle siirdiiriilememesi s6z konusu oldugunda, bosanma, aile birligini
sona erdiren Onemli bir karar ve toplumsal bir olgu olarak giindeme gelmektedir. Aile
hukukunun en hiiziinlii béliimlerinden birisini olugturan bosanma olgusu, yasalar ¢ergevesinde
yapilmis bir evliligin yine yasal olarak sona erdirilmesi ve kadin ile erkegin yeni bir evlenme
yapacak sekilde hukuki bir kararla evliliklerini tamamen sona erdirmeleridir. Giinlimiizde
Tiirk ailesini kugatan sorun alanlarina bakildiginda, sebepleri ve sonuglari agisindan ilk

siralardada bosanma olgusunun yer almaya basladig1 goriilmektedir.

Toplumlarin temel degerlerinin zaafa ugramasi, sehir hayatinin yogunlasmasi ve bireysel
degerlerin 6n plana ¢ikmasi ile birlikte toplumlarin temeli olan aileyi yikima gdtiiren aile igi
siddet ve bosanma olgusu neden ve sonuglar1 agisindan birey, toplum ve hukuk agisindan

giderek daha 6nemli bir olgu haline gelmistir.

Ulkemizde evlenme oldukga yaygin ve devamlilik gdsteren bir yapiya sahiptir. Ulkemizde
evlilik kurumu 6nemini siirdiirmekle birlikte aileye iliskin degerlerin yiprandig 6zellikle de
geng niifusta biliyiikk bir farklilasma yasandigr gézlenmektedir. Bosanma ise zaman iginde
giderek artan bir egilim gdstermekle beraber son on yila kadar {lilkemizde sorun olarak
algilanabilecek boyutlarda olmamistir. Ulkemizde bosanma zaman iginde giderek artan bir
egilim gostermekle beraber son on yila kadar iilkemizde sorun olarak algilanabilecek
boyutlarda degildi. Ancak 2000’li yillardan itibaren hem sayr hem de oran olarak artis

gostererek aile bireylerinde ve toplumda ortaya ¢ikan hasarla birlikte giindeme gelmistir.

Diinyanin bir¢ok iilkesiyle karsilastirildiginda Tiirkiye'deki bosanma oranlarinin hala
disiik diizeylerde olmasi iilkemiz i¢in bir avantajdir. Bosanmalarin neden oldugu
olumsuzluklar ¢dziimii en zor sosyal problemler arasinda sayilmaktadir. Ulkemizdeki
bosanmalarin neden oldugu olumsuzluklar hala ciddi bir sosyal sorun olma asamasina
gelmemistir.  Ancak son  yillardaki artislar ve  bosanmaya  yonelik  deger
farklilagsmalari/algilamalar iilkemiz i¢in de ciddi bir sosyal sorun olma diizeyine gelindigine

isarettir.



Ailenin ve sosyal konularin ihmal edilmesi, giiniimiizde Bati iilkelerini 6énemli toplumsal
sorunlarla karst karsiya getirmistir. Bir¢ok arastirmaci, sahit olunan toplumsal yapidaki
¢oziilme, ahlaki erozyon ve aile gibi geleneksel kurumlardaki asinmanin ¢ok daha kapsamli
sonuglar1 oldugunu belirtmektedir. Ulkemizde giderek toplumumuzu derinden sarsacak
toplumsal bir sorun haline gelmemesi i¢in bosanma oranlarindaki bu artis1 anlayabilmek ve bu
konuda duyarli olabilmek, c¢iftleri bosanma siirecine sokan nedenleri arastirmak oldukga

Onemlidir.

Bir¢ok iilkede oldugu gibi iilkemizde de bosanma hakkinda bir¢cok calisma yapilmis ve
bosanmanin nedenleri ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Bilindigi gibi bosanma olaymin
gerceklesmesine neden olan ¢ok sayida sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik faktor
bulunmaktadir. Tiirkiye gibi hizli bir degisim siireci yasayan bir iilkede bosanmaya etki eden
bu faktorlerin detayli bir sekilde ele alindigi ¢aligmalarin periyodik araliklarla
gerceklestirilmesi bosanmanin nedenlerinin anlasilabilmesi acgisindan hayati 6neme sahiptir.
Bircok bireysel veya toplumsal olumsuzluklara yol acan potansiyel sorun kaynaklarinin heniiz
sorun ortaya ¢ikmadan Once ele alinmasi ve miimkiinse sorun ortaya ¢ikmadan ¢éziimlenmesi,
izlenecek en rasyonel yoldur. Basta kadinlar ve ¢ocuklar olmak iizere aile iyeleri ve yakin
akrabalar1 olumsuz etkileyen bosanmalarin ger¢cek neden ve sonuglarinin bilinmesi ve bilimsel

verilerin sonuglarina gore ¢éziim onerileri tiretilebilmesi ailenin devami agisindan 6énemlidir.

Tiirkiye’de bosanma olgusunun nedenlerine dair iilke genelinde kapsayici arastirmalar
bulunmamaktadir. Bosanmaya iliskin bilgiler; istatistikler ile arastirmacilar tarafindan yapilan
baz1 yerel calismalarin bulgularina dayanmaktadir. Genel Miidirliiglimiiz tarafindan
gerceklestirilen “Bosanma Nedenleri Arastirmasi” Tiirkiye’de bosanma nedenlerine iliskin
yapilan ilk kapsamli ¢alisma olmast bakimindan énemlidir. Arastirmada bosanma nedenleri
arasinda oldukc¢a yiiksek bir diizeyde (yaklasik %90) olmasiyla dikkat ¢eken “Siddetli
gecimsizlik” faktoriiniin altinda yatan asil nedenler ve evlilikteki sagliksiz iliskilerin
kokenleri arastirilmis ve arastirma bulgularindan hareketle bosanma oncesi evlilik yasantisi
icin kalici 6nlemlerin alinmasi ve politikalarin iiretimine ciddi katkilar saglanmasina yonelik

Oneriler gelistirilmistir.



Arastirmada toplumsal agidan hassas bir niteligi olan bosanma konusunda sahadan verilerin
toplanmas1 ve verilerin girisi asamalarinda titiz ve basarili caligmalarindan dolayr PD
ANADOLU arastirma, danigsmanlik, egitim ve bilisim hizmetleri sirketi ile verilerin bilgisayar
ortaminda analizi, degerlendirilmesi ve raporun ortaya ¢ikarilmasindaki gayretli ve titiz
caligmalarindan dolayr Genel Miidirliiglimiiz uzman ve uzman yardimcilarindan olusan

arastirma grubuna da tesekkiir ederiz.

Bosanma Nedenleri arastirmasi bulgularinin, konu ile ilgili ¢calisan ve politika iiretenler de
dahil olmak iizere toplumsal yapiya iligkin verilere ihtiya¢ duyan tiim kesimlere faydali

olacagi kanaatindeyiz.

Doc. Dr. Aysen GURCAN
Genel Miidiir



SUNUS



ICINDEKILER

Sayfa
SUN U S . e e I
ICINDEKILER . ... ..o II
TABLOLAR LISTESI. .......ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s i
SEKILLER LISTESL. ..ot s e v
IR S ..o, 1
I. BOLUM
DUNYA’DA VE TURKIYE’DE BOSANMA OLGUSU............ccooiiiiiiiininan 5
1.1. Diinyada Bosanma OlGUSU. .........oouiitiitiitt it 5
1.2. Tiirkiye’de Boganma OLgUSU. .........oiuiiiit i 8
1. 3. Tirk Medeni Kanununda Bosanma ve Nedenleri ..................coooiiiiiiiiinn.. 13
1. BOLUM
LITERATUR TARAMASI ......oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et 16
III. BOLUM
ARASTIRMA METODOLOJISI. ..., 21
3. 1. Arastirmanin Onem ve GereKGeSi. ... .. ..iueieien i 21
3. 2. Arastirmanin Kapsam V€ AMACI. ......couuittitiitiiii i 22
3.3, Arastirmanin MetodU. .......ooiiniii i 24
3.3. 1. Arastirmanin OrneKIemi .........oouoiniuniei et 24
3.3.2. Veri Toplama TekniKIeri ...........oooiiiiiiiii e 25
3. 3. 3. Veri Degerlendirme TeKnigi...........c.oouiiiiiiiiiii i 26

II



IV. BOLUM

ARASTIRMA BULGULARININ DEGERLENDIRILMEST......................o.. 27
4.1. Bosanmus Kisilerin Sosyodemografik Ozellikleri....................coouviiiiiiiiiiniins, 27
O I 051 27
412, EGIIM DUZEYI. ...ttt ettt 27
4.1.3.Y85 OZIIKICTL. ..o 29
8 B R S § (513111 0 € ¥ P U 33
4.1.5. Calisma Hayatl ......oniii e 34
4.1.6. Kardes SayiSl. .. .ttt ittt e 42
4.2, EVIIK SUIECT. . o.ete e 52
4.2.1. EVIIK STUIEST .onnitiiti e 52
4.2.2. EvIenme BiGimi.......ooouiiiii it e 53
4.2.3. Evlilige Karar VeIme. ... ....o.oiniiiiiiiiii e e 54
4.2.4. EVIIK SaYIS1. ...ttt 56
4. 2.5, EvIenme Nedeni.......c.oouiiniiniiii i 56
4. 2.6. Evlilik Siirecinde Aileler Arasi liskiler ve Etkilesim..............ccovveuiunenninn.., 57
4. 3. Evlilik Déneminde Esler Arasi Iletisim ve Etkilesim................coocoiviviiininn... 70
4. 4. Evlilikte Ekonomik Konular ve Sorunlar................coooiiiiiiiiiii 86
4.5. Ailede Cocuk FaKtOrll.........ooiuiiiiiiii i e 92
4. 5. Bosanma Siirecine Iliskin Yasanan Gelismeler................coouuvieiiiiniuiieiinaninn., 96
4.5.1.B0oSanma YIll.....oouiii i e 96
4.5.2. Ailede Bosanma TeCriibesi........c.oovuiiiiniiii i 96
4. 5. 3. Gegimsizligin BaglangiCi.. ..o 99
4. 5. 4. Bosanmay1 Engelleyici Faktorler 102
4.5.5. Bosanma Kararini Veren KiSi.........ooooiiiiiiiiiiii e, 104

III



4. 5. 6. Dini Ritliellere Gore Bosanma...............c.ooiiiiiiiiiii i 106

4.5.7. Sorun Cézmede Danisma Merkezleri..............oooiiiiiiiiiiiiiiiii e, 107
4.5.8. Mevcut Medeni DUrtm. ....... ..o e e 108
4.5.9. Yeniden EVIIIIK DUSUNCESI. . ...vviinitiiiii e e e e 109
V.BOLUM

SONUC VE ONERILER ..o, 115
KAYNAKGCA . ..., 118
EK 1. SORUKAGIDI ORNEGI.............cooiiiiiiii i, 121

IV



TABLOLAR LISTESI

Tablo 1: Ulkeler Arasi Yillara Gére Bosanma Istatistikleri

Tablo 2:Ulkemizde Evlenme- Bosanma Oran1 (2001-2007)

Tablo 3: Bolgeler ve Nedenlerine Gére Bogsanma Oranlar1 (2007 yil1)
Tablo 4: Arastirmada Gériisiilen Bireylerin illere Gére Dagilimi
Tablo 5: Cinsiyete Gore Dagilim

Tablo 6: Cinsiyete Gore Egitim Durumu

Tablo 7: Cinsiyete Gore Bosanilan Eslerin Egitim Durumu

Tablo 8: Yas Gruplarina Gére Dagilim

Tablo 9: Cinsiyete Gére Ik Evlenme Yasi

Tablo 10: Cinsiyete Gére Eslerin Ilk Evlenme Yas1

Tablo 11: Evlilikte Esler Arasindaki Yas Farki

Tablo 12: Yerlesim Yeri

Tablo 13: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemdeki Is Kolu

Tablo 14: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemdeki Caligma Durumu
Tablo 15:Cinsiyete Gére Bosanilan Esin Isi

Tablo 16: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemde Esin Calisma Durumu
Tablo 17: Cinsiyete Gore Halen Calisma Durumu

Tablo 18: Calisma Hayatina Baglama Zamani

Tablo 19: Bosananlarin Calisma Nedenlerine Gére Dagilimi

Tablo 20: Bosananlarin Kardes Sayilarina Gore Dagilimi

Tablo 21: Bosanilan Esin Kardes Sayisina Gore Dagilimlari

Tablo 22: Bosanan Kisinin ve Bosandig1 Esinin Ailedeki Siralamasi

Tablo 23: Bosananlarin Evlilik Siirelerine Gére Dagilimi

Sayfa

11
25
27
28
29
29
30
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
42
43

43



Tablo 24: Bosananlarin Cinsiyete Gére Evlenme Bi¢imi

Tablo 25: Cinsiyete Gore Evlenmeye Karar Verme Stiresi

Tablo 26: Cinsiyete Gore Kendi Istegiyle Evlenme Durumu

Tablo 27 : Bosananlarin Evlilik Sayisina Gore Dagilim1

Tablo 28: Cinsiyete Gore Evlenmede En Onemli Neden

Tablo 29: Evliliklerine Kars1 Cikilip Cikilmamasina Goére Dagilimi
Tablo 30:Cinsiyete Gore Evlilige Ailenin Kars1 Cikmasi

Tablo 31 : Ailenin Evlilikte Esi Uygun Bulmasi

Tablo 32: Cinsiyete Gore Ailenin Evlilikte Esi Uygun Bulmasi

Tablo 33: Evlilikte ikamet Yerini Degistirme

Tablo 34: Evlilik Siiresince Kimlerle Birlikte Oturuldugu

Tablo 35: Aile ile Birlikte Yasamaktan Kaynaklanan Sorunlar

Tablo 36: Ailelerin Aile I¢i iliskilere Miidahalesi

Tablo 37: Cinsiyete Gére Ailenin Aile i¢i Iliskilere Miidahalesi

Tablo 38: Cinsiyete Gore Ailenin Miidahale Ettigi Konular

Tablo 39:Esin Ailesinin Evlilik Siiresince Aile I¢i Iligkilere Miidahalesi
Tablo 40: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Iligkilere Miidahalesi

Tablo 41: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Miidahale Ettigi Konular
Tablo 42: Aileler Arasindaki Anlagsmazlik Durumu

Tablo 43: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Yaninda Farkli Davranmasi
Tablo 44: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Yanindaki Davraniglar

Tablo 45: Evliligin Ilk Yillarinda Esin Ailesine Mekansal Yakinlik
Tablo 46: Cinsiyete Gore Evliligin ilk Yillarinda Esin Ailesine Mekansal Yakilik
Tablo 47: Cinsiyete Gore Evliligin Son Yillarinda Egin Ailesine Mekansal Yakinlik

Tablo 48: Cinsiyete Gore Evliligin Ilk Yillarinda Aileye Mekéansal Yakinlik

il

45

45

46

47

48

48

49

50

51

52

52

52

53

54

55

55

56

56

57

57

58

58

59

60

61



Tablo 49

Tablo 50:

Tablo 51:

Tablo 52:

Tablo 53:

Tablo 54:

Tablo 55:

Tablo 56

Tablo 57:

Tablo 58 :

Tablo 59:

Tablo 60:

Tablo 61:

Tablo 62

Tablo 63:

Tablo 64:

Tablo 65:

Tablo 66:

Tablo 67:

Tablo 68:

Tablo 69:

Tablo 70: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Ekonomik Durumdaki Degisim

Tablo 71:

Tablo 72:

Tablo 73: Cinsiyete Gore Kredi Karti Borcu Nedeniyle Eslerin Tartisma Durumu

: Cinsiyete Gore Ciftlerin Aileleriyle Goriisme Sikligi

Cinsiyete Gére Esin Olumsuz Ozelliginin Bulunmas1

Cinsiyete Gére Este Evlenmeden Farkedilen Olumsuz Ozellikler
Cinsiyete Gore Evlilikte Es Baskisi

Cinsiyete Gore Bosanilan Esin Cesitli Konulardaki Miidahalesi
Cinsiyete Gore Es Miidahalesine Gosterilen Tepki

Cinsiyete Gore Sorunlara Esin Tepkisi

: Cinsiyete Gore Sorunlara Verilen Tepki

Cinsiyete Gore Esin Arkadaslari ile Goriismesine iliskin Tutum/lar
Is Nedeniyle Evden Uzun Siireli Uzak Kalma

Cinsiyete Gore Sorunlara Coziim Yollar1 Arama

Cinsiyete Gore Sorunlarinin Coziimiinde Basvurulan Yollar
Cinsiyete Gére Dini Inang Farkliligindan Kaynaklanan Bask1

: Cinsiyete Gore Egle Tartisma

Cinsiyete Gore Esin Tartisma Sonunda Gosterdigi Tutum
Cinsiyete Gore Evlilikte Fedakarlik

Erkegin Esinin Calismasindan Memnuniyet Durumu

Erkegin Esinin Calismasindan Memnun Olmama Gerekgesi
Erkege Gore Kadinin Calismasinin Aile Diizenine Etkisi
Cinsiyete Gore Esin Ise Fazla Zaman Ayirmasi

Cinsiyete Gore Esin Ise Zaman Ayirmasindan Rahatsiz Olma

Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemde Bor¢ Durumu

Cinsiyete Gore Kredi Kart1 Kullanimi

il

61

62

63

64

65

66

66

68

69

71

71

72

73

74

75

76

77

77

78

78

79

80

81

82



Tablo 74

Tablo 75

Tablo 76

Tablo 77

Tablo 78

Tablo 79

Tablo 80

Tablo 81:

Tablo 82:

Tablo 83:

Tablo 84:

Tablo 85:

Tablo 86

Tablo 87:

Tablo 88:

Tablo 89:

Tablo 90:

Tablo 91:

Tablo 92:

Tablo 93:

Tablo 94:

Tablo 95:

Tablo 96:

Tablo 97 :

Tablo 98:

: Bireylerin Cocuk Sahibi Olma Durumu
: Cinsiyete Gore Sahip Olunan Cocuk Sayisi

: Cinsiyete Gore Cocuk Sahibi Olmaya Kimin Karar Verdigi

: Cinsiyete Gore Cocuk Bakimi Konusunda Eslerin Anlagsmazlik Durumu

: Esin Cocuklarina Fiziksel Siddet Uygulamasi

: Cinsiyete Gore Eg Tarafindan Cocuklara Yonelik Fiziksel Siddet

: Bosanmalarin Yillara Goére Dagilimi
Cinsiyete Gore Aile Bireylerinde Bosanma Tecriibesi
Cinsiyete Gore Bosanan Aile Bireyleri
Cinsiyete Gore Esin Ailesinde Bosanan Diger Bireyler
Gegimsizligin Ik Baslama Zamani
Cinsiyete Gore Bosanma Diigiincesinin Baglangici
: Bosanmay1 Engelleyici Faktorlerin Bulunup Bulunmamasi
Bosanmanin Gecikmesini Etkileyen Faktorler
Cinsiyete Gore Bosanma Kararii Kimin Verdigi
Cinsiyete Gore Halen Bosanmaya Iliskin Tutum
Evlilikte Dini Nikah
Dini Ritiiellere Gore Bosanma
Dini Kurallara Gére Bosanmanin Resmi Bogsanmaya Etkisi
Cinsiyete Gore Sorun Cézmede Danisma Merkezleri
Cinsiyete Gore Mevcut Medeni Durum
Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme
Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme Nedeni
Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diislinmeme Nedeni

Bosanmanin Nedeni

v

83

84

84

85

86

86

87

88

&9

89

90

92

93

93

95

96

97

97

97

98

99

100

101

102

103



SEKILLER LISTESI

Sayfa
Sekil 1: Cinsiyete Gore Egitim Durumu 28
Sekil 2: Cinsiyete Gore Ilk Evlenme Yas1 31
Sekil 3: Cinsiyete Gore Eslerin ilk Evlenme Yas1 32
Sekil 4: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemdeki Calisma Durumu 36
Sekil 5: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Esin Caligma Durumu 38
Sekil 6: Cinsiyete Gore Halen Caligma Durumu 39
Sekil 7: Calisma Hayatina Baslangic Donemi 40
Sekil 8: Evlenmeye Karar Verme Siiresi 46
Sekil 9: Cinsiyete Gore Kendi Istegiyle Evlenme Durumu 47
Sekil 10: Evlenmede En Onemli Neden 48
Sekil 11: Cinsiyete Gore Evlilige Ailenin Kars1 Cikmasi 50
Sekil 12: Aile ile Birlikte Yasamaktan Kaynaklanan Sorunlar 53
Sekil 13: Cinsiyete Gore Evliligin Ilk Yillarinda Esin Ailesine Yakinlik 59
Sekil 14: Cinsiyete Gére Esin Olumsuz Ozelliginin Bulunmasi 63
Sekil 15: Cinsiyete Gore Sorunlara Esin Tepkisi 67
Sekil 16: Cinsiyete Gore Sorunlara Verilen Tepki 68
Sekil 17: Cinsiyete Gore Esin Arkadaslari ile Gériismesine iliskin Tutum/lar 70
Sekil 18: Cinsiyete Gore Sorunlara Cozliim Yollart Arama 72
Sekil 19: Cinsiyete Gore Esin Tartisma Sonunda Gosterdigi Tutum 75
Sekil 20: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemde Bor¢ Durumu 81
Sekil 21: Cinsiyete Gore Kredi Kart1 Borcu Nedeniyle Eslerin Tartisma Durumu 82
Sekil 22: Cinsiyete Gére Aile Bireylerinde Bosanma Tecriibesi 88



Sekil 23
Sekil 24
Sekil 25
Sekil 26
Sekil 27
Sekil 28

Sekil 29

: Gegimsizligin ilk Baslama Zamani

: Cinsiyete Gore i1k Bosanma Diisiincesi

: Cinsiyete Gore Bosanma Kararini1 Kimin Verdigi

: Cinsiyete Gére Iginde Bulunulan Durumda Yine Bosanma Istegi
: Cinsiyete Gore Danigma Merkezlerinin Sorun Cézmede Faydasi
: Cinsiyete Gore Mevcut Medeni Durum

: Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme Nedeni

vi

91

92

95

96

99

100

101



GIRIS

Aile; kan bagliligi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iliskisi bulunan ve
cogunlukla ayni evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin cinsel, psikolojik, sosyal ve
ekonomik ihtiyaclarinin karsilandigi, topluma uyum ve katilimlarinin saglandigr ve

diizenlendigi temel bir toplumsal birim olarak tanimlanmaktadir (Bulut, 1993).

Toplumun temel kurumlarindan olan aile, evlilik kurumu araciligiyla kurulmaktadir. Evlenme
insan hayatinin en onemli adimi olup, evrenselligi kabul edilmis toplumsal bir kurumdur
(Erdentug,1990). Evlenme, gecmisten giiniimiize farkli kiiltlirlerde ¢esitli bi¢imlerde yer almig
bir stiregtir. Evliligin kurulusuna iliskin 6zellikler her toplumun mevcut kiiltiir kalibina bagl
olarak degisik sekillerde ortaya c¢ikmaktadir. Evlilik siirecinin ilk basamagini olusturan es
secimine kimin karar verecegi, evlilik bicimi ve evlenme yasi toplumdan topluma ve hatta
ayni toplumdaki farkli gelir, e8itim ve yerlesim kesiminden insanlar arasinda degisiklik
gosterebilmektedir. Genel olarak goriilen evlilik asamalar1 tanisma, soz, nisan, nikah veya
diigiin seklinde gerceklesmektedir. Bu asamalarin nasil bir sekilde gerceklestirilecegi
konusunda mevcut toplumsal kabullerin 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Tiirkarslan ve

Demirkan, 2008).

Eskiden oldugu gibi giiniimiizde de evliligin toplumumuzda 6nem verilen ve yayginligi
devam eden bir kurum olarak varligini siirdiirdiigii gortilmektedir. Toplumsal ritiieller ve
uygulamalarla olusan evliligin ¢esitli nedenlerle siirdiiriilememesi s6z konusu oldugunda,
bosanma, aile birligini sona erdiren onemli bir karar ve toplumsal bir olgu olarak giindeme

gelmektedir.

Tiim evlilikler bir omiir boyu siirmek ve mutlu olmak amaciyla gerceklestirilir. Tiim
toplumlarda temel degerlerden biri de evlilik olgusunun saglikli ve dengeli bir nitelikle
siirmesidir. Evlenmeye karar veren bireyler, aile kurarak daha huzurlu, mutlu ve gelecege
doniik bazi1 sonuglarin (¢ocuk sahibi olma, yalniz kalmama, ortak bir hayati siirdiirme vb.)
beklentisi i¢inde hareket ederler. Ancak bazi durumlarda aile iligkileri ve evlilik hayatina
iliskin beklentiler arasinda bir uyum ve saglikli bir yap1 olusmayabilir (Arikan, 1992). Diger
bir deyisle, evlilikler, gelecege yonelik pek ¢ok umut, beklenti ve ¢abayla gerceklesir. Sevgi,



dostluk, dayanigsma, ana-baba olma rolii, cinsel doyum gibi evlilikte ¢esitli ¢ekicilikler oldugu
bilinmektedir. Cogunlukla insanlar birbirleri i¢in en iyi alternatif olduklarini diisiindiiklerinde
evlilige yonelmektedirler. Baglangigta evliligin net yararlar1 dikkate alinmaktadir. Yine
cogunlukla bireyler evlilikten elde edecekleri net kazanglarin1i rasyonel olarak

degerlendirmenin ardindan evlilige yonelmektedirler (aktaran. ASAGEM, 2002).

Ancak bazi evliliklerde kurulus asamasindan baslayarak evlilik, c¢esitli faktorlerle
aciklanabilecek (giftlerin aileleri, mizag farkliliklari, benden bize geg¢is siireci uyumu/suzlugu,
erkegin ve kadinin sorumsuz tutumlari vb.) birtakim sorunlara sahne olabilmektedir. Bu
sorunlar asilamadiginda ve esler sorunlar1 asmalarina yardimci olabilecek destek
sistemlerinden yeterince yararlanamadiklarinda bosanma siireci tetiklenebilmektedir.

"y

Evlilikte mutsuzluga gotiiren psikolojik  etmenler; '"ben" ve ‘"sen"'in "bize"
doniistiiriilememesidir. Evlilikte “Ben” lerin “Biz”e doniisiimiinde kadin ve erkegin aile yapist
ve sistemi i¢inde bulunduklart duruma uygun rolii benimsemeleri, saglikli iletisim ve
etkilesimde bulunmalarina baghdir (Koknel, 1986). Evlilik birligi hem kadinin hem de
erkegin ortak cabasi ile saglikli bir yapiya oturtulabilmektedir. Gerektigi hallerde ise, aile
cevresinden ya da konuyla ilgili kuruluslardan ve uzman kisilerden destek alinmalidir. Bazi

durumlarda evliliklerde yukarida sayilanlarin higbiri bireylerin ortak yasami devam

ettirmelerine fayda saglamayabilir ve hayat her iki birey i¢in katlanilmaz hale gelebilir.

Aile ici iliskilerde, bireylerin tutum, deger ve tercihleri arasinda veya etkilesim iginde
bulunulan sosyal ¢evreyle iliskili olarak esler arasinda yasanan ¢atisma aile i¢in kriz faktori
olmaktadir. Eger kriz/ler atlatilamazsa evlilik sorunlu bir zemine kaymakta ve iliskiler siirekli
catisma odakli olarak derinlesmektedir (Kiligarslan, 2008). Bosanma, evlilik yasamindaki
aksakliklarin giderilememesi, esler arasindaki gec¢imsizlik nedenlerinin, ¢atismanin saglikli
olarak agilamamasi sonucu gerceklesir. Bosanma siireci eslerin evlilik 6ncesi beklentileri ile
evlilik sonrasinda karsilagtiklar1 gercek durumlar arasindaki farkin ne kadar basarili bir 6l¢iide

tolere edilip edilemedigi ile ilgilidir.

Eslerarast sorunlarin yaninda, hizli toplumsal ve yapisal degisimlerin aileye yansimasi da
baz1 durumlarda egler arasinda asilmasi gili¢ sorunlar dogurmaktadir. S6zkonusu sorunlarin

aile i¢inde ¢oziimlenememesi ve evliligi kurtarmaya yonelik gayretlerin sonugsuz kalmasi da



aileyi temelden sarsmaktadir. Sonugta, bosanma yoluyla aile par¢alanmakta ve aile bireyleri

yeni sorunlarla bas basa kalmaktadir (Yoriikoglu, 1997).

Bosanma asamasinda artik evliligin ¢ekici yonleri yerini evlilik disindaki ¢esitli durumlarin
cekiciligine birakabilmektedir. Baglangigta evlilik iligskisinden saglanmasi umulan kazanglar,
zamanla yerini bosanmayla saglanacak kazanglara birakmaktadir. Evlilikteki beklenti ve
umutlarin  bdyle bir doniisiime ugramasi esleri Once c¢atisma, anlagsmazlik noktasina
getirmektedir. Sorunlarin ¢oziilememesi durumunda ise, bosanma bir ihtimal olarak
taraflardan birinin ya da her ikisinin diisiincesinde yer almaya baslamaktadir (akt. ASAGEM,
2002).

“Bosanma, toplum tarafindan hos karsilanmayan, dini a¢idan da istenmeyen bir durumdur.
Ancak evlilikte siireklilik, toplumsal denge icin gereklidir diisiincesi bir tiir sosyal kontrol
mekanizmasi islevi gormektedir. Evliligin kurulus asamasinda bosanmada risk olusturan
durumlar su sekilde siralanabilir: Aile biiyiliklerinin onaylamamasina (istememesine, karst
cikmasina) ragmen evlenilmesi, ¢ocuk denecek yasta evlenilmesi, yetisme tarzi, egitim
durumu, ekonomik durum ve dini inanglarin farkli olmasi, esler arasindaki yas farkinin ¢ok

olmasi, eslerden birinin daha 6nceden bosanmis ya da dul olmas1 (Arikan 1996).

Toplumu tehdit eden sorunlardan biri olan bosanma, aile birliginin yikilmasi ve yerine yeni
bir diizen kurulmasi anlamina gelen, kesinlikle anlik bir durum olmay1p belli bir siirecin son
noktast olan zor bir siirectir. Bosanma, ¢iftler icin mutsuz ve sorunlu bir evlilik tecriibesinden
cikis olsa da ailenin yikimi demektir. Cilinkii ayrilmanin kaginilmaz ve gerekli oldugu
durumlarda bile bosanmayla sorunlar bitmemekte aile bireyleri ve hatta diger aileler i¢in yeni
bir siire¢ baslamaktadir. Bosanma esleri sosyo-ekonomik yonden sarsarak psikososyal acidan
orselemektedir. Toplumdaki statii ve konumlar1 etkilenmektedir. Arastirmalar evlilikteki
sorunlu iligkilerin evlilik sonlandiktan sonra da ¢ogu zaman cocuklar aracigiyla stirdiigiine
isaret etmektedir. Bu nedenlerden dolay1 bosanma, bireyler i¢in evlilik 6ncesi 6zgiirliige tam

bir doniis veya kurtulus olamamaktadir (Y oriikoglu, 1997).

Hukuki bir kavram olarak ele alindiginda bosanma, evlilik birliginin mahkeme kararinin
kesinlesmesi ile son bulmasidir (NVI, 2009). Bosanma, yasalar cergevesinde yapilmis bir
evliligin yine yasal olarak sona erdirilmesi ve kadin ile erkegin yeni bir evlenme yapacak

sekilde hukuki bir kararla evliliklerini tamamen sona erdirmeleridir. Sosyolojik agidan



bosanma kadin ve erkek arasinda yasal, duygusal ve cinsel evlilik baglarinin bitirilme kararini

icermektedir (Arikan, 1992).

Bosanma psikolojik acidan degerlendirildiginde ise, aile birliginin bozulmasi, ailenin
boliinmesine ya da biitiinliyle dagilmasina yol agan ve biitiin aile iiyelerini hatta yakin
cevredeki kisileri dahi sarsabilen karmagik bir olgudur. Tiim toplumlarda olumsuz olarak
nitelendirilen bosanma, insan hayatinda onemli bir stres kaynagidir. Yetigskin insanlarin
karsilagtigi en sarsici olaylardan biri olarak, kisiyi bunalima siiriikleyen baskilar yaratabilir
(akt. ASAGEM, 2002). Batili bir yazarin ifadesiyle “Degisen kosullar yiiziinden bugiin pek
cok evlilik, eslerin farkli yonlerde gelismeleri, farkli ilgi alanlar1 ve gereksinme kazanmalari
yiiziinden bozulmakta ve yeni bir es se¢cimine yol agmaktadir. Yeni bir es arayisi i¢ine ancak,
bir hukukgunun ifadesiyle “Evlilik artik higbir sey ifade etmemeye bagladigl zaman girilir”.
Yani, istisnalar hari¢, ancak yasanan evliligin rutine doniismesi yiiziinden bagka insana

yonelinilir” (Fritsch, 1985).



1. BOLUM

DUNYADA VE TURKIYE’DE BOSANMA OLGUSU

1.1. Diinyada Bosanma Olgusu

Ailenin ve sosyal konularin ihmal edilmesi, giiniimiizde Bati {ilkelerini énemli toplumsal
sorunlarla karst karsiya getirmistir. Bir¢ok arastirmaci, sahit olunan toplumsal yapidaki
cozlilme, ahlaki erozyon ve aile gibi geleneksel kurumlardaki asinmanin ¢ok daha kapsamli
sonuglart oldugunu belirtmektedir. Ancak, bosanmadan kaynaklanan sorunlardan toplumun
rahatsizliginin temelinde ekonomik gerekceler bulunmaktadir. Ciinkii, aile birligindeki
¢coziilme sosyal yardim ve hizmet alanlari basta olmak lizere devlete ¢ok ciddi yiikler
getirmektedir. Tiim bunlar, batida aile politikalarinin ¢ok kapsamli bir sekilde ele alinmasina
ve uzun vadeli stratejik planlarin hazirlanmasina neden olmustur. Bu nedenle, uzmanlar, aile
politikalarinin olusturulmasi asamasinda toplumsal sorunlarin Devlete olan maliyetinin
saptanarak bunun kalkinma plan ve programlarinda da dikkate alinmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir. Bosanmanin neden ve sonuglart acisindan toplumsal maliyetinin yiiksek olusu,
bosanmaya iliskin koruyucu-6nleyici c¢alismalarin aile politikalarinda ana konulardan biri
olmasin1 gerekli kilmaktadir. Ulkelerin bosanma olgusuna yonelik yillara gére kapsamli
arastirma sonuglar1 ve istatistiki gostergelerinin, gelecege doniik ¢aligmalarda temel hareket

noktasi oldugu bilinmektedir.

Eurostat tarafindan yayinlanan ve diinya iilkelerinin yillara gére bosanma istatistikleri Tablo
1’de verilmistir. En yiiksek bosanma oranit diinyanin gelismis iilkelerinden biri olan
Amerika’da 1999 yili i¢in binde 4.2 olarak saptanmistir. Diger gelismis bir iilke olan

Japonya’da ise, bosanma oraninin 1996’da binde 1.6 oldugu goriilmektedir.



Tablo 1: Ulkeler Arasi Yillara Gore Bosanma istatistikleri (1996-2007 Yili) (Binde)

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
AB(27 Ulke) 18 | 1.8 [18®| 18 | 18 | 19 | 19 | 20 | 20 | 20

AB (25 Ulke) 18 | 1.8 [18®| 18 | 19 | 19 | 20 | 20 | 20 | 21
PP s i v o e e s ot
Belgika 28 | 26 | 26 | 26 | 26 | 28 | 30 | 30 | 30 | 29 | 28 |29®
- T B e B B e B I B e e
Cek Cumhuriyeti 32 | 32 | 31 |23 |29 31|31 |38 |32 /|31 |31 | 30
R e I T B e R e B
Almanya 21 | 23 | 23 | 23 | 24 | 24 | 25 | 26 | 26 | 24 | 23
Esmnya B B B e B B B B B e e
irlanda 00 | 00 | 04 | 06 | 07 | 07 | 07 | 07 | 08 | 08 :
e B B B B B T B B Pt
ispanya 08 | 09 | 09 | 09 09 | 10 | 10 | 11 | 12 | 17
T e e e P e
italya 06 | 06 | 06 | 06 | 07 | 07 | 07 | 08 | 08 | 0.8 0.8®
E;'i;;;'y"ié;i;;;"""m e B e B e B e e e PR L]
Letonya 25 | 25 | 26 | 25 | 26 | 24 | 25 | 21 | 23 | 28 | 32 | 33
thvanya P e e e T R T R e o
Liiksemburg 20 | 24 | 24 | 24 | 24 | 23 | 24 | 23 | 23 | 23 | 25 | 23
e L R e P
Malta 00 | 0.0 0.0 | 00 0.0 | 0.0
R B B T B e B P
Avusturya 23 | 23 | 22 | 23 | 24 | 26 | 24 | 23 | 24 | 24 | 25 |24®
Pmnya e e B e T B e B S
Portekiz 13 | 14 | 15 | 17 | 19 | 18 | 27 | 22 | 22 | 22 | 23 | 24
Romanya T e B e B e B B e e B P
Slovenya 10 110 | 10 | 10 | 11 | 11 | 12 | 12 | 12 | 13 | 1.2 [14®
Slovakya e B B B B e e T e
Finlandiya 27 | 26 | 27 | 27 | 27 | 26 | 26 | 26 | 25 | 26 | 25 | 25
Isveg T B e B B B e e
ingiltere 30 | 28 | 27 | 27 | 26 | 27 | 27 | 28 | 28 | 26
e B B e e e B B T ot oo T
Yugos o, | 04| 05 | 05 | 05 | 07 |07 |06 |07 98 198 .07 07"
Tiirkiye 14 | 14 | 13 | 13 | 13 | 13
izlanda 20 | 19 | 18 |17 |19 | 19 | 18 | 18 | 19 | 1.9 | 16 | 13
E;il.t.;.s.t;.y.l.l............. s O e B e B e P
Norveg 23 | 23 | 21 | 20 | 22 | 23 | 23 | 24 | 24 | 24 | 23 | 22
Ismre T B e B B R B e e R e
Avr.Serbest Tic Al - | c | i 18 (22 |22 |23 |24 |27 |26 :

Kaynak: Eurostat/U.S. Bureau of the Census




Yine Eurostat verilerine gore bazi iilkelerde ve Tiirkiye’de bosanma oranlarina bakildiginda,
iilkemizin diger iilkelere kiyasla bosanmada en diisiik orana sahip iilkelerden biri oldugu
goriilmektedir. Avrupa Birligi iilkelerinde kaba bosanma orani binde 2.1 iken Tiirkiye’de
2007 yilinda kaba bosanma oraninin binde 1.3 ile diinyanin birg¢ok iilkesinden daha diisiik
olmas1 dikkat ¢ekicidir. En yiiksek bosanma oranina sahip iilkeler ABD basta olmak {izere

Litvanya ve Letonya’dir.

Yoriikoglu'na (1997) gore Kuzey Amerika tlkeleri 6zellikle de ABD, bosanmada hep basi
¢ekmistir. Ornegin 1915 yilinda her on evlilikten biri bosanmayla biterken, 1974’de her 2.3
evlilikten biri boganmayla bitmistir. 1973 yilinda bin kisi basina 8.2 evlilik ve 5.7 bosanma
diistiigii saptanmistir. Niifusun ancak yiizde 44’l pargalanmamis hanelerden olugmaktadir.

Tiim ¢ocuklarin yedide biri bosanmis ana babalarin ¢ocuklaridir.

Aragtirmacilar son 30 yilda diinyada bosanma oranlarinda dramatik bir artis oldugunu,
ornegin, Amerika’da yeni ve ilk evliliklerin en az yarisinin bosanma ile sonuglandigini
belirtmektedir. Amerika’da 1960 ve 1970’lerde artis gdstermeye baslayan bosanma oraninin,
1980’lerde en yiiksek seviyelere ulagsmasi (Sayar, 2007), gelismis iilkelerde uygulanan aile
politikalar1 ve ailenin ge¢irmis oldugu evrimle paraleldir. Nitekim gelismis batil1 iilkelerde
ailenin par¢alanmasi, bosanma, tek ebeveynlilik, aile i¢i iliskilerin zayiflamasi, akrabalik ve
komsuluk iliskilerinin kopma noktasina gelmesi, bagimlilik yapan madde kullaniminin
yayginlagmas1 ve tiim bunlarin birey, aile ve toplumsal hayatta yol agtig1 patolojiler aileyi

ilgilendiren temel sorunlar olarak dikkat ¢ekmektedir (Ozek, 2007).

Gelismis iilkelerde bireysellesme egilimleri, artan refah, asir1 tiiketim, eslerin ekonomik
bagimsizligr gibi faktorlerin etkisiyle evliliklerin bosanma ile sonuglandigr go6zoniine
alindiginda, bosanmanin iilkemizde de giderek artan bir sorun haline gelmesini 6nlemek i¢in
bosanmaya yol agan temel nedenler ve bu nedenleri etkileyen faktorlerin ¢ercevesini ortaya

koyan aragtirmalarin yapilarak veri tabani olusturulmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.



1.2. Tiirkiye’de Bosanma Olgusu

Glinlimiizde Tiirk ailesini kusatan sorun alanlarina bakildiginda, nedenleri ve sonuglari
bakimindan ilk siralarda bosanma olgusunun yer almaya basladig1 goriilmektedir. Tiirkiye’de
son 20 yila kadar bosanma olgusunun onemli bir toplumsal sorun olarak algilanmadigi
bilinmektedir. Ozellikle 20. yiizyilin son dénemine kadar iilkemizde giiclii aile baglarmin ve
dini inanclarin etkisiyle beraber toplumda bosanmis bireylere ozellikle de kadina karsi
onyargili ve damgalayici tutumlarin olmasi, kadinin ekonomik bagimsizliginin bulunmamasi,
ailede sorunlarin ¢oziimlendigi bir dinamik yapinin s6zkonusu olmasi vb. faktorler (Arikan,

1992) nedeniyle bosanma olgusu toplumsal bir sorun olusturmamaktaydi.

Bugiin diger toplumlarda oldugu gibi iilkemizde de temel degerlerin zaata ugramasi, niifusun
sehirlerde toplanmasi, glinlilk hayatin karmasiklagmasi, iletisim teknolojilerinin ve kitle
iletisim araclarmin yayginlig, tiiketim kiiltiiriiniin degismesi, bireysel degerlerin 6n plana
cikmasi ile birlikte toplumlarin temeli olan aileyi yikima gotiiren aile i¢i siddet ve bosanma
olgusu birey, toplum ve hukuk agisindan giderek daha 6nemli bir olgu haline gelmistir. Buna

~ .9

paralel olarak yasanilan ylizyilin “stres ¢agi” olarak nitelendirilmesine neden olan bireysel
stres kaynaklarinin artmasiyla birlikte tahammiilsiiz bireylerin yetigmesi, siirekli tiiketimi
hedef alan tiiketim tutkusu, ailelerin sorumsuz bireyler yetistirme tarzi (bebeerkil aile modeli),
medyanin {irettigi deger kargasasi ile birlikte olusan ahlaki yozlagma, evlilikte maddi degerler
iizerine kurulmak istenen hayat tarzi vb. faktorler bosanmaya giden yol iizerindeki mayinlar

olarak degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de, bosanmaya dair istatistiksel gostergeler, TUIK tarafindan toplanmaktadir ve
“Bosanma Istatistikleri” adl1 bir yayn ile sunulmaktadir. “Bosanma Istatistikleri”, son olarak
2002 yilinda yayinlanmistir. NVI tarafindan iiretilen veriler ise yayina diiniistiiriilmemekte,

kurumun web sayfasinda sunulmaktadir’.

Icisleri Bakanlig: Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii (NVI) verilerine gore 2000°li
yillarda iilkemizde bosanma hem sayr hem de oran olarak artis gdstermistir. Ozellikle

ekonomik kriz donemlerinde bosanma sayisinin arttig1 gozlenmektedir.

" http://www.nvi.gov.tr/11,Ana_Evlenme Bosanma IstI.html



Tablo 2:Ulkemizde Evlenme- Bosanma Orani (2001-2007)

Yillar Evlenmeler Bosanmalar Niifus Kaba Evlenme | Kaba Bosanma
Hiz1 (Binde) Hiz1 (Binde)
2001 544 322 91 994 68365000 7,96 1,35
2002 510155 95323 69302000 7,36 1,38
2003 565 468 92 637 70231000 8,05 1,32
2004 615 357 91 022 71150000 8,65 1,28
2005 641 241 95 895 72061000 8,90 1,33
2006 636 121 93 489 72974000 8,72 1,28
2007 638 311 94 219 73875000 9,09 1,34

Kaynak: TUIK

Niifusbilimde belli bir y1l i¢inde her 1000 niifus basina diisen evlenme/bosanma sayisi kaba
evlenme/bosanma hizi olarak tanimlanmaktadir. Kaba evlenme/bosanma hizi tilke genelinde
evlenmelerin/bosanmalarin oran1 hakkinda bilgi vermekle iki kisinin birbiriyle/birbirinden
evlenmis/bosanmis olmasi ve bunun niifusa oranlanmasi nedeniyle “Kaba” bir hizdan
bahsedilmektedir. Bosanma gostergelerine bakildiginda tilkemizde 1990'h yillarda baslayan
artts egiliminin 2000’li yillarin bagsinda da devam ettigi goriilmektedir. Giinlimiizde ise
bosananlarin sayisi istikrarli bir seyir gdstermektedir. Bu istikrar 2001 yilindan 2007

yilina kadar MERNIS'in bosanma istatistiklerinde de goriilmektedir.

Tablo 2’de goriilecegi iizere 2000 yilindan sonraki evlenme ve bosanmalar artmaktadir. 2001
yilinda 91 994 kisi bosanirken (Bosanma hizi binde 1,35) bu saymin 2007 yilinda 94 219°a
(Bosanma hizi binde 1,34) yiikseldigi gortilmektedir.

Diinyanin bircok iilkesiyle karsilastirildiginda Tirkiye'deki bosanma oranlar1 hala ¢ok diisiik
diizeylerdedir. Bosanmalarin yiliksek diizeylere ulastig lilkelerde boganmalarin neden oldugu
olumsuzluklar, ¢dziimii en zor sosyal problemler arasinda sayilmaktadir. Ulkemizde ise
bosanmalar hala ciddi bir sosyal sorun olma/olusturma agamasina gelmemistir. Ancak 1990’11
yillardan itibaren gozlenen artis, bosanmalarin {ilkemiz i¢in de bir sosyal sorun potansiyeli

tagimaya bagladigi iizerinde 1srarla durulan bir husustur.




Kayit altindaki son verilere gore (2007 yili) Tiirkiye’de toplam 94 219 c¢ift bosanmuistir.
Diinyanin bir¢ok iilkesiyle karsilastirildiginda Tiirkiye'deki bosanma oranlarinin hala
diisiikk diizeylerde olmasi iilkemiz i¢in bir avantajdir. Bosanmalarin neden oldugu
olumsuzluklar ¢dziimii en zor sosyal problemler arasinda sayilmaktadir. Ulkemizdeki
bosanmalarin neden oldugu olumsuzluklar hala ciddi bir sosyal sorun olma asamasina
gelmemistir.  Ancak son  yillardaki artislar ve  bosanmaya  yonelik  deger
farklilagmalari/algilamalar iilkemiz i¢in de ciddi bir sosyal sorun olma diizeyine gelindigine

isarettir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun 1987 yilindan itibaren "Bosanma Istatistikleri" olarak
yayinladig istatistiksel veriler tasnif edilerek yapilan bir ¢aligmada tilkemizdeki bosanmalarin
demografik ozellikleri (bosanmalarin illere gore dagilimi, cinsiyet orani, bosanma nedeni,
bosananlarin yasi, cocuk sayisi, evlilik siiresi) tespit edilmistir. Giliniimiizdeki verilerle

kiyaslanma imkani taniyan bu verilere gore:

Tiirkiye'de kaba bosanma orani binde birden azdir.

b. Bosanma orani -demografik bolgeler (Bes Bolge) acisindan bakildiginda- en gelismis
1. Bolgede (Istanbul, izmir, Aydin, Balikesir, Bursa, Canakkale, Denizli, Edirne,
Kirklareli, Kocaeli, Manisa, Sakarya, Tekirdag) binde 0.63 (onbinde) ile en yliksek
diizeye ¢ikmaktadir.

c. Ikinci sirada binde 0.52'lik bosanma orani ile 3. Bélge (Afyon, Ankara, Bilecik, Bolu.
Cankiri, Corum, Eskisehir, Kayseri, Kirsehir, Konya, Kiitahya, Nevsehir, Nigde,
Tokat, Yozgat, Usak, Aksaray, Karaman, Kirikkale) yer almaktadir.

d. Ulkemizde en diisiik bosanma orani binde 0.13 ile Dogu ve Giineydogu Anadolu
illerini kapsayan ve ayni zamanda Tirkiye'nin en az gelismis bolgesi olan 5. Bolgede
(Adryaman, Agri, Bingdl, Bitlis, Diyarbakir, Elazig, Erzincan, Erzurum, Giimiishane,
Hakkari, Kars, Malatya, Kahramanmaras, Mardin, Mus, Siirt, Sivas, Tunceli, Sanliur-
fa, Van, Bayburt, Batman, Sirnak, Ardahan, Igdir) goriilmektedir.

e. Bosanma nedenlerinin basinda, sayis1 yildan yila artan ve 1994 yih itibariyle
26119 olan siddetli gecimsizlik yer almaktadir. Bunu terk ve zina izlemektedir (719
kisi).

f. Yas dagilimlarina cinsiyete gore bakildiginda bosanan kadinlarin 20-34, bosanan

erkeklerin ise 25-39 yaglar1 arasinda bulundugu anlasilmaktadir.
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g. Esler arasindaki yas farkina bakildiginda bosanan ¢iftlerde erkegin yas1 daha biiytiktiir
(% 76). Ancak %]17’sinde kadinin yas1 esinden daha biiyliktlir. Esiyle aym yasta
olanlarin orani ise %8’dir.

h. Bosanmalarin % 45’1 cocuksuz ailelerde gerceklesmektedir. Bunu %25 ile tek
cocuklular, % 17 ile iki ¢ocuklular izlemektedir. En diisiik bosanma oran1 % 5 ile dort
ve daha fazla ¢gocugu olanlar arasinda goriilmektedir.

i. Tirkiye'de bosanmalarin %47'si evliligin ilk 5 yilinda meydana gelmektedir (Arikan,
1996).

Tiirkiye’de 2000’1i yillarda bogsanmaya iliskin verilere bakildiginda, yukarida anilan déneme
ait temel bulgularin gliniimiizde oransal bir artig gosterdigi ve sosyo-demografik ozellikler
acisindan da yukaridaki bulgularla paralellik arz ettii goriilmektedir. Bosanmay1 etkileyen
faktor/nedenlerin ¢ok yonlii ve kapsamli bir bakis agisiyla arastirilmasi/ortaya konmasi

gerekmektedir.

Tablo 3: Bolgeler ve Nedenlerine Gore Bosanma Oranlari (2007 yili)

Akl
|Cana kast |[Ciiriim ve hastahg Toplam

Bolgeler Zina |Fena mua. (haysiyetsizlik |Terk fi |Gecimsizlik [Diger [Bilinme.

istanbul 6 2 3 9 3 20.183 10 1107 20.323
Bati Marma. 1 4 3 36 3 4.301 34 125 4.507
Ege 20 5 5 58 9 17.004 131 286 17.518
Dogu Marma. 11 3 1 23 5 8.293 44 132 8.512
Bati Anadolu 8 0 7 15 8 9.964 23 1.112 11.137
Akdeniz 10 3 0 16 4 10.470 54 2.335 12.892
Orta Anadolu 6 0 4 22 2 5.115 141 110 5.400
Bat1 Karadeniz| 6 5 2 23 10 5.079 18 127 5.270
Dogu Karade 6 2 3 9 1 1.862 11 215 2.108
Kuzey Anadolu| 2 0 1 3 4 1.032 12 33 1.087
Ortadogu Ana. | 0 0 8 6 1.677 33 41 1.765
Giineydogu 1 0 0 8 1 3.553 40 97 3.700
Tiirkiye Topla. | 77 24 29 230 56 88.533 551 4.719 94.219

Kaynak: TUIK
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Tiirkiye’de nedenlerine gére bosanmalarin bolgelere dagiliminda kayit altindaki en son veriler
2007 yilina aittir. Tablo 3’den de anlasildig1 gibi biitiin bolgelerde bosanmada gegimsizlik
nedeniyle bosanma orani en yiiksek diizeydedir. S6zliikk anlami; diisiince ve duygu birliginin
yok olmasi, baglilik bilincinin, karsilikli sevgi ve sayginin ortadan kalkmasi hali (Inal, 1992)
olan “ge¢imsizlik” %90'lara ulasan bir oranla ¢iftleri bosanmaya gétiirmektedir (TUIK,

2007).

Bosanmalarin gerceklesme yeri olan mahkemelerin kayitlar1 iizerinden bosanma nedenleri
incelendiginde de yine en fazla paya sahip olan nedenin evlilik birliginin sarsilmasi
(gecimsizlik) oldugu goriilmektedir. Ancak, gecimsizlige gotiiren nedenlerin temelinde yer
alan psiko-sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal faktorlerin ¢ok boyutlu olarak ortaya
konulamadig1 bir gercektir. Toplumumuzda eslerden birinin sadakatsizligi ya da evi terk
etmesi nedeniyle gerceklesen bosanmalar da ahlaki normlar, geleneksel deger yargilar1 ve
genel kabuller nedeniyle “Gegimsizlik” adi altinda kayda gecmektedir. Hatta ciftlerin
anlagmali bir sekilde bosanmaya karar verdikleri durumlar da ger¢ek nedenlerine

bakilmaksizin “Geg¢imsizlik” kategorisinde yer almaktadir.

Tiirkiye gibi hizli bir degisim siireci yasayan bir iilkede bogsanmaya etki eden bu faktorlerin
detayli bir sekilde ele alindigi c¢alismalarin periyodik araliklarla gerceklestirilmesi
bosanmanin nedenlerinin anlasilabilmesi agisindan hayati oneme sahiptir. Bir¢ok bireysel
veya toplumsal olumsuzluklara yol agan potansiyel sorun kaynaklarinin heniiz sorun ortaya
cikmadan Once ele alinmasi ve miimkiinse sorun ortaya ¢ikmadan ¢oziilmesi, izlenecek en

rasyonel yoldur.

Sonug olarak, giiniimiizde diinyada ve Tiirkiye’de temel aile sorunlarindan biri olarak kabul
goren bosanma olgusu, nedenleri ve sonuglar1 bakimindan bireyi, aileyi, toplumu ve
toplumsal diizeni etkilemekte; toplumsal, kamusal ve ekonomik anlamda fayda/maliyet
analizlerinde gelecekte topluma en fazla yiik getirecek bir sorun olarak ele alinmasi gereken
oncelikli bir toplumsal olgudur. Aile kurumu tiim diinyada 6nem arz eden ve genel kabul
goren bir temel yasam iinitesidir. Aile politikalarinin temelinde basta bosanma olmak tizere
aile birliginin dagilmasi, par¢alanmasi ile birlikte toplumda telafisi imkansiz sorunlarla basa
cikmaya iliskin gayretler yer almaktadir. Bu tecriibeyi yasayan iilkelerin/toplumlarin bugiine

kadar gegirdikleri toplumsal degisim ve doniisiimleri yasamamak i¢in bosanma olgusu gibi
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onemli toplumsal yansimalar1 olan dinamiklerin iizerinde israrci ve yogun bir incelemeye

gereksinim oldugu bilinmelidir.

1. 3. Tiirk Medeni Kanununda Bosanma ve Nedenleri

Aile hukukunun en dramatik ve hiiziinlii boliimlerinden birisini bosanma boliimi
olusturmaktadir. 2001 yilindaki yeni degisikliklerle birlikte, Tiirk Medeni Kanunu’nda
bosanmaya iliskin hiikiimler 4721 sayili Kanunun 2. kitabinin 2. bdliimiinde yer almaktadir.
Bosanma nedenleri ise 161. madde ila 166. madde arasinda diizenlenmistir. Yasanin 166.
maddesinde sozii edilen “evlilik birliginin sarsilmas1” diger bir deyisle siddetli ge¢imsizlik
nedeniyle bosanma genel anlamda bir bosanma nedenidir. Diger bosanma nedenleri ise 6zel
niteliktedir (Inal, 1992). Bosanmanin 6zel nedenleri olarak belirlenen (zina, hayata kast, pek
kotii veya onur kirict davranis, sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk, akil hastaligi)
gerekeelerin de aslinda ortak hayati ¢cekilmez hale getirdikleri agikardir. Bunlarin 6zel nitelik
olarak zikredilmelerinin nedeni tereddiide ve takdire fazlaca yer vermemesi ve bu nedenle

kolay belirlenebilir olmasidir (Battal, 2008).

Tiirk Medeni Kanununda boganma nedenleri olarak; “Zina”, “Hayata kast, pek kotii veya onur
kiricr davranig”, “Sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme”, “Terk”, “Akil hastalig1 ve “Evlilik
birliginin sarsilmas1” sayilmaktadir. Bosanma nedenleri 161. madde ila 166. madde arasinda

diizenlenmistir. Bunlar:

I. Zina
MADDE 161.- Eslerden biri zina ederse, diger es bosanma davasi acabilir.

Davaya hakki olan esin bosanma sebebini 6grenmesinden baslayarak alt1 ay ve her halde zina

eyleminin lizerinden bes y1l gegcmekle dava hakki diiser. Affeden tarafin dava hakki yoktur.

I1. Hayata kast, pek kotii veya onur kiric1 davranis

MADDE 162.- Eslerden her biri digeri tarafindan hayatina kastedilmesi veya kendisine pek
kotli davranilmasi ya da agir derecede onur kirici bir davramista bulunulmasi sebebiyle
bosanma davasi agabilir. Davaya hakki olan esin bosanma sebebini 6grenmesinden baglayarak
altt ay ve her halde bu sebebin dogumunun iizerinden bes yi1l gecmekle dava hakki diiser.

Affeden tarafin dava hakki yoktur.
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II1. Suc isleme ve haysiyetsiz hayat siirme

MADDE 163.- Eslerden biri kiiciik diisiiriicii bir su¢ isler veya haysiyetsiz bir hayat siirer ve
bu sebeplerden otiirii onunla birlikte yasamasi diger esten beklenemezse, bu es her zaman

bosanma davasi agabilir.

IV. Terk

MADDE 164.- Eslerden biri, evlilik birliginden dogan yiikiimliiliikklerini yerine getirmemek
maksadiyla digerini terk ettigi veya hakli bir sebep olmadan ortak konuta donmedigi takdirde
ayrilik, en az alt1 ay siirmiis ve bu durum devam etmekte ve istem tizerine hakim tarafindan
yapilan ihtar sonugsuz kalmis ise; terk edilen es, bosanma davasi acabilir. Digerini ortak
konutu terk etmeye zorlayan veya hakli bir sebep olmaksizin ortak konuta donmesini

engelleyen es de terk etmis sayilir.
V. Akil hastahgi
Akil hastah@ asagidaki sekilde tanimlanmaktadir

MADDE 165.- Eslerden biri akil hastasi olup da bu yiizden ortak hayat diger es i¢in ¢ekilmez
héle gelirse, hastaligin gegmesine olanak bulunmadigr resmi saglik kurulu raporuyla tespit

edilmek kosuluyla bu es bosanma davasi agabilir.

VI. Evlilik birliginin sarsilmasi

MADDE 166.- Evlilik birligi, ortak hayati siirdiirmeleri kendilerinden beklenmeyecek
derecede temelinden sarsilmis olursa, eslerden her biri bosanma davasi acabilir.Yukaridaki
fikrada belirtilen héllerde, davacinin kusuru daha agir ise, davalinin agilan davaya itiraz hakki
vardir. Bununla beraber bu itiraz, hakkin kotiiye kullanilmasi niteliginde ise ve evlilik
birliginin devaminda davali ve ¢ocuklar bakimindan korunmaya deger bir yarar kalmamigsa
bosanmaya karar verilebilir. Evlilik en az bir y1l slirmiis ise, eslerin birlikte bagvurmas1 ya da
bir esin digerinin davasini kabul etmesi hélinde, evlilik birligi temelinden sarsilmis sayilir. Bu
halde bosanma karar1 verilebilmesi i¢in, hakimin taraflar1 bizzat dinleyerek iradelerinin
serbestge aciklandigina kanaat getirmesi ve bosanmanin mali sonuglari ile cocuklarin durumu
hususunda taraflarca kabul edilecek diizenlemeyi uygun bulmasi sarttir. Hakim, taraflarin ve
cocuklarin menfaatlerini goz Oniinde tutarak bu anlagsmada gerekli gordiigii degisiklikleri
yapabilir. Bu degisikliklerin taraflarca da kabulii hdlinde bosanmaya hiilkmolunur. Bu halde

taraflarin ikrarlariin hakimi baglamayacagi hiikkmi uygulanmaz. Bosanma sebeplerinden
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herhangi biriyle agilmis bulunan davanin reddine karar verilmesi ve bu kararin kesinlestigi
tarihten baslayarak ii¢ y1l gegmesi halinde, her ne sebeple olursa olsun ortak hayat yeniden
kurulamamigsa evlilik birligi temelden sarsilmis sayilir ve eslerden birinin istemi {izerine

bosanmaya karar verilir.

166. maddede de goriildiigii gibi eger eslerin ge¢imsizligi aile hayatim1 g¢ekilmez hale
getirecek derecede siddetli ise bosanmaya haklilik vardir. Eslerin psikolojik yapilari, karakter
farkliliklari, olaylar karsisindaki diisiince ve tutumlari, aksi ve kirici karakter, esi kiiglimseme,
sevgi, saygl ve gilivenin sarsilmasi gibi cesitli nedenler siddetli ge¢imsizlige yol agmaktadir
(Inal, 1992; Arikan, 1996). Bu durumda bosanma, evlilik yasamindaki aksakliklarin
giderilememesi, esler arasindaki geg¢imsizlik nedenlerinin, catigmanin saghkli olarak

astlamamasi sonucu gerceklesmektedir.

Ulkemizde bosanma davalarmin %90’1inda hukuki neden olan mahkemenin ge¢imsizlik karar

verebilmesinde iki sartin ger¢eklesmis olmasi gereklidir:

a. Birincisi evlilik birliginin temelinden sarsilmis olmas1 halidir. Evlilik birliginin
sarsilmasi da bu evliligin artik yarar beklenmez ya da beklenemez (6zellikle
cocuklarin psikolojisi gbzoniine alindiginda) bir birliktelik haline gelmesidir.

b. Ikincisi aile hayati olan ortak hayatin ¢ekilmez hale gelmis olmasidir. Ortak
hayatin ¢ekilmez hale gelmesi ve evlilik birliginin temelinden sarsilmasinin
sosyal, Kkiiltiirel, ailesel, ekonomik ve psikolojik ¢ok c¢esitli nedenleri

bulunabilir (Battal, 2008).

Kadina yonelik aile i¢i siddetin bosanma davalarina yansimasint mahkeme kararlarindan yola
¢ikarak arastirma amagli olmak iizere 1998 yilinda BILKA Kadin Arastirma Merkezi
tarafindan yapilan bir arastirma sonucuna gore incelenen mahkeme dosyalarinda davacilarin
cogunlugunu kadinlar teskil etmektedir. Toplam 240 dosyadan 150 dosyada kadinlar davaci
olurken, 90 dosyada erkekler davaci olmuslardir. Siddet iceren dosyalarda da durum farkl
degildir (16 dosyada kadinlar, 7 dosyada erkekler davaci olmuslardir). Bu durum kadinlarin
sahip olduklar1 haklar1 kullanma konusunda artik daha rahat hareket edebildiklerini
gostermektedir. Ancak kadinlarin haklarim1 kullanma konusunda iilkemizin heniiz tatminkar

bir seviyeye geldigi de sdylenemez (BILKA, 1998).
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II. BOLUM

LITERATUR TARAMASI

Tiirkiye’de bosanma olgusunun nedenlerine dair iilke genelinde kapsayici arastirmalar

bulunmamaktadir. Bosanmaya iliskin bilgiler; istatistikler ile arastirmacilar tarafindan yapilan

baz1 yerel ¢alismalarin bulgularina dayanmaktadir.

Literatiire bakildiginda bosanma konusundaki c¢aligmalarin dort ana baglikta toplandigi

goriilmektedir.

1.

Bosanmanin c¢ocuklar ve gencler iizerindeki etkilerini inceleyen calismalar. Bu
caligmalarda 6zellikle bosanmanin gencin ve ¢ocugun okul basarisina, kisiligine ve
sosyal hayata uyumuna iliskin bilgilerin yer aldig1 goriilmektedir.

Bosanmanin kadinin statiisiine ve cinsiyetine etkisini inceleyen ¢aligmalar. Bu konu ile
ilgili aragtirmalarda kadinin rol ve statiisiindeki, konumundaki degisimler, bosanan
kadinin bireysel 6zelligi, bosanmasinin neden ve sonuglari, karsilastigi zorluklar,
cevrenin kadina yaklagimi incelenmistir.

Bosanmanin hukuki yoniinii inceleyen calismalar. Bu grupta, Islam hukukunda, Islam
oncesi donemlerde, medeni hukukta ve ¢esitli dinlerde bosanmanin ele alinis bigimleri
aragtirilmastir.

Genel olarak bogsanmanin neden ve sonuglarini ortaya koymak amaciyla yapilan
calismalar. Bu calismalarda TUIK’in bosanma istatistiklerinde yer alan bosanma
nedenlerine iligkin yapilan degerlendirmeler, mahkeme kayitlar1 iizerinden yapilan
degerlendirmeler ve bilimsel amacli yapilan yiiksek lisans, doktora tezleri araciligr ile
yapilan saha calismalari yoluyla bosanmanin sosyal, kiiltiirel, dini, ekonomik ve

psikolojik nedenleri ortaya konulmaya caligiimistir.

Bosanmaya yonelik detayli arastirmalardan biri Arikan tarafindan 1992°de gerceklestirilen

Yoksulluk, Evlilikte Ge¢imsizlik ve Bosanma konulu arastirmadir. Arastirma kapsaminda

alt sosyo-ekonomik diizeydeki 161 bosanmis kadinin psiko sosyal nitelikli sorunlari

aragtirmanin odagmi olusturmaktadir. Bu arastirmada evlilik yasami boyunca kadinlarin

cogunlugu (%70) eslerine karst yalnizca olumsuz duygular beslemistir. Bu durumun evlilik

16



iliskilerine olumsuz olarak yansidigi saptanmistir. Esler arasi etkilesim agisindan bakildiginda
eslerin ylizde 36’sinin birlikte gezmedigi, yiizde 45’inin hi¢ sohbet etmedigi, yiizde 49 unun
aileyi ilgilendiren 6nemli konularda ve yiizde 42’sinin cinsel konularda hicbir zaman
anlasamadig belirlenmistir. Aragtirma kapsamindaki kadinlarin ¢ogunlugu hastalik gibi zorlu

donemlerinde eslerinden hicbir destek gérmemistir.

Calismanin diger bulgularina gore, erkeklerin yiizde 80’inin sik sik veya ara sira esine sozel
siddet uyguladigi, yiizde 43’{iniin esini sik sik dovdiigii, ylizde 84 liniin tokat, ylizde 70 nin
yumruk attig1 dolayisiyla kadinlarin evlilik siiresi boyunca sozel ve fiziksel siddete ugradigi

gorilmiistir.

Arastirma kapsamindaki kadinlarin ylizde 61’inin evliligindeki gec¢imsizligin genel olarak
evlilikten kisa bir siire sonra ortaya ¢iktig1 saptanmustir. Evlilikte ge¢imsizlige neden olan
konular sdyle siralanmistir. Kocanin karisini dévmesi yiizde 53, kocanin i¢cki ve kumar
aligkanlig1 ylizde 48, kocanin evlilik dis1 iliskisi ve akrabalarla iligkiler yiizde 44, maddi
sikint1 yiizde 45, kocanin ¢ocuklar1 dovmesi yiizde 31, kocanin kiskanglig1 yiizde 29, cinsel
sorunlar yiizde 27, ¢ocuk bakimi ve yetistirilmesi konusundaki anlagmazliklar yiizde 20°dir.
Gegimsizlik konusunda kadinlarin ¢ogunlukla akrabalara danigtig1 goriilmektedir. Akraba ve
arkadaglara daniganlarin orani ylizde 26’dir. Kadinlar i¢in sosyal destek sisteminin en 6nemli
parcast akrabalardir. Kadmlarin yiizde 43’0 ge¢imsizliklerinin diizelecegini diisiinerek
bekledigini belirtirken yilizde 31’1 ise eslerinin aldiris etmedigini sdylemistir. Gegimsizlik
karsisinda birlikte diizelmeye calisma davranisi kadinlar arasinda, esi tehdit etme orani ise
erkekler arasinda daha yiiksektir. Esi su¢glama davranigini gésteren erkeklerin orani1 kadinlarin

iki katidir (Arikan 1992).

Demir (1988) tarafindan Izmir’de bosanmis 55 kadin ile yapilan calismada; bosanmayla
sonuglanan evliliklerin yiizde 24’{iniin 1-11 ay, yilizde 27’sinin 2-5 y1l arasinda gergeklestigi
(153), kaymvalide-kayinpederin bosanmada 6nemli rol oynadigi, akrabalar arasinda bosanma
oranin yiikksek oldugu (55 kadindan 32’sinin anne-babasi, kardesleri veya diger akrabalari
bosanmigtir) saptanmistir. Bosanma kararini veren kadinlarin orami yiizde 75°tir. Bu
kadinlarin ylizde 25’1 evin gecindirilmemesi, maddi yetersizlik, kocanin issizligi, ylizde 22’si
kocanin sorumluluklarin1 yerine getirmemesi, yiizde 16’s1 kiiltir farkliligi ve kisilik

uyumsuzlugunu birincil bosanma nedeni olarak belirtmislerdir. ikinci sirada kocanin aile
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sorumlulugunu tagimamasi ve evi gecindirmemesi yer alirken liclincii sirada (%55) ilgisizlik

ve sevgisizlik bosanma nedeni olarak belirtilmistir.

Bosanma ¢ok boyutlu ve karmasik bir olgudur. Bosanmis kisiler ve mahkeme kayitlarindan
elde edilen veriler baz alinarak yapilan calismalarla bosanmanin nedenleri ortaya
konulmaktadir. Sosyalbilimciler bosanmis kisilerle arastirma yapmanin zorlugu karsisinda
tutum Olgen arastirmalara yonelme egilimi gostermektedir. Toplumun bosanmaya iligkin
beklenti, alg1 ve tutumlarina yonelik caligmalar da toplumsal yap1 hakkinda 6nemli ipuglari
verebilmektedir. Bu konuda yapilan caligmalardan elde edilen bulgulara goére bosanmaya
iliskin tutumlar geg¢miste kati bir sosyal kontrol altinda iken, giliniimiizde hizl1 yapisal
degisimlerin de etkisiyle bosanmaya iliskin tutumlarda Onemli oranda ¢oziilmeler
goriilmiistiir. Literatiirde bosanma konusunda giliniimiize kadar yapilan ¢aligmalar
degerlendirildiginde, sosyal yapida ortaya ¢ikan ve patolojik olarak algilanan bosanma
konusundaki tutumlarin zaman iginde zihinsel bir doniisiim gostererek mesruiyet kazanmasi

sosyolojik bir gercekliktir.

Arikan tarafindan 1996’da Ankara’da orta ve iist sosyo-ekonomik diizeylerdeki kadin ve
erkeklerin bosanmaya ve bosanmis bireylere yonelik tutum, degerlendirme, Oneri ve
beklentilerini ortaya koyan Halkin Bosanmaya iliskin Tutumlar1 Arastirmasi’na gore
aragtirmaya katilanlar “zina” ve “siddetli gecimsizlik” durumunda bosanmanin olagan
oldugunu belirtmislerdir. Arastirma da; sosyoekonomik diizey, yas, egitim durumu, medeni
durum, yasamin biiyiik kisminin gectigi yer gibi degiskenler ile bosanmaya iliskin tutumlar
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Kentsel yerlerde yasayanlarin, kirsal kesimde
yasayanlar ile karsilagtirildiginda bosanmayr daha kabul edilebilir olarak algiladiklar

gorilmiistiir.

Ayni arastirmada bireylerin “bosanma ve bosanmis bireylere iligkin degerlendirmelerine”
bakildiginda; evlilikleri bosanma tehlikesi ile kars1 karsiya birakan en 6nemli faktor ylizde 74
ile eslerin yetisme tarzlarinin birbirinden ¢ok farkli olmasidir. Bunu, yiizde 64 ile eslerin
cocuk denecek yasta evlenmesi ve eslerin dini inanglarinin birbirinden farkli olmasi (%63)
izlemektedir. Arastirmaya katilanlarin “Sizce bir kadin asagida sayilan durumlardan
hangisinde kocasindan bosanabilir?” sorusuna verdikleri cevaplar degerlendirildiginde
cogunlugun “Kocasi ile fikren ve ruhen anlasamiyorsa” secenegini belirttikleri gériilmektedir

(%89). Erkegin bosanabilecegi durumlarin basinda ise “Karis1 kendisini bir bagka erkekle
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aldatirsa” secenegi yer almaktadir (%99). Arastirmaya katilanlarin biiylik bir ¢ogunlugu da
(%83) tiim ¢o6ziim yollarina ragmen evlilik birligi yiiriitiilemiyorsa (¢cok mutsuz olunmasi

durumunda) “bosanmay1” kabul edilebilir bulmustur.

Devlet Planlama Tegskilat1 tarafindan 1989 yilinda gerceklestirilen Tiirk Aile Yapisi
Arastirmasi’nin bulgularina bakildiginda Arikan’in bulgulan ile paralellik goériilmektedir.
Tirk Aile Yapist Arastirmasi’na katilanlarin genelde bosanmak ig¢in Onemli gordigii
nedenlerin basinda zina (%75) ve gecimsizlik (%66) gelmektedir. Zina kirsal kesimde,
gecimsizlik ise hem kirsal hem de kentsel kesimde ayni1 derecede 6nemli bulunmustur (DPT,

1992).

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midirligi'niin  gerceklestirdigi  (1993),
Gecekondularda Geleneksel Dayamismanin Cagdas Organizyonlara Doniisiimii
aragtirmasinda "¢ok mutsuz olma" durumunda bosanmanin genel kabul gordiigli saptanmastir.
Bu durumda bosanmayi onaylama biiyiik kentlerde daha yiiksek oranlara ulagmaktadir

(ASAGEM, 1993).

Ersoz tarafindan (1999), kamuda yonetici olarak g¢alisan kadinlar ve esleri ile yapilan bir
calismada cogunluk kadinlarin ve erkeklerin bosanmasina “olumlu” bakmigslardir. Sadece
yonetici konumundaki kadinlarin ylizde 2’si kadinlarin, yiizde 1’1 erkeklerin bosanmasina
diren¢ gostermistir. Erkeklerin; ylizde 6’s1 kadinlarin, yiizde 5’1 ise erkeklerin bosanmamasi
gerektigini diistinmektedir. “Peki siz herhangi bir problem yasadiginizda esinizden bosanmayi
diislinlir miisiiniiz?” sorusuna kadinlarin yiizde 37’si “Evet”, yiizde 61’1 “Hayir” cevabini
verirken erkeklerin yiizde 76’s1 “Hayir”, ylizde 21’1 “Evet” cevabini vermistir. Kadinlarin
genel olarak bosanma konusunda olumlu tutum gelistiritken kendilerinin bosanmayi
digtinmeleri 1ile ilgili olarak da erkeklere kiyasla daha fazla oranda bosanmay1
benimsememeleri ekonomik olarak kendilerini daha 6zgiir hissetmeleri ile bosanma nedenine

gore degisebilecegi diisiiniilmektedir (Glinindi Ers6z, 1999).

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii uzmanlari tarafindan gergeklestirilen (2004),
Universite Son Simf Ogrencilerinin Evliligin Kurulusuna iliskin Gériis ve Diisiinceleri
aragtirmasinda  genglerin  yiizde 86’s1 anlasamayan eslerin bosanmasin1i  olumlu

karsilamaktadir (Kizlarin %901, erkeklerin %83°1). Cocuklu ailelerin bosanmast konusunda
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ise genglerin yaridan ¢ogunun (Kizlarin %70’1, erkeklerin %52’si) bu durumu onayladigi

goriilmektedir (ASAGEM, 2007).

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii tarafindan 2006 yilinda yapilan Tiirk Aile
Yapisi arastirmasi bulgularina gore, Tiirk toplumunda bosanmanin kabul edilebilir nedenleri
cinsiyet bazinda degerlendirildiginde; erkeklerin en fazla dile getirdigi nedenler; aldatma
(%29), esin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi (%18), esinin ailesine kars1 saygisiz davranmasi
(%16)’dir. Kadinlar i¢in ise, ilk siralarda esin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi (%21), aldatma
(%21), dayak/koti muamele (%17) ve igki/kumar (%12) bosanma nedeni olarak
diisiiniilmektedir (ASAGEM, 2007).

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirligl tarafindan gergeklestirilen (2007) Medya
Profesyonellerinin ve Medyamin Aile Algis1 arastirmasinin temel varsayimlarindan birisi
egitim ve ekonomik seviye yiikseldik¢ce bosanma orani ve hizinin arttig1 seklindedir. Arastirma

bulgularinda bu varsayimin dogrulandigi goriilmektedir (ASAGEM, 2008).

Yine Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miudiirliigii tarafindan 1998 yilinda gergeklestirilen
Bosanma Sebepleri Arastirmasi’nda bosanma davasi agcmis ya da bu dava ile muhatap
olmus 700 kisiyle goriisme yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore, sagliksiz bir evliligin alt1
nedeni bulunmaktadir. Bunlar eslerin dogrudan digerine yonelmeyen ve énemli toplumsal
tepki de dogurmayan genel nitelikli yanlis davranislari, eslerin diger ese ya da ¢ocuklara
yonelen ve fakat yogun toplumsal tepki dogurmayan yanlis davranislari, eslerin birbirini
yeterince tanimadan evlenmesinin sonucu olarak ortaya cikan gesitli tiirde uyumsuzluk
halleri, eslerin kusurundan kaynaklanmayan ancak evliligin yliriimesini zor hatta imkansiz
hale getiren durumlar, eslerin 6nemli toplumsal tepki doguran ve ahlaksizca sayilan
halleri, esler arasinda temelde geleneksel rol dagiliminin reddinden kaynaklanan ve
cesitli konularda kendini goOsteren otorite tartismasi (beklendigi dl¢iide yiiksek oranda

birinci dncelikli bogsanma sebebi olarak karsilasiimamistir)dir (Battal, 2008).

S6zkonusu arastirmada bosanmalarin onlenmesinde Oncelikle saglam ve saglikli bir aile
yapist olusturabilmek gerektigi hususundan hareketle birtakim faktorler belirlenmistir. Bu
faktorler sirastyla evliligin kurulusunda dogru es secimi, anlayis ve fedakarlikla yiiriiyen aile
hayati, evlilikte karsilasilan sorunlarin ¢oziimii i¢in dogru yontemlerin kullanilmasi ile

Devletten beklenen bazi hizmetlerdir (Battal, 2008).
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III. BOLUM

ARASTIRMA METODOLOJISI

3. 1. Arastirmanin Onem ve Gerekgesi

21. yiizyilda yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler, sanayilesme, giderek artan
kentlesme, i¢c ve dis go¢ hareketleri, toplumsal hayatta bir¢cok sorunu ¢dzerken, bir¢ogunu
da beraberinde getirmektedir. Aile kurumu bu degisimler karsisinda yer yer zayiflama
egilimi gostermekte, bazi kosullarda da pargalanma siireci yasamaktadir. Temel
fonksiyonlarin1 yerine getiremeyecek kadar zayiflayan aile yapisi ise toplumsal yapida
olumsuzluklara yol a¢maktadir. Toplumun ve ailenin birbirlerini etkilemesi sonucunda

sorunlar eklektik ve dongiisel bicimde artmaktadir.

Giliniimiizde tiim toplumlar; ailelerin parcalanmasi, tek ebeveynli ailelerin artmasi, bosanma
oranlarinin ylikselmesi, evlilik dig1 beraberliklerin ¢ogalmasi, uyusturucu kullaniminin
yayginlasmasi, internet bagimliligi, kiiltiirel ve ahlaki degerlerde yozlagma, su¢ oranlarinin
artmasi, bireysel ve toplumsal siddetin yayginlasmasi, kimlik bunalimi, psikolojik
rahatsizliklar gibi, insani, aileyi ve dolayisiyla toplumu tehdit eden sorunlarla kars1 karsiya
bulunmaktadir. Aile birliginin yikilmasi ve yerine yeni bir diizen kurulmasi anlamina gelen
bosanma, toplumsal sorunlar arasinda 6nemli bir yere sahip olup, sonuglari itibariyle bagka

sorunlar1 da beraberinde getirerek, toplumu tehdit etmektedir.

Aile ve toplumsal hayat1 yakindan ilgilendiren bosanma yoluyla pargalanmis aileler ortaya
cikmakta, bu durumda bireyleri hatta ailelerini yeni sorunlarla karsi karsi birakmaktadir.
Bosanmanin nedenleri, bosanma siireci ve sonuglari, bir anlamda toplumsal yapi ile ilgili de
onemli veriler sunmaktadir. Bosanma sayisi, bosanma hizi, evlilik siiresi gibi degiskenler

toplumda ailenin yap1 ve niteligini de belirleyen 6nemli gostergelerdir.

Bosanma olgusunun, ge¢mise oranla daha hizli bir artis egilimi gostermesi, Tiirkiye 'nin
baslica giindem maddeleri arasinda yer almasin1 zorunlu kilmaktadir. Bogsanmanin gelecekte

cok ciddi toplumsal sorunlara yol agmamasi i¢in ¢6ziim yollarina ydnelik politikalarin
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bugiinden olusturulmasi1 gerekmektedir. Bunun i¢in de aileleri bosanmaya gotiiren nedenler
konusunda kapsamli, karsilastirilabilir ve periyodik calismalarin yapilmasi zorunludur. Diger
taraftan boganmanin yol agtig1 sorunlar konusunda farkindalik yaratilmasi, evliliklerin kurulus
asamasindan baslayarak saglikli bir yapiya oturtulabilmesinde basta gengler olmak {izere
ailelerin bilinglendirilmesi ve bilgilendirilmesi i¢in de bu tiir ¢alismalarin verilerine ihtiyag
duyulmaktadir. Bosanma nedenlerine iligkin toplumsal egilimi anlayabilmek ve toplumsal
dokuda meydana gelen degismelerin cesitli degiskenlerle tespit edilmesi, bosanmalarin

onlenmesi yoniinde ¢oziimler gelistirilmesinde dnemlidir.

Ozellikle esler arasindaki gecimsizligi yol agan ve bosanmaya gotiiren faktdrlerin cogunun
ailelerde farkli bicimlerde ortaya ¢ikmasi miimkiindiir. Bu arastirmada bosanmalarin altinda
yatan nedenlerin (sosyal, kiiltiirel,ekonomik ve psikolojik) yorumlanmasi amaglanmaktadir.
Arikan (1996) calismasinda bosanma istatistiklerinde, siddetli ge¢imsizlik nedeniyle agilan
bosanma davalarinin yiiksek olmasinda, bosanma davasi acan eslerin gercek neden/leri
aciklamaktan kaginmalarinin payr oldugu ileri stirmektedir. Bosanmaya karar veren eslerin
anlasarak ya da baskiyla, gercek nedeni gizleyerek “Gecimsizlik” gibi genel ve baskalari
tarafindan nispeten daha az tartisma konusu yaratabilecek bir nedenle dava actiklari

bilinmektedir.

Bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bosanma ile ilgili yapilan ¢alismalarda bosanmanin
nedenlerinden c¢ok aile bireyleri {izerindeki etkileri ve sorunlar ortaya konulmaya
caligilmaktadir. Bilindigi gibi bosanmanin gerceklesmesine neden olan ¢ok sayida sosyal,
kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik faktdr bulunmaktadir. Bosanma, aile bireyleri agisindan ¢ok
boyutlu sorunlar1 olan bir siire¢ olmasma ragmen hanehalki arastirmalarinda bosanmaya
iliskin temel sorularin son derece az oldugu goriilmektedir. Bu arastirma s6zkonusu eksikligi
gidermek ve sosyal politikalar i¢in veri tabani olusturulmasina katkida bulunmak amaciyla

yapilmistir.

3. 2. Arastirmanin Kapsam ve Amaci
Evlenme, Tiirkiye’de hem yaygin hem de devamlilik gosteren bir yapiya sahiptir. Bosanma

ise zaman i¢inde giderek artan bir egilim gdstermekle beraber yakin zamanlara kadar

iilkemizde sorun olarak algilanabilecek boyutlarda olmamistir. Ancak, istatistikler
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incelendiginde 1990’11 yillardan sonra bosanma oranlarinda bir artis kaydedilmektedir. I¢isleri
Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii (NVI) verilerine gore 2000°1i yillarda
bosanma hem say1 hem de oran olarak artis gostermistir. 2000 yilinda 76 230 olan bosanma
sayis1 yiizde 20’lik bir artig gostererek 2001 yilinda 91 609°a ulasmistir. Bu artis; 2002, 2003
ve 2004 yillarinda da devam etmistir. 2005 yilinda 95 895 bosanma gerceklesirken, 2006
yilinda bu say1 93 489 ve 2007 yili i¢inde de 94 219 olmustur. Sonug olarak yillar itibariyle
bosanmada nispi azalmalar goriilmiis olsa da sayisal artis 2000 yilindan sonra kaydedilmistir.
Bunu 2000 yili Kasim ve 2001 yili Subat aylarinda yasanan ekonomik krizlere baglayan

goriisler bulunmaktadir.

Tiirkiye’deki bosanma nedenleri incelendiginde evliliklerin tamamina yakinin “Gec¢imsizlik”
nedeni ile sona erdigi goriilmektedir Bu durum TUIK ve NVI tarafindan iiretilen verilerle de
desteklenmektedir. Ornegin; NVI verilerine gére 2001-2004 yillar1 arasindaki bosanmalarin
yiizde 93 ila yiizde 98’lik kisminin “gecimsizlik” nedeni ile gerceklestigi goriilmekte, ancak
hem TUIK’in hem de NVI Genel Miidiirliigiiniin verilerinde bosanmalara neden olarak
gosterilen “Ge¢imsizligi” hangi faktorlerin olusturdugu bilgisine yer verilmemektedir. Diger
taraftan bosanmanin nedenlerini ortaya koyan ve tiim Tiirkiye’yi temsil eden bir ¢aligma da

bugiine kadar yapilmamugtir.

Tiirkiye’de bosanmalarin neden oldugu olumsuzluklar hala ciddi bir sosyal sorun olma
asamasina gelmemekle beraber, 2000’11 yillarla birlikte 6nceki donemlere gore dikkati ¢eken
artislarin, aile ve aile iiyelerini olumsuz etkilemesi kaginilmazdir. Bu durum kalic1 ve etkili

Onlemlerin alinmasini zorunlu kilmaktadir.

Tiirkiye’de sosyal politikalarin hayata gegirilmesinde yasanan temel giicliiklerden biri veri
yetersizligidir. Bu arastirmadan elde edilen veriler ile bosanma nedenleri ortaya
konulmugtur. Arastirmanin bulgularindan hareketle bosanma oncesi evlilik yasantisi igin
kalict Onlemlerin alimmast ve politikalarin ~ iiretimine ciddi katkilar saglanmasi

hedeflenmektedir.
Arastirmanin genel amaci; Tiirkiye’de “Gegimsizlik” nedeniyle bosananlar1 bosanmaya

gotliren nedenleri ortaya koymaktir. Bu arastirma ile evliligin kurulusunda, evlilik siirecinde

ve evlilik iliskilerinde esleri anlasmazliga/catismaya ve bosanmaya gotiiren, “Gegimsizlik”
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nedenlerinin detayl olarak ortaya konularak, kalici ve etkili politikalarin iiretilmesine katki
saglanacaktir.

Bu calismanin ii¢ temel hedefi bulunmaktadir.

1. Bireyleri evlilik siirecinde bosanma asamasina getiren sorun ve ¢éziimsiizliiklerin
kaynaginin ortaya konmasi,

2. Bosanmig bireyler ile gorisiilerek, evlilik siirecinde ¢iftleri etkileyen iletigim
sorunlari, ekonomik sorunlar, ailelerin etkisi vb. faktorlerin ortaya ¢ikarilmasi,

3. Bosanma siireci ve bosanma deneyiminin cinsiyet bazinda degerlendirilmesi.

Bu kapsamda bireylerin evlilik siireci ve bosanma nedenleri ile ilgili olarak hazirlanan soru

kagidinda asagidaki temel basliklar yer almistir:

—_—

Bosanmuis bireylerin sosyo-demografik 6zellikleri,
Bireylerin ailelerindeki boganma tecriibesi,

Evlilik stirecinde aileler arasi iliskiler ve etkilesim,
Evlilik doneminde esler arasi iletisim ve etkilesim,
Evlilikte esler aras1 ekonomik konular ve sorunlar,
Ailede ¢ocuk faktor,

Evlilik hayatinda bosanma stirecine iliskin yasanan gelismeler,

® 2Ny kD

Bosanma sonrasina iligskin yagsanan gelismeler.

3. 3. Arastirmanin Metodu

Sosyolojik bir olgu olan bosanmanin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik bircok
nedenleri bulunmaktadir. Bu arastirma degiskenler arasinda neden-sonug iligkileri arayan
betimsel bir ¢alismadir.

3. 3. 1. Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin rneklemi Tiirkiye genelini temsil edecek sekilde IBBS-1’e gore 12 bolgeyi

temsil eden 12 ilden se¢ilmistir. Yasanan ekonomik krizlerin bosanma {izerinde etkili olup

24



olmadigin1 ortaya koymak amaciyla 2000 yilindan sonra bosananlar ornekleme dahil

edilmistir.

Bolgeleri temsil edecek illerin belirlenmesinde birinci asamada bosanma orani en yiiksek olan
il secilmistir. Ancak kimi bolgelerdeki illerde en yliksek bosanma oranina sahip birden fazla il
bulunmakta ve bosanma oranlari birbirine ¢ok yakin olmaktadir. Bosanma orani birbirine ¢ok
yakin olan bu illerden, arastirma agisindan daha giivenilir sonuglar verecegi diisiiniileren ve

uygulama kolaylig1 olan iller secilmistir.

Tablo 4: Arastirmada Goriigiilen Bireylerin illere Gore Dagilimi

GORUSULEN Kisi

SAYISI
TR1 ISTANBUL 251
TR2 BALIKESIR 54
TR3 [ZMIR 225
TR4 BURSA 100
TR5 ANKARA 143
TR6 ADANA 160
TR7 KAYSERI 77
TRS SAMSUN 100
TR9 TRABZON 30
TRI10 ERZURUM 15
TRI1 MALATYA 22
TRI2 GAZIANTEP 48

Bu kapsamda, 657’si kadin ve 543’ erkek olmak iizere toplam 1200 bosanms Kisi ile
goriisiilmiistiir. Aragtirmanin veri toplama agamasi 2008 yilinin Ekim ve Kasim aylarinda yiiz
yiize goriisme teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir.

3.3.2. Veri Toplama Teknikleri

Ailede dagilma ve parcalanma siirecini ifade eden bosanmada ge¢imsizligin boyutlar1 ve bunu

etkileyen faktorlerin ortaya konmasi amaciyla diizenlenen soru formu sosyo demografik

25



bilgiler, evlilik 6ncesi donem, evlilik silireci ve bosanma siireci olmak {izere dort boliimden
olusmustur. Hazirlanan soru formuna uzman goriisleri alindiktan ve pilot uygulamasi
yapildiktan sonra son hali verilmistir. Bosanmis on kisi ile yapilan pilot ¢aligma sonucunda
anlasilmayan ya da anlasilmakta giicliik ¢ekilen sorular diizeltilmistir. Yapilan pilot ¢alisma
dogrultusunda katilimcinin  yanitlamakta zorlandigi sorularda kart seti yOnteminin
kullanilmas1 uygun bulundugundan uygulamada bu yontem kullanilmistir. Soru kagidi ¢oktan
segmeli ve likert tipi sorular olmak iizere 120 sorudan olusmaktadir. Her bir goériisme

yaklagik 30 dakika siirmiistir.

Veri toplama stirecinde, verilerin amaca uygun olarak toplanmas1 dogrultusunda azami dikkat
gosterilmistir. Saha arastirmacisinin uyguladigi her bir soru formu, telefon ile kontrol
edilmistir. Hassas bir konu olmasindan dolay1 telefon numaralarini vermek istemeyen
goriismeciler icin de anketoriin yaptig1 diger anketlere bakilmis, eger onlarda bir sorun ile
karsilagilmamis ise o soru formu kabul edilmistir. Telefon kontrolleri ile gerceklesmedigi

anlasilan gorligmelere ait soru formlar iptal edilmistir.

3. 3. 3. Veri Degerlendirme Teknigi

Sahadan gelen anketlerin SPSS ve MS EXCEL paket programlarina aktarilmasindan sonra
verilerin Oncelikle tek yonlii frekans tablolar1 alinmistir. Bu yolla degiskenlerin 6rneklem

icerisindeki dagilimlart incelenmistir. Degiskenlerin frekanslar1 alindiktan sonra iligkisel

analizlerde chi kare analizleri yapilmigtir.
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IV. BOLUM

ARASTIRMA BULGULARININ DEGERLENDIRILMESI

4.1. Bosanmus Kisilerin Sosyodemografik Ozellikleri

4.1.1. Cinsiyet

Ornekleme dahil edilen toplam 1200 bosanan kisinin yiizde 55’ini kadinlar, yiizde 45’ini

erkekler olusturmaktadir.

Tablo 5: Cinsiyete Gore Dagilim

Cinsiyet Say1 Yiizde
Kadin 657 54.8
Erkek 543 45,2
Toplam 1200 100,0
4.1.2. Egitim Diizeyi

Arastirmaya katilanlarin egitim durumlarina gore dagilimlarima bakildiginda bosananlarin
yizde 40’min lise ve dengi okul mezunu olduklar1 (Kadinlar % 40, erkekler %39)
goriilmektedir. Ikinci sirada (%19) ilkokul mezunlari ve ardindan lisans mezunlar1 (%17)
gelmektedir. Aragtirmaya katilan bosanmis kisiler arasinda sadece dort kisinin okur-yazar
olmadigi, 11 kisinin de okur-yazar ama herhangi bir okuldan mezun olmadig1 goriilmiistiir.
Bu durum o6rneklem seciminde tesadiifi 6rneklem metodunun sec¢ilmesi ile agiklanabilirken
diger taraftan egitim durumu ile bosanma arasinda dogrudan bir iliski olabilecegini de akla
getirmektedir. Konunun hassas ve 6zel bir nitelik gostermesi nedeniyle bosanma egiliminin

lise mezunlarinda yogunlagmasi kaginilmaz olarak goriilmektedir.

Egitim durumu cinsiyete gore degerlendirildiginde bosanmis kisilerin cinsiyeti ile egitim

durumu arasinda belirgin bir fark olmadig1r saptanmistir. Her egitim diizeyinde kadin ve
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erkekler arasindaki oranlar birbirine yakin olmakla birlikte belirgin farklilik ilkokul mezunu
kadinlar (%22) ile lisansiistli egitimli kadinlarin oraninin (%3) erkeklerden (%1) daha fazla

oldugudur.

Tablo 6: Cinsiyete Gore Egitim Durumu

Cinsiyet/Egitim Durumu Kadin Erkek Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Okur-Yazar Degil 3 0,5 1 0,2 4 0,4
OKkur-Yazar 4 0,6 7 1,3 11 0,9
ilkokul Mezunu 141 21,5 90 16,6 231 19,3
Ortaokul Mezunu 79 12,1 67 12,3 146 12,2
Lise ve Dengi Okul Mezunu 264 40,3 214 39,4 478 39,9
Onlisans Mezunu 55 8,4 49 9,0 104 8,7
Lisans Mezunu 92 14,0 109 20,1 201 16,8
Lisans Ustii Egitim 17 2,6 6 1,1 23 1,9

Pearson Chi Square 16,008a 7 0,025

Sekil 1: Cinsiyete Gore Egitim Durumu

Bar Chart
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Goriisiilen kisilerin bosandiklar1 eslerinin egitim durumlarina bakildiginda kendilerinin egitim
durumlarina iligkin bulgularla paralellik oldugu goriilmektedir (Tablo 7). Bosanilan eglerin
egitim durumlan ile ilgili olarak ¢ogunlugunun (% 36) lise ve dengi okul mezunu, yiizde
23’liniin ilkokul mezunu, yiizde 16’sinin iiniversite mezunu, yiizde 13’{iniin ortaokul mezunu
ve yiizde 9’unun da 6n lisans/yiikksek okul mezunu oldugu tespit edilmistir. Lisans iistii
egitimlilerin oran1 kadinlarda erkeklere oranla yiiksek olmakla birlikte genelde oldukea diisiik

bulunmustur (Kadinlarin %3’1, erkeklerin %1°1).

Tablo 7: Cinsiyete Gore Bosanilan Eslerin Egitim Durumu

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Egitim Durumu
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Okur-Yazar Degil 1 0,2 4 0,7 5 0,4
OKkur-Yazar 3 0,5 8 1,5 11 0,9
ilkokul Mezunu 153 23,5 125 23,0 278 233
Ortaokul Mezunu 85 13,1 73 13,4 158 13,2
Lise ve Dengi Okul Mezunu 232 35,6 231 37,0 433 36,3
Onlisans Mezunu 63 9,7 36 6,6 99 8,3
Lisans Mezunu 97 14,9 90 16,6 187 15,7
Lisans Ustii Egitim 17 2,6 6 11 23 1.9

Pearson Chi Square 13,250 7 0,066

Cinsiyete gore bosanilan esin egitim durumuna bakildiginda ise her iki cinsiyette de lise ve
dengi okul mezunu ve ilkokul mezunu olanlarin oranmin yiiksekligi dikkat ¢cekmektedir.
Bununla birlikte bosanilan eslerin Tiirkiye geneline oranla oldukga yiiksek bir diizeyde
onlisans ve lisansiistii egitimli olduklar1 saptanmigtir. Her iki cinsiyette de bosanilan eslerin
egitim diizeylerinin lisans/liniversite diizeyinde oldukca yliksek oldugu (Kadinlarin %15°1;

erkeklerin %17’s1) goriilmektedir (Tablo 7).
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4.1.3.Yas Ozellikleri

Tablo 8: Yas Gruplarina Gore Dagihm

Yas Grubu Say1 Yiizde
-20 22 1,8
21-25 124 10,3
26-35 515 42,9
36-45 403 33,6
46-55 127 10,6
55+ 9 ,8
Toplam 1200 100,0

Tablo 8’te bosanmis kisilerin yas gruplarina gore dagilimlaria bakildiginda ¢ogunlugunun
(%43) 26-35 yas grubunda yer aldigi goriilmektedir. Bunu yiizde 34 ile 36-45 yas grubu
izlemektedir. Bosanmis kisilerin yaslarinin genellikle yetiskin ve orta yas grubunda oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Geng yas grubunda (21-25 yas arasi) bosananlarin oraninin ylizde 10
olmasi ise bosanmalarda giderek evlilik siiresinin kisaldigr ve arastirma kapsaminda 2000

yilindan sonra bosananlarin ele alinmasi gibi faktorlere baglanabilir.

Tablo 9: Cinsiyete Gore ilk Evlenme Yas

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ilk Evlenme Yas1
Say1 | Yiizde| Sayr | Yiizde| Sayi Yiizde

-17 86 13,2 15 2,8 101 8,4
18-20 189 | 289 43 7,9 232 19,4
21-25 251 38,4 | 252 | 46,4 | 503 42,1
26-30 97 14,9 162 | 29,8 | 259 21,7
31-35 24 3,7 54 9,9 78 6,5
36+ 6 0,9 17 3,1 23 1,9
Toplam 653 100 543 100 | 1196 100

Pearson Chi Square 1,662E2 5 0,000
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Sekil 2: Cinsiyete Gore i1k Evlenme Yasi
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Arastirmaya katilanlarin kadinlarin ortalama ilk evlenme yast 22 olarak hesaplanmistir.
Bireylerin ilk evlenme yaslari alt1 grup halinde ele alinmistir. Kadinlarin ¢ogunlugunun (%38)
21-25 yagslart arasinda evlendikleri goriilmektedir. Kadinlarin yiizde 29°u ise 18-20 yaslari
arasinda, yiizde 15’1 ise 26-30 vyaslar1 arasinda evlenmislerdir. Erken evlilik olarak
nitelendirilen 17 yas ve altinda yapilan evliliklerin orani 13,2°dir. 31 ve iizeri yaslarda yapilan

evliliklerin orani ise yilizde 4 olarak saptanmuistir.

Arastirmaya katilan erkeklerin ortalama ilk evlenme yas1 ise 25 olarak hesaplanmistir.
Erkeklerin kadinlara gore ilk evlenme yasi ortalamalarinin ytliksekligi genel bir egilim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Erkeklerin ilk evlenme yas1 gruplarina gore dagilimlarina bakildiginda
kadinlarda oldugu gibi ¢ogunlugunun (%46) 21-25 yaslart arasinda evlendikleri
goriilmektedir. Yiizde 30°u ise 26-30 yaslar1 arasinda evlenmisglerdir. 18-20 yaslar1 arasinda
evlenen erkeklerin oran1 kadinlara gore oldukca diistiktiir (%8). Ciinkii kadinlar genelde
erkeklere gore daha erken yaslarda evlilik yapmaktadirlar. Erkeklerin sadece yiizde 3’ii erken
evlilik olarak nitelendirilen 17 yas ve altinda evlenmistir. 31 ve {izeri yaslarda yapilan

evliliklerin orani ise yiizde 13 olarak saptanmaistir.
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Tablo 10: Cinsiyete Gore Eslerin i1k Evlenme Yas1

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ilk Evlenme Yasi
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde| Sayr | Yiizde

-17 22 3,5 61 11,4 83 7,1
18-20 56 8,9 136 25,5 192 16,5
21-25 277 43,8 219 41,0 496 42,5
26-30 192 30,4 95 17,8 287 24,6
31-35 63 10,0 16 3,0 79 6,8
36+ 22 3,5 7 1,3 29 2,5
Toplam 632 100 534 100 1166 100

Pearson Chi Square 1,196E2 5 0,000

Sekil 3: Cinsiyete Gore Eslerin 11k Evlenme Yasi
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Arastirmada goriisiilen kisilerin eslerine ait ilk evlenme yaslarina iliskin bilgiler
degerlendirildiginde, kadinlarin ve erkeklerin ¢ogunlugunun esleri 21-25 yaslar1 arasinda
evlenmislerdir (Kadinlarin eslerinin %44°1, erkeklerin eslerinin %41°1). Erkeklerin yiizde
26’s1 eslerinin 18-20 yaslar1 arasinda evlendigini belirtirken kadinlarin esleri i¢in bu oran

olduke¢a diisiiktiir (%9). Buna karsilik kadinlarin yiizde 30’u eslerinin evlendikleri donemde
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26-30 yaslar arasinda olduklarini ifade etmislerdir. Arastirma kapsaminda elde edilen ilk

evlenme yasina yonelik bulgularin genel egilime paralelik gosterdigi tespit edilmistir.

Tablo 11: Evlilikte Esler Arasindaki Yas Farki

Yas Farki Say1 Yiizde
0 136 11,6
1 159 13,6
2 192 16,4
3 150 12,8
4 148 12,6
5 107 9,1
6 74 6,3
7 39 3,3
8 44 3,8
9 30 2,6

10 32 2,7
11 17 1,5
12 18 1,5
13 5 A4
14 6 ,5
15 1 1
16 2 ,2
17 2 ,2
18 2 ,2
19 1 1
21 2 ,2
23 1 1
27 1 1
29 1 1
Toplam 1170 100,0

Bosanmis kisilerin bosandiklari esleri ile aralarindaki yas farkina bakildiginda ¢ogunlugunun
(%76) arasinda 0 ila 5 yas fark oldugu goriilmektedir. Bu durum Tiirk toplumda evlilikte
erkegin kadindan daha biiyiik olmas1 yoniindeki genel uygulamaya paralellik gostermektedir.
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Aradaki yas farkinin 7 yas ve iizerinde olmasi ise oldukca diisliik oranlarda rastlanan bir

durum olarak tespit edilmistir.

4.1.4. Yerlesim Yeri

Arastirma kapsamindaki kisilerin yasamlariin biiyiik kismin1 gegirdikleri yerlesim merkezine
bakildiginda bosananlarin yiizde 79 unun yasamlarinin biiyiik kismin1 metropolde gecirdikleri
saptanmistir (Tablo 12). Bunu yiizde 11 ile yasamlarmin biiyiik kismini il merkezinde
gecirenler, ylizde 8 ile yasamlarini ilge merkezinde gegirenler izlemistir. Yasamlarinin biiyiik
kismini kdy ve bucakta gecirenlerin orani ise oldukga diisiiktiir (%2). Buradan yerlesim yeri
ve bosanma arasindaki iliskide, biiyiik sehirde sosyal kontroliin diisiik olmasi, gorece artan
ekonomik refah, kent yasaminin bireylere getirdigi zorluklar ve stres ile kadinin ¢alisma

hayatinda yer almasinin etkileri diistiniilebilir.

Tablo 12: Yerlesim Yeri

Yerlesim Merkezi Say1 Yiizde
Biiyiiksehir Merkezi 947 79,0
il Merkezi 131 10,9
Ilce Merkezi 99 8,3
Koy-Bucak 18 1,5
Yurtdisi 3 3
Toplam 1198 100,0

4.1.5. Calisma Hayati

Bu ¢alismada bireylerin meslekleri ve ¢alisma hayatina iligkin olarak, evli olunan dénemde
yapilan is ile eslerinin yaptiklar1 is, ¢alisma hayatina baslama zamanlar1 (sonradan ise

baslayanlar i¢in) ve ¢calismalarinin 6ncelikli nedenleri ile ilgili bulgular elde edilmistir.
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Tablo 13: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemdeki is Kolu

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ is Kolu

Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde

Ev kadimi 353 53,7 0 0 353 29,4
Gecici issiz 9 1,4 12 2,2 21 1,8
Nitelikli serbest meslek sahibi 19 2,9 52 9,6 71 5,9
0-5 ¢alisanh tiiccar 15 23 78 14,4 93 7,8
6-20 calisanh tiiccar 0 0 6 1,1 6 0,5
20 + cahsanh tiiccar 1 0,2 3 0,6 4 0,3
1-9 calisanh sirket/imalathane sahibi 6 0,9 20 3,7 26 2,2
10-25 cahisanh sirket/imalathane sahibi 0 0 2 0,4 2 0,2
25 + calisanh sirket/imalathane sahibi 2 0,3 3 0,6 5 0,4
Ust diizey yonetici 7 11 10 1,8 17 1,4
10'dan az ¢alisanh orta diizey yonetici 4 0,6 5 0,9 9 0,8

3 0,5 13 2,4 16 1,3

10'dan fazla calisanh orta diizey yonetici

(98]
()]

53 74 | 136 | 109 | 9.1
133 | 202 | 110 | 203 | 243 | 202
isci/hizmetli 70 | 10,7 | 155 | 285 | 225 | 188
Toplam 657 | 100 | 543 | 100 | 1200 | 100

Nitelikli uzman, miihendis, teknik eleman

Memur/ofis calisani

Pearson Chi-Square 4,768E2 14 ,000

Evli olunan dénemde kadinlarin yarisindan fazlasinin (%54) ev hanimi oldugu saptanmistir.
Yiizde 20’si memur/ofis ¢alisani, ylizde 11°1 isci/hizmetli, ylizde 5’1 nitelikli uzman,

miihendis veya teknik elemandir.

Bosanmis erkeklerin yaptiklar is kollarina bakildiginda, ¢ogunlugunun (%29) isci/hizmetli,
ylizde 20’sinin memur/ofis ¢alisani, ylizde 14’{iniin “0-5 ¢alisan1 bulunan isyeri sahibi” ve

yilizde 14’{iniin de nitelikli uzman, miihendis, teknik eleman olduklar1 goriilmektedir.
Bosanmis kadinlarin 6nemli bir kismimin (%45) evli olduklar1 donemde farkli meslek

gruplarinda calistiklar1 dikkat ¢ekmektedir. Erkeklerin ise yiizde 98’inin ¢alistigl, sadece
yiizde 2’sinin ise ¢aligmadigi tespit edilmistir (Tablo 13-14).

35



Tablo 14: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemdeki Caliyma Durumu

Kadin Erkek
Cinsiyet/Calisma Durumu
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Calismiyor 362 55,1 12 2,2
Kendi hesabina calisan 43 6,5 164 30,2
Ucretli calisan 252 38,4 367 67,6
Toplam 657 100 543 100
Pearson Chi-Square 4,125E2 2 ,000

Sekil 4: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemdeki Calisma Durumu
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Tablo 15:Cinsiyete Gore Bosamlan Esin Isi

Cinsiyet/ Bo_sanllan Esin Evli Olunan Kadin Erkek Toplam
Donemdeki Isi
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde

Ev kadim 0,5 323 59,5 326 27,2
Gegici igsiz 1,2 3 0,6 11 0,9
Nitelikli serbest meslek sahibi 52 7.9 3 0,6 55 4,6
0-5 cahsanh tiiccar 61 9,3 20 3,7 81 6,8
6-20 calisanh tiiccar 73 11,1 10 1,8 83 6,9
20 + calisanh tiiccar 2 0,3 0 0 2 0,2
1-9 calisanh sirket/imalathane sahibi 1 0,2 0 0 1 0,1
10-25 calisanh sirket/imalathane sahibi 14 2,1 1 0,2 15 1,3
25 + ¢calisanh sirket/imalathane sahibi 1,2 0 0 8 0,7
Ust diizey yonetici 0,8 0 0 5 0,4
10'dan az ¢alisanli orta diizey yonetici 11 1,7 2 0,4 13 1,1
10'dan fazla ¢calisanh orta diizey yonetici 12 1,8 0 0 12 1,0
Nitelikli uzman, miihendis, teknik eleman 62 9,5 37 6,8 99 8,3
Memur/ofis calisan 143 21,8 102 18,8 245 20,4
Isci/hizmetli 196 29,9 41 7,6 237 19,8
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square 5,859E2 15 ,000

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerin bosandiklar1 esin evli olunan donemdeki isleri

konusunda yapilan degerlendirmelerde, kadinlarin bosandiklar1 eslerinin cogunlugunun (%30)

memur/ofis ¢alisani, yiizde 22’sinin ig¢i/hizmetli, yiizde 11’inin “6-20 ¢alisan1 bulunan is yeri

sahibi” ve ylizde 10’unun nitelikli uzman/miihendis/teknik eleman olduklar1 saptanmistir.

Erkeklerin bosandiklari eslerinin ise biiyiikk cogunlugunun (%60) ev hanimi, ylizde 19’unun

memur/ofis calisan1 ve ylizde 8’inin isci/hizmetli statiisiinde c¢alistigi, ylizde 7’sinin ise

nitelikli uzman, miihendis, teknik eleman olarak ¢alistig1 saptanmistir. Arastirma kapsaminda

bosanan ailelerdeki ¢alisan kadin oraninin fazla olmasi dikkat cekmektedir.
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Tablo 16: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Esin Calisma Durumu

Cinsiyet/Esin Calisma Durumu Kadin Erkek
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Calismiyor 63 9,6 329 60,6
Kendi hesabina calisan 164 25,0 31 5,7
Ucretli cahsan 429 65,4 183 33,7
Toplam 657 100 543 100
Pearson Chi-Square 3,627E2 2 ,000

Sekil 5: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Esin Calisma Durumu

Bar Chart
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Bosanmis erkeklerin bosandiklar1 eslerinin 6nemli bir kisminin (% 40) evli olunan dénemde
farkli meslek gruplarinda calistiklar1 dikkat ¢cekmektedir. Bunun yaninda yiizde 61’inin de

evli olunan donemde eslerinin ¢calismadig tespit edilmistir.

Tirkiye genelinde kadin istihdaminin erkege oranla daha diisiik seviyede oldugu gézoniine
alindiginda, bu aragtirmada kadinlarin ¢alisma hayatina katiliminin yiiksek olusu énemli bir
bulgu olarak diisiiniilmektedir. Kadmin c¢aligmasi, ekonomik yonden bagimsizligini

sagladigindan bosanma kararinda etkili bir unsur olarak diisiiniilebilir.
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Tablo 17: Cinsiyete Gore Halen Calisma Durumu

Cinsiyet/Calisma Durumu Kadin Erkek Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 | Yiizde
Calismiyor 261 39,7 39 7,2 300 25
Kendi hesabina calisan 69 10,5 173 31,9 242 20,2
Ucretli calisan 327 49,8 331 61,0 658 54,8
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square  2,000E2 2 0,000

Arastirma kapsamindaki bireylerin bugilinkii calisma durumlarina bakildiginda kadinlarin

ylizde 40’1mnin ¢alismadigi, ylizde 60’1mnin ise c¢alistigi saptanmistir. Bu durum evli olunan

donemdeki ¢alisma durumu ile kiyaslandiginda, bosanma sonrasi kadinlarin ¢alisma hayatina

katilminda bir artis oldugunu gostermektedir. Nitekim evli olunan donemde c¢aligmayan

kadinlarin orani yilizde 55 iken bosanma sonrasinda calisma hayatina katilanlarin oraninin

ylizde 60’a yiikseldigi goriilmektedir. Bu bulgu arastirma kapsamindaki kadinlarin bosanma

sonrast ekonomik kaygilar ve sorunlar nedeniyle c¢alisma hayatina yonelebildiklerine isaret

etmesi bakimindan 6nemlidir.

Sekil 6: Cinsiyete Gore Halen Calisma Durumu
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Tablo 18: Calisma Hayatina Baslama Zamam

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Calismaya Baslama
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 | Yiizde

Simdiye kadar hi¢ ¢calismadim 164 25,0 1 0,2 165 13,8
Evlenmeden once 321 48.9 528 97,2 849 70,8
Evlendikten sonra 94 14,3 13 2,4 107 8,9
Bosandiktan sonra 78 11,9 1 0,2 79 6,6
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square 3,401E2 3,000

(Calisma hayatina baglama zamanina bakildiginda kadinlarin ylizde 12’sinin bosandiktan sonra

caligmaya basladiklar1 tespit edilmistir. Bu bulgu yukarida ifade edilen ¢alisma hayati ve

halen yapilan is konusundaki bulgularla da paralellik gostermektedir. Calisma hayatina

baslama zamani konusunda kadinlarin ¢ogunlugunun (%49) evlenmeden 6nce, yiizde 14 {iniin

evlendikten sonra calismaya bagladiklar1 tespit edilmistir. Beklenildigi iizere erkeklerin

hemen hemen tamaminin (%97) evlenmeden 6nce bir isinin oldugu goriilmektedir.

Sekil 7: Calisma Hayatina Baslangic Donemi
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Tablo 19: Bosananlarin Calisma Nedenlerine Gore Dagilimi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Calisma Nedeni
Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde

Evet 223 45,2 352 64,9 575 55,6

Evin gecimini saglamak Hayir 270 54,8 190 35,1 460 44 4

E 304 61,7 297 54,8 601 58,1
Ekonomik giivence icin H 189 38,3 245 45,2 434 41,9
E 97 19,7 80 14,8 177 17,1
Ozgiirce harcama yapabilmek H 396 80,3 462 85,2 858 82,9
E 121 24,5 114 21,0 235 22,7
Bireysel huzur ve statii kazanmak H 372 75,5 428 79,0 800 77,3
E 33 6,7 11 2,0 44 43
Sikilmamak H 460 93,3 531 98,0 991 95,7
E 2 0,4 1 0,2 3 0,3
Bilmiyorum H 491 99,6 541 99,8 1032 99,7

Calisan kadinve erkeklere ¢aligmalarinin oncelikli neden/leri soruldugunda erkeklerin biiyiik
cogunlugu (%65) evin ge¢imini saglamak ve ekonomik giivence elde etmek icin (%55)
calistigini belirtmistir. Kadinlarin ise ayni sekilde olmak {izere ¢ogunlugu (%62) ekonomik
giivence elde etmek ve yiizde 45’1 evin gecimini saglamak ic¢in c¢alistigini gerekce
gostermiglerdir. Bu sonug¢ Tiirk toplumunda geleneksel olarak erkege atfedilen “evin
geciminin saglanmasi” rolii/deger yargisina uygundur. Kadinlarin ¢aligsma nedeni ise daha ¢ok
ekonomik kaygilardan kaynaklanmaktir. Caligma gerekgesinin “sikilmamak™ oldugunu

belirten kadinlarin oraninin (%7) erkeklerden {ii¢ kat fazla oldugu goriilmektedir.

4.1.6. Kardes Sayisi

Arastirma kapsamindaki bosanan kisilerden, sosyo-demografik faktorlerden biri olan “kardes
sayis1” ile ilgili bilgi de alinmistir. Soru kagidinda kisilerin kendilerinin ve bosandiklar
eslerinin kardes sayilarina iligkin bir soru sorulmustur. Arastirmaya katilan bosanan kisilere
sorulan “Siz de dahil kac¢ kardessiniz?” sorusuna verilen cevaplara gore ylizde 55’inin
kendileri de dahil olmak {izere dort ve daha fazla kardes olduklar1 goriilmiistiir. Bunu yiizde
25 ile ii¢ kardes olanlar ve ylizde 17 ile iki kardes olanlar izlemektedir. Bosananlarin yiizde
3’liniin ise tek ¢ocuk oldugu goriilmistiir. Tek ¢ocuk olma oranina bakildiginda bosanilan

eslerin ylizde 5’inin tek ¢ocuk oldugu goriilmektedir (Bakiniz Tablo 21).
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Tablo 20: Bosananlarin Kardes Sayillarina Gore Dagilim

Kardes Sayis1 Say1 Yiizde
37 3,1
199 16,6
302 25,2
a+ 662 55,2
Toplam 1200 100,0

Bosanmis kisilerin bosandiklar1 eslerinin kardes sayisina gore dagiliminda da benzer
bulgulara rastlanmaktadir. Cogunun (%51) kendileri de dahil olmak {izere dort ve {istii sayida
kardes olduklar1 tespit edilmistir. Yiizde 26’sinin ii¢ kardes, ylizde 17,4 {iniin de iki kardes
olduklar1 saptanmistir (Tablo 21).

Tablo 21: Bosanilan Esin Kardes Sayisina Gore Dagilimlar:

Kardes Sayis1 Say1 Yiizde
63 52
209 17,4
317 26,4
4+ 611 50,9
Toplam 1200 100,0

Bosanan kisilerin ve bosandiklar1 eslerinin, ailelerinin kacinci ¢ocugu olduklarinin tespiti
amaciyla sorulan sorunun cevaplarina gore ¢ogunun bosandiklari esleri ile yaklagik oranlarda
olmak tizere (%30 ve %35) ailesinin birinci ¢ocugu oldugu tespit edilmistir. Ailesinin ikinci
cocugu olanlarin oram ise goriisiilen kisiler i¢in ylizde 30 ve bosandiklar1 esleri i¢in yiizde
29’dur. Ailede tigiincii ¢ocuk olanlarin orani ise sirasiyla yiizde 17 ve yiizde 19°dur (Tablo

22).
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Tablo 22: Bosanan Kisinin ve Bosandig1 Esinin Ailedeki Siralamasi

Ailede Kardesler (Kendisi) Yiizde (Bosanilan Es) Yiizde
Arasindaki Sira Say1 Say1
1 354 29,5 415 34,6
2 352 29,3 342 28,5
3 208 17,3 226 18,9
4 137 11,4 108 9,0
5 64 5,3 46 3,8
6 47 3,9 32 2,7
7 22 1,8 14 1,2
8 7 ,6 8 N
9 7 3 ,3
12 1 .1 3 ,3
Toplam 1200 100,0 1 1
4.2. Evlilik Siireci
4.2.1. Evlilik Siiresi

Tablo 23: Bosananlarin Evlilik Siirelerine Gore Dagilim

Evlilik Siiresi (Y1) Say1 Yiizde
0 9 0,8
1 85 7,1
2-5 428 35,8
6-10 297 24,8
11-15 158 13,3
16-20 105 8,8
21-25 73 5,3
26+ 41 4,2

Toplam 1101 100,0

Ulkemizde bosanma istatistikleri, bosanmalarin ¢ogunun evliligin ilk bes yili igerisinde
gerceklestigini gdstermektedir (TUIK, 2007). Arastirmaya katilan bosanmus bireylerin evlilik
stirelerine bakildiginda en yiiksek oran yiizde 44 ile ilk 5 yil evli kalanlara aittir. Diger bir

deyisle arasgtirma kapsaminda bosanmis bireylerin yariya yakini evliliklerinin ilk 5 yilinda
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bosanmigtir. Arastirmada 2000 yilindan sonra bosananlar ile goriisme yapildigi goz oniine
alindiginda ise bu sonucun dogal oldugu da diisiiniilmektedir. Ulkemizde bosanma siiresi ile
ilgili istatistiki verilerle paralelligi acisindan bu bulgu 6nemlidir. Arasgtirmaya katilanlarin;
yiizde 25’inin evliligi 6-10 yil, yiizde 13’tntin 11-15 yil, yiizde 9’unun ise 16-20 yil
siirmiistiir. Evliliginin ilk bir yilinda bosananlarin yiizde 7 oram ile hi¢ de azimsanmayacak

bir oranda olmasi da dikkat ¢ekicidir.

Demir tarafindan izmir'de bosanmis 55 kadin ile yapilan “Bosanma Yoluyla Parcalanmis
Aile'de Kadinin Rol ve Statiisiindeki Degismeler” adli ¢calismada bosanmayla sonug¢lanan
evliliklerin yiizde 24'iniin 1-11 ay, ylizde 27'sinin 2-5 yil arasinda gergeklestigi (Demir,1988)
saptanmistir. Uyar’in (1999) calismasinda ise bosanmalarin yiizde 35' ilk iki yilda; ylizde
57'si ilk bes yilda gerceklesmektedir. Yildirim’in “Bosanma ile Eslerin Empatik Egilimleri
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” konulu arastirmasinda ise (2001) bosanmalarin yiizde 72'si
evliligin ilk bes yilinda, yiizde 17'si 6-10 yil arasinda, yiizde 7'si 11-15 yi1l ve yiizde 5’1 16
yildan sonra gerceklesmektedir (Yildirnm, 2001). Bu bulgularin arastirma sonuglariyla

benzesmektedir.

Mutlu olmak ve bir 6miir boyu birlikte yasamak amaciyla kurulan evlilik birliginin ilk
yillarinda ¢iftlerin beklentileri karsilanmamakta bu da bazi hayal kirikliklarina neden
olmaktadir. Evliliklerin ilk yillarinda yagsanan bosanma nedenlerinden birisi muhtemelen bu

catigmalar ve hayal kirikliklaridir (Kiligarslan, 2008).
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4. 2.2. Evlenme Bicimi

Tablo 24. Bosananlarin Cinsiyete Gore Evlenme Bicimi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/ Evlenme Bicimi
Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde

Akrabamdi 41 6,2 45 8,3 86 7,2
Arkadasim/Komsumdu 94 14,3 107 19,7 | 201 16,8
Tamstirilldik ve Bir Siire Flort Ederek 243 | 37,0 197 | 36,3 | 440 | 36,7
Goriicii Usulii 148 | 22,5 98 18,0 | 246 | 20,5
Arkadaslarim Tamstirdi Flort Etmeden 29 4,4 22 4,1 51 4,2
Tesadiifi Karsilasip Tamstik 94 14,3 65 12,0 | 159 | 132
Internette Tamsip, Evlendik 0 0 4 0,7 4 0,3
Diger 8 1,2 5 0,9 13 1,1
Toplam 657 100 | 543 100 | 1200 | 100

Pearson Chi-Square 16,258a

,023

Aile sosyolojisinde evliligin kurulusuna iliskin en 6nemli agamalardan biri evlenme bigimi ve

buna iligkin ritiiellerdir. “Bosandiginiz esinizle nasil evlendiniz?” sorusuna cevap olarak

kadinlar ve erkekler esit oranda (% 37) olmak {izere tanigtirilip ve bir siire goriistiikkten sonra

evlendiklerini sOylemislerdir. Kadinlarin yilizde 23’1 ile erkeklerin yiizde 18’1 goriicii usulii ile

evlenmistir. Arkadasi/komsusu ile evlenen kadin orani yiizde 14, erkek 20’dir. Kadinlarin

yiizde 14’1 ile erkeklerin ylizde 12’si tesadiifen karsilagip tanisma yoluyla evlendiklerini

soylemislerdir. Bosandig1 esiyle akraba olan kadinlarin orani ylizde 6 erkeklerin orani ise

yiizde 8’dir.

4. 2.3. Evlilige Karar Verme

Tablo 25. Cinsiyete Gore Evlenmeye Karar Verme Siiresi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Evlenme Karari
Say1 | Yiizde| Say1 | Yiizde| Say1 | yiizde
3 ay icinde 121 18,4 95 17,5 216 18,0
4-12 ay icinde 277 42,2 215 39,7 492 41,0
1-3 yil icinde 189 28,8 189 349 378 31,5
3 yil ve iizeri 70 10,7 43 7,9 113 9,4
Toplam 657 100 542 100 1200 100
Pearson Chi-Square 6,423a 3 ,093
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Arastirmada, tanmisma ve evlilik karar1 arasinda gecen siire konusunda, kadin ve erkeklerin
birbirine benzer oranlarda olmak iizere cogunlugunun ilk bir yil i¢inde (4-12 ay ig¢inde)
evlendikleri goriilmektedir. Kadinlarin yilizde 61’1 ile erkeklerin ylizde 57’si bosandiklar
esleriyle tamistiktan sonra bir yil i¢cinde evlenmislerdir. Bu sonugtan hareketle evliliklerin
cogunun ilk bir yil iginde gerceklestigi sOylenebilir. Bu durum genel gecerliligi olan bir
kiiltiirel davranis kalib1 olarak nitelendirilebilir. Ulkemizde geleneksel yapida da evlilik acele

edilmesi gereken bir olgu olarak goriilmektedir.

Sekil 8: Evlenmeye Karar Verme Siiresi
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Tablo 26: Cinsiyete Gore Kendi Istegiyle Evlenme Durumu
Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Kendi Istegiyle Evlenme

Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde

Evet 562 | 884 | 484 | 929 | 1046 | 90.4
Hayir 74 1,6 | 37 7.1 111 9,6
Toplam 636_| 100 | 521 100 | 1157 | 100

Pearson Chi-Square 6,786a 1 ,009
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Soru kagidinda yer alan “Kendi isteginizle mi evlendiniz?” sorusuna kadinlarin yiizde 88’1 ile
erkeklerin yiizde 93’1 “Evet” cevabini vermistir. Bununla ilgili olarak evlilikte ciftlerin
rizasiin olmasi ve duygusal bagin bulunmasinin, beraberlikte yasanan olumsuzluklarin ve
sorunlarin ¢oziimlenmesinde tek basina yeterli olmadigi i¢in bosanma noktasina gelindigi
soylenebilir. Kendi istegiyle evlenmeyen kadinlarin erkeklerden daha fazla oldugu da dikkat

cekmektedir (Kadinlar %12, erkekler % 7).

Sekil 9: Cinsiyete Gore Kendi istegiyle Evlenme Durumu
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4. 2.4. Evlilik Sayis1
Tablo 27 : Bosananlarin Evlilik Sayisina Gore Dagilimi
Evlilik Sayis1 Say1 Yiizde
ik 1139 94,9
ikinci 55 4,6
Ug veya Daha Fazla 6 5
Toplam 1200 100,0

Aragtirma kapsaminda bosanmis kisilerin ylizde 95’inin s6zkonusu evlilikleri ilk evlilikleridir.

Yiizde 5’inin ise ikinci evlilikleridir.
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4. 2.5. Evlenme Nedeni

Tablo 28: Cinsiyete Gore Evlenmede En Onemli Neden

. Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/ Esiyle Evlenmesinin En Onemli

Nedeni/leri

Say1 | Yiizde | Sayr1 | Yiizde | Sayr1 | Yiizde

Ekonomik Giicii 45 6,8 17 3,1 62 5,2
Iyi Bir Sosyal Cevreye Dahil Olmasi 31 4.7 14 2,6 45 3,8
Dini Yasaylsl 12 1,8 20 3,7 32 2,7
Huyu 93 14,2 121 223 214 17,8
Sosyal Statiisii 22 3,3 9 1,7 31 2,6
Yakisikliigy/Giizelligi 53 8,1 75 13,8 128 10,7
AKrabam Olmasi 32 49 28 5,2 60 5,0
Kisisel Kabiliyetleri 21 3,2 22 4,1 43 3,6
Asik Olmam 216 32,9 177 32,6 393 32,8
Ideolojik Yakinhk 20 3,0 14 2,6 34 2,8
Bilmiyorum 57 8,7 20 3,7 77 6,4
Diger 55 8,4 26 4,8 81 6,8
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square 57,029a 11 ,000

Sekil 10: Evlenmede En Onemli Neden
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Arastirmaya katilanlarin bosandiklar1 esleriyle evlenmelerinin en 6nemli nedenleri olarak
kadin ve erkek her iki grupta da Oncelikle asik olmak, huyunun iyi olmasi, yakisikli/giizel
olmasi1 gosterilmistir. Bu sonuglardan evliliklerin Oncelikle duygusal nedenlerle basladigi
goriilmektedir. Arastirmanin diger bulgular1 arasinda, kadinlarin evlenme tercihlerinde (diger
nedenlerden daha diisiik olmakla birlikte) erkegin ekonomik giicti, iyi bir sosyal ¢evresinin
olmas1 ve sosyal statiisii gibi konularin erkeklere oranla daha fazla neden olarak
gosterilmesine karsilik, erkeklerin evlenme tercihlerinde dini yasayis bigimi, huy ve esin
giizelliginin 6n plana ¢iktig1 tespit edilmistir. Kadinlarin evlenme tercihlerinde “Bilmiyorum”
diyenlerin oraninin erkeklere oranla daha yiliksek olmasi da dikkat ¢ekici bir bulgu olarak

goriilmektedir (Kadinlarin % 9’u, erkeklerin % 4°1).
4. 2.6. Evlilik Siirecinde Aileler Arasi Iliskiler ve Etkilesim

Arastirmada bosananlarin evlilik siirecinde aileler arasi iletisim ve etkilesime iliskin yapisal

ozellikler ¢esitli sorulardan elde edilen bulgularin degerlendirilmesiyle ortaya konmustur.

Tablo 29: Evliliklerine Kars1 Cikilip Cikilmamasima Gore Dagilim

Evlilige Kars1 Cikma Say1 Yiizde
Oldu 435 36,2
Olmad 765 63,8
Toplam 1200 100,0

Bu konuda goriismeye katilan kadin ve erkeklerin evliliklerine aileleri ve ¢evrelerinden karsi
c¢ikanlarin olup olmadigi hususuna iligskin sorular sorulmustur. Goriisiilen kisilerin yiizde 64’1
ailelerinde evliliklerine karsi ¢ikan olmadigin1 belirtirken evliligine kars1 ¢ikildigini

sOyleyenlerin oran1 yiizde 36 olarak bulunmustur.

Tablo 30:Cinsiyete Gore Evlilige Ailenin Kars1 Cikmasi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Ailenin Kars1 Cikmasi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 193 29.4 91 16,8 284 23,7
Hayir 464 70,6 452 83,2 916 76,3
Toplam 657 100 543 100 1200 100
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Cinsiyete gore “Evliligine karst c¢ikan oldu mu?” sorusuna verilen cevaplar
degerlendirildiginde, kadinlarin ylizde 29’u, erkeklerin ise, ylizde 17’si ailelerinin
evliliklerine  karsi  ¢iktigin1  sOylemistir. Bu  bulgu, ailenin sézkonusu evliligi
onaylamamasinin/karsi ¢ikmasimin bosanmada etkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Evliligin yiiriitiilmesinde ailenin onayimnin etkili mekanizmalardan biri oldugu sdylenebilir.

Sekil 11:Cinsiyete Gore Evlilige Ailenin Kars1 Cikmasi
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Tablo 31 : Ailenin Evlilikte Esi Uygun Bulmasi
Esi Uygun Bulma Say1 Yiizde
Evet 723 60,2
Hayir 240 20,0
Kabul Etmek Zorunda Kaldi 236 19,7
Toplam 1200 100,0

“Evliliginiz siiresince aileniz esinizi size uygun buldu mu?” sorusuna “Hayir” cevabim
verenlerin orani yiizde 20 olarak bulunmustur. “Uygun bulmadi ama kabul etmek zorunda kaldi”
diyenlerle birlikte olmak {izere bosanilan esinin ailesi tarafindan kabul gérmedigini belirtenlerin

oran1 yaklasik yiizde 40’dir. Buna gdre arastirmaya katilanlarin yiizde 60’1 bu tiir bir sorunla
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karsilasmadigr goriilmektedir. Arastirmaya katilanlarin yiizde 40’1nin ailesi ¢ocuklarinin sectigi

eslerini uygun bulmamalarinin, sézkonusu evliligin isleyisinde etkilidir.

Tablo 32: Cinsiyete Gore Ailenin Evlilikte Esi Uygun Bulmasi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Ailenin Esi Uygun Bulmasi

Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde

Evet 332 | 50,5 | 391 72,1 | 723 | 603

Hayir 161 | 245 | 79 14,6 | 240 | 20,0

Uygun Bulmadi Kabul Etmek Zorunda Kaldi| 164 | 250 | 72 133 | 236 | 19,6

Toplam 657 100 542 100 | 1199 | 100
Pearson Chi-Square 58,201° 2 ,000

Cinsiyete gore ailenin esi uygun bulmasi degerlendirildiginde, uygun bulmadigin séyleyenler ile
“Uygun bulmadi ama kabul etmek zorunda kald1” diyenlerin ytlizde 50’sinin kadin, yiizde 28’inin
erkek oldugu tespit edilmistir. Kadinlarin ailelerinde olumsuz tutum ve davraniglarin erkegin
ailesine oranla daha yliksek bulunmasinin nedenine toplumsal agidan bakildiginda, ailelerin
ozellikle kiz ¢ocuklarinin evliligine daha segici yaklastiklari/damat adayi i¢in yiliksek beklentilere
girdikleri diistiniilmektedir. Diger yandan geleneksel bakis agisinda kiz ¢ocuguna yiiklenen “kiz1
serbest birakirsan ya davulcuya ya zurnaciya gider” atasézii dogrultusunda, evliliginde yanlis
secim yapabilecegine iligkin 6nyargi da esi uygun bulmamaya iliskin tutumun bir gostergesi

olabilir.

Bunun yaninda cinsiyete gore erkeklerin ailelerinin “gelin adayini” uygun bulma oraninin

yiizde 72 ile kadinlarin ailelerinden (%51) daha yiiksek bulunmasi dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Tablo 33: Evlilikte Ikamet Yerini Degistirme

Ikamet Say1 Yiizde
Evet 258 21,5
Hayir 942 78,5
Toplam 1200 100,0
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“Evlilikle birlikte ikamet ettiginiz yerlesim birimini degistirdiniz mi?” sorusuna verilen
cevaplara bakildiginda, ikamet yerini degistirenlerin orami yiizde 22 olarak bulunmustur.

Bunlarin yiizde 20’si kasabadan/il¢eden biiylik kente gitmislerdir.

Tablo 34: Evlilik Siiresince Kimlerle Birlikte Oturuldugu

Kimlerle Oturuldugu Say1 Yiizde
Es ve Cocuklarla 976 81,3
Esin Annesi/Babasi ile Birlikte 78 6,5
Esin Annesi/Babasi ve Kardesleri ile 54 4,5
Kendi Anne/Babasi ile Birlikte 55 4,6
Kendi Anne/Babasi ve Kardesleri ile 30 2,5
Diger 7 ,6
Toplam 1200 100,0

Evli olunan dénemde hanede kimlerle oturuldugu konusunda, arastirmaya katilanlarin 6énemli
bir kesiminin (%81) “cekirdek aile” olarak yasadiklar1 goriilmektedir. Geriye kalanlarin yiizde

18’inin ¢esitli bigimlerde olmak iizere “genis aile” olarak yasadiklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 35: Aile ile Birlikte Yasamaktan Kaynaklanan Sorunlar

Yasanan Sorunlar Say1 Yiizde
Cocuklarin Egitimi ile ilgili 9 3,8
Esin Ailesinden Etkilenmesi 65 27,8
Esin Ailesiyle Fazla Ilgilenmesi 8 3.4
Esin Ailesinin Herseye Karismasi 62 26,5
Herhangi Bir Sorunun Bulunmamasi 80 34,2
Diger 10 4,3
Toplam 234 100,0

Bosanma Oncesinde esinin ailesi ya da kendi ailesi ile birlikte yasadigini sdyleyenlerin (224
kisi), birlikte yasamaktan dolay1 ortaya ¢ikan sorunlarna bakildiginda, yilizde 28’i esinin
ailesinden etkilenerek ona gore davrandiginmi belirtmistir. Yiizde 27’si ailelerin herseylerine
karistigini, ylizde 4’ ¢ocuklarin egitimi ile ilgili sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir.

Gortstlilen kisilerin ylizde 34’ ise ailelerle birlikte yasamalarindan etkilenmeklerini
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sOylemistir. Arastirma kapsaminda bu bulgu ailelerle birlikte yasamanin zaman zaman aile i¢i

iligkilerde olumsuz etkilenmeleri ve beraberinde bosanmay1 getirebilecegine gostermektedir.

Sekil 12: Aile ile Birlikte Yasamaktan Kaynaklanan Sorunlar
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Tablo 36: Ailelerin Aile i¢i iliskilere Miidahalesi
Miidahele Say1 Yiizde
Oldu 338 28,2
Olmadx 862 71,8
Toplam 1200 100,0

“Sizin ailenizin evliliginiz siiresince aile igi iliskilerinize miidahalesi oldu mu?”seklinde
sorulan soruya verilen cevaplar degerlendirildiginde, miidahale olmadigini belirtenlerin orani
yiizde 72, miidahale oldugunu belirtenlerin orani ise ylizde 28’dir. Bireylerin kendi ailelerinin
aile ici iligkilerdeki miidaheleleri azimsanamayacak bir orandadir. Bu bulgudan hareketle

bosananlarin evliliklerinde aile faktoriiniin 6nemli oldugu sdylenebilir.
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Tablo 37: Cinsiyete Gore Ailenin Aile I¢i Iliskilere Miidahalesi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Aile I¢i Iliskilere Miidahele

Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Sayr |Yiizde

Oldu 158 24,0 180 33,1 338 28,2

Olmadi 499 76,0 363 66,9 862 71,8

Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 12,169* 1 ,000

Cinsiyete gore ailenin evlilik doneminde aile i¢i iliskilere miidahalesine bakildiginda her iki
cinsiyette de kendi ailelerinin iliskilerine miidahale etmedigini sdyleyenlerin orani1 daha
yiiksektir (Kadinlarin %76°s1, erkeklerin %67°s1). Diger yandan evliliklerine kendi aileleri
tarafindan miidahale edildigini sdyleyen kadinlarin orani yiizde 24 ile erkeklerden daha
disiktiir (%33). Bosanan kadinlarin evliliklerinde ailelerinin miidahalesinin bosanan
erkeklerin ailesinin miidahelesine gore daha diisiik olmasi Tiirk aile yapisinda evlilige ait

kiiltiirel deger ve yargilar1 cagristirmaktadir.

Tiirkiye’de genel anlamda evlilige iligkin geleneksel tutum ve degerler, kiz ve erkek evlat
evlendirilirken “Kizin verildigi”, “Gelin alindig1” seklindedir. Evlilikte kizin “Ele verildigi”,
“Gelinin alindig1” ritiieller, sosyal psikolojide aligveris kuramina gore degerlendirildiginde,
“Alma” davranigi bir seye sahip olmak, elde etmek seklinde diisiiniilebilir ve aileler

evlendirdikleri erkek evlatlarinin esini de sahiplenirler.

Bolgeler, yerlesim yeri, bireylerin e8itim diizeyi, meslek vb. degiskenlere gore farklilagsma
olsa da Tiirk toplumunda ailenin evlenen erkek evladinin aile iliskileri iizerinde kiz evladina
gore daha ¢ok soz sahibi olma egiliminde olduguna iligkin verilere rastlanmaktadir. Bu durum
Tiirk toplumunda erkek ¢ocuguna atfedilen degerin evlilikle birlikte azalmadig1 aksine artarak
devam ettigini ve erkek cocuktan beklentilerin kiz cocugundan beklentilerden daha fazla

oldugunu gostermektedir.
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Tablo 38: Cinsiyete Gore Ailenin Miidahale Ettigi Konular

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Ailenin Miidahale Konulari
Say1 | Yiizde| Sayr |Yiizde| Sayr |Yiizde

Ekonomik Konularda 81 51,3 83 46,1 | 164 | 48,5
Cocuklarin Yetistirilmesi 16 10,1 30 16,7 46 13,6
Goriisiilecek Kisiler 19 12,0 17 9,4 36 10,7
Evin Diizeni 44 27,8 69 38,3 113 33,4
Kilik-Kiyafet 15 9,8 15 8,3 30 8,9
Toplam 175 100 214 100 389 100

“Sizin aileniz, yasamimiza daha ¢ok hangi konularda miidahale ederdi?” sorusuna verilen
cevaplarin dagilimi incelendiginde; ekonomik konular (%49), evin diizeni (%33), cocuklarin
yetistirilmesi (%14) ve goriisiilecek kisiler (%11) ile ilgili konularda miidahale edildigi
goriilmiistiir. Konu cinsiyet bazinda degerlendirildiginde belirgin bir fark olmamakla beraber,
kadinlarin ailesinin daha c¢ok ekonomik konularda, erkeklerin ailesinin ise cocuklarin

yetistirilmesi ve evin diizeni konularinda miidahalesinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 39:Esin Ailesinin Evlilik Siiresince Aile ici Iliskilere Miidahalesi

Miidahale Davramsi Say1 Yiizde
Oldu 573 47,8
Olmad1 627 52,2
Toplam 1200 100,0

Goriisiilen kisilerin  bosandiklar1 eslerinin ailelerinin evlilikleri siiresince 1iliskilerine
miidahalesi ile ilgili olarak, yiizde 52°si miidahale olmadigini belirtirken yiizde 48’1 miidahale
oldugunu ifade etmistir. Bu durumda Tablo 36 ile karsilastirildiginda bosananlarin kendi
ailelerinin aile iligkilere miidahelesine kiyasla bosanilan esin ailesinin iliskilerine miidahalesi

arasinda 6nemli farklilik oldugu dikkat ¢ekmektedir.
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Tablo 40: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Iliskilere Miidahalesi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Miidahale
Say1 | Yiizde| Sayr | Yiizde| Say1 | Yiizde
Oldu 332 49,0 251 46,2 573 47,8
Olmadi 335 51,0 292 53,8 627 52,2
Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 0,925% 1 ,336

Cinsiyete gore “Eski esinizin ailesinin evliliginiz siiresince aile ici iligkilerinize miidahalesi

oldu mu?” sorusuna verilen cevaplar degerlendirildiginde, bosanilan esin ailesinin, aile igi

iligkilere miidahelesi konusunda kadinlarin yiizde 49’u, erkeklerin ise yiizde 46’s1 miidahele

oldugunu belirtmistir. Bu bulgudan hareketle, evlilikte iliskilerin ¢oziilmesinde kadin ve

erkegin ailesinin, aile igi iliskilere miidahalesinin 6nemli rol oynadig diisiiniilebilir.

Geleneksel Tirk ailesinde aile ici iletisimde aile biiyiikleri (ebeveyn, ailenin yasli bireyi)

sorunlarin ¢éziimlenmesinde ve evliligin devam ettirilmesinde en 6nemli rolii iistlenmekte

iken, giinlimiizde ailenin sorun ¢6zen ve deger iireten yapisindan sorun iireten bir nitelige

biiriinmesinde, aileler ve diger yakin sosyal cevreyle iletisimin azalmasi ile birlikte

bireysellesmeye dogru giden siirecin, bosanmanin artmasina da zemin hazirlayabilecegi

g6zonline alinmalidir.

Tablo 41: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Miidahale Ettigi Konular

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Esin Ailesinin Miidahale Konulari
Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde

Ekonomik Konularda 170 52,8 114 45,4 284 49.6
Cocuklarin Yetistirilmesi 65 20,2 42 16,7 107 18,7
Goriisiilecek Kisiler 79 24,5 51 20,3 130 22,7
Evin Diizeni 148 46,0 89 35,5 237 41,4
Kihk-Kiyafet 76 23,6 18 7,2 94 16,4
Toplam 538 100 314 100 852 100

“Eski esinizin ailesi yasaminiza daha ¢ok hangi konularda miidahale ederdi?” sorusuna verilen

cevaplar degerlendirildiginde; belirgin farkliliklar olmamakla birlikte kadinlar eglerinin
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aileleri tarafindan sirasiyla ekonomik konularda, evin diizeni, goriistilecek kisiler, kilik-
kiyafet ve cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili konularda erkeklere gore daha fazla miidahale
edildigini belirtmiglerdir. Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglara bakilarak bosanmada

etkili olan ¢evresel faktorlerden en 6nemlisinin aile faktorii oldugu diisiintilmektedir.

Tablo 42: Aileler Arasindaki Anlasmazhik Durumu

Anlasmazhk Say1 Yiizde
Evet 200 16,7
Hayir 667 55,6
Zaman Zaman 331 27,6
Toplam 1198 100,0

Arastirma kapsaminda bosananlarin evlilik doneminde aileleri arasinda herhangi bir
anlagmazlik olup olmadigi da incelenmistir. Goriisiilen kisilerin yiizde 56’s1 herhangi bir
anlasmazlik olmadigimi belirtirken yilizde 28’1 zaman zaman, ylizde 17’si de her zaman
anlagmazlik bulundugunu ifade etmistir. Buna gore arastirma kapsamindaki bireylerin yilizde
44’{iniin aileleri arasinda herhangi bir anlasmazligin bulunmasinin bosanmayi etkileyebilecegi
diistiniilmektedir. Evliliklerde ciftlerin aileleri arasindaki anlasma durumu ve aileler arasi

uyum onemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 43: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Yaminda Farkli Davranmasi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Farkhh Davranma

Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Say1 | Yiizde

Evet 263 | 40,1 | 178 | 32,8 | 441 | 368
Hayir 228 | 348 | 232 | 428 | 460 | 384
Zaman zaman 165 | 252 | 132 | 244 | 297 | 248
Toplam 656 | 100,0 | 542 [ 100,0 | 1198 | 100,0

Pearson Chi-Square 9,321° 2,009

Arastirmaya katilanlara yoneltilen “Esiniz, ailesinin yaninda, tek basiniza oldugunuz
zamankinden farkli davramiyor muydu?” sorusuna verilen cevaplar degerlendirildiginde,
kadinlarin yiizde 40’1, erkeklerin ise yiizde 33’1 eslerinin bu durumda farkli davrandigini

ifade ederek, evlilik iliskilerinde aile faktoriiniin etkisi hakkinda da ipucu vermektedir. Bu
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bulgu, bosanmalarda erkeklerin kadinlara gore kendi ailesinden daha fazla etkilendigini ve bu

durumun evlilikte esler aras iligkiye yansidigini diisiindiirmektedir.

Tablo 44: Cinsiyete Gore Esin Ailesinin Yanindaki Davranmislan

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Kiiciik Diisiiriicii Davranista
Bulunma

Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Say1 | Yiizde
Evet 238 36,5 138 25,5 376 31,5
Hayir 229 35,1 269 49,6 498 41,7
Zaman zaman 185 28,4 135 24,9 320 26,8
Toplam 652 100,0 542 100,0 | 1194 | 100,0

Pearson Chi-Square 27,722° 2, 009

“Eski esiniz ailesinin yaninda onlarin sdzlerinden etkilenip, size kiiciik diisiiriici davraniglarda
bulunur muydu?” sorusuna arastirmaya katilanlarin cogu (%58) ayrildig1 esinin kiigiik
diigiiriici davraniglarina maruz kaldigini belirten cevaplar (“Evet” ve “Zaman zaman”)
vermistir. Cinsiyete gore bakildiginda ise kadmnlarin yiizde 37’si ve erkeklerin yiizde 26’s1
bosandiklart eglerinin ailesinin yaninda, onlardan etkilenerek kii¢iik diisiiriicii davaraniglarda
bulundugunu belirtmistir. Kadinlarin yiizde 65°1 ve erkeklerin ylizde 51°1 bu konuda eslerinin

olumsuz davranislarina maruz kalmastir.

Tablo 45: Evliligin ilk Yillarinda Esin Ailesine Mekéansal Yakinlik

Mekansal Yakinhk Say1 Yiizde
Aym Binada 149 12,4
Aym Mahallede/Semtte 271 22,6
Aym Sehirde Uzak Semtte 468 39,0
Farkh Sehirlerde 275 22,9
Diger 36 3,0
Toplam 1199 100

Bu c¢alismada iligkileri etkileyebilecegi diisiincesinden hareketle bireylerden evlilik
donemlerinde ikamet ettikleri evin ailelerine fiziki yakinliklar ile ilgili de bilgi alinmigtir.
Arastirmada “Evliliginiz siiresince eski esinizin ailesine, mekansal olarak yakinliginiz nasildi?”

seklinde sorulan soruya verilen cevaplar “Evliligin ilk yillarinda” ve “Evliligin son yillarinda”
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olmak iizere iki kategoride degerlendirilmistir. Arastirmaya katilanlarin ylizde 39’u esinin
ailesiyle ayni sehirde olmakla beraber uzak bir semtte oturduklarini belirtirken yiizde 23’1 ise
eslerinin aileleriyle ayn1 mahalle/semtte oturduklarini belirtmistir. Ayn1 sekilde yine ylizde
23’1 de esinin ailesinden farkli bir sehirde oturdugunu ifade etmislerdir. Eslerinin ailesiyle
ayni binada oturduklarini sdyleyenlerin orani ise ylizde 12’dir. Genel itibariyle arastirma
kapsaminda goristilenlerin  ¢ogunlugunun evliliklerinin ilk yillarinda eslerinin ailesine
mekansal yakinliklarindan bahsedilebilir. Bu durumun evli olunan dénemde c¢iftlerin

iliskilerine biiylik 6l¢tide yansiyabildigi diistiniilmektedir.

Tablo 46: Cinsiyete Gore Evliligin flk Yillarinda Esin Ailesine Mekéansal Yakinhk

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Esin Ailesine Mekansal Yakinhk

Say1 | Yiizde| Sayr | Yiizde| Sayr | Yiizde
Aym Binada 122 18,6 27 5,0 149 12,4
Aymi1 Mahallede/Semtte 152 | 23,1 | 119 | 22,0 | 271 | 22,6
Aymi Sehirde Uzak Semtte 234 | 35,6 | 234 | 432 | 468 | 39,0
Farkl Sehirlerde 121 18,4 154 284 275 22,9
Diger 28 4,3 8 1,5 36 3,0
Toplam 657 | 100,0 | 542 | 100,0 | 1199 | 100,0

Pearson Chi-Square 69,267" 4, 000

Sekil 13: Cinsiyete Gore Evliligin 11k Yillarinda Esin Ailesine Mekansal Yakinhk
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Cinsiyete gore bakildiginda kadinlarin yiizde 19’unun evliliklerinin ilk yillarinda eslerinin
aileleriyle ayn1 binada oturdugu goriilmektedir. Erkeklerin ise sadece yiizde 5’inin karisinin
ailesiyle ayni binada ikamet etmesi dikkat cekicidir. Bu durum iilkemizdeki geleneksel
yapiyla uyumlu bir sonugtur. Nitekim kadinin kocasinin ailesine yakin veya onlarla ayn1 bina
icinde yasamasi Tiirk toplumunda goriilen ailenin erkek cocuguna atfettigi degere ve erkek
cocugunu yashilikta giivence olarak gérmesine iliskin tutum ve davraniglari igeren yaygin bir

uygulamadir.

Tablo 47: Cinsiyete Gore Evliligin Son Yillarinda Esin Ailesine Mekansal Yakinhk

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Mekansal Yakinhk
Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde

Aym Binada 91 13,9 18 33 109 9,2
Aym1 Mahallede/Semtte 147 | 22,5 106 | 19,7 | 253 | 21,2
Aymi Sehirde Uzak Semtte 259 | 39,7 | 247 | 459 | 506 | 425
Farkh Sehirlerde 136 20,8 161 29,9 297 249
Diger 20 3,1 6 1,1 26 2,2
Toplam 653 100 538 100 1191 100

Pearson Chi-Square 54,869" 4,000

Arastirma kapsaminda goriisiilenler evliliklerinin ilk yillarinda eslerinin ailesiyle ayn1 binada
otururken bu duruma iligskin oranin evliligin son yillarinda azaldig: goériilmektedir. Kadinlarin
%14’ evliliklerinin son yillarinda da eslerinin aileleriyle aym1 binada oturduklarini
belirtmiglerdir. Evliliklerinin ilk yillarinda eslerinin ailesiyle aym1 binada oturanlara ait
oranlarla karsilastirildiginda (Bakiniz Tablo 46) evliliklerinin son yillarinda da bu durumda
fazla bir degisikligin olmadigr goriilmektedir. S6zkonusu bireylerin evlilik siireclerinde
eslerinin ailelerine yakin mekanlarda ikamet etmeleri, evlilik iligkilerinin yapisim1 da
etkilemektedir. Ozellikle kentlerde kadinlarin ¢alisma hayatia katilmalari ile birlikte ortaya
¢ikan cocuk bakimi vb. konularda ailelerin destegi agisindan mekansal yakinligin islevsel
oldugu bilinmekle beraber sozkonusu yakinligin ailelerin gen¢ evlilerin yasamlarina

miidahelelerini kolaylastirdig diisiiniilmektedir.
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Tablo 48: Cinsiyete Gore Evliligin Ik Yillarinda Aileye Mekansal Yakinhk

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/ Aileye Mekansal Yakinhk

Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde
Aym Binada 20 3,0 69 12,7 89 7,4
Aym1 Mahallede/Semtte 149 22,7 120 22,1 269 224
Aym Sehirde Uzak Semtte 321 48,9 212 39,0 533 44,5
Farkh Sehirlerde 159 242 129 23,8 288 24,0
Diger 7 1,1 13 2.4 20 1,7
Toplam 656 100,0 543 100,0 1199 100,0

Pearson Chi-Square 47,088" 4 000

“Evliliginiz siiresince sizin ailenize, mekansal olarak yakinliginiz nasild1?” seklinde sorulan
soruya verilen cevaplara gore “Evliligin ilk yillar1” ve “Son yillar1” olmak iizere her iki
siirecte de kadinlarin erkeklere oranla belirgin bir bigimde ¢ogunlugunun erkegin ailesiyle
ayni binada oturdugu tespit edilmistir. Evlilik siirecinde esinin ailesiyle ayn1 binada oturan
kadinlarin orani yiizde 19 iken (Bakiniz Tablo 46) kendi ailesiyle ayni1 binada oturanlarin

orani ylizde 3’e diismektedir (Tablo 48).

Tablo 49 : Cinsiyete Gore Ciftlerin Aileleriyle Goriisme Sikhgi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Kendi Ailesiyle Goriisme Sikhig

Say1 |Yiizde |Sayr |Yiizde [Say1 |Yiizde
Her Giin 55 8,4 88 16,2 143 11,9
Hafta Bir-iki Kez 138 | 21,0 118 | 21,7 | 256 | 21,3
Ayda Birkac¢ Kez 227 | 34,6 151 27,8 | 378 | 31,5
Yilda Birkac Kez 127 | 193 | 102 | 188 | 229 | 19,1
Sadece Dini Bayramlarda 41 6,2 41 7,6 82 6,8
Tatillerde 39 59 33 6,1 72 6,0
Diger 30 4,6 10 1,8 40 3,3
Toplam 657 | 100,0 | 543 | 100,0 | 1200 | 100,0

Pearson Chi-Square 27,102° 6 ,000
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“Eski esinizle birlikte sizin ailenizle ne siklikta goriisiirdiiniiz?” sorusuyla ilgili olarak en ¢ok
dikkat ¢eken bulgu, erkeklerin esleriyle birlikte kendi aileleriyle “Her giin” gdriisme oraninin
kadinlara gore iki kat daha fazla olmasidir (Erkeklerde %16, kadinlarda %8). Diger
kategorilerdeki goriisme sikliklarina iliskin oranlar kadin ve erkeklerde birbirine paralel

bulunmustur.

4. 3. Evlilik Déneminde Esler Arasi Iletisim ve Etkilesim

Evlilikte esler aras iliskilerde kullanilan iletisim teknikleri ile sorun ¢ézme becerilerinin aile
biitiinliigli ve evlilik siirecinin kaliteli gegirilmesinde etkili oldugu bilinmektedir. Arastirmaya
katilan kadin ve erkeklere, evlilikleri doneminde esleri ile olan iletisim ve etkilesimlerine ait

ozellikler ile bu 6zelliklerin bosanmaya etkisine yonelik sorular sorularak degerlendirimistir.

Tablo 50: Cinsiyete Gore Esin Olumsuz Ozelliginin Bulunmasi

. Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Olumsuz Ozellik

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 401 61,0 256 47,1 657 54,8
Hayir 256 39,0 287 52,9 543 45,2
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square 23,150a 1 ,000

Bu aragtirmada goriisiilenlere “Eski esinizde evlenmeden dnce fark ettiginiz fakat evlendikten
sonra degisecegini umdugunuz olumsuz 6zellikler var miydi1?”” sorusu sorularak bosandiklari
esleri ile ilgili olumsuz ozellikler degerlendirilmistir. Genel dagilimda bireylerin ylizde 55’1
evlenmeden 6nce de eslerinin olumsuz birtakim 6zelliklere sahip olduklarini ifade etmislerdir.
Kadinlarin ¢ogunlugu erkeklere oranla daha fazla olmak iizere evlenmeden Once eslerinde
olumsuz o6zellikler bulundugunu belirtmislerdir. Erkeklerin de yariya yakini ayni tespiti

yapmislardir (Kadinlar %61, erkekler %47), (Bakiniz Sekil 14).
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Sekil 14: Cinsiyete Gore Esin Olumsuz Ozelliginin Bulunmasi
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Tablo 51: Cinsiyete Gore Este Evlenmeden Farkedilen Olumsuz Ozellikler”

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Olumsuz Ozellik
Say1 | Yiizde| Sayr | Yiizde| Say1 | Yiizde

Alkol Kullanimi 124 30,9 5 2,0 129 19,6
Kumar Ahskanhg 53 13,2 1 0,4 54 8,2
Cimrilik 62 15,5 10 3,9 72 11,0
Aileye Asiri Diigkiinliik 106 26,4 104 40,6 210 32,0
Cekingenlik 50 12,5 28 10,9 78 11,9
Asiri Sosyallik 23 5,7 32 12,5 55 8,4
Sorumsuzluk 202 50,4 82 32,0 284 432
Sogukluk 60 15,0 51 19,9 111 16,9
Ise Asin Diiskiinliik 38 9,5 23 9,0 61 9,3
Asir1 Para Harcama 62 15,5 63 24,6 125 19,0
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Kadinlarin yiizde 50°si eslerinde evlenmeden once fark ettikleri olumsuz o6zellikler olarak

sorumsuz olusunu, yiizde 31’1 alkol kullanmasini, yiizde 26’s1 ailesine asir1 diigkiinliigiinii,

* Alkol kullanmas1 Pearson Chi-Squ 83,102a 1 ,000
Cimri olmasi Pearson Chi-Square 21,380a 1 ,000
Cekingn ve az konugmasi Pearson Chi-Squ ,350a 1 ,554
Sorumsuz olmas1 Pearson Chi-Square 21,422a 1,000
Isine agir1 diiskiinliik Pearson Chi-Squ ,045a 1,832

Kumar aligkanligi Pearson Chi-Squ 34,076a 1 ,000
Ailesine agir1 diigkiinliigii Pearson Chi-Squ 14,470a 1,000
Asirt sosyal olmasi Pearson Chi-Squ 9,321a 1 ,002
Soguk ve uzak olmast ~ Pearson Chi-Squ 2,737a 1,098
Cok fazla para harcamasi Pearson Chi-Squ 8,488a 1,004
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ylizde 16’s1 cimri olmasini, yine ylizde 16’s1 asir1 para harcamasini, yiizde 15’1 de soguk ve
uzak olmasini belirtmektedir. Erkeklerin ise ylizde 41°1 karisinin ailesine asir1 diiskiinligiind,
yiizde 32’si sorumsuz olmasini, yiizde 25’1 asir1 para harcamasini, yiizde 20’si de soguk ve
uzak olmasin1 olumsuz 6zellikler olarak gérmektedir. Erkeklere iliskin tespit edilen olumsuz
ozellikler sorumsuzluk, alkol kullanimi, ailesine diiskiinliik iken, kadinlarda ise siralama
degismekte ve aileye diiskiinliik, sorumsuzluk, asir1 para harcama gibi 6zelliklerin yer aldig1

goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle bosanmis kadin ve erkeklerin evlilik 6ncesinde eslerinde fark ettikleri
olumsuz ozelliklerle ilgili olarak psikososyal ve ekonomik temelli kisilik 6zelliklerinin evlilik
siirecinde de ¢ok 6nemli ve belirleyici oldugu, biiylik olasilikla bosanma siirecinde de etkili

oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 52: Cinsiyete Gore Evlilikte Es Baskisi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Es Baskisi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 321 49,2 165 30,6 486 40,7
Hayir 167 25,6 213 39,4 380 31,9
Zaman zaman 165 25,3 162 30,0 327 27,4
Toplam 653 100 540 100 1193 100

Pearson Chi-Square 27,722* 2,009

Arastirma kapsamindaki bireylere evlilik donemleriyle ilgili olarak “Sadece sizi ilgilendiren
kararlarda, esinizin zorlama ya da baski yoluyla yonlendirmesi ile karsilasir miydiniz?”
sorulan soruya verilen cevaplarin genel dagilimina bakildiginda, arastirmaya katilanlarin
ylizde 41’1 kendilerini ilgilendiren konularda eslerinden baski gordiiglinii sdylemektedir.
Kendisini ilgilendiren konularda eslerinden herzaman baski gordiigiinii sdyleyen kadinlarin
orant oldukga yiiksektir (“Evet” diyenler %49, “Zaman zaman” diyenler %25 ve ikisinin
toplam1 %75°dir). Erkeklerin ylizde 61’1 es baskisina maruz kaldigin1 belirtmekle beraber bu
oran kadmlarinkinden daha diisiiktiir. Yine de her iki cinsiyette de kendilerini ilgilendiren
konularda eslerinden baski gormelerine iligkin bulgu, sdzkonusu evliliklerde esler arasi
iligkilerde karsilagilan ¢cogu sorunlarin kaynagi olarak goriilebilir. Saglikli evliliklerde esler

arast iletisimin temelinde etkin dinleme ve empati kurma Onemli iken baskiya dayali
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tutumlarin iletisime yansimasi, karsidaki esin sadece savunma mekanizmalarini kullanmasini
zorunlu hale getirecektir. Bu da iletisim ve sorun ¢6zmede olumsuz bir yaklasimdir. Olumsuz

bir yaklasim ise evliligi sarsabilmektedir.

Tablo 53: Cinsiyete Gore Bosanilan Esin Cesitli Konulardaki Miidahalesi

Kadin Erkek
Miidahele Sikhgy/
Miidahele Alani Hic¢bir | Nadir | Sik Sik | Siirekli | Hi¢cbir | Nadir | Sik Sik | Siirekli
Zaman Zaman
Zevkler, Begeniler 26,0 30,1 28,6 15,2 28,5 40,0 24,7 6,8
Kilik, Kiyafet 25,5 22,8 30,5 21 34,6 35,0 23.9 6,4
Toplum i¢i Davrams | 301 21,9 26,9 21 37,0 31,9 23,0 8,1

Kadmnlarin ylizde 15’1 evlilik siirecinde zevkleri ve begenilerine esleri tarafindan siirekli
olarak miidahalede bulunuldugunu, yiizde 29’u ise zaman zaman miidahele edildigini
belirtmektedir. Erkeklerin ise sadece yiizde 7°si zevkleri ve begenilerine esleri tarafindan
miidahele edildigini sdylemistir. Kilik kiyafet ve toplum igindeki davranislara da miidahale
konusunda benzer sonuglar saptanmistir. Toplum ic¢indeki davraniglarda kadinlarin yiizde
30’u eslerinin hi¢bir zaman miidahale etmedigini belirtirken erkeklerin yiizde 37’si toplum
icindeki davraniglarina karilarinin miidahele etmedigini soylemistir. Gorildiigi  gibi
erkeklerin eslerine miidahelede bulunmalar1 daha yaygin bir davranis kalib1 iken kadinlarin
eslerine miidahale etmeye iliskin davranig gelistirmeleri daha diisik bir oranda

gerceklesmektedir.

Geleneksel aile yapisinin bir uzantisi olarak nitelendirilebilecek erkegin kadin tizerindeki
basat roliinilin evliligin isleyisinde cesitli sorunlar olusturarak aile biitlinliigliniin bozulmasina
neden olabilecegi diisiiniilmektedir. Kadinin ¢aligma hayatinda bulunmasi, egitim diizeyinin
artmasi, bliylik kentlerde gorece artan ekonomik refah vb. faktorler aile ici rol ve statiilerin
yeniden sorgulanarak toplumsal yapinin bir degisim gecirmesine yol agmaktadir. Gegmiste
evlilikte esler arasinda tolere edilebilen birtakim davranis kaliplar1 giiniimiizde ¢atismaya yol
acabilmektedir. Evliliklerde yasanan bu siire¢ aile kurumunun zayiflamasi ile birlikte

bosanma gibi istenmeyen ve toplumsal maliyeti yiliksek bir olguyu da kaginilmaz kilmaktadir.
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Tablo 54: Cinsiyete Gore Es Miidahalesine Gosterilen Tepki

Cinsiyet Kadin Erkek
. Hicbir |Nadiren| Sik Sik | Siirekli | Hicbir |Nadiren| Sik Sik | Siirekli
Tepki
Zaman Zaman

Kirilma, incinme

5,9 23,6 45,5 249 12,5 42,9 33,0 11,6
Ofkelenme 5,4 23,0 45,5 26,0 9,6 34,2 44,1 12,0
Catisma 7,2 25,1 40,3 27,3 15,2 33,5 38,6 12,8

Cinsiyete gore esin miidahalesi sonucunda gosterilen tepkilere bakildiginda kadinlarin daha

cok duygusal olarak etkilendikleri goriilmektedir. Kirilma, incinme ve ofkelenme tepkisini

kadinlar “sik sik” ve “siirekli” yasarken, erkeklerde bu tepkilerin “nadiren” yasanmasi dikkat

cekmektedir. Arastirmaya katilanlarin kadmlarin evlilik iligkilerinde es miidahalesinde

erkeklere oranla tepkilerini daha fazla yansitmalarina iliskin bulgu onemlidir. Kadinlarin

“catisma” seklindeki fiili ya da sozel olabilecek davranis kalibi ile birlikte duygusal

orselenme olarak nitelendirilebilecek “kirilma, incinme ve Ofkelenme” seklindeki tepkisel

duygusal davraniglar1 benimsemeleri s6z konusudur. Erkeklerde ise duygusal tepkiden daha

fazla “6fkelenme” ve “catisma” seklinde bir disa vurus dikkat ¢gekmektedir. Bu bulguya gore

iilkemizde toplumsal cinsiyet kaliplarinda kadin ve erkegin tepkisel davranig 6zelliklerinin

ortaya koyus bicimleri evliligin isleyisinde birtakim olumsuzluklara yol acabilmektedir.

Tablo 55: Cinsiyete Gore Sorunlara Esin Tepkisi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Sorunlara Verilen Tepki
Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde

Konusarak Tartisma 101 15,4 134 24,7 235 19,6
Ayrilmaya ikna Etme 12 1,8 13 24 25 2,1
Sorunlar1 Anne-Babaya Yansitma 37 3,6 100 18,4 137 11,4
Konusmayip Sessiz Kalma 94 14,3 92 16,9 186 15,5
Kavga, Siddet Gosterme 198 30,1 28 5,2 226 18,8
Evi Terk Etme 51 7,8 29 5,3 80 6,7
Miinakasa, Sesini Yiikseltme 161 24,5 145 26,7 | 306 | 255
Diger 3 )5 2 4 5 4
Toplam 657 100 543 100 1200 100

Pearson Chi-Square 1,592E2 7
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Sekil 15: Cinsiyete Gore Sorunlara Esin Tepkisi
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“Eski esiniz, evlilik i¢inde bir sorunla karsilastiginiz zaman genellikle ne yapardi?” seklinde
sorulan soruya verilen cevaplara bakildiginda bir sorunla karsilasildiginda kadinlarin 6nemli
bir oran1 (%30) eslerinin kavga ve siddete basvurdugunu, yiizde 25’1 miinakasa edip sesini
yiikselttigini, yiizde 15’1 konusarak tartistigini, yiizde 14’ii de konusmayarak sessiz kaldigini
ifade etmistir. Erkeklerde ise daha farkli bulgulara ulasilmistir. Arastirmaya katilan erkeklerin
yilizde 27’si bir sorunla karsilasildiginda eslerinin miinakasa edip sesini yiikselttigini, ylizde
25’1 konusarak tartigtigini, ylizde 18’1 eslerinin sorunlarini ana-babasina yansittigini, ylizde
17°si ise eslerinin konusmayarak sessiz kaldigini belirtmislerdir (Bakiniz Tablo 55).
Kadinlarda erkeklerden daha farkli olarak sorunlarin anne-babaya yansitilmasi tepkisi evlilik
iliskilerinde aile faktoriinlin zaman zaman bosanma siirecinde de etkili olabilecegini

diistindiirmektedir.
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Tablo 56: Cinsiyete Gore Sorunlara Verilen Tepki

Cinsiyet/ Sorunlara Verilen Tepki Kadn Erkek Toplam
Say1 | Yiizde | Sayr1 | Yiizde | Sayr | Yiizde
Konusarak Tartisma 243 37,0 233 42,9 476 39,7
Ayrilmaya ikna Etme 31 4,7 18 3,3 49 4,1
Sorunlar1 Anne-Babaya Yansitma 22 33 9 1,7 31 2,6
Konusmayip Sessiz Kalma 156 23,7 65 12,0 221 18,4
Kavga, Siddet Gésterme 20 3,0 41 7,6 61 5,1
Evi Terk Etme 33 5,0 48 8,8 81 6,8
Miinakasa, Sesini Yiikseltme 141 21,5 125 23,0 266 22,2
Diger 11 1,7 4 7 15 1,2
Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 50,443 7 ,000

Sekil 16: Cinsiyete Gore Sorunlara Verilen Tepki

Bar Chart
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Arastirmaya katilan bosanmis kisilerin evlilikte herhangi bir sorunla karsilasildiginda
verdikleri tepkilere bakildiginda ise, kadinlarin 6nemli bir oraninin (%37) esiyle konuyu
konusarak tartistigi, ylizde 24’{iniin konusmayarak sessiz kaldigi, yiizde 22’sinin miinakaga

edip sesini ylikselttigi saptanmistir. Erkeklerde de benzer bulgulara rastlanmistir. Arastirmaya
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katilan erkeklerin ylizde 43’11 bir sorun oldugunda esleriyle konusarak tartistigini, ylizde 23’1
miinakasa edip sesini yiikselttigini, yiizde 12’si ise konugsmayarak sessiz kaldigini
belirtmislerdir. Esiyle kavga edip siddet gostererek tepki veren erkeklerin orani yiizde 8 iken,
kadinlarda bu oran yiizde 3 gibi diisiik bir diizeydedir. Evliliklerde herhangi bir sorun
yasandiginda esiyle kavga edip siddet gostererek tepki vermek genellikle erkeklere 6zgii bir
davranis iken bu tepkisel davranis erkekler tarafindan ifade edilmeyerek gizli tutulmaktadir.
Fakat kadinlar kocalarinin kendilerine yonelik bu tiir tepkilerini ifade edebilmektedirler. Bu
bulgu “Aile I¢inde Kadina Yénelik Siddet Arastirmasi” nda da tespit edilen &nemli bir
bulgudur (KSGM, 2009). Bu bulgular Tablo 55 ile karsilastirildiginda kadinlar eslerinin
(erkek) sorunlara gosterdikleri tepki olarak cogunlukla (%30) siddet davranisi belirtirken
Tablo 55°te ise erkekler sorunlara kendilerinin verdikleri tepkide siddeti oldukea diisiik (%8)

oranda belirtmislerdir.

Tablo 57: Cinsiyete Gore Esin Arkadaslar1 fle Goriismesine iliskin Tutum/lar

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Davrams Sekli

Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr1 | Yiizde
Ilgilenmezdi 227 34,7 170 31,3 397 33,1
Hosuna Giderdi 83 12,7 109 20,1 192 16,0
Goriismemi Istemezdi 148 22,6 94 17,3 242 20,2
Hos Karsilamazd 116 17,7 83 15,3 199 16,6
Ortak Arkadaslarimz isterdi Ama 73 11,1 84 15,5 157 13,1
Digerlerini istemezdi
Diger 8 1,2 3 ,6 11 ,9
Toplam 655 100 543 100 1198 100

Pearson Chi-Square 22,999* 5 ,000
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Sekil 17: Cinsiyete Gore Esin Arkadaslar Ile Goriismesine fliskin Tutum/lar

Bar Chart
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“Eski esiniz arkadaslarinizla goriismenizi nasil karsilardi?” sorusuna verilen cevaplara
bakildiginda, kadinlarin yiizde 35’1 evlilik doneminde arkadaslariyla goriismesi ile esinin
ilgilenmedigini, ylizde 13’1 de arkadaglariyla goriismesinin esinin hosuna gittigi seklinde
olumlu tutum/lar sergiledigini belirtmektedir. Bosanmis erkeklerin yiizde 20’si arkadaslariyla
goriismesinin eslerinin hosuna gittigini belirtmistir. Diger yandan kadinlarin ylizde 23’1
eslerinin evlilik doneminde arkadaslariyla goériismesini istemedigini, yiizde 18’1 ise hos
karsilamadiginm1 sOylemistir. Yiizde 11’inde de ortak arkadaslar tercih edilip esin arkadaslari
istenmemektedir. Evlilik doneminde bireyin kendi arkadaslar ile gorlismesi hususunda esin
olumsuz tutum ve davraniglarinin olumlu tutumlardan daha fazla olmasi (her iki cinsiyette de
yaklagik yiizde 50), eslerin birbirlerine miidahale etmesi ve bunun sonucunda iliskilerde

birtakim sikintilarin yasanmasi agisindan 6nemli bir bulgu olarak diistiniilebilir.
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Tablo 58 : Is Nedeniyle Evden Uzun Siireli Uzak Kalma

Evet Hayir Toplam
Evden Uzak Kalma
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr1 | Yiizde

Esi sik sik seyahat ederdi 89 74 1109 92,6 1198 100
Kendi sik sik seyahat ederdi 38 3,2 1160 96,8 1198 100
Esi zaman zaman seyahat ederdi 115 9,6 1083 90,4 1198 100
Kendisi zaman zaman seyahat ederdi 113 9,4 1085 90,6 1198 100
Ikisi de evden uzak kalmazdi 857 71,5 341 28,5 1198 100

“Siz veya eski esiniz i nedeniyle evden uzun siireli uzak kalir miydimiz?” seklindeki soruya
verilen cevaplar degerlendirildiginde, arastirma kapsaminda is nedeniyle esin evden uzun
siireli uzak kalma oraninin diisiik oldugu goriilmektedir. Ciinkii kendisinin ve esinin is

nedeniyle evden uzak kalmadigini belirtenlerin orani oldukea yiiksektir (%72).

Tablo 59: Cinsiyete Gore Sorunlara Coziim Yollar1 Arama

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Coziim Arama
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 568 86,5 440 81,0 1008 84,0
Hayir 89 13,5 103 19,0 192 16,0
Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 6,503a 1 ,011

Arastirmaya katilanlarin 6nemli bir kesimi evliliklerinde yasadiklar1 sorunlarin ¢oziimiine
yonelik cabalara giristigini belirtmistir. Kadinlarin yiizde 87’si erkeklerin yiizde 81’1 evlilik

doneminde karsilastiklar1 sorunlar i¢in ¢6zlim yollar1 aradiklarini ifade etmislerdir.
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Sekil 18: Cinsiyete Gore Sorunlara Coziim Yollar1 Arama
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Tablo 60: Cinsiyete Gore Sorunlarin Coziimiinde Basvurulan Yollar
Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Coziim Yollari
Say1 | Yiizde| Sayr | Yiizde| Sayr | Yiizde

Aile Biiyiiklerinde Yardim isteme 195 34,3 134 30,5 329 32,6
Akraba ve Arkadaslardan Yardim isteme 91 16,0 S7 13,0 148 14,7
Bu Konuyla ilgili Uzmanlara Basvuru 12 2,1 8 1.8 20 2,0
Muhtar Miiftii imam Ogretmen vb. 73 12,9 28 6,4 101 10,0
Arabuluculara Bagvuru
Evlilige Arac1 Olanlara Bagvurma 7 13,9 61 13,9 140 13,9
Konuyu Zamana Birakma 228 40,1 165 37,5 393 39,0
Toplam 657 100 543 100 1200 100

“Evlilikteki sorunlarinizin ¢6ziimiine yonelik hangi ¢oziim yollarin1 denediniz?” sorusuna
cevap olarak kadinlarin yiizde 40’1 konuyu zamana biraktigini, yiizde 34’ aile biiyiiklerinden
yardim istedigini, yiizde 16’s1 akraba ve arkadaslardan yardim istedigini, ylizde 14’
evliliklerine aract olanlara bagvurdugunu, yiizde 13’1 ise muhtar, miiftii, imam, 6gretmen gibi

kanaat oOnderlerine/sivil liderlere basvurduklarini  belirtmistir. Bosanan erkeklerin
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evliliklerinde sorunlarin ¢6ziimiinde basvurduklar1 yollar kadinlarinkine benzemektedir.
Evliliklerde yasanan sorunlarla ilgili olarak aile biiyiiklerinden yardim isteyenlerin oraninin
her iki cinsiyette de fazla olusu (kadinlarda %34, erkeklerde %31), lilkemizdeki aile yapisinin
ozelliklerinden olan aile bireyleri arasindaki iliskilerin siklig1, kusatic1 baglarin bulunmasi,
dayanigsma ve paylasmaya yonelik iliski yogunlugu hakkinda da ipucu vermektedir. Burada
dikkati ¢eken diger bir husus da kadinlarin sorunlarinin ¢oziimiinde basvurduklari yollarla
ilgili olarak muhtar, miiftii, imam, 6gretmen v.b. kanaat onderlerin erkeklere oranla 6nde

gelmesidir (Kadinlarda %13, erkeklerde %6).

Esler arasindaki inan¢ farkliliginin bosanmadaki etkisinin ortaya konulmasi amaciyla
arastirma kapsaminda bosanan bireylerin egleriyle dini inan¢ yoOniinden farkliligina
bakilmistir. Arastirmaya katilanlarin ylizde 13’10 esleriyle aralarinda inang yoniinden
farkliliklar bulundugunu belirtmistir. Yiizde 87’sinde ise esler arasinda inang¢ yoniinden bir

farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 61: Cinsiyete Gore Dini Inan¢ Farkhligindan Kaynaklanan Baski

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Inan¢ Farkhlig Baskis
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde| Sayr | Yiizde
Hicbir Zaman 29 32,2 24 35,3 53 33,5
Nadiren 26 28,9 21 30,9 47 29,7
Sik Sik 24 26,7 22 32,4 46 29,1
Siirekli 11 12,2 1 1,5 12 7,6
Toplam 90 100 68 100 158 100
Pearson Chi-Square 6,486a 3 90

Arastirma kapsaminda esiyle arasinda dini inang farkliligi oldugunu belirtenlerin sayist 158
dir. Bu kisilere yoneltilen “Bu farklilik, ¢atisma (miinakasa, kavga, tartisma) nedeni ya da
sizin iizerinizde baski unsuru olusturuyor muydu?” sorusuna kadinlarin yilizde 32’si,
erkeklerin yiizde 35’1 dini inan¢ farkliligmin herhangi bir baski olusturmadigi cevabim
vermektedir. Bu konuyla ilgili olarak siirekli bir baski yagayan kadinlarin oran1 yiizde 12 iken

erkeklerde bu oranin ylizde 2 olmasi, evlilikte cinsiyet faktoriiniin etkisini diisiindiirmektedir.
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Bosanmada etkili faktorlerden biri esler arasindaki uyum ve etkilesim bicimleridir. Bu
baglamda arastirmaya katilanlara “Esinizle sik sik tartisir miydiniz?”sorusu yoneltilerek
evlilik donemindeki etkilesim bi¢imleri hakkinda bilgi alinmaya ¢aligilmistir. Goriisiilenlerin
ylizde 78’1 esleriyle sik sik tartistiklarini belirtmektedir. Tartismayanlarin orani ise oldukga
diisiik bulunmustur (%22). Bu bulgu evlilik doneminde esler arasi anlagsmazligin boyutlarini

gostermesi acisindan dnemlidir.

Tablo 62: Cinsiyete Gore Esle Tartisma

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Esle Tartisma
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 522 79,6 416 76,6 938 78,2
Hayir 134 20,4 127 234 261 21,8
Toplam 656 100 543 100 1199 100

Pearson Chi-Square 1,530a 1 0,216

Cinsiyete gore esle tartisma durumu degerlendiginde, bosanmis kadin ve erkeklerin benzer bir
bicimde esleriyle sik sik tartistiklar tespit edilmistir (Kadinlarda %80, erkeklerde %77). Bu
bulgu, ciftler arasindaki tartigmalarin, anlasmazliga ve ¢atigmaya yol agarak evlilikte krizin
stirekliligi ile ¢oziimsiizliigii beraberinde getirerek onemli bir bosanma nedeni olabildigini

diistindiirmektedir.

Eslerin evliliklerinde yasanan tartisma sonunda nasil davrandigi konusunda, hem kadin hem
de erkeklerin biiyilk ¢ogunlugu eslerinin hep kendini hakli gorerek kabahati karsi tarafta
bulduklarini belirtmislerdir (Kadmnlarin %51°1, erkeklerin %63°ii). Arastirmaya katilan
kadinlarin ylizde 16’s1 esinin kendisini doverek susturdugunu, yiizde 9’u da esinin
hakaretlerine dayanamayarak aglamaya basladigim1 ve boylece esinin hakaret etmekten
vazgecip sustugunu sdylemistir (Bakiniz Tablo 63 ve Sekil 19). Buna gore kadinlarin ytlizde
16’s1 fiziksel, ylizde 9’u sozel siddete olmak tizere yiizde 25’1 esinin siddetine ugramistir. Bu
durumun da ¢iftleri bosanmaya gotiiren faktorlerden birisi oldugu diisiintilmektedir.
Erkeklerin yiizde 17°si eslerinin tartisma sonrasinda konusmama seklinde pasif direnis

davranis1 gosterdigini sdylemektedir. Kadinlarin ise yiizde 12’si eslerinin tartisma sonrasinda
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konusmadigini ifade etmistir. Arastirmaya katilanlarin eslerinin tartisma sonrasindaki tutum

ve davraniglarinin ben merkezli ve sagliksiz bir iletisim ekseninde siirmesinin bosanma

stirecini etkiledigi diistiniilmektedir.

Tablo 63: Cinsiyete Gore Esin Tartisma Sonunda Gosterdigi Tutum

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/ Gosterilen Tutum

Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde
Hep kendini hakh goriir ve kabahati bende 332 512 339 62.9 671 56.5
bulurdu
Anlagma yanlisi olurdu 26 4,0 34 6,3 60 5,1
Boyun egip kabul ederdi 9 1,4 33 6,1 42 3,5
Konusmazdi 78 12,0 91 16,9 169 14,2
Beni doverek sustururdu 104 16,0 1 0,2 105 8,8
Esimin hakaretlerine dayanamayarak 57 8.8 ) 0.4 59 5.0
aglamaya baslardim o da susardi
Mekam degistirirdi 37 5,7 36 6,7 73 6,1
Diger 6 ,09 3 0,6 9 0,8
Toplam 649 | 100,0 | 539 | 100,0 | 1188 | 100,0

Pearson Chi-Square 1,604E2 7 0,000

Sekil 19: Cinsiyete Gore Esin Tartisma Sonunda Gosterdigi Tutum

Bar Chart
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Tablo 64: Cinsiyete Gore Evlilikte Fedakarhk

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Evlilikte Fedakarhk
Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde Say1 Yiizde
Ben 515 78,6 290 53,5 805 67,3
Esim 16 2,4 62 11,4 78 6,5
Zaman zaman ben, zaman zaman esim | 124 18,9 | 190 | 35,1 314 26,2
Toplam 656 100 542 100 1197 100
Pearson Chi-Square 94,060a 2 0,000

Tiirk toplumunda evlilik iliskisinde fedakarca davranmanin daha ¢ok kadina/anneye 6zgl
oldugu kiiltiirel bir deger olarak kabul gormektedir. Fedakarlik “Yuvayi disi kus yapar”, “Ana
gibi yar olmaz”, “Ana ylirek, baba kiirektir”’, “Ana basa ta¢ imis, her derde deva imis” gibi

atasozlerinde de kadina 6zgii bir 6zellik olarak goriilmektedir.

Arastirma kapsaminda goriisiilenlere “Aile i¢i sorunlarin ¢ézlimiinde en c¢ok kim fedakar
davranirdi?”’sorusu yoneltilmistir. Bosanmis kadinlarin yiizde 79’u evliliklerinde kendisinin
fedakarlik yaptigini belirtmekte iken erkeklerin yiizde 54’1 de kendisinin fedakarlik yaptigini
distinmektedir. Erkeklerin ylizde 35’1 zaman zaman fedakarligi kendilerinin zaman zaman da
eslerinin yaptigini ifade etmislerdir. Bu sonug, kadinlarin olduke¢a diisiik bir orani (%19)
tarafindan kabul gormektedir. Arastirma kapsaminda aile i¢i sorunlarin ¢dziimiinde geleneksel
kiiltiirel yapmin kadinlar i¢in tanimladigi role paralel olarak evlilikte sorunlarla
karsilagildiginda fedakarlik yapmanin kadinlara diismesi Onemli bir bulgu olarak

goriilmektedir.

4. 4. Evlilikte Ekonomik Konular ve Sorunlar

Bu béliimde, bosanma nedenlerinden biri olarak kabul goren ailenin ekonomik yapisi, kadinin
caligmasi, ailenin tiiketim kiiltiirti, kredi kart1 kullanimi1 ve bu degiskenlerle ilgili olarak ortaya

c¢ikan sorunlar tartisilmaktadir.

76



Tablo 65: Erkegin Esinin Calismasindan Memnuniyet Durumu

Memnuniyet Durumu Say1 Yiizde
Evet 146 70,5
Hayir 61 29,5
Toplam 207 100,0

Arastirma kapsaminda goriisiilen erkeklerden esinin ¢alistigini belirtenlere yoneltilen “Eski
esinizin ¢alismasindan memnun muydunuz?” sorusuna verilen cevaplar degerlendirildiginde
erkeklerin yiizde 71’inin eslerinin calisma hayatinda bulunmalarindan 6tlirii memnun

olduklari, ylizde 30 unun ise memnun olmadig tespit edilmistir.

Tablo 66: Erkegin Esinin Calismasindan Memnun Olmama Gerekgesi

Memnun Olmama Nedeni Say1 Yiizde
Cevrem hos karsilamiyordu 4 6,6
Iliskimize yeteri kadar vakit ayiramiyordu 26 42,6
Evin bakimi ve cocuklara yeterince zaman ayirmiyordu 28 45.9
Diger 3 4,9
Toplam 61 100,0

Eslerinin c¢alismasindan memnun olmayan 61 erkege (karis1 ¢alisan erkeklerin %30°u) bu
durumun nedenleri sorulmustur. Erkeklerin ylizde 46’s1 evin bakimi ve ¢ocuklarina yeterince
zaman ayiramama sorunu nedeniyle esinin ¢alismasindan memnun olmadigini ifade etmistir.
Erkeklerin yiizde 43’1 karisinin ¢aligmast nedeniyle iliskilerine yeterince vakit ayiramadigini,
yiizde 7’si de ¢evrenin hos karsilamamasindan dolay1 etkilendigini 6ne siirmektedir. Esinin
caligmasindan memnun olmayan erkeklerin gerekgeleri en ¢ok evin diizeni ve g¢ocuklarin
bakimi ile eslerin evlilik iligkilerine yeterince zaman ayiramamasi konularinda

yogunlagsmaktadir.
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Tablo 67: Erkege Gore Kadinin Calismasinin Aile Diizenine EtKisi

Aile Diizenine Etkisi Say1 Yiizde
Evet 89 42.8
Hayir 119 57,2
Toplam 208 100,0

Arastirma kapsaminda goriisiilen erkeklerden esinin ¢alistigini belirtenlere yoneltilen “Eski
esinizin ¢alisiyor olmasi aile i¢i diizeni aksatiyor muydu?” sorusuna erkeklerin ylizde 43’1
“evet” cevabini vermistir. Erkeklerin eslerinin ¢alisiyor olmalariin aile i¢i diizeni olumsuz
olarak etkiledigi diisiincesi de bosanma siirecini etkileyen nedenlerinden biri olabilmektedir.
Erkekler eslerinin ¢alisiyor olmasindan memnun goriinmelerine ragmen ( Tablo 65) eslerinin
geleneksel rollerini aksatmasindan da sikayet etmektedirler. Erkekler, kadinin ¢alisma hayati
ile birlikte artan sorumluluklarimi gozardi ederek evlilikte ev i¢i islerde ve cocuk bakimi
konularinda paylasmaci bir rol iistlenmek yerine catigmalara neden olan tutum ve deger
yargilarinda israr etmektedirler. Degisime direng gosteren bu tiir tutum ve davranislar evlilik

iliskilerinin saglikl1 bir sekilde yiiriitiilmesini olumsuz olarak etkilemektedir.

Tablo 68: Cinsiyete Gore Esin ise Fazla Zaman Ayirmasi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/ ise Fazla Zaman Ayirma
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde

Evet 297 46,3 111 52,1 408 47,7

Hayir 345 53,7 102 47.9 447 52,3

Toplam 642 100,0 213 100,0 855 100,0
Pearson Chi-Square ~ 2,195a 1 138

Arastirmaya katilanlara “Eski esiniz evliliginiz siiresince isine ¢ok fazla zaman ayirir miydi?”
sorusu yoneltildiginde, kadinlarin yiizde 46’s1, erkeklerin ise yiizde 52’si bosandiklari
eslerinin isine ¢ok fazla zaman ayirdigimi sdylemislerdir. Bu konuda erkeklerin kadinlara
oranla daha fazla sikayet¢i olusu dikkat ¢cekmektedir. Bu bulgu, yukarida ifade edilen kadinin
caligmas1 konusunda erkegin memnun olmayisina gosterdigi gerekceler ile (Bkz. Tablo 66)

birarada degerlendirildiginde erkegin kadinin calismasina iligkin genel tutumlart agisindan
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birbirine paralellik gostermektedir. Erkeklerin bu tiir genel deger yargi ve tutumlarinin

bosanma siirecini etkileyebilecek ipuclari oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 69 :Cinsiyete Gore Esin ise Zaman Ayirmasindan Rahatsiz Olma

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Rahatsiz Olma

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 117 | 394 55 49,5 172 | 422
Hayir 90 30,3 2 198 | 112 | 275
Zaman Zaman 90 30,3 34 306 | 124 | 304
Toplam 297 | 100,0 | 111 | 1000 | 408 | 100,0

Pearson Chi-Square  5,214a 2 0,74

Bir 6nceki tabloda yer alan “Eski esiniz evliliginiz siiresince isine ¢ok fazla zaman ayirir
miyd1?” sorusuna “Evet” cevabini veren kadinlarin ylizde 39’1 ile erkeklerin ylizde 49’u eski
eslerinin igine ¢ok zaman ayirmasindan rahatsizlik duyduklarini sdylemislerdir. Zaman zaman
rahatsiz oldugunu sdyleyenler ile rahatsiz oldugunu sdyleyenler birlikte degerlendirildiginde;
kadinlarin ylizde 70’1 ile erkeklerin yiizde 81’1 eski eslerinin islerine ¢ok fazla zaman
ayirmasindan dolay: evli olduklar1 donemde rahatsizlik duymuglardir. Aragtirma kapsaminda
esin ise ¢cok fazla zaman harcamasi konusunda olumsuz tutumlarin daha fazla olmasinin ve bu
durumdan kaynaklanan esler arasi iletisim sorunlarinin bosanmada etkili olabilecegi

diistiniilmektedir.

Ailenin ekonomik sorunlarinin bosanma siirecine etkisini 6l¢gmek amaciyla “Evliliginizin ilk
yillart ile bosandiginiz donem arasinda ekonomik agidan bir farklilik var miydi?” sorusu
arastirmaya katilanlara yoneltilmistir. Evliligin ilk yillar1 ile bosanilan donem arasinda
ekonomik acidan bir fark olup olmadigi konusunda kisilerin ylizde 48’si bir fark
bulunmadigini, ylizde 37’si de evliliklerinin ilk yillarinin ekonomik agidan daha iyi oldugunu

belirtmislerdir.
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Tablo 70: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Ekonomik Durumdaki Degisim

Cinsiyet/ Ekonomik Durumdaki Degisim Kadin Erkek Toplam

Say1 |Yiizde| Sayr |Yiizde| Say1 |Yiizde

Evet 170 25,9 08 18,0 268 22,3

Hayir 487 74,1 445 82,0 | 932 71,7

Toplam 657 | 100,0 | 543 | 100,0 | 1200 | 100,0
Pearson 10.501 1 001

“Evliliginiz siiresince ailenizin ekonomik durumunda hayatinizi olumsuz yonde etkileyecek
bir degisiklik oldu mu?” sorusuna 268 kisi (%22) “Evet” cevabim1 vermistir. Evliliklerinde
ekonomik durumlarini olumsuz olarak etkileyen alanlari; “iflas, esin issiz kalmasi, islerinin
bozulmasi, 2001 yilinda yasanan ekonomik kriz, esin asir1 borg¢lanmasi, alkol, issizlik,
sorumsuzluk, kredi kart1 borcu, esin ailesinin borcu, ge¢im sikintisi, isle ilgili olumsuzluklar,

arasal sorunlar ve sorumsuz harcamalar” seklinde siralanmaistir.
1 1 h lar” seklind 1 t

Arastirmaya katilanlarin evlilikleri siiresince ekonomik durumlarinda olumsuz yondeki
degisimler cinsiyete gore degerlendirildiginde kadinlarin erkeklere gore daha yiliksek oranda
bu duruma maruz kaldiklar1 saptanmistir (Kadinlar % 26, erkekler % 18). Bu bulgu aile i¢inde
yasanan ekonomik degisikliklerden kadinlarin erkeklere oranla daha fazla etkilendiklerini

isaret etmesi bakimindan énemlidir.

Tablo 71: Cinsiyete Gore Evli Olunan Dénemde Bor¢ Durumu

Cinsiyet/ Bor¢ Durumu Kadin Erkek Toplam

Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Sayr | Yiizde
Evet 265 | 40,5 | 169 | 315 | 434 | 364
Hayir 290 | 443 | 297 | 554 | 587 | 493
Esimin Isi Geregi Zaman Zaman Olurdu 88 13,4 18 3,4 106 8,9
isim Geregi Zaman Zaman Olurdu 9 1,4 52 9,7 61 5,1
Diger 3 ») 0 0 3 3
Toplam 655 | 100,0 | 536 | 100,0 | 1191 | 100,0

Pearson Chi-Square 89.864 4 .000
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Sekil 20: Cinsiyete Gore Evli Olunan Donemde Bor¢ Durumu
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Aile yasantisinda ekonomik olarak bor¢lu olunmasi ya da gelir-gider dengesinin bozulmasi
esler arasi iligkileri olumsuz olarak etkileyebilmektedir. Bosanma nedenlerinin arastirildigi bu
calismada bosanmis kisilere “Evli oldugunuz donemde O0demekte
zorlandiginiz/6deyemediginiz borglariniz var miydi?” seklinde bir soru sorulmustur. Bu
soruya verilen cevaplara bakildiginda kadinlarin yiizde 44’ borg¢larinin olmadigini belirtirken
cogu (% 56) borclarinin oldugunu sdylemistir. Erkeklerin ylizde 55°1 ise evlilik doneminde
bor¢larinin olmadigimi ifade etmektedir. Bu konuya genel olarak bakildiginda borglu olma
(eslerinden dolay1l) durumu kadinlarda daha yiiksek orandadir. Literatiirde bosanma ile
ekonomik sorunlar arasinda dogrusal bir iligki oldugu bilinmektedir. Bu arastirmada da
bosanmig bireylerin evlilik donemlerinde birtakim ekonomik sikintilar yasadiklari tespit

edilmistir.

Tablo 72: Cinsiyete Gore Kredi Karti Kullanimi

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Kredi Karti Kullanimi
Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde

Evet 347 52,8 336 61,9 683 56,9

Hayir 310 472 207 38,1 517 43,1

Toplam 657 100,0 543 100,0 1200 100,0
Pearson Chi-Square 9.957 1 .002
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Giliniimilizde son derece yaygin olarak kullanilan ve tiiketim aligkanliklarii biiyiik 6l¢iide

belirleyerek gerektigi gibi kullanilmadiginda bir aile sorunu olarak karsimiza g¢ikan hatta

bosanmalarda da bir neden olarak One siiriilen bilingsiz kredi karti kullanimi1 bu g¢alisma

kapsaminda ele alinmigstir. Bosanmis bireylerin evli olduklar1 donemde kredi karti

kullanimlart ile ilgili bulgulara bakildiginda kadinlarin yiizde 53’1 erkeklerin ise biiyiik bir

cogunlugu (% 62) kredi kart1 kullanmaktadir. Erkeklerde, bu oranin daha fazla olmasi dikkat

cekmektedir.

Tablo 73: Cinsiyete Gore Kredi Karti Borcu Nedeniyle Eslerin Tartisma Durumu

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Kredi Karti Borcu Konusunda Tartisma
Say1 |Yiizde| Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde
Evet 140 | 403 | 97 | 289 | 237 | 347
Hayir 207 | 59,7 | 239 | 71,1 | 446 65,3
Total 347 | 100,0 | 336 | 1000 683 | 100,0

Pearson Chi-Square 9.923 1 .002

Sekil 21: Cinsiyete Gore Kredi Karti1 Borcu Nedeniyle Eslerin Tartisma Durumu
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Kadmlarin ylizde 40’min kredi karti borcu yiiziinden esleriyle tartisma yasadigi
goriilmektedir. Erkeklerin daha diisiik bir oranla ylizde 29’unun bu konuda tartisma yagamasi,
erkegin kredi karti borcuna yonelik harcamalardaki birincil roliiyle ilgili olabilmektedir.
Ciinkii toplumuzda hala “para kazanma” ve “paranin nereye harcanacagi” konusu ile ilgili
roller genellikle erkekten beklenmektedir. Dolayisiyla erkeklerin ¢ogu kez hesap verme
sorumlulugu hissetmemesi karsisinda esiyle bir tartigma ortami olugmasina diisiik oranda
imkan vermektedir. Kredi kart1 borglar1 yiiziinden esle tartisilan konular arasinda; borcun
0denmemesi yiiziinden icralik duruma gelme, borcu 6demede zorluk, faizler nedeniyle eve
para kalmamasi, gereksiz harcamalar, iflas eden erkegin esinin iizerine kredi karti borcu
yapmasi, diizensiz ve haddinden fazla harcama, siirekli kredi alinmasi ve biriken borcun
odenmemesi gibi daha ¢ok erkekleri ilgilendiren ekonomik harcama bigimlerinde bir

yogunlasma oldugu saptanmistir.

4.5. Ailede Cocuk Faktorii

Arastirmacilar ailenin sahip oldugu cocuklarin ¢ogu kez bosanmayr engelleyen en dnemli
faktor oldugu {iizerinde 1srarla durmaktadirlar. Bu boliimde Bosanma Nedenleri
Arastirmasinda bireylerin evli olduklar1 donemde sahip olduklar1 cocuk sayisi, ¢ocuk
bakiminda esler arasi anlagsma durumu, ¢ocuga yonelik siddet vb. bazi konulara ait bulgular

tartisilmigtir.

Tablo 74 : Bireylerin Cocuk Sahibi Olma Durumu

Cocuk Sahibi Olma Say1 Yiizde
Evet 752 62,7
Hayir 448 37,3
Toplam 1200 100,0

Arastirmaya katilanlarin yiizde 63’liniin ¢ocugunun bulundugu tespit edilmistir. Cocugu

bulunmayanlarin orani ise yiizde 37’dir.
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Tablo 75: Cinsiyete Gore Sahip Olunan Cocuk Sayisi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Cocuk Sayisi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
1 197 45,8 173 54,4 370 49,5
2 183 42,6 102 32,1 285 38,1
3 28 6,5 33 10,4 61 8,2
4 ve iistii 22 5,1 10 3.1 32 4.3
Toplam 430 100 318 100 748 100
Pearson Chi-Square 13.009 3 .005

Cinsiyete gore bireylerin ¢ocuk sayilarina bakildiginda kadin ve erkekler birbirlerine yakin
oranlarda olmak tizere ¢ogunlukla (Kadinlar % 46, erkekler % 54) bir cocugu bulunmaktadir.
Iki gocugu olan kadinlarm oram yiizde 43 iken erkeklerin yiizde 32’sinin iki g¢ocugu

bulunmaktadir.

Cocuk faktoriiniin ailede bosanmay1 engelledigine iliskin bilgilerle tezat olusturuyor gibi
goriinmekle beraber arastirmaya katilanlarin yiizde 71’1 daha once bosanmay1 diisiindiigii
halde (Bkz. Tablo 86) kadinlarin yiizde 58’1, erkeklerin 57°si bosanmalarini geciktiren en
onemli faktoriin de ailedeki ¢ocuk/lar oldugunu dile getirmislerdir (Bkz. Tablo 87).

Tablo 76: Cinsiyete Gore Cocuk Sahibi Olmaya Kimin Karar Verdigi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Cocuk Sayisi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Ben 47 10,8 28 8,8 75 10,0
Esim 22 5,1 22 6,9 44 5,9
Ikimizin Ortak Karan 270 62,2 215 67,6 485 64,5
Tesadiifi 88 20,3 51 16,0 139 18,5
Evliligi Kurtarmak icin 6 1,4 1 0,3 7 0,9
Diger 1 0,2 1 0,3 2 0,3
Toplam 434 100 318 100 752 100
Pearson Chi-Square 6.737 5 241
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“Cocuk sahibi olmaya kim karar vermisti?” sorusuna arastirmaya katilanlarin yaridan fazlasi
(Kadinlar %62, erkeklerin %68) ortak karar verdiklerini belirtmistir. Cocuk sahibi olmaya
karar verme konusunda cinsiyete gore belirgin bir farkliligin bulunmadig: tespit edilmistir.
Cocuk sahibi olan 434 kadindan sadece 6 tanesi ile 318 erkekten sadece 1’1 evliligin
kurtarilmasi1 amaciyla c¢ocuk sahibi olmak istemislerdir. Bu bulgu toplumumuzda
sosyokiiltiirel yapida rastlanan evliligin kurtarilmasi i¢in ¢ocuk yapma davranigi arasindaki
iliskiye atfedilen degerin degistigine isaret etmesi bakimindan 6nemli bir bulgudur. Ayni
zamanda giinlimiizde evliligin siirdiiriilmesinde ¢ocugu bir giivence olarak goren anlayisin

iflas1 anlamina gelmektedir.

Tablo 77: Cinsiyete Gore Cocuk Bakimi Konusunda Eslerin Anlasmazhik Durumu

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Cocuk Sayisi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 146 33,6 78 24.5 224 29,8
Hayir 193 44,5 147 46,2 340 45,2
Zaman Zaman 95 21,9 93 29,2 188 25,0
Toplam 434 100 318 100 752 100

Pearson Chi-Square 27.674 10 .002

Arastirmaya katilan bireylere sorulan “Cocuk bakimi konusunda esinizle anlagsmazliginiz
oluyor muydu?” seklindeki soru degerlendirildiginde ¢ocuk bakimi konusunda esler arasinda
anlagmazliklarin yasandigi goriilmektedir (%55). Goriisiilenlerin yiizde 45°1 ise evli olduklari
dénemde ¢ocuk bakimi konusunda esleriyle herhangi bir anlagsmazlik yasamamistir. Cinsiyete
gore bakildiginda, kadinlar (%34) ¢ocuk bakimi konusunda erkeklere gore esleriyle daha ¢ok
sorun yasadiklarmi belirtmiglerdir. Toplumsal yapimizda c¢ocuk bakimi, egitimi ve
yetistirilmesi ile ilgili sorumluluklar1 kadmin yerine getirmesi, bu konuda erkegin birebir
sorumluluk tistlenmemesi seklinde bir egilim s6zkonusudur. Artik giiniimiizde ¢ocuk bakimi
ve egitimi konusunda yasanan degisme ve gelismeler kadinin tek basina bu konunun
iistesinden gelmesini zorlastirmaktadir. Bu durum ise evlilikte ¢ocukla ilgili konularda esler

arasinda yasanan anlagsmazliklar1 beraberinde getirmektedir.
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Cocuk yetistirmek i¢in ailelerin hem duygusal olarak hem de uygulamada destege gereksinimi
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda aileler ¢ocuklarin gelisimleri ve egitimleri konusunda hem
spesifik hem de temel bilgilere, tavsiyelere, geri bildirimlere ve aile igindeki problem
durumlarinda bilgi alabilecekleri bir kaynaga gereksinim duymakta (Beder-Sen ve Demirkan,
2009) iken kadinin tek basina ¢ocuklarina anne olarak desteginin yetebileceginin diisiiniilmesi

artik imkansiz goriinmektedir.

Tablo 78 : Esin Cocuklarina Fiziksel Siddet Uygulamasi

Fiziksel Siddet Say1 Yiizde
Evet 80 10,7
Hayir 544 72,5
Zaman Zaman 126 16,8
Toplam 750 100,0

Arastirmaya katilanlara “Esiniz, cocuklarimiza fiziksel siddet uygular miydi?” sorusu
soruldugunda yiizde 73’i “Hayir” cevabmi vermistir. Esleri tarafindan cocuklarina siddet

uygulandigini séyleyenlerin orani ise yiizde 27 olarak bulunmustur.

Tablo 79: Cinsiyete Gore Es Tarafindan Cocuklara Yonelik Fiziksel Siddet

Cinsiyet/Fiziksel Siddet Kadimn Erkek Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 49 11,3 31 9,8 80 10,7
Hayr 313 | 721 | 231 | 731 | s44 | 725
Zaman Zaman 72 16,6 54 17,1 126 16,8
Total 234 | 1000 | 316 | 1000 | 750 | 100,0
Pearson Chi-Square ,427% 2 ,808

Hem kadinlar hem de erkekler bosandiklari esleri tarafindan evli olunan donemde ¢ocuklarina
fiziksel siddet uygulandigini belirtmislerdir. Genel olarak degerlendirildiginde arastirmaya
katilanlar arasinda evli olunan donemde esleri tarafindan cocuklarina fiziksel siddet
uygulandigini belirtenlerin oranmnin fazlaligi (%27) esler arasinda yasanan sorunlarin

cocuklara yansidigini diisiindiirmektedir.
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Tirk Aile Yapist arastirmast (ASAGEM, 2006) verilerinden elde edilen bulgulara
bakildiginda, babalarin son bir yil igerisinde ¢ocuklarina verdikleri cezalar arasinda yiizde 22
orani ile “Cocugunu dévme” davranisinin (Siklikla dévme %2,4-bazen dovme %19,2) yer
aldig1 goriilmektedir. Buna karsilik annelerin son bir yil igerisinde ¢ocuklarina verdikleri
cezalar arasinda “Dovme” davraniginin yiizde 26 bulunmasi, bu arastirma bulgularyla

benzemektedir.

4. 5. Bosanma Siirecine Iliskin Yasanan Gelismeler

4.5. 1. Bosanma Yih

Aragtirmanin temel konusu olan bosanma nedenlerinin bosanma siirecinde yasananlar ile
dogrudan ilgisi bulunmaktadir. Bu bolimde 2008 yilinda gergeklestirilen arastirma
kapsaminda goriisiilenlerin bosanma siirecinde yasadiklari ve esler arasindaki iletisim

bigimleri/boyutlarina iliskin bulgularin degerlendirilmesi yer almaktadir.

Arastirma kapsaminda gorisiilen kisiler 6zellikle 2000 yilindan sonra bosanmus kisilerdir. Bu

kisilerin bosandiklar tarihler gozoniine alinarak yillara gore bir tasnif yapilmistir (Tablo 80).

Tablo 80: Bosanmalarin Yillara Gore Dagilimi

Yil Say1 Yiizde
2000 88 7,3
2001 97 8,1
2002 100 8,3
2003 91 7,6
2004 96 8,0
2005 155 12,9
2006 155 12,9
2007 218 18,2
2008 200 16,7
Toplam 1200 100,0

Arastirmaya katilanlarin bosandiklar1 yillara bakildiginda 6zellikle 2005 yilindaki artisin
(%13) 2007 ve 2008 yillarinda da (%17) devam ettigi goriilmektedir. Ulkemizde bosanma
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olgusunun o6zellikle 2000°li yillardan itibaren bir artis egilimine girdigi, gerek Tiirkiye’deki

bosanmalara iliskin gostergeler gerekse bu arastirmanin verilerinden de anlasilmaktadir.

4. 5. 2. Ailede Bosanma Tecriibesi

Bosanmay etkiledigi diistiniilen faktdrden biri de bireylerin ailelerinde bosanmis yakinlarinin
bulunup bulunmamasidir. Bununla ilgili olarak arastirmada goriisiilen kisilere “Sizin ve eski
esinizin ailesinde bosananlar var mi1?” ve “Sizin ve eski esinizin ailesinde bosananlar
kimlerdir?Belirtiniz. seklinde iki soru yoneltilmistir. Verilen cevaplar degerlendirildiginde
arastirmaya katilan kadinlarin yiizde 36’sinin, erkeklerin ise ylizde 26’sinin kendilerinin ve
eslerinin ailelerinde bosananlarin oldugu saptanmistir. Kadinlarin ailesindeki bosanmalarin

erkeklerin ailesindeki bosanmalara oranla daha fazla olmas1 dikkat ¢ekicidir (Bkz.Tablo 81).

Tablo 81: Cinsiyete Gore Aile Bireylerinde Bosanma Tecriibesi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Ailede Bosanma

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 239 36,4 140 25,8 379 316

Hayir 418 63,6 403 74,2 821 68.4

Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 15,444a ! ,000

Sekil 22: Cinsiyete Gore Aile Bireylerinde Bosanma Tecriibesi
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Tablo 82: Cinsiyete Gore Bosanan Aile Bireyleri

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ Bosanan

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Anne/Baba 47 19,7 37 26,4 84 222
Kardesler 128 53,6 74 52,9 202 533
Diger Yakinlar 79 33,1 44 314 123 32,5

“Sizin ailenizde bosananlar kimler? Belirtiniz” seklindeki soruda birden fazla segenek
isaretlenmigtir. Ciinkii bireylerin anne babasi yaninda kardesi veya diger yakinlari da
bosanmis olabilmektedir. Bu nedenle tabloda genel toplam verilmemistir (Bkz. Tablo 82).
Toplam 379 kisinin ailesinde bosanma tecriibesi yasandigi tespit edilmistir. Kadinlarin yiizde
20’sinin anne-babasi, yiizde 54 {iniin kardeslerinden birisi, ylizde 33 {iniin de ikinci dereceden
yakinlar1 bosanmistir. Diger yandan aragtirmaya katilan erkeklerin ise yiizde 26’smin anne-
babasinin, yiizde 53’ilinlin kardeslerinden birisinin, ylizde 31’inin de ikinci dereceden
yakinlarinin bosandiklar1 saptanmistir. Her iki cinsiyette de ailede yasanan bosanma tecriibesi
konusunda en yiiksek oranin kardeslerin bosanmalarina ait oldugu dikkat g¢ekmektedir

(Kadinlarin %54 iiniin, erkeklerin %53 {iniin kardesleri bosanmustir).

Tablo 83: Cinsiyete Gore Esin Ailesinde Bosanan Diger Bireyler

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Ailede Bosanan Bireyler
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Anne/Baba 35 17,8 29 22.5 64 19.6
Kardegler 114 57,9 56 43,4 170 52.1
Diger Yakinlar 67 29,5 72 33,7 139 31,9

Arastirmaya katilanlarin bosandiklar1 eslerinin ailesindeki bosanmalara bakildiginda yiizde
27’sinde bosanma olayina rastlanmistir. Goriisiilenlerin bosandiklar1 eslerinin yiizde 20’sinin
anne-babasi, yiizde 52’°sinin kardeslerinden birisi ve ylizde 32’sinin de ikinci dereceden
yakinlar1 bosanmistir. Cinsiyete gore bakildiginda kadinlarin yiizde 18’inin bosandiklari
eslerinin anne babasi, erkeklerin ise bosandiklari eglerinin yiizde 23’iinliin anne babasi

bosanmistir. Her iki cinsiyette de en yiiksek oran bosanilan esin kardeslerinin bosanmast ile
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ilgili veridir (Kadinlarin %358’inin, erkeklerin %43 {iniin eslerinin kardeslerinin de bosanmis

oldugu saptanmuistir).

Bu bulguya gore bosanan bireylerin ailelerinde ve yakin g¢evrelerinde yasanan bosanma
olaylarinin bireyler tarafindan bosanmanin kabul edilebilir bir olgu olarak goriilmesine ve
buna uygun davranis gelistirilmesine kolaylik sagladig1 diigiiniilmektedir. Diger bir deyisle,
ailesinde bosanma tecriibesi yasayanlar, kendileri i¢in de bu durumu daha rahat
kabullenebilmektedir. Hatta bogsanmaya karar verme siirecinde bu tecriibenin etkili oldugu

diistiniilebilir.
Yoriikoglu (2007), bu bulgulart destekleyen goriisler ileri siirmiistiir. Yoriikkoglu'na gore
istatistikler, bosanmis eslerin ¢ocuklarinin kurduklar1 evliliklerin, bosanma ile sonuglanma

olasiliginin yiiksek oldugunu gostermektedir. BoOyle esler evliliklerinde dar bogazlara

girdiklerinde en kolay ¢6ziimii, ana-babalarinin yolundan giderek bosanmada bulmaktadirlar.

4. 5. 3. Gec¢imsizligin Baslangici

Tablo 84: Gec¢imsizligin Ik Baslama Zamam

Gecimsizligin Baslangici Say1 Yiizde
Evlendigimiz Giin 115 9,6
Evlendikten Kisa Bir Siire Sonra 472 39,5
Evliligimizin Ortalarinda 421 35,2
Evliligin Sonuna Dogru 173 14,5
Diger 14 1,2
Toplam 1195 100,0

Evlilikte yasanan ge¢imsizligin ilk ne zaman basladig1 konusunda, goriisiilenlerin biiyiik bir
cogunlugu (%40) evlendikten kisa bir siire sonra, yiizde 35’1 de evliliklerinin ortalarinda
yani esleriyle evli kaldiklar1 siirenin birinci yarisinda aralarinda gecimsizligin bagladigini
belirtmistir. Evliliklerinin ilk 5 yilinda bosananlarin oraninin yiiksek oldugu hatirlanacak
olursa ge¢imsizligin baslangici olarak ilk 2,5 yil verilebilir. Goriisiilen kisilerin yiizde 15’inin

ise evliliklerinin sonuna dogru esleriyle gecimsizlik yasadiklar1 ortaya konmustur. Burada
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ilging olan, goriisiilenlerin yiizde 10 oraninda hi¢ de azimsanmayacak bir kisminin
evlendikleri giin ge¢imsizliklerinin basladigini belirtmeleridir. Uzmanlar tarafindan evliligin
ilk yilinda bireylerin birbirlerine aligmalari, es olma ile ilgili olarak yeni ortak hayata
aligmalar1, evliligin getirdigi rol ve sorumluluklara uyum saglamalar1 konusunda bazi
sikintilarin yagsanmast dogal olarak kabul edilmektedir. Arastirma kapsaminda bireylerin
evlilikte ge¢imsizlik yasamalarinin ¢ok erken bir donemde baglamis olmasinin bireylerin
evlilige hazirbulunusluklart ile ilgili oldugu kadar, evlilige iliskin beklentilerinin yiiksek
olusu, ese karsi kullanilan iletisim bicimleri, evlilige atfedilen defer ve sorun ¢6zme
mekanizmalarinin bilinmemesi ile de ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bu faktorlerin bosanma
stireci ile dogrudan ilgisi bulundugu dikkate alindiginda evlilige aday bireylerin evlilige
yonelik bilgilendirme ve bilinglendirme konularini igeren egitimlere yonlendirilmelerinin

onemi ve geregi aciktir.

Sekil 23: Ge¢imsizligin Ik Baslama Zamam
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Tablo 85: Cinsiyete Gore Bosanma Diisiincesinin Baslangici

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/ilk Bosanma Diisiincesi
Say1 | Yiizde | Sayr1 | Yiizde | Sayr1 | Yiizde
Evliligin ilk yih 163 24,8 126 23,2 289 24,1
1-3 yuil 219 33,3 223 41,1 442 36,8
4-6 y1l 130 19,8 95 17,5 225 18,8
7-9 yil 57 8,7 45 8,3 102 8,5
10 y1l ve sonrasi 88 13,4 54 9,9 142 11,8
Toplam 657 100 543 100 1200 100
Pearson Chi-Square 9,022° 4 ,061

Bosanma siirecine iliskin sorulardan birisi de “ilk bosanma diisiincesi ne zaman belirdi?”
seklindedir. Bu soruya verilen cevaplar degerlendirildiginde ilk bosanma diisiincesinin hem
kadmlar hem de erkekler icin o6zellikle evliligin ilk {i¢ yilinda (1-3 yil arasi) belirdigi
goriilmektedir. Kadinlarin yiizde 58’1, erkeklerin yiizde 64’ ilk bosanma diisiincesinin
evliliklerinin ilk {i¢ yilinda belirdigini séylemistir. Evliligin ilk yili ayr1 degerlendirildiginde
her iki cinsiyette de bosanma diisiincesinin olusmasinda benzer bir yogunlasma dikkat
cekmektedir (Kadmnlarin %25°1, erkeklerin %23’{i). Arastirma kapsamindaki bireylerin
yarisindan fazlasinin ilk yillarda bosanma diisiincesinin zihinlerinde yer almaya baslamasina
dair bulgular esleri bosanmaya gdtiiren siirecin temelinin evliligin baglarinda atildig1 ve kisa
bir zaman diliminde yasanan uyumsuzlugun ve bu uyumsuzlukla bagedememe ile dogrudan
ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Evliliklerde bazi bireyler bu tiir olumsuz yasantilari tolere
edebilecek donanima sahipken (aile, kisilik 6zellikleri, egitim, psikolojik hazirbulunusluk,

cevre vb.) bazilar1 da bu yonlerden eksik olabilmekte ve bosanma kac¢inilmaz olmaktadir.

Sekil 24: Cinsiyete Gore i1k Bosanma Diisiincesi
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4. 5. 4. Bosanmay Engelleyici Faktorler

Tablo 86: Bosanmay1 Engelleyici Faktorlerin Bulunup Bulunmamasi

Engelleyici Faktorler Say1 Yiizde
Evet 850 70,8
Hayir 350 29,2
Toplam 1200 100,0

Arastirmaya katilanlara “Daha 6nce bosanmak istemenize ragmen sizi engelleyen faktorler

oldu mu?” sorusu yoneltildiginde ylizde 71’1 engelleyici birtakim faktorlerin bulundugunu

belirtmistir. Bu durum bosanma siirecinin karmasik bir yap1 gosterdigine isaret etmesi

bakimindan 6nemlidir. Bosanma kararinin kesinlikle anlik bir karar olmayip belli bir siirecin

son noktasi oldugu bilinmektedir.

Tablo 87: Bosanmanin Gecikmesini Etkileyen Faktorler

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/
Faktorler
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 | Yiizde

Cocuk Evet 289 57,6 199 57,2 488 57,4

Hayir 213 42,4 149 42,8 362 42,6
Parasal Nedenler Evet 81 16,1 16 4.6 97 11,4

Hayir 421 83,9 332 95,4 753 88,6
Esin Baskisi Evet 84 16,7 43 12,4 127 14,9

Hayir 418 83,3 305 87,6 723 85,1
Cevre Evet 132 26,3 90 25,9 222 26,1

Hayir 370 73,7 258 74,1 628 73,9
Dul Yasama Kaygis1 |Evet 135 26,9 16 4,6 151 17,8

Hayir 367 73,1 332 95,4 699 82,2
Dinsel Korkular Evet 47 9.4 32 9,2 79 9,3

Hayir 455 90,6 316 90,8 771 90,7
Anne, Baba ve Evet 196 39,0 129 37,1 325 38,2
Akrabalar Hayir 306 61,0 219 62,9 525 61,8

Yukaridaki soruya “Evet” cevabi1 veren 850 kisiye sorulan (goriisiilenlerin %71°1) “Daha 6nce

bosanmak

istemenize

ragmen

sizi

engelleyen

faktorleri

isaretleyiniz?”’

Sorusu

degerlendirildiginde bosanan bireylerin daha 6nce bosanmak isteyip de bosanmasini geciktiren
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en 6nemli faktoriin ailedeki ¢ocuk/lar oldugu goriilmektedir (Kadinlar %358, erkekler %57).
Kadinlarm ytizde 39’u erkeklerin de yiizde 31’1 anne, baba ve akrabalarinin araya girmelerini

bosanmalarini geciktiren bir faktor olarak gérmektedir.

Kadinlarin ve erkeklerin yiizde 26’s1 ise c¢evre faktorii nedeniyle bosanmalarini
geciktirmiglerdir. Kadinlarin yiizde 27’si bosanmanin gecikmesini engelleyen nedenler
arasinda dul yasama kaygisim dile getirmistir. Buna karsin erkeklerin sadece yiizde 5’inin
dul yasama kaygisini one siirmesi cinsiyetler arasi farkliligi ortaya koyan bir durumdur.
Evliligin bekarliga ve dul yasamaya kiyasla art1 bir deger tasidigi iilkemizde toplumsal
yasamda 6zellikle bosanan kadinlarin daha 6zenli davranmasi toplumsal beklenti ve kontrole

gore belirlenmektedir. Bu durum da kadinlarin dul yasama kaygisini artirict rol oynamaktadir.

Cevrenin tepkisi ve dul yasama kaygis1 nedeniyle bosanma kararlarini gegiktirmis olanlarin
toplami1 yiizde 53 olmaktadir.Bu durum toplumsal yapinin bosanmayi istenmeyen bir sonug
olarak gérmeye devam ettigini gostermektedir. Nitekim bu bulgu Arikan’in (Arikan, 1992)
caligmasinda ortaya ¢ikan ve toplumun olumsuz tutumlari yani bosanmis kadina kotii gozle
bakilmasinin da bosanma asamasindaki kadini korkutan konulardan oldugu yoniindeki

tespitleri ile paralellik gostermektedir.

Toplumsal yapimizda bosanma sonrasi kadinlarin erkeklere oranla psikolojik sorunlarin yani
sira barinma, ekonomik sorunlar ve ¢ocuk bakimi/yetistirilmesi ile ilgili sorunlara daha fazla
maruz kalmasi bosanmanin getirdigi psikososyal sorunlarin katlanarak artisinda bir neden
olarak goriilmektedir. Arikan’a gore (1992) hem bosanma agamasindaki hem de bosanmis
kadinlarin en 6nemli sorunu ekonomik sikintidir. Bosanma asamasinda ¢ocuklarin velayeti,

bosandiktan sonra da ¢ocuklarin geleceginin belirsizligi de kadini korkutmaktadir.

94



4. 5. 5. Bosanma Kararimm Veren Kisi

Tablo 88: Cinsiyete Gore Bosanma Kararimi Kimin Verdigi

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Bosanma Kararmm Veren
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Esim 58 8.9 89 16,5 147 12,3
Birlikte 216 33,0 280 51,8 496 41,5
Ben 380 58,0 171 31,6 551 46,1
Diger 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Toplam 655 100 541 100 1196 100
Pearson Chi-Square 83,968" 3 ,000

Aragtirmada “Bogsanma kararimi kim verdi?” sorusuna kadinlarin yiizde 58’i karari
kendilerinin verdiklerini sdylemislerdir. Bosanmada karar1 kendilerinin verdigini sdyleyen
erkeklerin orani kadinlara gore daha disiiktiir (%32). Bosanma kararimi esi ile birlikte
verdigini belirten erkeklerin oranmin (%52) kadinlardan (%33) daha yiiksek olmasi da
bosanma kararinda kadinlarin kararliligini ortaya koymaktadir. Evlilik siiresinde biitiin
sorumluluklari {istlenen ve sorunlarla basetmeye calisan kadin, bosanma siirecinde de net bir

kararla evliligini bitirebilmektedir.

Sekil 25: Cinsiyete Gore Bosanma Kararim Kimin Verdigi
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Tablo 89: Cinsiyete Gore Halen Bosanmaya Iliskin Tutum

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/Bosanma Istegi
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 506 77,1 347 63,9 853 71,1
Hayir 50 7,6 65 12,0 115 9,6
Bilmiyorum 100 15,2 131 24,1 231 19,3
Toplam 656 100,0 543 100,0 1199 100,0
Pearson Chi-Square 25,330° 2 ,000

“Su anda i¢inde bulundugunuz durumu diisiindiigiiniizde yine bosanir miydiniz?” sorusuna
arastirmaya katilan kadinlarin yiizde 77°si, erkeklerin ise yiizde 64’ “Evet” cevabim
vermigtir. “Simdiki aklim olsa bosanmazdim” diyenlerin orani kadinlarda ve erkeklerde
diisiik bulunmustur (Kadinlarin %8’1, erkeklerin %12’si). Bosanmalarina iliskin gosterdikleri
tutum ve kararlilik, sagliksiz evliligin bireyleri psikolojik olarak olumsuz etkilemesi ve

idealize edilen aile kurumundan beklentilerin gerceklestirilememesi ile agiklanabilir.

Sekil 26: Cinsiyete Gore I¢cinde Bulunulan Durumda Yine Bosanma Istegi
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4. 5. 6. Dini Ritiiellere Gore Bosanma

Tablo 90: Evlilikte Dini Nikah

Dini Nikah Say1 Yiizde
Evet 940 78,3
Hayir 260 21,7
Toplam 1200 100,0

Arastirma kapsaminda goriisiilenlerin yiizde 78’inin evlilik térenlerinde resmi nikahin

yaninda dini nikah da yaptirdig1 6grenilmistir.

Tablo 91: Dini Ritiiellere Gore Bosanma

Dini Bosanma Say1 Yiizde
Evet 246 26,2
Hayir 629 66,9
Bilmiyorum 65 6,9
Toplam 940 100,0

Aragtirmada ““ Esinizle resmi bosanma olmadan 6nce dini ritiiellere gore bosanmaniz oldu mu?”
sorusuna verilen cevaplar degerlendirildiginde dini nikah yapan 940 kisinin arasinda, resmi
bosanma olmadan 6nce dini ritiiellere gore bosanmay1 gergeklestirenlerin orani yiizde 26 (246
kisi) olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda bosanmalarinda dini ritliellere yer vermeyenlerin

oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir (%67).

Tablo 92: Dini Kurallara Gore Bosanmanin Resmi Bosanmaya Etkisi

Etkileme Durumu Say1 Yiizde
Evet 48 19,5
Hayir 171 69,5
Bilmiyorum 27 11,0
Toplam 246 100,0

Yukaridaki konuyla baglantili olarak dini kurallara gore bosananlara “Resmi bosanma

olmadan once dinen bosanmanizin resmi bosanmaya etkisi oldu mu?” sorusu sorulmustur.
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Gortstilenlerin ¢ogunlugu (%70) dini kurallara gore bosanmalarinin resmi bosanmaya etkisi

olmadigin1 belirtmektedir.

4.5.7. Sorun Cozmede Danisma Merkezleri

Tablo 93:Cinsiyete Gore Sorun Céozmede Damisma Merkezleri

Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/
Danmisma Merkezleri

Say1 |Yiizde| Say1 |Yiizde| Sayr | Yiizde

Evet 166 | 25,5 | 109 | 20,2 | 275 23,1
Hayir 242 | 37,2 ] 195 | 36,2 | 437 36,7
Bilmiyorum 243 | 37,3 ] 235 | 43,6 | 478 40,2
Toplam 651 | 100,0 | 539 |100,0) 1190 | 100,0

Pearson Chi-Square ~ 6,520° 2 ,038

Aile danigma merkezi ya da benzeri kurumlarin aile sorunlarinin ¢éziimiine faydasinin olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulan soru, aile danisma merkezleri ve benzeri kurumlarin
aile ve evlilik sorunlarinin ¢odziimiinde islevsel olmasina doniik etkililiginin o6lgiilmesi
amaciyla diizenlenmistir. Arastirmaya katilan kadinlarin ylizde 26’°s1, erkeklerin ise yiizde
20’s1 bu konuda olumlu cevap vermistir. Arastirmaya katilanlarin biliyiik ¢ogunlugunun bu
soruya “Hayir” ve “Bilmiyorum” seklinde yaklasmalari, iilkemizde aile destek hizmetlerinin
ve bu hizmeti veren merkezlerin yaygin olmayist ile hizmet sunumundaki yetersizligi ortaya
koymasi bakimindan onemlidir. Evlilikte aile i¢i sorunlarin ¢éziimiinde ciftlere bu tiir
hizmetleri veren kurum ve kuruluslardan haberdar olunmamasi toplumsal agidan iizerinde
durulmasi gereken bir konudur. Ailelere hizmet ve danigsmanlik veren merkezlerde gorev
alacak uzmanlarmn ilgili meslek gruplarindan olusturulmas: (psikolog, sosyolog, psikolojik
danigman, sosyal hizmet uzmani, hukuke¢u), ailelere bu uzmanlar tarafindan ulasilmasi,
mahallelerdeki saglik ocaklar1 ile birlikte c¢alisilmasi, diizenli bir kayit sisteminin

olusturulmasi ve aile i¢i sorunlarin {izerinde 6nemle durulmasi gerektigi diistiniilmektedir.
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Sekil 27: Cinsiyete Gore Danisma Merkezlerinin Sorun Cozmede Faydasi

Bar Chart
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4. 5. 8. Mevcut Medeni Durum

Tablo 94: Cinsiyete Gore Mevcut Medeni Durum

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Medeni Durum
Say1 | Yiizde Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde

Evli 61 9,3 87 16,0 148 12,3

Bekar 596 90,7 456 84,0 1052 87,7

Toplam 657 100,0 543 100,0 1200 100,0
Pearson Chi-Square 12,481 1 ,038

Arastirmaya katilanlarin su andaki medeni durumlarina bakildiginda kadinlarin yiizde 91’inin
erkeklerin ise ylizde 84’iinlin bekar oldugu tespit edilmistir. Bosandiktan sonra yeniden
evlenen erkeklerin oranmin (%16) kadinlardan (% 9) daha fazla oldugu goriilmektedir.

Bosanma sonrasi erkeklerin yeniden evlenme egilimi kadinlardan daha yiiksek oldugu

aragtirmalarla tespit edilmis bir bulgudur.
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Sekil 28: Cinsiyete Gore Mevcut Medeni Durum

Bar Chart
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4.5.9. Yeniden Evlilik Diisiincesi
Tablo 95: Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme
Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/TekrarEvliligi Diisiinme
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Evet 253 42,4 292 64,0 545 51,8
Hayir 343 57,6 164 36,0 507 48,2
Toplam 596 100,0 456 100,0 1056 100,0

Pearson Chi-Square 48,211 1 ,000

Bosanmis bireylerden halen bekar olanlara sorulan “Yeniden evlenmeyi disiiniiyor

musunuz?” sorusuna kadinlarin yaridan fazlasi (% 58’1) erkeklerin ise, yiizde 36’s1 yeniden

evlenmeyi diisiinmediklerini sdylemislerdir. Erkeklerin biiyiik cogunlugu (% 64) ise yeniden

evliligi distinmektedir. Bosanmis kadinlarin ise yiizde 42’si yeni bir evlilige sicak

bakmaktadir.
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Tablo 96: Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme Nedeni

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Evliligi Diisiinme Nedeni

Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde
Maddi giicii elvermedigi icin zorunluluk 25 9,9 2 0,7 27 5,0
Kosullarina uygun biri olmasi 168 66,4 210 71,9 378 69,4
Yalmz kalma korkusu 46 18,2 60 20,5 106 19,4
Diger 14 5,5 20 6,8 34 6,2
Toplam 253 100,0 292 100,0 545 100,0

Pearson Chi-Square 24,502 3 ,000

Bosanmis  kisilerden yeniden evliligi diisiinenlere sorulan ‘“Neden evlenmeyi
diistinliyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplara bakildiginda kadinlarin yiizde 66’s1 ve
erkeklerin yiizde 72’si “Kosullarima uygun birisi olursa diisiinebilirim” demektedir. Bunu
takiben kadinlarin yilizde 18’1, erkeklerin ise yiizde 21’1 “Yalniz kalma korkusu”nu yeniden
evlenmeye gerekce olarak belirtmistir. Kadinlarda maddi giicli elvermedigi i¢in evlenmek
zorunda oldugunu sdyleyenlerin orani erkeklere gore yiiksektir (Kadinlar1 %10°u, erkeklerin
%1°’1). Bu bulgudan da anlagildigi iizere toplumumuzda evlilik genel kabul goéren bir

kurumdur.

Sekil 29: Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinme Nedeni
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Tablo 97 : Cinsiyete Gore Yeniden Evliligi Diisiinmeme Nedeni

Kadin Erkek Toplam

Cinsiyet/Diisiinmeme Nedeni
Say1 |Yiizde| Sayr |Yiizde| Sayr | Yiizde

Cocuklar1 nedeniyle 115 33,6 24 14,9 139 27,6
Benzer olumsuzluklari yasamak istemediginden | 179 52,3 117 72,7 296 58,8
Ekonomik giivencesi oldugu icin 31 9,1 4 2,5 35 7,0
Diger 17 5,0 16 9,9 33 6,6
Toplam 342 | 100,0 | 161 | 100,0 | 503 | 100,0

Pearson Chi-Square 32,498 3 ,000

Bosanan bireylerden yeni bir evliligi diisiinmeyenlerin gerekce olarak gdsterdigi nedenlere
bakildiginda, kadinlarin yiizde 53’liniin, erkeklerin ise ylizde 73’{iniin benzer olumsuzluklari
yasamak istemedikleri i¢in yeniden evlenmeyi diisiinmedikleri goriilmektedir. Yeni bir
evliligi diisiinmeyenlerin gosterdikleri diger 6nemli bir gerekce ise ¢ocuklaridir. Kadinlarin
yizde 34°’l, erkeklerin ise ylizde 15’1 c¢ocuklari nedeniyle yeni bir evliligi
disinmemektedirler. Kadinlarda ¢gocugu nedeniyle yeni bir evliligi diisiinmeyenlerin oraninin

yiiksek olmasi dikkat ¢ekmektedir. Bu bulgu genel egilime paralellik arzetmektedir.

Arastirmada kullanilan soru kagidinda, “Size gore bosanmanizin sebebi sunlardan hangisi
olabilir?” sorusu likert gruplandirmasi1 yapilarak, bireylerin bosanmalarina neden
olabilecegi diisiiniilen baz1 ifadelere katilip katilmadiklar1 degerlendirilmistir (Bakiniz Tablo
98). Verilen cevaplara gore eslerarasi iletisim sorunlarinin varliginin ekonomik sorunlardan

daha fazla oldugu dikkati ¢ekmistir.

Arastirmada goriisiilenlerin  ylizde 69’u “Esimin sorunlara ilgisiz kalmasi, bu nedenle
sorunlarmn ¢6ziimiiniin biiyiik oranda bana kalmas1”, yiizde 68’1 “Ilgisizlik, yeterli duygusal
destegi alamamak, paylasamamak” ile ylizde 67’si “Esimin her konuda kendi fikirlerinin
dogru oldugunu diisiinmesi, bu sebeple beni yeterince dinlememesi ya da 6nemsememesi,
bu nedenle de konusmuyor olmamz” tarzindaki Onermelere katilmistir. Buradan
anlagilabilecegi ilizere arastirmaya katilanlarin bosanma nedenleri arasinda ilk sirada esler
arasindaki iletisim sorunlar1 gelmektedir. Bu sorunlarin temelinde ise esin ilgisizligi,

sorumsuzlugu ve kiskanglig1 yatmaktadir.
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Tablo 98: Bosanmanin Nedeni

: g
. = = =
Ifadeler s S 5
g 4 =
= £ =
] ] 5]
o o o
Gegim sikintisi i¢ine diismemiz — Ltk Jl
Esimle aramizda cinsel uyumsuzluk olmasi >2.8 16,4 30.7
Esimin beni siirekli kiskanip, kontrol altinda tutmasi 38,1 144 47,6
Tgisizlik, yeterli duygusal destegi alamamak, paylasamamak 21,3 10.8 67.8
Esimin arkadaslarimin / akrabalarimin evimize gelip gitmesini sorun yapmast 46,2 13,6 40,1
Esimin en ufak bir olayda beni siirekli olarak agagilayip, hakir gdrmesi, degersizlestirmesi, 39 13,5 47,5
hakaret etmesi
Esimin bedensel / ruhsal rahatsizlig oL 0 2l
Benim bedensel /ruhsal rahatsizligim 84 7.2 8.8
Esimin kotii aligkanliklarmin olmasi ( igki, kumar, madde kullanimi, internet) &® 0 i
o . . - Lo 52,8 13 34,1
Cocuk bakimi ve yetistirilmesi konusunda esimle farkl: diigiincelerimizin olmasi
Esimin gocuklari sik sik dovmesi w . R
Esimin ¢ocuklarla yeterince ilgilenmemesi >3 10.9 36,1
Esimin aile gelirinin iistiinde harcama yapmasi a1 = A
Orf, adet ve din agisindan anlagamiyor olmanuz 73,1 8 18,9
Esimin bagka biriyle iliskisinin olmasi @5 0 2L
Esimin ¢ocuk sahibi olmak istememesi 60,5 18,9 206
- 64,2 15,3 20,5
Cocugumuzun olmamast
. . 74,4 6,6 19
Esimin uzun siire igsiz kalmasi
.. .. 67,3 8,5 242
Esimin ¢alisma saatlerinin uzun olmast
Esimin evle ilgili sorumluluklarini yerine getirmemesi 31,6 134 33
. .. p et e 51,3 14,8 34
Esimle giyim tarzlarimizin uyusmamasi / “istedigim gibi ol” diyerek bana baski yapmasi
Sans oyunlarma asir1 ilgi duymasi ve vaktinin cogunu bunlara ayirmasi 74,6 8,6 17.9
Esimin internet tutkusu / uzun siireler internette sohbet etmesi U5 48 5
Esimin ailesi ile birlikte oturmamz / iliskimize siirekli miidahale etmeleri 59,8 8.4 318
Esimin her konuda kendi fikirlerinin dogru oldugunu diisiinmesi bu sebeple beni yeterince 21,7 11,8 66,6
dinlememesi ya da 6nemsememesi, bu nedenle de konusmuyor olmamiz.
- - P 18,7 12,6 68,8
Esimin sorunlara ilgisiz kalmasi bu nedenle sorunlarin ¢dziimiiniin biiyiik oranda bana kalmasi
. A, 21,2 13,4 65,4
Genellikle konusmalarimizin karsilikli suclamalar ¢irkin szler ya da kavgayla sonuglanmasi
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“Etkilesim esler arasinda duygu ve diistincelerin agik ve dogru olarak iletilmesidir. Evlilikte,
eslerin duygu ve diislincelerini birbirlerine kusurlu iletis tarzi veya eksik iletisleri, birtakim
uyumsuzluk ve gecimsizliklerin de ana nedeni olabilmektedir. Iletisimde olan yanls ifade ve
yorumlar en basit konulari bile catismaya ve dolayisiyla darginliga dontstiirebilmektedir”
(Kiligarslan, 2008). Evliliklerde esler arasindaki bu tiir iletisim bi¢imi eslerin birbirleri ile duygu
ve diisiincelerini aktarmada yetersizlige ve yabancilasmaya yol agacaktir. Bunun sonucunda da

glinlimiizde bosanma ¢ogu zaman kag¢inilmaz olmaktadir.

Bosanmanin nedenlerinden bir digeri de ekonomik temelli sorunlardir. Buna iliskin ifadelere
bakildiginda bosanmis bireylerin ylizde 41’1 “Esimin aile gelirinin iistiinde harcama
yapmasi”, ylzde 39’u “Gec¢im sikintis1 icine diismemiz” ifadelerine katildiklarini

belirtmislerdir.

Bosanma nedeni olabilecek bir diger konu c¢ocukla ilgili sorunlardir. Arastirmaya
katilanlarin ylizde 36’s1 esinin cocuklarla yeterince ilgilenmediginin ve yiizde 34°i de
cocuk bakimi ve yetistirilmesi konusunda esiyle farkh diisiincelerinin olmasinin

bosanmalarini etkileyen faktorler arasinda oldugunu séylemistir.

Bu bulgular bosanmanin tek faktorle agiklanamayacak kadar karmasik bir olgu oldugu
yoniindeki goriisleri desteklemektedir. Bosanmalarin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik
nedenleri bulunmaktadir. Psikologlara gore evlilik “Ben” ve “Sen”in “Biz”’e doniistliriilmesi
siirecidir. Iki farkli bireyin “Biz”e doniistiiriilmesi siireci diisiiniilenin ve beklenilenin aksine
sancili bir siirectir. Ancak buradaki uyum ve ahenk aile birliginin 6ziinii olusturur ve bu
birligin devamini da etkiler. Taraflardan sadece birinin “Biz”e donlismeye ¢alismasi, digerinin
direng goOstermesi, karsi tarafi anlamayarak karsi tarafi kendi istedigi dogrultusunda
degismeye zorlanmasi, asir1 kiskanclik v.b. nedenler evlilikte uyumsuzlugu; uyumsuzluk
catigmay1; catisma da bosanmay1 getirmektedir. Evlilik birligi hem kadmin hem de erkegin
ortak cabasi ile saglikli bir yapiya oturtulabilmektedir. Oysa Tiirk toplumundaki deger
yargilar1 “Fedakarli§i” daha ¢ok kadindan beklemektedir. Bu genel kabulle sosyallesen
erkekler fedarkarligi daha ¢ok karsi taraftan bekledikleri icin degismeye direng gostermekte

bu da evlilikte ¢atismalara neden olmaktadir.

Tiirkiye’de evlilik olgusu degerini ve Onemini halen korumakla birlikte evliligin

siirdiiriilebilmesine iliskin deger yargilari, anlayis ve algilamalarda bir miktar farklilasma
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olmustur. Evlilik birliginde yasanan en kiigiik bir olumsuzluk bile bosanmayi1 giindeme
getirmede etkili olmaya baslamistir. Toplumda yasanan hizli yapisal dontisiimler “Gelinlikle
ciktigin eve ancak kefeninle donersin” tarzi kiiltiirel degerlerde 6nemli derecede ¢oziilmeler
meydana getirmis, Ozellikle kadinin bosanmasina gosterilen diren¢ noktalar1 kirilmais,

bosanma ailelerce de desteklenmeye baglamistir.

Yapilan c¢aligmalar bosanmanin olumsuzluklarini en ¢ok yasayanlarin cocuklar oldugu
konusunda hemfikirdir. Cocuklarin gelisimini en saglikli bigimde bir aile ortaminda
gerceklestirecegi konusunda ortak bir goriis vardir. Bu nedenle aile birliginin dagilmasi olan
bosanma, ¢ocuklarin gelecekteki yasantilarini, egitimlerini ve kariyer beklentileri basta olmak

tizere tiim yasamini olumsuz yonde etkilemektedir.
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V. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bosanma Nedenleri Arastirmasi’nda oncelikle, bosanma nedenleri arasinda oldukca yiiksek
bir diizeyde (yaklasik %90) olmasiyla dikkat ¢eken “Siddetli gecimsizlik™ faktoriiniin altinda
yatan asil nedenler ve evlilikteki sagliksiz iliskilerin kokenleri arastirilmistir. Bu arastirma,
Tiirkiye’de bosanma nedenlerine iliskin yapilan ilk kapsamli calisma olmasi bakimindan

Onemlidir.

Arastirma bulgularima gore, bosanma tek bir faktorle agiklanamayacak kadar karmasik bir
yapt arzetmektedir. Bosanmanin gerceklesmesine neden olan c¢ok sayida sosyal, kiiltiirel,
ekonomik ve psikolojik faktor oldugu bilinmekle birlikte bu faktorlerin ¢esitli tezahiirleri
evliliklerin kurulus asamasindan itibaren yasanan sorunlar tetikleyerek bosanmada etkili

olmaktadir. Arastirma bulgularina gére bu sorunlar su sekilde ele alinabilir:

Evliligin daha kurulus asamasinda etkili olan; evlenecek kisilerin ailelerinin evliligi
onaylamamalari, bireylerin ailelerinde bosanma olaylarinin (anne/baba, kardes ve diger aile
bireyleri) yasanmasi, evlenen c¢iftlerin ailelerinin birbirleriyle uyumlu iliskiler kuramamasi,
evlilik oncesinde este farkedilen olumsuz 6zelliklerin degisecegine iliskin beklentiye girilmesi
ve evlilik iliskilerinde ciftlerin ailelerinin baskiya varan miidahalelerinin oldugu saptanmaistir.
Bu tiir sorunlarla baglayan evliliklerde sorunlarin tolere edilerek ¢oziimlenmesi beklenirken,
aksine sorunlar katlanarak hatta baska sorunlar1 da beraberinde getirerek esleri bosanma
siirecine itebilmektedir. Genelde evlilik sorunlarinin evliligin kurulus asamasinda ve ilk
yillarinda baglayarak devam ettigi bilinen bir gercektir. Onemli olan bu sorunlarmn
astlmasinda/¢oziimlenmesinde gosterilen ¢abalar ve izlenen yontemlerin sagliklt olmasidir.
Ayrica evliliklerde ciftlerin birbirine gosterdikleri sabir, duygu ve diisiincelere gosterilen

saygl ve anlayis ile uyumu saglama ¢abalar1 6nemlidir.
Evliliklerinin kurulus asamasinda herhangi bir sorunla (aile, ¢evre, esin olumsuz ozellikleri

vb.) karsilasmayan bireyleri bosanmaya gotiiren faktorler arasinda ise; esler arasi

iletisimsizlik ve bundan kaynaklanan sorunlar, ekonomik sorunlar (bor¢lu olma, sorumsuzluk,
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iflas vb.) ile eslerin birbirleriyle farkli karakter ozellikleri tasimasi gibi 6zelliklerin

bosanmada etkili oldugu tespit edilmistir.

Calisan kadinlarin artan sorumluluklar1 ve yiikleri nedeniyle aile icinde rol c¢atigmasi
yasanmasi, bu durumda erkeklerin eslerinin ¢alismasi durumunda da ev igi rollerini
aksatmamalar1 konusunda gosterdikleri diren¢ nedeniyle yasanan ¢atigmalar, ailede kadina ve
cocuklara yonelik siddet, esin ¢ocuklarla yeterince ilgilenmemesi konularinda yasanan
gerginlikler de bosanmay1 etkilemektedir. Diger yandan, ataerkil toplum yapisinin bir uzantisi
olarak hala erkegin kadin {izerindeki baskin rolii evliliklerde cesitli sekillerde kendini
gosterebilmektedir. Nitekim aragtirmada, bosandig1 esinin, ailesinin yaninda kiigiik diisiiriicii
davraniglarda bulundugunu soyleyenler ile bosandigi esinin zevklerine, begenilerine, kilik
kiyafetine ve davranislarina yonelik baskiya varan miidahalesine muhatap oldugunu séyleyen

kadinlarin orani hi¢ de azzimsanmayacak bir orandadir.

Tim Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de kiiresellesme, iletisim teknolojilerinde yasanan
gelismeler, tiiketim kiiltiirii, bireylesme, degerlerde yozlagsma aile kurumunu da etkileyerek,
bir sorun ¢ézme mekanizmasi olmasi gereken ailenin sorun iireten bir birime doniismesine
neden olmaktadir. Ailede bosanma oranlarinin artmasi bunun bir yansimasi seklinde ortaya

cikmaktadir.

Arastirma bulgularinda evlilik sorunlarinin ¢oziimiinde, aile biiyiliklerinden yardim alma
bigcimindeki geleneksel mekanizmalarin iglemekle beraber bu iliskilerin ¢éziilmeye basladig,
ciftlerin arabuluculardan, Aile Danigma Merkezleri’'nden ya da aile sorunlartyla ilgilenen
uzmanlardan destek alma konusundaki kisisel gayretlerin yada g¢abalarin yetersiz kaldigi

goriilmektedir.

Sonug olarak ¢ogunlukla duygusalligin 6n planda oldugu ve mutlu olmak, bir dmiir boyu
yasami paylagsmak amaciyla yapilan evliliklerde daha kurulus asamasinda baslayan sorunlarin
ne yazik ki ¢oziimlenemedigi goriilmektedir. Bireylerin evlilikten beklentilerinin
karsilanamamas1 gerginlikleri, gerginlikler de catismalar1 kaginilmaz kilmaktadir. Gerek aile
biiyliklerinin gerekse ilgili kurumlarin evliliklerde arabulucuk rolleri yetersiz kalinca, son ¢are
olarak bosanma giindeme gelmektedir. Uzmanlara gore evlilik birligini devam ettirmek icin
tim yollar denenmeli, istenilen sonug¢ alinamiyorsa, bosanma bir ¢6ziim olarak goz Oniine

almmalidir. Yapilan arastirmalar, Ozellikle cocuk {iizerinde c¢ok ciddi travmalara yol
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acabilecek sagliksiz bir evliligin yiiriitiilmesi yerine bosanmanin daha tercih edilebilir oldugu

durumlarda evlilikte 1srar etmenin gereksiz olduguna dikkat cekmektedir.

Bosanmalarin bireylere getirecegi sorumluluklar ve toplumsal yapida meydana getirecegi
hasarlarin telafisinin giicliigii fayda/maliyet analizi gézoniine alindiginda, evlilige yapilacak
yatirimlarin, saglikli aile ve saglikli toplum olusturmadaki rolii, dnemi ve geregi ortadadir.
Evlilik birliginin daha kurulus asamasinda saglikli bir yapiya oturtulmasi, eslerin birbirlerini
1yl taniyarak evlenmesi, ailelerin genglerin evlilik kararlarina ve evlilik yasantilarinda daha
yapict roller lstlenmesi, bireylerin birbirlerini kendi istedikleri bigime doniistiirmeye
caligmamalari, bosanmalarin 6zellikle evliligin ilk bes yilinda olmasi dikkate alinarak,
sorunlarin ¢oziimii konusunda daha fazla caba sarfetmeleri ve bosanma kararlarini alirken
etraflica diisiinmeleri gerekmektedir. Bosanma asamasinda, bosanma sonrasi olusan yeni

yasamda karsilasilacak bir¢cok sorunlarin olacagi da hatirdan ¢ikarilmamalidir.

Bu kapsamda su oneriler gelistirilmistir:
+ Evlilik 6ncesinde adaylarin es secimi ve evlilik konusunda bilinglendirilmesi,

* Ailelerin, yeni evlilere yonelik miidahalelerinin olumlu bir big¢imde gerceklesmesini

saglamak iizere bilin¢lendirilmesi,

* Aile damisma merkezlerinin islevlerinin genisletilmesi, yerel uygulama modellerinin

artirilmasi,
* Aile egitimine iliskin ¢calismalarin yayginlasmasinin saglanmasi,

*  Bosanma sonras1 bireylere doniik rehabilitasyon ve destek hizmetlerinin verilmesinin

saglanmasi i¢in ¢alisma ve programlarin gergeklestirilmesi,

+ Evlilikte aile i¢i sorunlarin ¢dziimiinde ¢iftlere bu tiir hizmetleri veren kurum ve
kuruluslardan haberdar olunmamasi toplumsal agidan iizerinde durulmasi gereken bir
konudur. Ailelere hizmet ve danigsmanlik veren merkezlerde gorev alacak uzmanlarin
ilgili meslek gruplarindan olusturulmasi (psikolog, sosyolog, psikolojik danigsman,
sosyal hizmet uzmani, hukukcu), ailelere bu uzmanlar tarafindan ulasilmast,
mabhallelerdeki saglik ocaklari ile birlikte calisilmasi, diizenli bir kayit sisteminin
olusturulmas1 ve aile 1i¢i sorunlarin iizerinde O©nemle durulmasi gerektigi

diistiniilmektedir.
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T.C.
BASBAKANLIK
AILE VE SOSYAL ARASTIRMALAR GENEL MUDURLUGU
"BOSANMA NEDENLERI ARASTIRMASI”
SORU KAGIDI

Iyi giinler, ismim ............. Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirliigli olarak bosanma nedenleri ile ilgili bir
aragtirma yiriitiyoruz.  Sizin de goriislerinizi almak istiyoruz. Vereceginiz tiim bilgiler istatistiki amagla
degerlendirilecektir. Tesekkiir ederiz.

Bu anket, Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii tarafindan PD Anadolu Arastirma Danismanlik Egitim ve
Bilisim Hizmetleri Ltd. Sti’ ye yaptirilmaktadir.

Tiirkiye’de artma egilimi gosteren bosanma olgusunun nedenlerinden “gec¢imsizlik” nedeninin altinda yatan asil nedenlerin
ortaya c¢ikarilmasi amacglanmaktadir. Bosanmis kadin ve erkeklerle goriiserek, TUIK tarafindan toplanan “Bosanma
istatistiklerinde” “geg¢imsizlik” TMK Evlilik Birliginin Sarsilmas1” ana baglig1 altinda yer alan nedenleri detayli olarak ortaya
konulmasi goriismelerden elde edilen bilgiler dogrultusunda artig gostermis olan bosanmalarin toplumsal diizeyde sorun yaratacak
bir seviyeye gelmemesi i¢in politika yapicilar igin Oneriler gelistirmektir.

Kimliginize iliskin higbir bilgiyi icermeyen bu anket formunda vereceginiz cevaplar tamamen gizli tutulacaktir. Derlenen veriler
sadece bu amaclarin gerceklestirilmesi i¢in kullanilacak olup, baska hi¢ bir kurum veya kisiye verilmeyecektir.

Proje Adi: Bosanma Nedenleri Arastirmasi Proje Kodu: ASMB-NO08 PD ANADOLU TARAFINDAN
DOLDURULACAKTIR
Tarih Orneklem
Giin Ay Yil Baslama Saati Bitis Saati Toplam Dakika Anket No
2008 | e | [ s
SAHA ARASTIRMACISININ KONTROL
. PD
Adr Soyadl ..o YONTEM SAHA ANAD
OLU

Kimlik No Telefon Kontrolii 1 1

. . . . . . . Telefonla Diizeltme 2 2
Bu goriismeyi PD Anadolu tarafindan verilen egitime gore yaptigimi taahhiit
edu_er, slipervizor taraf_mdan goriismemin kismen veya biitiin olarak kontrol Sahada Diizeltme 3 3
edilecegini kabul ederim.
imza Edit 4 4

GORUSULEN KiSiNiN TELEFONLARI

Saha Arastirmacis1 Notu :
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" CEP TELEFONU  (0........)ccciiiiiiiiii
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" EV TELEFONU (0......... )
............................................................................................. IS TELEFONU (0o oo
Siipervizor Notu :
............................................................................................. G.ORI.:IS.MENIN YAPILDIGI YERiN
"""""""" (BOLGE-IL-ILCE KODU)
............... - - iLCE
............... BOLGE KODU IL KODU KODU
SUPEIVIZOY ...
AMZA. ..
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GORUSULEN KiSIiNIN

GORUSULEN KiSININ YASI

ADI SOYADI:

G )
ADRES GORUSULEN KIiSININ
CINSIYETI
.............................................................................................................................. Erkek 1
........................ - .
.............................................................................................................................. BOSANMA YILI
L oo )
GORUSMENIN YAPILDIGI iL
Adana 1 | Ankara 2 Balikesir Bursa 4
Erzurum 5 | Gaziantep 6 Istanbul 7 | lzmir 8
. 9 10 11 !
Kayseri Malatya Samsun Trabzon 2
Diger
Demografik Sorular
S.1. Cinsiyetiniz?
Kadin 1
Erkek 2
S.2.Dogum yeriniz? Il .......................... fge ..o K6y-Bucak ...............oonnnn...
S.3. Eski esinizin dogum yeri 211 ..............ccccu..... fee oo KOy-Bucak .........cccevvvveennnnn.

Dogum yeriniz | Eski esinizin dogum yeri

Biiyiik sehir merkezi

il merkezi (Biiyiik sehir diginda)

Ilge merkezi

Koy- bucak

Yurtdigi

DN B |W[(N|—

S4.Dogum yilimiz1 6grenebilir miyim?

S.6. Sizin en son bitirmis oldugunuz okulu

belirtiniz.

okulu belirtiniz.

S.7. Eski esinizin son bitirmis oldugu

Okur-yazar degil

Sadece Okur

Okur-yazar

Tlkokul Mezunu

Orta Okul Mezunu

Lise ve Dengi Okul Mezunu

On lisans Mezunu

Lisans Mezunu

Lisans Ustii Egitim

O || Q[N |[W(N|—

O || Q[N (N|—

S.8. Yagamimizmn bityiik kisnuni gegirdiginiz yerlesim merkezi neresidir.?

Mo, Iige..........

................. Kdy-Bucak .........

Biiyiik sehir merkezi

il merkezi (Biiyiik sehir disinda)

Ilge merkezi

K&y- Bucak

Yurtdisgi

DW=

S.9. Eski esiniz ile hangi yilda evlendiniz ?
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S.10. Eski esiniz ile hangi yilda bosandmiz? [Anketor Dikkat !!! Eger 2000 yilindan 6nce bosanmus ise anketi bittir]

............. 200 ...
S.11. Siz de dahil olmak tizere kag kardessiniz? S.12. Eski esiniz dahil olmak tizere kag kardesler?
S.13. Siz ailenizin kaginci ¢ocugusunuz ? S.14. Eski esiniz ailesinin kaginci gocugu?

S.15.Bu kaginci evliliginizdi?

11k 1
Ikinci
Ug veya daha fazla 3
S.16. Evli oldugunuz . - .. .
donemin bﬁyﬁkgu S.17.Halen ne is S:18". EVh f)ld}lgunuz d.o nemin -
boliimiinde ne is yapiyorsunuz? biiylik bolimiinde eski esiniz ne is
aptyordunuz? yaptyordu?
1. Ev kadim 1 1 1
CALISMIYOR | 2. Emekli 2 2 2
3. Gegici igsiz 3 3 3
4. I\.ht.ehkh serbest meslek 4 4 4
sahibi
5. 0-5 ¢alisanli tiiccar 5 5 5
6. 6-20 calisanli tiiccar 6 6 6
KENDI 7. 20 + galisanli tiiccar 7 7 7
HESABINA | 8. 1-9 ¢alisanli sirket/ 3 ] ]
CALISAN imalathane sahibi
9. 10-25 galisanli sirket/ 9 9 9
imalathane sahibi
10. 25 + calisanh sirket/
imalathane sahibi 10 10 10
11. Ust diizey yonetici 11 11 11
12 10’d.a.1n az gahsanh orta 12 12 12
diizey yoOnetici
. ) 13. 10'dan fazla ¢alisanl
YCEIL orta diizey y(‘)netgi:ci ' 13 13 13
CALISAN
14. Nitelikli uzman, 14 14 14
miihendis, teknik eleman
15. Memur/ofis ¢alisani 15 15 15
16. Isci / hizmetli 16 16 16
S.19. [KART GOSTERINIZ] Calisma yasammna ilk olarak ne zaman bagladmniz?
Simdiye kadar hi¢ ¢alismadim 1 S.21’e Geginiz
Evlenmeden 6nce 2
Evlendikten sonra 3 ..
Bosandiktan sonra 4 Devam Ediniz
Diger (Liitfen belirtiniz)

$20 [KART GOSTERINIZ] Calismanizin, 6ncelikli sebepleri sizce asagidakilerden hangileridir.?
Birden ¢ok secenek isaretleyebilirsiniz]

Evin gecimini saglamak 1
Ekonomik giivence elde etmek 2
Ozgiirce harcama yapabilmek 3
Bireysel huzur ve sosyal statii kazanmak 4
Sikilmamak 5
Bilmiyorum 6

Diger (Liitfen belirtiniz)
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S.21.Sizin ailenizde bogananlar var m1? +

Evet Devam Ediniz

Hayir S.23’e Gec¢iniz
S.22 Sizin ailenizde bosananlar kimler belirtiniz+

Annem/ babam 1

Kardeslerimden birisi 2

ikinci derece yakinlarimdan birisi 3

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.23. Eski esinizin ailesinde bosananlar var mi? +

Evet Devam Ediniz

Hayir S.25’e Geciniz
S.24. Eski esinizin ailesinde bosananlar kimler belirtiniz +

Annesi / babast 1

Kardeslerinden birisi 2

Ikinci derece yakinlarmdan birisi 3

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.25. Evliliginizin ilk yillar ile bosandiginiz donem arasinda ekonomik agidan bir farklilik var miydi?

Evet evliligimizin ilk yillar1 daha iyiydi 1
Evet evliligimizin ilk yillar1 daha kotliydii 2
Hayir 3

A. Evlilik Oncesi Dénem Sorular

$26KART GOSTERINIZ] Eski esinizle evlenme bigiminiz asagidakilerden hangisine uygundur?

Akrabamdi

1

Arkadagim / komgumdu

Tanistirildik ve bir siire flort ederek

Goriicii usulii

Arkadaglarim tanigtirdi flrt etmeden

Tesadiifi karsilasip tanigtik

Internette sohbet yaparken tamisip, evlendik

N[N | |W( N

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.27. Eski esinizle tanistiktan/tamistirildiktan ne kadar siire sonra evlendiniz? F

3 ay icinde

4-12 ay i¢inde

1-3 yiliginde

3 yil ve tizeri

ENYRVSHE O}

S.28. Kendi isteginizle mi evlendiniz ? F

Evet

Hayir

Do | —

(En 6nemli gordiigiiniiz ii¢c nedeni siralayimiz)

S.29. [KART GOSTERINIZ] Eski esinizle evlenmenizin en énemli nedeni asagidakilerden hangileridir?

1.En 6nemli neden

2.En 6nemli neden

3.En 6nemli neden

Ekonomik giicii 1

1

1

Tyi bir sosyal gevreye dahil olmast

Dini yasay1s1

Huyu

Sosyal statiisil

Yakisikhiligy/giizelligi

Akrabam olmasi

Kisisel kabiliyetleri

O |0 |J|N ||~ o

Asik olmam

O |0 |||~ o

O ||| || |Ww o

Ideolojik yakinlik

— | —
—o

Bilmiyorum

— [ —
—O

— | —
— O

Diger (Liitfen belirtiniz)
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S.30 Eski esinizde evlenmeden dnce fark ettiginiz fakat evlendikten sonra degisecegini umdugunuz olumsuz 6zellikler var

miydi?+

Evet

1

Devam Ediniz

Hayir

S.32’ye Geginiz

S31. [KART GOSTERINIZ] Eski esinizde begenmediginiz 6zellikler hangileriydi.?

Birden cok secenek isaretleyebilirsiniz]

Alkol kullanmasi

Kumar aligkanligi

Cimri olmasi

Ailesine agir1 diiskiinliigii

Cekingen ve az konusur olmasi

Asir1 sosyal olmast

Sorumsuz olmasi

Soguk ve uzak olmasi

Isine asin diiskiinliik

O |||~ (W |—

Cok fazla para harcamast

—_
S

Diger (Liitfen belirtiniz)

B. Evlilik Siireci

S.32.Evliliginize kars1 ¢ikan oldu mu?+CINSIYET

Karsi ¢ikan olmadi

Benim ailem

Esimin ailesi

Arkadaglarim

AN~

Diger (Liitfen Belirtingg) ...............ccooiiiuiuiuiiiiiiiiiiiiaieiieiaeaaaaes

S.33.Evliliginiz siiresince aileniz eski esinizi size uygun buldu mu?

Evet

Hayir

Uygun bulmadi ama kabul etmek zorunda kald1

S.34. Eski esiniz arkadaslarinizla
goriismenizi nasil kargilardi?

S.35. Eski esiniz arkadaslarinizin
eve gelmesini nasil karsilardi?

Ilgilenmezdi 1 1
Hosuna giderdi 2 2
Gorlismemi istemezdi 3 3
Hos kargilamazdi 4 4
Ortak arkadaslarin eve gelmesini isterdi ama 5 5

digerlerini istemezdi.

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.36. Evlilikle birlikte ikamet ettiginiz yerlesim birimini degistirdiniz mi?

Evet

Devam Ediniz

Hayir

S.38’e Geciniz

S.37. Nereden-nereye gittiniz? (...........cocoveveueenininnn. Ydan/den (..o.ovviiiiiniiiiii

Kirdan-Kasabaya

Kirdan- Biiyiik kente

Kirdan-Yurtdigina

Kasabadan/ilgeden- Biiyiik kente

Kasabadan- Kdye

Biiyiik kentten- Kdye

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.38.Evliliginiz siiresince ¢ogunlukla kimlerle birlikte oturuyordunuz?

Esim ve ¢ocuklarimla

S.40°a Geginiz

Esimin anne/ babasi ile birlikte

Esimin annesi/ babasi, kaymbiraderim ve gériimcemle

Benim annem/ babamla birlikte

Devam Ediniz

Benim annem/ babam ve kardeslerimle

NN =

Diger (Liitfen belirtiniz)
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$.39. [KART GOSTERINIZ] Bu durum aile hayatmiz etkiliyor muydu?

Cocuklarm egitiminde sorunlar yasantyordu

Esim, ailesinin lafindan etkilenip ona gére davraniyordu

Esim onlarla fazla ilgileniyor bizleri ihmal ediyordu

Her seyimize karigtyorlardi

Hayatimiz etkilemiyordu

V|| (N —

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.40. Sizin ailenizin evliliginiz siiresince aile i¢i iliskilerinize miidahalesi oldu mu?

Oldu

1

Devam Ediniz

Olmadi

2

S.42’ye Gegciniz

S41. [KART GOSTERINIZ|] Sizin aileniz yasamimiza daha ¢ok hangi konularda miidahale ederdi

-~

Ekonomik konularda

1

Cocuklarin yetigtirilmesi konusunda

Gorisiilecek kisiler konusunda

Evin diizeni konusunda

Kilik- kiyafet konusunda

DWW

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.42.Eski esinizin ailesinin evliliginiz siiresince aile i¢i iligkilerinize miidahalesi oldu mu?

Oldu 1 Devam Ediniz
Olmadi 2 S.44’e Geginiz
Ekonomik konularda

Cocuklarin yetigtirilmesi konusunda

Gortsiilecek kisiler konusunda

Evin diizeni konusunda

Kilik- kryafet konusunda

VB |W[(N]|—

Diger (Liitfen belirtiniz)

S43.[KART GOSTERINIZ] Eski esinizin ailesi yasamuniza daha ok hangi konularda miidahale ederdi?

S.44. Evliliginiz siiresince eski esinizin e o
o N o S.45. Evliliginiz siiresince sizin ailenize,
ailesine, mekansal olarak yakinlhiginiz -
mekansal olarak yakinliginiz nasildi?
nasild1?
Evliligin ilk Evliligin son Evliligin ilk Evliligin son
yillarinda yillarinda yillarinda yillarinda
Ayni1 binada oturuyorduk 1 1 1 1
Ayni mahallede/ semtte oturuyorduk 2 2 2 2
Ayni sehirde ama uzak semtlerde
3 3 3 3
yastyorduk
Farkli sehirlerde yastyorduk 4 4 4 4
Diger (Liitfen belirtiniz)
S.46. Eski esinizle birlikte sizin ailenizle | S.47.Eski esinizle birlikte eginizin ailesi
ne siklikta goriisiirdiiniiz? ile ne siklikta goriisiirdiiniiz?
Her giin 1 1
Hafta bir-iki kez 2 2
Ayda birkag kez 3 3
Yilda birkag kez 4 4
Sadece dini bayramlarda 5 5
Tatillerde 6 6
Diger (Liitfen belirtiniz)

S48. Sizin aileniz ile eski esinizin ailesi arasinda bir anlasmazlik var miydi?

Evet 1
Hayir 2
Zaman zaman 3
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S.49 Esiniz, ailesinin yaninda, tek basiniza oldugunuz zamankinden farkli davraniyor muydu?

Evet 1
Hayir 2
Zaman zaman 3

S.50. Esiniz, ailesinin yaninda onlarin sozlerinden etkilenip, sizi kii¢iik diisiiriicii davraniglarda bulunur muydu?
Evet 1
Hayir 2
Zaman zaman 3

S.51. Sadece sizi ilgilendiren kararlarda, esinizin zorlama ya da bask: yoluyla yonlendirmesi ile karsilasir mrydiniz?
Evet 1
Hayir 2
Zaman zaman 3

S.52. Eski esiniz sizin.................... hangi siklikta miidahale ediyordu?
Anketor Dikkat !!! Asagidaki maddelerden hepsine Hi¢chir zaman derse S.54‘e gec

Higbir zaman Nadiren Sik sik Siirekli

S.52.1. Zevklerinize, begenilerinize 1 2 3 4

S.52.2. Kilik kiyafetinize 1 2 3 4

S.523. Toplum i¢indeki davraniglariniza 1 2 3 4

S.53. Bu miidahaleler esinizle olan iligkilerinizde, hangi siklikta ................... neden oluyordu?

Higbir zaman Nadiren Sik sik Stirekli

S.53.1. Kirilmaniza, incinmenize 1 2 3 4

S.53.2. Ofkelenmenize 1 2 3 4

S.533. Catismaya 1 2 3 4

S.54 Eski esiniz, evlilik iginde bir sorunla S.55. Siz, evlilik icinde bir sorunla karsilastiginiz
karsilastiginiz zaman genellikle ne yapardi? | zaman genellikle ne yapardiniz?

Konusarak tartigma 1 1

Ayrilmaya ikna etme

Sorunlar1 anne-babaya
yansitma

Konusmayip sessiz kalma

Kavga, siddet gosterme

Evi terk etme

Miinakasa, sesini
yiikseltme

N (N[ hA] W
~N (N WO

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.56. Evlilikteki sorunlarmizin ¢oziimiine yonelik ¢dziim yollart aradiniz mi1?
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S.58’e Geginiz

8.57.[KART GOSTERINIZ] Bu yollar hangileridir ? [Birden ¢ok secenek isaretleyebilirsiniz]
Aile biiyiiklerinden yardim istedim 1
Akraba ve arkadaglardan yardim istedim
Bu konuyla ilgili uzmanlara bagvurdum (Doktor, psikolog, aile danismani v.s.)
Muhtar, miiftii, imam, 6gretmen gibi arabuluculara bagvurdum
Bu konuyla ilgili yayimlar: okudum
Evlilige araci olanlara bagvurdum
Konuyu zamana biraktim

Diger (Liitfen belirtiniz)

N (NN |~ |W(N

S.58. Esinizle aranizda dini inan¢ ydniinden farklilik var miyd1?
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S.60’a Geginiz

S.59. Bu farklilik, ¢catisma (miinakasa, kavga, tartisma) nedeni ya da sizin iizerinizde baski unsuru olusturuyor muydu?
Higbir zaman 1
Nadiren 2
Sik sik 3
Siirekli 4
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S.60. Esinizle sik sik tartigir miydiniz?

Evet

Hayir

N | —

S.61. [KART GOSTERINIZ] Esiniz tartisma sonunda genellikle nasil davranirdi?

Hep kendini hakli goriir ve kabahati bende bulurdu

Anlagma yanlist olurdu

Boyun egip kabul ederdi

Konusmazdi

Beni doverek sustururdu

Esimin hakaretlerine dayanamayarak aglamaya baglardim o da susardi

Mekani degistirirdi

N[N N | [(W(N|—

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.62. Aile i¢i sorunlarm ¢6ziimiinde en ¢ok kim fedakar davranirdi?

Ben

Eski Esim

Zaman zaman ben, zaman zaman esim

Anketor Dikkat !!! 8.63. ve S.64. sorulart bosandigi egi calisan, erkek cevaplayicilar yanitlayacaklar . Kadin cevaplayicilar

S.66. soruya gecebilir.
S.63. Eski esinizin ¢aligtyor olmasi aile i¢i diizeni aksatiyor muydu?

Evet 1

Hayir 2
S.64. Eski esinizin ¢aligmasindan memnun muydunuz?

Evet 1 S.66’ya Geg¢iniz

Hayir 2 Devam Ediniz
S.65. [KART GOSTERINIZ] Neden memnun degildiniz?

Cevrem hos karsilamiyordu 1

Tliskimize yeteri kadar vakit ayrramiyordu 2

Evin bakimi ve ¢ocuklara yeterince zaman ayirmiyordu 3

Diger (Liitfen belirtiniz)
S.66. Eski esiniz evliliginiz siiresince isine ¢ok fazla zaman ayirir mrydi?

Evet 1 Devam Ediniz

Hayir 2 S.68’e Geciniz
S.67. Eski esinizin isine ¢ok zaman ayirmast sizi rahatsiz eder miydi?

Evet 1

Hayir 2

Zaman zaman 3

S.68. [KART GOSTERINIZ] Siz veya eski esiniz is nedeniyle evden uzun sureli uzak kalir miydiniz?

Birden ¢ok secenek isaretleyebilirsiniz]

Esim sik stk seyahat ederdi

Ben sik sik seyahat ederdim

Esim zaman zaman seyahat ederdi

Ben zaman zaman seyahat ederdim

Ikimizde evden uzak kalmazdik

Diger (Liitfen belirtiniz)

NN ||V (N~

S.69. Esinizle gecimsizliginiz ilk ne zaman baslad1?

Evlendigimiz giin

Evlendikten kisa bir siire sonra

Evliligimizin ortalarinda

Evliligin sonuna dogru

alw|o]|—

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.70. Evliliginiz siiresince ailenizin ekonomik durumunda hayatinizi olumsuz yonde etkileyecek bir degisiklik oldu mu?

Evet

1

Devam Ediniz

Hayir

2

S.72’ye Geginiz
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S.71. Ne oldugunu belirtiniz?

S.72. Evli oldugunuz donemde 6demekte zorlandiginiz/6deyemediginiz borglariniz var miydi?

Evet

1

Hayir

Eski esimin isi geregi zaman zaman olurdu

Isim geregi zaman zaman olurdu

2
3
4

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.73. Evli oldugunuz donemde kredi kart1 kullaniyor muydunuz?

Evet

Devam Ediniz

Hayir

S.76’ya Geciniz

S.74. Evli oldugunuz dénemde kredi kart1 borglari yiiziinden esinizle tartistiginiz oluyor muydu?

Evet

1

Devam Ediniz

Hayir

2

S.76’ya Geg¢iniz

S.75.Evli oldugunuz dénemde kredi kart1 borglar yiiziinden esinizle ne tiir konular yiiziinden tartisiyordunuz?

S.76. Eski esinizden cocugunuz var mi?

Evet

Devam Ediniz

Hayir

S.81’e Geg¢iniz

S.77. En son bosandigimiz esinizden olan ¢ocuk sayisi [Liitfen rakamla yazimz] (

S.78. Cocuk sahibi olmaya kim karar vermisti?

Ben

Esim

Her ikimizin ortak karari idi

Tesadiifi oldu

Evliligimizi kurtarir diye cocuk yaptik

NN |—

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.79. Cocuk bakimi konusunda esinizle anlasmazliginiz oluyor muydu?

Evet

Hayir

Zaman zaman

S.80. Esiniz, cocuklariniza fiziksel siddet uygular miydi?

Evet

Hayir

Zaman zaman

c Bosanma Siireci Sorulan
S.81. 1k bosanma diisiincesi ne zaman belirdi?

Evliligin ilk yilt

1-3 y1l

4-6 yil

7-9 yil

10 y1l ve sonrast

V| AW [—
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X X X X X X X
S.85. | Gegim sikintisi igine dilsmemiz M1 @ 6] @ | (5
$.86. | Esimle aramizda cinsel uyumsuzluk olmasi M1 @[] @ | O
S.87. | Esimin beni siirekli kiskanip, kontrol altinda tutmasi M1 @[] @ | ®
S.88. | ligisizlik, yeterli duygusal destegi alamamak, paylasamamak M1 @ (1B @& [ (5
S.89. | Esimin arkadaslarimin / akrabalarimin evimize gelip gitmesini sorun yapmasi 1) 2 @) 4 (5)
$.90. 55:;2 en ufak bir olayda beni surekli olarak asagilayip, hakir gérmesi, degersizlestirmesi, hakaret 1) @ @] @ (5)
S.91. | Esimin bedensel / ruhsal rahatsizligi M1 @2 [ B @ | B
S$.92. | Benim bedensel /ruhsal rahatsizhgim M 132 @] @ |
S.93. | Esimin ko6t aliskanliklarinin olmasi (igki, kumar, madde kullanimi, internet) 1) 2 @) 4 (5)
S.94. | [Cocuk varsa sor]Cocuk bakimi ve yetistiriimesi konusunda esimle farkli diisiincelerimizin olmasi (1) 2) 1 (3)] 4 (5)
S.95. | [Cocuk varsa sor]Esimin ¢ocuklari sik sik dévmesi (1) 2 13| 4 (5)
S.96. | [Cocuk varsa sor]Esimin cocuklarla yeterince ilgilenmemesi (1) 2) 1 (3)]| 4 (5)
S$.97 | Esimin aile gelirinin iistiinde harcama yapmasi M 13 @] @ | ¥
S.98. | Orf, adet ve din agisindan anlasamiyor olmamiz M1 @ 1G] @ | 6
S.99. | Esimin baska biriyle iligkisinin olmasi M1 @ 6] @ | (5
$.100. | [Gocuk yoksa sor]Esimin cocuk sahibi olmak istememesi M 1 2 [ 3B)] @& | (5
S.101. | [Cocuk yoksa sor]Cocugumuzun olmamasi (1) 2 | 3| 4 (5)
$.102. | Esimin uzun siire issiz kalmasi M1 @ [ B @ |G
S.103. | Esimin galisma saatlerinin uzun olmasi M1 @ [ G| @ | ©
$.104. | Esimin evle ilgili sorumluluklarini yerine getirmemesi M 1@ [ B3] & | (5
S.105. | Esimle giyim tarzlarimizin uyusmamasi / “istedigim gibi ol” diyerek bana baski yapmasi (1) 2 [(3) | @ (5)
$.106. | Sans oyunlarina asiri ilgi duymasi ve vaktinin gogunu bunlara ayirmasi 1) 2 [ 3| @ (5)
S$.107. | Esimin internet tutkusu / uzun sireler internette sohbet etmesi 1) 2 [ 3)]| 4 (5)
$.108. | Esimin ailesi ile birlikte oturmamiz / lliskimize siirekli miidahale etmeleri (1) 2) 1 3)] 4 (5)
s1tn | s or knuts end rr oty oy st soepe bttt dieneriet | () | ) || (o) | (9
S.110. | Esimin sorunlara ilgisiz kalmasi bu nedenle sorunlarin ¢6zimiiniin biiyik oranda bana kalmasi (1) 2 13| 4 (5)
S.411. | Genellikle konugmalarimizin karsilikli suglamalar girkin sézler ya da kavgayla sonuglanmasi 1) 2) @) 4 (5)

S.82. Daha 6nce bogsanmak istemenize ragmen sizi engelleyen faktdrler oldu mu? FREKANS
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S84’e Geginiz

S.83. [KART GOSTERINIZ] Daha énce bosanmak istemenize ragmen sizi engelleyen faktérleri isaretleyiniz?

Birden gok segenek isaretleyebilirsinizJFREKANS CINSITET
Cocuk

Parasal

Esin baskisi

Cevre

Dul yasamak ile ilgili

Dinsel korkularim

Annem, babam ve akrabalarim

Diger (Liitfen belirtiniz)

S.84.Bosanma kararini kim verdi?FREKANS CINSIYET
Esim verdi
Birlikte karar verdik
Ben verdim 3

Diger (Litfen belirtiniz)

Size gére bogsanmanizin sebebi sunlardan hangisi olabilir?

NoOoOg|~lWIN|=

N[ —

S.112. Aile danigma merkezi ya da bu sorunlari tartisacak bir ortam sorunlarin ¢bziimiine sizce faydali olur muydu?

Evet 1
Hayir 2
Bilmiyorum 3

S$.113. Su anda iginde bulundugunuz durumu diistindigiiniizde yine bosanir miydiniz?
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Diger (Liitfen belirtiniz) ...................c..cccooiviiiiiiiiiiiiiieiiii it

Liitfen Katilimciya Tesekkiir Etmeyi Unutmayiniz
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Evet 1
Hayir 2
Bilmiyorum 3
S.114. Eski esinizle dini nikdh yaptirmig miydinizZ?FREKANS
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S.117’ye Geginiz
S.115. Esinizle resmi bosanma olmadan énce dini ritiellere gére bosanmaniz oldu mu?FREKANS
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S.117’ye Geginiz
Bilmiyorum 3 S.117’ye Geginiz
S.116. Resmi bogsanma olmadan 6nce dinen boganmanizin resmi boganmaya etkisi oldu mu?
Evet 1
Hayir 2
Bilmiyorum 3
S.117. Su anki medeni durumunuz?FREKANS CINSIYET
Evli 1 Anket Bitti
Bekar 2 Devam Ediniz
S.118. Yeniden evlenmeyi diisiiniiyor musunuz?FREKANS CINSIYET
Evet 1 Devam Ediniz
Hayir 2 S.120’ye Geginiz
8.119. Neden evlenmeyi diigiiniiyorsunuz?FREKANS CINSIYET
Maddi giicim elvermedidi igin evienmek zorundayim 1
Kosullarima uygun biri olursa diisiinebilirim 2 i
Yalniz kalma korkusuyla uygun biriyle evlenebilirim 3 Anket Bitti
Diger (Liitfen belirtiniz) ....................c..ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
$.120. Neden evlenmeyi diisiinmiiyorsunuz?FREKANS CINSIYET
Cocuklarim icin diistinmiyorum 1
Benzer olumsuzluklari yagsamak istemiyorum. 2
Ekonomik glivencem oldudu igin istemiyorum 3
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